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INSTITUIÇÃO PROPONENTE DO PROJETO
NOME: Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapetininga-APAE
Mantenedora da Escola de Educação Especial “Dr. Armando de Paula Assis”
CNPJ: 45.445.095/0001-95 INSCRIÇÃO ESTADUAL: 371.268.620.118
Endereço: Avenida Vereador Evilásio Massaine Pires, nº 1220.
Bairro: Vila Paulo Ayres CIDADE: Itapetininga — SP.
FONE: (015) 33769444 CEP: 18212-200 — Cx. Postal: 812
EMAIL: conveuios—Qapaei'gapetininga.com.br
REGISTRO CMAS Nº: 004 VALIDADE DO REGISTRO: Fevereiro 2020.
NOME RESPONSÁVEL PELO PROJETO: Júlia Myê Vieira de Paula Oguchi

 

APRESENTAÇÃO DA INSTITUIÇÃO

A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapetininga, fundada em 14 de julho

de 1971, nesta cidade de Itapetininga, é uma associação civil, beneficente, com atuação nas

áreas de assistente social, educação, saúde, prevenção, trabalho, defesa e garantia de direitos,

esporte, cultura, lazer, sem fins lucrativos ou de fins econômicas, com duração indeterminada.

São oferecidos atendimentos, terapêutico, educacional, por meio de seus programas de

Escola Educação Especial, Centro de Habilitação e Reabilitação Física e Centro de Convivência.

A APAE tem como finalidade, promover & melhon'a da qualidade de vida das pessoas com

deficiências e sua inclusão social.

MISSÃO

Promover & articular ações de. defesa de direitos e prevenção, orientações, prestação de

sewiços, apoio à família, direcionadas à melhoria da qualidade de vida da Pessoa com

DeHciência e à construção de uma sociedade justa e solidán'a.

JUSTIFICATIVA

Considerando _que a deficiência intelectual e/ou múltipla atinge cerca de 24% da

população brasileira segundo dados do IBGE. Em Itapetininga, segundo O último censo mais de

10.000 casos são constatados. A falta de acessibilidade em geral, a falta de contato de inúmeras
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exclusão e para djjmnuição da auto estima da pessoa e de sua família. Diante desse cenán'o o

acesso aos direitos e as políticas públicas dessa população específlca pode ser negligenciado em

alguns momentos, o que dificulta a construção de um cenário diferente.

Considerando & díEculdade que a sociedade pós moderna tem encontrado para lidar com

a naturalidade do envelhecimento, onde dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios

21511113 que até 10% da população idosa convive com depressão ou sintomas similares, e a

negação das limitações impostas que causam danos gerais a qualidade de vida no processo de

desenvolvimento no caminho a terceira idade. Somando & esses fatos a cºndição específica em

que se encontram as pessoas com deficiência, e também a particularidade que exige os cuidados

para esses cidadãos a dificuldade do envelhecer pode ser expandida, criando dificuldades para

toda a família.

Desta forma, é necessária a intervenção de meios da assistência social e das diversas

áreas que podem promover bem estar & prezar por uma vida que conm'bua corn a diminuição

desse prejuízo, seja para o deficiente, ou para a sua família e todo o contexto social em que ele

se encontra.

Diante do comprometimento da APAE Itapetininga que desde 1971 atua no Município

de Itapetininga com a missão de prºmover a inclusão e garantir a defesa de direitos, apoio as

famílias, a melhoria na qualidade de vida das pessoas com deficiência e a construção de uma

sociedade mais justa e igualitária, o projeto Espaço Conviver visa amar nesse campo de forma

eficaz e contribuir para garantir essa missão.

PÚBLICO ALVO

Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou Múltipla (incluindo cadeirantes &: outros auxílios de

locomoção), do Município de Itapetininga, com idade de 30 anos ou mais, de ambos os sexos,

beneficiários de Programas de Transferência de Renda e inseridos no Cadastro Único.

CAPACIDADE DO PROJETO (Nº DE INDIVIDUOS PARTICIPANTES)

O projeto visa atender 55 pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla, acima de 30

anos, num período de 12 meses, divididos em dois pen'odos. Serão 29 beneficiários de manhã,
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selecionados de acordo com as potencialidades de coordenação motora, comunicação e

compreensão. E 26 beneficiários à tarde, incluíndo cadeirantes e outros com maior necessidade

de apoio, locomoção e alimentação.

ABRANGÉNCIA GEOGRÁFICA

Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla do Município de Itapetininga,

tenitorializados nas 4 redes de atendimento intersetorial, &: 110 extra-rede. Envolvendo os CRAS

Menina Caron, Padre José Maria, Paulo Ayres e Rio branco, além do CREAS e a Secretaria da

Promoção Social.

OBJETIVO GERAL

Promover às Pessoas com Deficiência Intelectual acima de 30 anos, ações que visem ()

fortalecimento da convivência e da socialização, melhora na autonomia e hidependência,

conscientizar familiares sobre a necessidade de apropriação dos direitos garantidos através das

atividades e oficinas propostas, reuniões para acompanhmnento de oficinas, e assim promover

melhora na qualidade de vida.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

I— Favorecer & autonomia através de ações sócio educativas utilizando de atividades

artísticas e atividades físicas;

H- Estimular atividades de vida diária e prática, por meio de atividades de cuidados pessoais

e ambientais.

III- Através das atividades propostas promover a socialização e o contato com problemáticas

da atualidade, incluíndo sempre que possível a família.

METAS

1— Inclusão de 100% dos beneficiários no Cadastro Único;

2— Percentual de pessoas com deficiências beneficiárias do BPC meta de 50%;
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3— Preenchimento total das vagas oferecidas em 100%;

4— Participação de 50% das famílias dos beneficiários em atividades estabelecidas pela

entidade;

5- Reah'zação de visitas domiciliares para avaliação de 100% dos beneficiários;

6— Redução e prevenção de ocorrência de isolamento familiar, identificado através de visitas

domiciliares regulares realizadas pe1a equipe técnica em 100%

7— Participação efetiva dos beneficiários nas atividades, sendo 85% de meta proposta;

& Ampliação do contato com temas atuais, em 60%.

9- Percentual de 80 % na melhoria de higiene pessoal;

METODOLOGIA DO PROJETO

A proposta envolverá 55 assistidos, com idade acima de 30 anos, divididos em salas, três

no período da manhã e três no período da tarde, compostas por 01 instrutor, 02 monitores, 01

Terapeuta OcupacionaI/ Coordenador, os quais acompanharão 0 desenvolvimento do

beneficiário no projeto, além de serviços oferecidos pelos demais profissionais da instituição, os

quais serão citados abaixo, e com a supervisão do coordenador do projeto. Considerando-se as

características peculiares da pessoa com deficiência, o instrutor desenvolverá as atividades

utilizando—se de estratégias variadas com foco no acompanhamento individual dos mesmos.

Sendo também acompanhados pelos monitores em atividades extra sala. As atividades serão

realizadas de segunda à sexta, através de eixos temáticos tais como:

Estimulação da Fala e linguagem:

Ocorrerá todas as quintas-feíras. O trabalho será realizado por meio de atividades

utilizando recursos lúdicos, como jogos, únagens, materiais concretos, que auxiliarão na,

estimulação da comunicação, como também na memória, atenção, espera da vez e troca de

turnos.

Alongamento e circuito funcional:

Ocorrerá toda quinta—feira. Traba1ha habilidades como equilíbrio, coordenação, lateralídade,

dupla tarefa, noções de direção, concentração e para isso. Para isso são utilizados diversos
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materiais como cones, cordas, elásticos, bambolês, bolas de formatos variados. Ao fim são

realizadas atividades com alongamento global.

Culinária:

0 Aprender sobre a importância da boa alimentação para ter uma vida saudável

. Trabalhar em equipe, levar receitas e hábitos alimentares novos para a família.

. Executar receitas diversas através de atividades funcionais para utilizar no cotidiano.

A culinária irá ocorrer as terças—feiras e quintas—feiras. Tem o intuito de trazer

compreensão de medidas e quantias. Estimular conhecimentos de matemática básica,

conscientizar a respeito de alimentação saudável e promover aos beneficiários modelos de

organização, limpeza e cuidado no ambiente cotidiano.

Prática de equitação:

Com a prática de equitação as segundas feiras serão trabalhadas condições, melhora

no equilíbrio e estímulo na sensibilidade tátil, auditiva e visual.

Atividades Artesanais:

. Estimular a criatividade

. Possibthar & concentração.

. Promover a disciplina e o trabalho em equipe

O artesanato ocorrerá nas terças-feiras. Através das atividades serão trabalhadas questões

cognitivas e emocionais. Com a proposta de ampliação no repertório componamental dos

beneficiários. As atividades propostas envolverão desenho, pintura e outros trabalhos

manuais, sempre integrados com temas diversificados. Serão estimulados a coordenação

motora fina, conhecimento de cores, formas e noção de inteligência espacial.

Oficina de Horta:

' Promover aos beneficiários um espaço onde possam ver e acompanhar as suas próprias

conquistas;
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. Fornecer conhecimento a respeito de alimentos, cuidado, preparo e colheita.

A oficina da horta ocorrerá às sextas—feíras, contará com adequação das condições da horta

para que os beneficiários possam produzir com pouco auxílio os alimentos, e possam concluir os

ciclos propostos= desde a semente a colheita.

Relaxamento/Snoezelen:

. Promover a estimulação sensorial;

' Praposta de reiaxamento para os beneficiários.

O relaxamento Snoezelen irá ocorrer às sextas—feiras. Com a estimulação sensorial destinada

ao relaxamento, com a diminuição nos níveis de ansiedade e tensão.

Atividades de vida diária e prática:

. Favorecer a aquisição de hábitos salutares na alimentação, na higiene, na saúde e 110

vestuário

. Atividade de limpeza e organização do ambiente, preparação de refeições, trabalhos

manuais

As atividades de vida dián'a e de vida prática ocorrerão todos os dias, e terão dois dias

semanais com uma oHcina exclusiva, quanas-feiras e quintas-feiras . Nas oficinas serão

trabalhados aspectos do cotidiano, visando auxiliar os beneficiários & adquirirem novos

comportamentos, e remodelarem outros, visando a qualidade de vida dele e de sua família. A

inclusão da família em reuniões organizadas é primordial para auxiliar na construção de um

novo repenón'o, e auxiliar os beneficiários na apropriação de seus hábitos diários.

Em todas as etapas do projeto a Equipe (Serviço Social, Psicologia e Terapia Ocupacional)

desenvolverá diferentes trabalhos 001110:

. Orientar () monitor semanalmente quanto ao trabalho e desenvolvimento dos beneficiários, e

identificar as possibilidades de crescimento;

. Realizar Visitas domiciliares às famílias dos beneficiários envolvidos no projeto, com a

finalidade de conhecer a dinâmica familiar, as condições socioeconômicas e orientar sobre

questões que possam interferir em seu desenvolvimento;
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- Participar em eventos de acordo com calendáúo anual, incluindo os beneficiários nas

atividades propostas;

' Formar gmpos de orientação aos pais e responsáveis para mantê-Ios ínfounados sobre o

desenvolvimento do beneficiário e trabalho realizado, e intensificar 0 comprometimento

dos mesmos:

. Desenvolver um trabalho em parceria com a rede de atendimento, articulado as
principais políticas públicas de forma a promover a inclusão social da pessoa com
deficiência;

. Atendimento Social aos familiares para orientação sobre encaminhamentos à Recursos

Comunitários, BPC, Interdição Judicial, e outros;

Atividades Rítmicas Expressivas (Dança, Teatro ...):

Ocorrerão uma (1) vez por semana, nas quartas feiras, com orientação dos monitores.

Esta atividade possibilita ao beneficiário expressar-se corporalmente, possibilitando estimular O

ritmo física, educar o ritmo emocional, trabalhar ritmo musical, além de estimular a atividade e

as relações sócio afetivas em qualquer contexto. Através de dança, canto, contação de histórias,

teatro, etc.

Jardim Sensorial:

Ocorrerão uma (1) vez por semana, nas segundas feiras, com orientação do monitor. Tem

como finalidade estimular a interação do benefício com o meio ambiente, a atenção, a

cooperação, & organização e a manutenção do local, além de ser um importante recurso para

estimular 0 sistema sensorial do beneficiário.

Atividades Esportivas:

Ocorrerão uma (1) vez na semana, todas as terças feiras, através de esportes

diversificados (handball, badminton, futsal, queimada, vôlei ...). Esta atividade visa estimular o

trabalho em equipe, o autocontrole, & cooperativada, O respeito mútuo, além do raciocínio lógica

para montar estratégias de jogo. Trabalhar questões referentes à regra e normas que serão usadas

também fora do ambiente institucional.

PARCERIA E REDES

-CREAS
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-Rede Socioassístenciaís

-Fórum

-UBS

-Dentista

Secretaria da Promoção Social.

Observação: Vale ainda ressaltar, que as turmas foram subdivididas não mais entre quatro salas
e sim em seis(três no período da manhã e três no período da tarde). Após analisado, devido ao
gTau de comprometimento tanto intelectual/cogmtívo quanto físico dos benefícián'os observou—
se que nesta subdivisão podemos ter maior desempenho (: progTesso. Além de melhor atendê—
los, maior atenção durante as atividades, maior autonomia no espaço físico. Sendo assim, cada
monitor terá sua sala em cada período. Estando então com lotação máxima de beneficiários
conforme descrito no plano de trabalho, 55 beneficiários com mais de 30 anos, contendo em
cada sala o número entre 8 a 10 beneficiados.

Itapetininga, 28 de outubro de 2019

  
r 'gon Frenerích

 

Diretora Administrativa—APAE Terapeuta Oc _: acional ——Responsável.
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1674/85 » Autorização de Fundonamnªnlo: Conforme. Poriaría 5/11 de 29/06 publ. D. O. E. de 02/03/82 —C.N.P.J. àãâlBDE-"vã/UUUIBS - Insaição

E&taduah 371253620318 Fins Filam'ópims vac. N.” 2%171/751 Dec. Lei 1572.
 

Avenida Vereador Evilásio M. Pires, 1.220 -Víla Paulo Ayres -
Fone: (15) 3376—9444 CEP 13212-200 - Ihpetinínga/SP

E—mail: apaeitape—êapaeitapetininga.com_b): - Site www.agaeitagelinin«.:.-mm.br
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Lista de beneficiários por turma:

Monitora 1

Manhã
Adriana Gardel

André Santana de A. Gomes

Carlos Cristiano Novaes

Denis de Arruda Gomes

Diego Teodoro

Fabio Josê Gonçalves

Hélio de Almeida Ramos

Jaqueline de Oliveira Domingues

Karin Cavalcanti da Silva

Leonardo Campos Urel
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Adriana da Conceição Gomes

Aline Daniele Anmnes

Fernanda Ventura

Leandro Auguesto de Oliveira

Lucian de A. Alves

Luiz Fernando Brísac

Marcio de Oliveira

Vania Castilho

.
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Monitora 2

Manhã
Alessandro Candido Ferreira

Angelina de Fátima Faria de Lima
Antonio Francisco Vieira

Carlos Eduardo da Silva

Cristiane Vieira

Eanes de Oliveira Leite

Josué de Lima Carvalho

Lazaro Alves Peneira

Valdenir Píatringclí

Wellington Leme de OliveiraH
©
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Tarde
1. Flavio Gonçalves Júnior

. Izabel Aparecida Fogaça
3. Marcelo Ventura de Almeida

 



&!
ig - f _ 5d

“'àºªàqm'sâºª—i'
ªfririúºª

APAE
Itapetininga - SP

Associação de País e Amigos dos Excepcionais de Itapetininga
 

 

Rmdação 14/07/71 , Filiada à Federação Nacional das APAES 163/73 - Urjjidade Pública Municipal : hai n.“ 1677/72 - Esladual Lei n“ 1298/7" -
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1674/85 — Autorização de Funcionamnªnhl: Cam'orme Furtaria s/n de 29/06 pubL D. D. E. de 03/ 07/82 — CNPJ. 4115.445095/0001-95 - hwuição

Ebladaal:371.260.620.118 Fins Filunlrópkus - PIDE. N.” 255171/76 - DEC. Lei 1572.
 

Avenida Vereador Evilásio N[. Pim, 1.220 -Vila Paula Aym -
Fone: (15) 3376-9444 CEP 13212-200 — Impetininga/SP

Email: apaeitapeâ-ipncítapetiningaxom.br- Site: www.lgaeíhgetininªg.cuuLbr

Neide Ventura Maximo

Paula de Oliveira Moura

Robson Graziani

. Silvia Convento

Ulisses Harzke Motta

Tarso José da SilveiraP
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Monitora 3

Manhã
Antônio Marcos dos Santos

Francisco de Assis Freitas

Gabriela Cristina V.Machado

Grazieíe Cristina Bianchi Santos

Ieda Maria

Júlio Cesar de Oliveira

Leandro Rodriguezs Muller

Magali Teodoro

Reginaldo Antonio de Meira&
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Tarde

Alexsandro Oliveira de Moura

JDão Fernando Vieira

José Ferreira Trindade

Liobíno Rodrigues Sousa Filho

Marco Antonio Freitas

Michelli Fernanda de Carvalho

Oseas Vitor Soares

Tiago de Souza

Najlton Francisco BernalP
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PERIODO MANHÃ SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

500/5415 ACOLHIDA ACOLHIDA(FUNCIDNÁRIOS E ACQLHIDA(FUNCIDNÃRIDS ACOLHIDA ACOLHIDA (FUNCIONÁRIOS E
(FUNCIDNÃRÉOS E BENEFÉCIÃRIDS) E BENEFICIÁRIOS) (FUNCIONÁRIOS E BENEFICIÁRIOS)
BENEFICIÁRIOS) BENEFICIÁRIOS]

8:15/9:15 JARDIM SENSORIAL ARTESANATO ATIWDADE RITMICAS E ALONGAMENTO E SNOEZELEN
EXPRESSIVAS CIRCUITO FUNCIONAL

915/1015 PRATICAS DE CULINÁRIA ARTESANATO ATIVIDADE DE VIDA HORTA
EQUITAÇÃO DIÁRIA

1015/1100 AUTD CUIDADO CULINÁRiA ATIVIDADES ESPORTIVAS ESTIMULAÇÃD DA FALA E AUTOCUlDADO
LINGUAGEM

11:00/11:45 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

11:45/12:00 AVD (ESCOVAÇÃD E AUD (ESCOVAÇÃO E HIGIENE) AVE) (ESCOVAÇÃD E AVD (ESCOVAÇÃO E AUD (ESCOVAÇÃO E HIGIENE]
HIGIENE) HIGIENE) HthENE)

Turma monitor ].

PERIODO TARDE ! SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

15:00/1az15 ACOLHIDA (FUNCIONÁRIOS ACDLHIDA (FUNCIONÃRiOS E ACDLHIDA ACOLHIDA(FUNC10NÁRíDS E ACOLHIDA (FUNCIONÁRIOS E
E BENEFICIÁRIOS] BENEFICIÁRIOS] (FUNCIONÁREOS E BENEFICIÁRIOS) BENEFICIÁRIOS)

BENEFICIÁRIOS)

13:15/14:15 JARDIM SENSORIAL ETIMULAÇÃO DA FALA E ATIVIDADES ALONGAMENTO E CIRCUITO SNOEZELEN
LINGUAGEM ESPORTWAS FUNClDNAL

14;15/15:15 PRÁTICAS DE EQUíTAÇÃO CULINÁRIA ARTESANATO ARTESANATO HORTA

1515/1550 AUTOCUIDADO CULINÁRIA ATEVIDADE RiTMICAS E ATNIDADE DE VIDA DIÁRIA AUTOCUIDADD
EXPRESSIVAS

15:50/16:4s ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

16:45/17110 AVD [ESCOVAÇÃD E AUD (ESCOVAÇÃC E HIGIENE] AVD (ESCOVAÇÃD E AVD (ESCOVAÇÃD E AUD (ESCOVAÇÃO E HIGIENE)
HIGIENE) HIGIENE) HIGIENE)     
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PERHJDO MANHÃ SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

8:00/8115 ACOLHJDA (FUNCIONÁRIOS E ACOLHIDA ACOLHIDA ACOLHIDA (FUNCIONÁRIOS ACOLHIDA (FUNCIONÁRIOS E
BEN EFICIÁRIOS] (FUNCIONÁRIOS E (FUNCIONÁRÍOS E E BENEFICIÃREOS) BENEFICIÁRÍOS)

BENEFICIÁRIOS] BENEFICiÁRIOS)

5:15/915 JARDIM SENSORIAL ESTIMULAÇÃO DA FALA E ATIVIDADE RITMICAS E ALONGAMENTO E CIRCUITO SNOEZELEN
LINGUAGEM EXPRESSNAS FUNCIONAL

515/1015 PRATICAS DE EQUlTAÇÃO ARTESANATO ATIVIDADES DE VIDA CULINARIA HORTA
DIARIA

1015/1150 AUTO CUIDADO ATIVIDADES ESPORTIVAS ARTESANATO CULINÁRIA AUTOCUIDADD

11:00/11z45 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO A1M0ç0 ALMOÇO

11:45/12:00 AVE) (ESCOVAÇÃO E HIGIENE) AVD (ESCOVAÇÃO E AUD (ESCOVAÇÃO E AVE) (ESCOVAÇÃG E AVD (ESCOVAÇÃG E HIGIEN E]
HIGIENE] HIGiENE) HIGIENE)

PERIODO TARDE SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

15:00/1315 ACDLHIDA (FUNCIONÁRIOS E ACDLHIDA ACDLHIDA ACOLHIDA (FUNCIONÁRIOS E ACDLHIDA (FUNCIONÁRIOS E
BENEFICIÁREDS) [FUNCiONÁRiDS E (FUNCIONÁRIOS E BENEFICZÁRIOS) BENEFICIÁRIOS)

BENEFICIÁRIOS) BENEFICIÁRIOS]

1315/1415 JARDIM SENSORIAL ESTIMULAÇÃO DA FALA E ATiVIDADES ALDN GAMENTO E CIRCUITO SNOEZELEN
LINGUAGEM ESPORTIVAS FU NCEONAL

1415/1515 PRATICAS DE EQUITAÇÃO ARTBANATO ATIVtDADE DE ViDA CULINARIA HORTA
DIÁRIA

1515/1550 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

1550/1045 AUTO CUIDADO ARTESANATO ATIVIDADES RITMICAS CULINÁRIA AUTO c010400
E EXPRESSIVAS

1045/1700 AVD (ESCOVAÇÃO E magma AVD (BCOVAÇÃD E Av0 (BCDVAÇÃO E mm (ESCOVAÇÃD E mm (ESCOVAÇÃO E HEGIENE]
HIGIENE] HiGIENE] HiGIENEl         
   



Turma monitor 3

 

 

 

 

 

 

     
 

 

 
 

 

 

 

 

PERâODO MANHÃ SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

8:00/S:15 ACOLHIDA (FUNCIONÁRIOS E ACDLHIDA ACOLHIDA ACOLHlDA (FUNCIONÁRIOS ACOLHÍDA (FUNCIONÁRIOS E

BENEFICIÁRiOS) (FUNCIONÁRIOS E (FUNCIONÁRIOS E E BENEFICIÁRIOS! 0505005505;

BENEFlca/ímos) BENEFICIÁRIOS]

3:15/915 JARDIM 550150001 ESTiMULAÇÃD DA FALA E ATIVIDADE RITMICAS E ALONGAMENTO E cmcmm SNDEZELEN

LINGUAGEM EKPRESSIVAS FUNCIONAL

915/1015 PRATICAS DE EQUITAÇÃO ARTESANATO ATNIDADES DE VIDA CULINARIA HORTA

DIARIA

1015/1100 AUTO CUIDADO ATIVIDADES ESPORTIVAS ARTESANATO CULINÁRIA AUTOCUIDADD

1100/1145 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

11:45/1200 AUD (BCOVAÇÃD E HIGIENE) AVD (ESCOVAÇÃD E AVD (ESCOVAÇÃO E AVD (ESCOVAÇÃD E AVD (ESCOVAÇÃO E 1051505)

HIGIEN E] HIGíENE) HIGIENE)

PERIODO TARDE SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

1300/1515 140010104 (FUNCIONÁRIOS E ACOLHIDA AEDLHIDA ACOLHIDA (FUNCIONÁRIOS E ACOLHIDAWUNCIONÃRIÚS E

BENEFICIÁRíDS] (FUNCIONÁRIOS E (FUNCIONÁRIOS E BENEFICIÁRIOS) BENEFECIÁRIDS)

BENEFICIÁRÉOS) BENEHCIÁRIOS)

1515/1415 JARDIM 550500101 ESTIMULAÇÃO DA FALA E ATIVIDADES ALONGAMENTO E CiRCUITG SNOEZELEN

LINGUAGEM ESPORTIVAS FUNCIONAL

1415/1515 PRATICAS 0E EQUíTAÇÃO ARTESANATO ATIVIDADE DE VIDA CULINARIA HORTA
DIÁRIA

1515/1550 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

1550/1045 AUTO CUIDADO ARTBANATD ATIVIDADES RITMICAS CULINÁRIA AUTO CUIDADO

E EXPRESSWAS

1045/1700 AUD (ESCOVAÇÃO E HIGIENE] AVD (ESCOVAÇÃO E AVD (ESCOVAÇÃO E AVD (BCOVAÇÃO E AVD (ESCOVAÇÃD E mama  HIGIENE] HiGlENEl   HI'GIENE]   
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Aliúdadul JAN FEV MAR ABRIL MAIO JUN JUL AGO SET OUT NOV DEMÉD
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Exprasims : Evgwwsivas u Funcional rítmíms. Exprcuh'as & Ewer—síms e
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Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapetininga
 

hr ªªª, Fundação 34/67/71 - Filiada à Fedelação Nacional das APAE 163/73 v UL'Llidade Pública MDDÍLÍPÃIÍ Lei nf 1677/72 — Eladual Lei nº 1203/77
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 Ebíaduai: 371.2631320318 Fins Filantrópífas —Pmc. N." 23517'lj76 — DPC. Lei 1572.
 

APAE
Itapeiínínga — SP

Avenida Vereador Evilásio M. Pires, 1.220 -Vi]a Pªula Ayres —

Fone (15) 3376-9144 CEP 15212-100 - Itapetininga/EP

E-mail: apaeimpeâapaaítaperiuingacmnbr - Site: www.apaeitzgetininga_cum.br

INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO I:

Favorecer autonomia e independência por meio de ações socioeducativas tendo como eixo:
 

 

 

 

 

 

 

 

     

ATIVIDADE ARTÍSTICA SIM NÃO EM
AQUISIÇÃO

l- Compreende comandos?
2— Consegue manusear o pincel?

3- Identifica cores prímarias?

4- Demonstra interesse nas atividades artísticas?

5- Demonstra atenção e concentração nas

atividades?
6— Apresenta orientação temporal nas atividades

propostas?

7— Faz uso da memória visual nas atividades?

8— Sabe trabalhar as atividades com o grupo?     
 

INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO 11:
Faverecer autonomia e independência por meio de ações socioeducativas tendo como eixo:
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

ATIVIDADE FÍSICA SIM NÃO EM
AQUISIÇÃO

1- Consegue se locomover sozinho?

2— Gosta de dançar?
3— Compreende comandos nas

atividades físicas?
4- Realiza atividades físicas

voluntariamente?
5- Faz exercícios com algum membro

da familia ?
6- Localiza—se no espaço físico com seu

grupo?
7- Corresponde corporalrnente a ritmos

musicais?

8- Gosta de atividades que fazem
movimentar o corpo?

9- Demonstra atenção e concentração
nas atividades físicas?    
 

INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO 111:
 

ATIVIDADE DE VIDA DIÁRIA SIM NÃO EM AQUISIÇÃO

 

1- Faz a barba sozinho?
  2-   Faz uso do vaso sanitário     
 

 

 



Associação de País e Amigos dos Excepcionais de Itapetininga
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sem supervisão?
 

3— Tema banho sozinho?
 

4- Alimenta-se sºzinho?
 

5- Faz o prato sozinho?
 

6— Alimenta—se com garfo e
faca?
 

7- Escova os dente sozinho?
 

8- Realiza movimentos de

pinça?
 

9- Rasga papel com os dedos?
 

10-Sabe amarrar cadarço?
 

1 l- Segura um copo?
 

lZ—Reconhece o avesso das

roupas?
 

13 - Consegue identificar
ingredientes solicitados?
 

14- Reconhece quantidade de
alimentos em uma receita
quando solicitado por
terceiros?        

INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO IV:
 

ATIVIDADE DE VIDA PRÁTICA SIM NÃO EM AQUISIÇÃO

 

1— Identifica situações de
perigo?
 

2- An'uma & própria cama?
 

3- Arruma e organiza um local
após uma atividade?
 

4— Lava & louça após o uso das
mesmas?
 

5- Organiza & cozinha após uma
refeição?
 

6- Sabe arumar & mesa?
 

7- Consegue auxiliar na limpeza
da casa?
 

8- Sabe fazer compras?
 

9— Vai ao mercado sozinho?
 

10— Sabe organizar suas roupas e
itens pessoais?
 

1 I-Abre e fecha portas?
 

12— Faz uso de equipamentos
eletrodomésticos ou

eletrônicos?
        13- Consegue pendurar e recolher   
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 roupas do varal?
 14- Consegue guardar a compra?
 15— Sabe abrir uma garrafa?
 16— Retira sobra de comida do

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

prato?

INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO V:

CUIDADOS PESSOAIS SIM NÃO EMAQUISIÇÃO

1- Consegue segurar a escova de dente?
2- Escova os dentes sozinho?
3- Lava as mãos sozinho?
4— Manuseia () sabonete de fama adequada?
5- Se limpa adequadamente após o uso do

banheiro?

6— Consegue lavar o corpo?
7— Enxuga-se sozinho?

8- Consegue se vestir?

9- Amarra cadarço?

iO-Penteia o cabelo sozinho?
11- Consegue calçar () sapato?
12— Limpa () nariz sozinho?
13- Consegue lavar O rosto?
14- Enxuga () rosto?

INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO VI:

AMBIENTAIS SIM NÃO EM AQUISIÇÃO

1— Molha uma planta com regador quando
solicitado?

2— E capaz de colher frutas sozinho?
3- E capaz de colher verduras sozinho?
4— Sabe fazer uso do rastelo?
5- Consegue plantar uma semente?
6- Consegue passar protetor solar?
?- Consegue colocar um chapéu?
8— Consegue calçar uma bota?
9— É capaz de fazer uso da enxada?
10- Consegue utilizar um esguicho?
 

 

 

 

 



Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapetininga
 

  
 

 

 

 

   
 

   

   

& ªª, ' Fundação 14/07/71 , Filiªda à Fedelação Naciºnªl uid:; APAE; 163/73 , Umidade Pública Municipal : Leinº1677/72 - Estadual Lain“ 1295/77 —
“;*-“8665“? FederaL Dec. 9333/56 - Registro no Semíçc-Sodal do Estado: n.n 2859/73 - Personalidade juridica Rugislro n.“ 246/71- IfapelhringaEP - CEAS: n.º
'a'—'ÍÉ—iiªª 1674/85 - Autorizada da Fundouamenlu: Can farma Portªria 5/11 de 29/06 pubL D. 0. E. de 02/07/82 —C.N.P.]. 45.445095/ÚGÚI-95 — [mcriçào
AP E Bâadual: 371.2ss.sm1.us Fins Fílantrópims -Pn:u:. N.“ amava Dec. Lei 15:72.

, A Avenida Vereador Evilásio M. Pires,].lztl -Vi]a Paula Ay -
ªªªªªªn'mª “SP Fone: (1513359444 CEP 13212-200 - Itapetininga/SP

E—maíl: apaeítapeíªapaeitapei'iningaxom.br— Site: www.agaeihgetinin gteam.!!!“

INSTRUMENTO DE AVALIACAO VII:

FAMILIA SIM NÃO

1. Família possui conhecimento dos direitos da

pessoa com deficiência?

2. Beneficiário costuma sair & frequentar os

mesmos ambientes sociais e de lazer da

família?

Itapetininga, 28 de outubro de 2019

A

Susana De; 'se 011 Frenerích Iúi'iawf V. de Patª] Oguchi

Diretora Aàministrativa-APAE Terapeuta O -- acional — esponsavel

 


