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PROJETO ESPAGO CONVIVER

RELATORIO ANUAL- 2020

INSTITUIGAO PROPONENTE DO PROJETO
NOME:Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapetininga-APAE
Mantenedora da Escola de Educagao Especial “Dr. Armando de Paula Assis”

 

 

CNPUJ: 45.445.095/0001-95 INSCRIGAO ESTADUAL:371.268.620.118
Enderego: Avenida Vereador Evilasio MassainePires, n° 1220.
Bairro: Vila Paulo Ayres CIDADE:Itapetininga - SP.
FONE:(015) 33769444 CEP: 18.212-200 — Cx. Postal: 812
EMAIL: convenios@apaeitapetininga.com.br
REGISTRO CMASN?®: 004 VALIDADE DO REGISTRO:Junho 2021.
NOME RESPONSAVEL PELO PROJETO:Julia Myé Vieira de Paula Oguchi  
 

1. Tipo de Servigo — Especificar:

Servigos da Proteg¢aéo Social Especial - Média Complexidade / Servigo de Protegao

Social Especial para Pessoas com Deficiéncia

2. Titulo do Projeto.

Projeto Espago Conviver

3. Objetivo Geral

Promoveras Pessoascom Deficiéncia Intelectual acima de 30 anos, agdes que visem

o fortalecimento da convivéncia e da socializagao, conscientizar familiares sobre a

necessidade de apropriagao dos direitos garantidos através das atividades e oficinas

propostas, reunides para acompanhamento deoficinas, e assim promover melhora na

qualidade devida.

4. Objetivos Especificos

I, Favorecer a autonomia através de acées sécio educativas utilizando de atividades

artisticas e atividadesfisicas;

Il. Estimular atividades de vida diaria e pratica, por meio de atividades de cuidados

pessoais e ambientais.

Hl. Através das atividades propostas promover a socializagéo e o contato com

problematicas da atualidade, incluindo sempre que possivela familia.
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E-mail: apaecitape@a;

 

5. Meta para o atendimento:/ N° de atendidos:

02 beneficiarios.

6. N° de inscritos: Especificar n° de homens e mulheres/ familias.

O Projeto Espaco Conviver atende a 02 beneficiarios com Deficiéncia Intelectual e/ou

multipla, diagnosticados com Diabetes.

7. Quantos e quais inseridos no Cadastro Unico? Informar o n° do NIS.
 

1. Carlos Eduardo da Silva 23783777700
 

 2. Leandro Augusto de Oliveira 20486649479 
 

8. Quantos e quais recebem BPC

Tabela do NIS e BPC

1. Carlos Eduardo daSilva 23783777700 Sim |

2. Leandro Augusto de Oliveira 20486649479 Sim |

 

 

  
 
 

9. Total anual do investimento no Projeto, através do repasse

ESTADUAL- R$ 1.531,20

10. Atividades realizadas

Apos o inicio da Pandemia da Covid-19, foram necessarias algumas alteragdes

para que se tornasse possivel a continuidade das atividades do Projeto, bem como a

continuidade do vinculo e acolhimento com os beneficiarios e familias. As atividades do

Projeto foram entao estruturadas tornando-se um modelo a distancia. Demos continuidade

ao projeto de forma adaptada,tal continuidade se deu através de atividades selecionadas

culinaria. Essas atividades foram enviadas aos beneficiarios através de kits,

confeccionados pelas monitoras do Projeto, na Instituigaéo e retirados, quinzenalmente,

pelos responsaveis com agendamento, seguindo as normasde prevengao a Covid-19.
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Foram tambémrealizadas entregas de kits a domicilio, as familias que faziam parte

do grupo derisco ou as sem condicéesfinanceiras/transporte para vir retirar.

Segue levantamento das datas de entrega e retiradas doskits:

Maio-2020

LOCAL DE ENTREGADOSKITS

DATAS

Local: APAE

04/05 - Data de retirada agendada com os responsaveis

08/05- Data de retirada agendada com os responsaveis

11/05 - Data de retirada agendada com os responsaveis

26/05 - Data de retirada agendada com os responsaveis

ENTREGAA DOMICILIO

06/05

21/05

Junho-2020

LOCAL DE ENTREGADOSKITS

DATAS

Local: APAE

09/06- Data de retirada agendada com os responsaveis

23/06- Data de retirada agendada com os responsaveis

ENTREGAA DOMICILIO

30/06

Julho-2020

LOCAL DE ENTREGA DOSKITS

DATAS

Local: APAE

09/07- Data de retirada agendada com os responsaveis

21/07- Data de retirada agendada com os responsaveis
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DOMICILIO

23/07

Agosto-2020

LOCAL DE ENTREGADOSKITS

DATAS

Local: APAE

04/08- Data de retirada agendada com os responsaveis

18/08- Data de retirada agendada com os responsaveis

ENTREGAA DOMICILIO

31/08

Setembro-2020

LOCAL DE ENTREGADOSKITS

DATAS

Local : APAE

Data de retirada agendada com os responsaveis

01/09/2020- data oficial agendadapara retirada doskits.

15/09/2020- data oficial agendadapara retirada doskits.

29/09/2020- data oficial agendada para retirada doskits.

ENTREGAA DOMICILIO

30/09

Outubro-2020

LOCAL DE ENTREGA DOSKITS

DATAS

Local: APAE

Data de retirada agendada com os responsaveis

13/10/2020- data oficial agendadapara retirada doskits.

27/10/2020- data oficial agendada pararetirada doskits.

ENTREGAA DOMICILIO - 30/10/2020
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Novembro-2020

LOCAL DE ENTREGADOS KITS

DATAS

Local: APAE

Data de retirada agendada com os responsaveis

ENTREGAA DOMICILIO

30/11/2020

Dezembro-2020

LOCAL DE ENTREGADOSKITS

DATAS

Local: APAE

Data de retirada agendada com os responsaveis

08/12/2020- data oficial agendadapara retirada doskits.

ENTREGAA DOMICILIO

22/12

De uma maneira geral, considera-se satisfatoria a participagdo dos beneficiarios e

familiares, pensando na realidade vivida nas residéncias, dificuldades financeiras ou até

mesmodificuldades de entendimento/ no uso do celular dos cuidadores dos beneficiarios.

Muitas familias aprenderam com o temporegistrar as atividades e até mesmorealiza-las.

Nos surpreendeutal envolvimento, comprometimento e participagao.

No segundo quadrimestre:

O método de avaliagao de cadaatividade individualmente foi basicamente o envio

de registros, como fotos e videos, dos beneficiarios realizando as atividades. Segue a

tabela com a média da avaliagao do relatério quadrimestral preenchido pelas monitoras.

As notas foram de zero a dez nos seguintesitens:
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Porcentagem de participagao por més:

Porcentagem mensal

& Porcentagem mensal

win

Maio Junho Julho Agosto

Média geral de participagao :

Média Geral

| @ Participagao

@N&o Participagao

Terceiro quadrimestre:

O método de avaliacao de cada atividade individualmente foi basicamenie o envio

de registros, comofotos e videos, dos beneficiarios realizando as atividades. Segue a
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tabela com a média da avaliagao do relatério quadrimestral preenchido pelas

monitoras. As notas foram de zero a dez nos seguintesitens:

Média- Culinaria

 

Média
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Porcentagem mensalgeral

@ Porcentagem mensal

-

Setembro Outubro Novembro Dezembro

Média geral de participagao : |

Média Geral

B Participacdo

™ N3o ParticipacZo
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11.Foi aplicado algum instrumento de avaliagdo para o desenvolvimento de

habilidades, no quadrimestre? Anexar ao Relatdério Quadrimestral a analise e

interpretagao dos resultados obtidos.

Durante o 2° e 3° quadrimestres aplicamos um questionario com os

responsaveis para avaliar o desempenho dos beneficiarios durante o periodo de

Pandemia, conforme grafico abaixo:

Segue anexo o instrumental aplicado pelas monitoras com os responsaveis,e foi

possivel averiguar através das observagées aos grupos do WhatsAppdosregistros

recebido.

Ap6s0 inicio das atividadesa

distancia, vocé considera...

asi

 

O beneficiario necessita de auxilio

para realizar as atividades?

a. = Sim
50% 50% |
wD BNao
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Os materiais que estado sendo enviados,

enviados, estao adequadospara a

realizagdo das atividades?

0% asim

100% = Nao

Vocé percebe uma melhora no vinculo afetivo entre familia

e beneficidrio?(proximidade, demonstracgéo de afeto,

cuidado, dentro outros).

   

   
 

=Sim

Si N3o

Vocé considera que houve mudan¢a no comportamento do

beneficiario apds o inicio das atividades a distancia,

durante o periodo de Pandemia da COVID-19?

= Sim

B Ngo
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Vocé considera que o envio das atividades, para serem realizadas em casa,

contribuiram para que o beneficiario enfrentasse esse periodo de

Pandemia com maiortranquilidade e menos ociosidade?

| = Sim

Nao

Terceiro quadrimestre:

O beneficiario necessita de auxilio para

realizar as atividades?

=Sim

SN&o

Os materiais que estado sendo enviados,

enviados, estado adequadospara a

realizacao das atividades?

0% =Sim

Ngo
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Vocé considera que houve mudanca no

comportamento do beneficidrio apéso inicio

das atividadesa distancia, durante o periodo...

=Sim

mNZo

 

12. Informag6es Complementares.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO SETOR PSICOSSOCIAL NO SEGUNDO

QUADRIMESTRE:

£ Servico Social

Atendimentos aos pais/ou responsaveis-110

Atendimentos aos monitores-92

Orientagao para os videos-8

Atendimentos aos beneficiarios-1

Contatos telefénicos-397

Visitas domiciliares-14

Recadastramentos-24

Discussao de casos-18

Chamadasde Video para familiares e beneficiarios-05

+ Participagao em Videos e Lives promovidas pela Federacdo:

— 23a 25/06 - Live: Semana Técnica da Assisténcia Social (Feapaes)

— 26/06 - Webinar: “Trabalho Social com as familias, cuidado com os cuidadores e

adequacéesnasofertas socioassistenciais das Apaes frente a Pandemia.
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— 01/07- Live: “Isolamento social e depressdo (Feapaes)

— 21/07- Webinar: “Fazendo arte em casa” (Feapaes)

— 22/07- Live: “Previdéncia Social, BPC e aposentadoria para Pessoas com Deficiéncia

— 12/08 - Live: “Atuagao da Politica de Assisténcia Social frente 4 Pandemia.”

4 Participacao em Videos e Lives promovidas pela APAEdeItapetininga na Semana

da Pessoa com Deficiéncia intelectual e Multipla 2020:

— 21/08 - Video: “Equoterapia’- Tatiana Naraya (Fisioterapeuta da APAE) e Erica

Albuquerque (Fisioterapeuta da APAE).

— 21/08 - Video: Apresentagao dos alunos da APAE- Thais Barreiros (Prof* Educagao

Fisica da APAE).

— 22/08 - Live: “Buscando qualidade de vida no movimento zumba’- Israel Paixao

(EducadorFisico e PersonalTrainer).

— 24/08 - Video: “Sindrome do Imobilismo. Por que é tao importante evita-lo nesse

momento de Pandemia? — Marilia Medeiros (Fisioterapeuta da APAE).

— 24/08 - Live: “Questées sensoriais e comportamentais na Pessoa com Deficiéncia. E

preciso entender para conhecer e conhecer para entender’- Tatiana Naraya

(Fisioterapeuta da APAE) e mediadora Julliana Cobat (Diretora Escolar APAE).

— 25/08 - Video: “Terapia Snoezelen’- Tatiana Naraya (Fisioterapeuta da APAE).

— 25/08 - Live: “A Pessoa com Deficiéncia e o Direito 4 Satide”- Dra. Adriana Viana V.

de Paula (Advogada) e mediadoras Juliana Frangani (Psicdloga da APAE) e Julia Myé

(Terapeuta Ocupacional da APAE).

— 26/08 - Video: “Higiene Oral e percepgao gustativa: o que uma coisa tem a ver com

a outra?” Jamila Romanha (Fonoaudidéloga da APAE).

— 26/08 - Live: “Puberdade e Adolescéncia: 0 desenvolvimento humano na vida da

Pessoa com Deficiéncia’. Hugo Furlan (Psicdlogo da APAE) e mediadora Malu

Escanes,
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— 27/08 - Video: “Reinventando na Pandemia’- Juliana Frangani (Psicdloga da APAE),

Julia Myé (Terapeuta Ocupacional da APAE), Gisele Arruda (Assistente Social da

APAE).

— 27/08 - Live: “ Direito Previdenciario para a Pessoa com Deficiéncia’”. —Dra. Luciana

Paula Duarte (Advogada) e mediadora Gisele Arruda (Assistente Social da APAE).

— 28/08 - Video: “Primeiros Socorros com foco na epilepsia e engasgo”- Michelle

Ravacci (Enfermeira).

— 28/08- Live: “Meufilho, meu tesouro” - Alexandre Leme (Psicélogo e Presidente da

APAE).

— 28/08 - Live Musical Beneficente: Rogerio Pontes e Barbosa.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA EQUIPE DO PROJETO (PSICOLOGA,

ASSISTENTE SOCIAL E COORDENAGAO) NO TERCEIRO QUADRIMESTRE:

Atendimentos aos pais/ou responsaveis — 36

Atendimentos aos monitores - 87

Orientagao no grupo - 32

Atendimentos aos beneficiarios - 09

Contatos telef6nicos - 539

Visitas domiciliares -19

Avaliagao - 03

Discussao de casos - 77

Reuniao de equipe - 07

ChamadasdeVideo para familiares e beneficiarios - 12

Acompanhamento dos grupos no WhatsApp — Segunda a Sexta-feira.

Contato com a RedeIntersetorial — 07(CIEMI, UBS, CAPSII, CRAS)

Reuniao Promogao Social- 02

Reuniao com SENAI — 01

Encaminhamento - 02(Unidade Basica de Satide)

01(consulta odontolégica particular)
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18(curso SENAI) com inscrigao de 02 beneficiarios. Realizamos o encaminhamento

de alguns beneficiarios para a inscrigéo no Curso de Qualificagao Profissional ofertado

pelo

+ Programagao de Outubro/2020:

— Semana da Crianca, Adolescente e Jovem

— 02/10 - Video da Semana da Crianga, Adolescente e Jovem elaborado pelos

funcionarios da entidade.

— 14/10 - Video: “Vamos zumbar’, encaminhado aos beneficidrios nos grupos do

WhatsApp(ProfessorIsrael Paixdo).

4 Programagao de Dezembro/2020:

— 14/12- Participagao dos beneficiarios e familiares para entrega dos presentes de

Natal, presentes vindos através do apadrinhamento de parceiros. As entregas foram

agendadaspreviamente, com apenas umaentrega por vez, seguindo o protocolo de

prevencao da Covid-19.

13. Parecer Conclusivo / Aquisigées / Resultados

As atividades enviadas na modalidade a distancia, puderam proporcionar aos

beneficiarios oportunidadede realizar atividades que antes nao realizavam em casa e que

muitas vezes, sua independéncia ou interesse em tal atividade era desconhecida pela

familia. As atitudes das familias e dos beneficiarios tém sido bastante positivas, mostrando

as familias a importancia do estimulo a independéncia, o qual é um objetivo marcando no

projeto.

As devolutivas das familias tem sido muito positivas, relatando melhoras nos

beneficidrios, surpresa ao perceber potencialidades antes nunca notadas. Muitas se

mostravam sempre contentes com o interesse e “capacidade” de realizagao. Podemos

entao perceber uma melhor avaliagdo da familia com os beneficiarios além de um

estreitamento na relagao e vinculo um maior tempo dedicado aos beneficiarios em seular,

uma maior convivéncia em grupo.
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Foi possivel observar que a adaptacao nasrotinas com asatividades na modalidade a

distancia foi de suma importancia, para que nao existisse ou voltassem a existir comportamentos

comoosdebaixa estima, introversao, até mesmo comportamentos depressivos.

O envolvimento das familias foi de fato atitude pouco esperadas, o que superou as

expectativas, naéo sO o comparecimento quando solicitada para retirada de kits, mas o

envolvimento na realizagao de cadaatividade.

Neste momento de pandemia devido ao COVID-19 pudemos observar boa

interagao do grupo também,através dos grupos de WhatsApp,no qualos beneficiarios e

familias interagem nao so com osprofissionais que atuam no Projeto, mas também entre

si, demonstrando saudades,incentivando uns aos outros e parabenizando pelas fotos

postadas.

As atividades enviadas na modalidade a distancia, puderam proporcionar aos

beneficiarios oportunidadederealizar atividades que antes nao realizavam em casa e que

muitas vezes, sua independéncia ou interesse em tal atividade era desconhecida pela

familia. Na atividade de Culinaria por exemplo, era uma atividade que as familias relataram

naointroduzir a participagao dos beneficiarios por falta de interesse ou até mesmo pelo

desconhecimento de tal capacidade, familias as quais ficaram surpresas pelo interesse,

envolvimento e desempenho dos beneficiarios. Foi possivel observar pelos relatos dos

responsaveis, que ao receberem kit os beneficiarios logo apresentavam iniciativa para

inicia-los o mais rapido possivel e que é preciso dosar a entrega para realizacgao, pois

muitos deles realizam ou desejam realizar todos no mesmo dia, além de muita

empolgacao ao ver e reconhecer o logo da APAEe do Projeto noskits correlacionando as

atividades que realizavam nainstituig¢ao. Tais atitudes dos beneficiarios e percepgées das

familias tém sido bastante positivas, mostrando as familias a importancia do estimulo a

independéncia, o qual é um objetivo marcando no projeto.

Na atualidade, 0 que estamos lidando é algo inédito e desafiador, tanto para a

equipe do Projeto, a qual precisou se recriar e elaborar atividades e kits praticos para o

envio ao domicilio dos beneficiarios, pensar nas possibilidades individuais nas residéncias,

nas quantidades e nas acessibilidades. Nao previamostal situagao, menos ainda que a
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mesmaperdurassetanto tempo, precisando ainda mais decriatividade para criar e recriar

atividades. Atividades acessiveis as familias, analisar quais possiveis de serem enviadas,

executadas com a familia e 0 beneficiario e transportadaspela familia. O momento foi da

familia também se reconstruir, no seu ambiente residencial, recriar a rotina, lidar com

situag6es antes nao vivenciadas, permanecer maior parte do tempo com osbeneficiarios,

lidar com as baixas estimas, com o desanimo,crises e reservar sempre um tempo para

auxiliar na realizagao das atividades, algumas delas nunca exploradas em conjunto no

ambito familiar.

As devolutivas das familias tém sido muito positivas, relatando melhoras nos

beneficiarios, surpresa ao perceber potencialidades antes nunca notadas. Muitas se

mostravam espantadas no interesse e “capacidade” de realizagao. Podemos entao

perceber uma melhoravaliagao da familia com os beneficiarios além de um estreitamento

na relagao e vinculo um maior tempo dedicado aos beneficiarios em seu lar, uma maior

convivéncia em grupo. As atividades da vida diaria tem sido melhor executadas pelos

beneficiarios, o que antes nao acontecia, muitos deles por dificuldades motoras ou de

compreensao, necessitam de auxilio ou verbal ou de apoio, mas passaram a executa-las.

Foi possivel observar que a adaptacao nasrotinas com as atividades na modalidade a

distancia foi de suma importante, para que nado existisse uma quebra no desenvolvimento das

atividades executadasnaInstitui¢ao.

Neste momento de pandemia devido ao COVID-19 pudemos observar boa

interagao do grupo também,através dos grupos de WhatsApp,no qualos beneficiarios e

familias interagem nao sé com osprofissionais que atuam no Projeto, mas também entre

si, demonstrando saudades, incentivando uns aos outros e parabenizandopelas fotos

p   postadas.

Itapetininga 25 de Fevereiro de 2021

 


