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MÊS/EIXO ATIVIDADE ✓ Objetivo/Participantes/Avaliação 

JULHO 
CPNVIVÊNCIA 

SOCIAL 

Busca ativa dos adolescentes através 
de WhatsApp e ligações em 
celulares.  
Levantamento dos jovens com 
acesso à internet. 

✓ Objetivo: Entrar em contato com os adolescentes para comunicar sobre a continuidade do serviço de SCFV- 
Movimento Jovem, informar as mudanças e como iremos desenvolver as atividades, meio de comunicação via 
WhatsApp. 

✓ Foram atendidos 379 adolescentes entre 12 a 17 anos 
✓ Avaliação: Tivemos um bom retorno por parte dos adolescentes, onde através de OK confirmaram ciência. 

JULHO 
DIREITO DE SER 

Postagem do vídeo Acept – “O que 

não fazer em uma entrevista de 

emprego” – Questionário através do 

WhatsApp 

✓ Objetivo: Orientar o adolescente sobre sua postura numa entrevista de emprego; através do vídeo alertar sobre os 
cuidados que os adolescentes devem tomar e o que não devem fazer numa entrevista de emprego. 

✓ Foram atendidos 403 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Os adolescentes nos retornaram contando que muitos erros são cometidos porque não têm as 

orientações adequadas de como agirem numa entrevista de emprego, gostaram muito e entenderam o que não 
podem fazer jamais. 

JULHO 
PARTICIPAÇÃO 

Postagem vídeo Movimento Jovem – 

“Como criar um desenho” – criação 

e postagem via WhatsApp – 

Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Orientar e ensinar os adolescentes de como criar um desenho usando técnicas fáceis. Proporcionar um 
momento bem esclarecedor e prático para os adolescentes sobre a técnica de como criar um desenho. Mostrar e 
auxiliar através de forma lúdica formas de como os adolescentes podem criar seus desenhos e ao mesmo tempo ao 
nosso “mascote”. 

✓ Foram atendidos 403 adolescentes entre 12 a 17 anos 
✓ Avaliação: O vídeo foi elaborado pelo orientador Paulo de Tarso, que tem grandes habilidades no que diz respeito a 

artes- desenhos. Após o vídeo ser editado pelos demais da equipe, o vídeo foi postado via WhatsApp para os 
adolescentes para que possam entender e ao mesmo tempo aprenderem de como fazer e produzir seus próprios 
desenhos. 

JULHO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL 

Elaboração e postagem do vídeo 
sobre “Expressão do sentimento 
através do desenho” pela Equipe 
Movimento Jovem via WhatsApp 
para os adolescentes. 

✓ Objetivo: Propiciar um momento de autoconhecimento e criatividade. Abordar a importância de expressar os 
sentimentos através do desenho. 

✓ Foram atendidos 408 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Os adolescentes puderam entender um pouco mais sobre seus sentimentos no momento de pandemia, 

externalizando assim o que sentiam no momento de desenhar. 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E 

FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS – SCFV: 
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JULHO 
DIREITO DE SER 

Postagem do vídeo sobre o Idoso 
com o Promotor de Justiça Sr. José 
Roberto de Paula Barreira – via 
WhatsApp, Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Mostrar a importância e cuidados com os idosos. 
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: O vídeo foi bem elaborado pelo Excl. Sr. José Roberto de Paula Barreira, Promotor de Justiça de 

Itapetininga, que abordou o tema de forma simples e bem explicativa sobre os direitos e cuidados que devemos ter 
com os idosos. Foi enviado aos adolescentes via WhatsApp para que possam visualizar, responderem e até mesmo 
identificar se há problemas familiares ou expor suas dúvidas com seus orientadores. 

 

JULHO 
DIREITO DE SER 

Postagem sobre o vídeo do ECA- 30 
anos via WhatsApp 

✓ Objetivo: Informar sobre os 30 anos do Estatuto da Criança e do Adolescente e mostrar a sua importância. 
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos.  
✓ Avaliação: O vídeo foi postado aos adolescentes via WhatsApp para informar e mostrar a importância das leis do 

ECA sobre direitos e deveres 

JULHO 
DIREITO DE SER E 

PARTICIPAÇÃO 

Feedback sobre vídeo do Idoso com 
o Promotor de Justiça Sr. José 
Roberto de Paula Barreira – via 
WhatsApp 

✓ Objetivo: Verificar o retorno dos adolescentes quanto aos conhecimentos dos direitos dos idosos, preservação física 
e emocional. 

✓ Foram atendidos 375 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓  Avaliação: Alguns adolescentes comentaram via WhatsApp a importância da atenção aos idosos, principalmente 

diante dessa pandemia que há 04 meses os idosos estão privados do seu direito de ir e vir e até mesmo da 
convivência com familiares e amigos, também os cuidados que devem ser dispensados aos avós e avôs nesta fase 
tão difícil de isolamento, preservação da saúde física e emocional. 

JULHO 
DIREITO DE SER E 

PARTIICPAÇAO 

Feedback sobre o vídeo do ECA- 30 
anos via WhatsApp 

✓ Objetivo: Verificar o retorno dos adolescentes quanto à informação e orientação sobre o ECA.  
✓ Foram atendidos 345 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Os adolescentes gostaram do vídeo e da forma simples que foram explicadas as leis que protegem as 

crianças e adolescentes. Ficaram admirados com o tempo de existência desse estatuto 30 anos e comentaram a 
importância dessa proteção para as crianças e adolescentes na época de hoje. Outros apenas visualizaram.  

JULHO 
DIREITO DE SER E 

PARTICIPAÇAO 
 
 

Feedback sobre a elaboração o 
desenho 25 anos de Instituto 
Geração 

✓ Objetivo: Receber e enviar os desenhos recriados pelos adolescentes para o Instituto Geração via WhatsApp.  
✓ Foram atendidos 349 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: A maioria dos adolescentes apenas visualizaram como de costume, apenas 13 adolescentes fizeram e nos 

enviaram. Os que desenharam são os que mais gostam desse tipo de atividade e queriam parabenizar o Instituto 
pelos 25 anos. 
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JULHO 
 

Contato com os adolescentes, 
parceiros/mestres para o Programa 
Heróis em Ação – via WhatsApp 

✓ Objetivo: Contatar parceiros/mestres para compor a equipe para o Projeto Heróis em Ação e convidar os 
adolescentes para serem os personagens e protagonistas do jogo (RPG).  

✓ Foram atendidos 145 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Toda a Equipe do Movimento Jovem está bem empenhada para conseguir novos parceiros e 

adolescentes para desenvolver o Projeto, cada equipe deverá ser composta no mínimo 20 adolescentes ou 40 no 
máximo, com 06 convidados que serão os mestres. No próximo dia 17/08 será feita a primeira Acolhida técnica e 
após datas já agendadas iniciarão as formações dos mestres. 

JULHO 
PARTICIPAÇÃO 

Premiação do Slogan do Movimento 
Jovem para a adolescente Ingrid 
Cristina do Rosário e postagem do 
regulamento para o Mascote. 

✓ Objetivo: Entregar o prêmio para a adolescente que teve o melhor slogan para o Movimento Jovem. Informar e 
justificar aos adolescentes do Movimento Jovem sobre a prorrogação da campanha do mascote e novas regras para 
a seleção.  

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: No período da manhã foi feita a entrega da premiação pelos Orientadores Sociais Paulo de Tarso e Sergio 

Souto a adolescente Ingrid Cristina, ela ficou encantada com a cesta que montamos. No período da tarde enviamos 
a foto da ganhadora do slogan por WhatsApp aos adolescentes e mais o regulamento para que eles pudessem se 
sentir motivados a criar e participar do novo processo de seleção do mascote.  

JULHO 
DIREITO DE SER 

Postagem do vídeo sobre Violência 
doméstica – Psicóloga Sra. Ana Lucia 
João (CREAS)– via WhatsApp, 
Instagram e Youtube. 

✓ Objetivo: Orientar e informar os adolescentes sobre violência doméstica.  
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Sra. Ana Lucia Psicóloga do CREAS, nos enviou um vídeo muito bem explicado sobre relacionamentos 

abusivos ou violentos, deu orientações que ajudarão nossos adolescentes a perceberem se estão vivendo um 
relacionamento abusivo ou não é a forma de como se prevenir contra os diversos tipos de violência que podem 
acontecer em nosso cotidiano. Sugeriu uma cartilha para maiores orientações: “Namoro Legal”.  

JULHO 
DIREITO DE SER E 

PARTICIPAÇÃO 

Feedback do vídeo sobre Violência 
doméstica – Psicóloga Sra. Ana Lucia 
João (CREAS)– via WhatsApp, 
Instagram  e Youtube. 

✓ Avaliar os comentários dos adolescentes sobre violência doméstica e seu conhecimento sobre o assunto.  
✓ Foram atendidos 347 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Nossos adolescentes apreciaram muito o vídeo, alguns já conheciam a Psicóloga Ana Lucia do CREAS, 

salientaram a importância de ficarem atentos aos seus relacionamentos amorosos e até mesmo dentro da família. 
Gostaram da forma simples de como foi explicado a violência doméstica principalmente nesta época que tudo isso 
vem aumentando por causa da pandemia. 

JULHO 
DIREITO DE SER 

Postagem “Cartilha Namoro Legal” 
enviado pela Psicóloga Sra. Ana 
Lucia João - via WhatsApp para os 
adolescentes  

✓ Objetivo: Informar aos adolescentes sobre os cuidados e de como identificar os relacionamentos abusivos.  
✓ Foram atendidos 398 adolescentes ente 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: A pedido da Psicóloga Sra. Ana Lucia enviamos aos adolescentes a Cartilha Namoro Legal, explicando e 

dando dicas de como identificar os relacionamentos abusivos. Nesta época em que os adolescentes iniciam seus 
relacionamentos amorosos cada vez mais cedo é muito oportuno que sejam orientados quanto a como agir e como 
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se relacionar para que não sofram decepções desnecessárias e muito menos violência emocional ou física.398 

AGOSTO 
DIREITO DE SER E 

PARTICIPAÇÃO 

Feedback sobre a “Cartilha Namoro 
Legal” enviado pela Psicóloga Sra. 
Ana Lucia João - via WhatsApp para 
os adolescentes no dia 30/07. 

✓ Objetivo: Verificar com os adolescentes sobre o que acharam da cartilha que explica sobre os cuidados e de como 
identificar os relacionamentos abusivos.  

✓ Foram atendidos 347 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Os adolescentes se manifestaram comentando como foi bom ter em mãos orientações claras para que 

eles possam se precaver. Muitos dos adolescentes apenas visualizam e durante o coletivo online que manifestam 
suas opiniões. 

AGOSTO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL 

Postagem do vídeo sobre 
“Sentimentos na quarentena” 
elaborado pelo Técnico e Psicólogo 
André Lencione do CRAS Marina 
Caron 

✓ Objetivo: Ressaltar e explicar para nossos adolescentes sobre os sentimentos que podem surgir neste momento de 
pandemia, e a importância de se procurar ajuda quando necessário. Abordar os sentimentos expressos na 
pandemia.  

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Inicialmente Sr. André faz uma breve explicação sobre os desenhos enviados numa atividade proposta 

aos adolescentes o qual era para expressar na forma de desenho seus sentimentos. Sr. André também comentou 
sobre a importância de se conversar com as pessoas, pedir ajuda caso haja dificuldade em expressar seus 
sentimentos, ou até mesmo, sentimento marcante de angustia e tristeza neste momento em que vivemos numa 
sociedade. 

AGOSTO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL 

Busca ativa dos adolescentes através 
de WhatsApp e ligações em 
celulares. 

✓ Objetivo: Entrar em contato com os adolescentes para saber como estão indo, o que estão fazendo para amenizar 
as dificuldades que a pandemia trouxe e avaliar individualmente o que estão achando da nova proposta de 
acompanhá-los e mantermos o vínculo através do WhatsApp. Manter informados os que não têm telefone sobre as 
atividades postadas semanalmente através do WhatsApp. 

✓ Foram atendidos 148 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: A busca ativa por telefone faz necessária porque temos adolescentes que não tem celular próprio ou 

internet para cessar as atividades que são postadas via WhatsApp, Instagram e Youtube. Através das ligações 
podemos saber como estão indo e como estão estudando neste período de pandemia. Infelizmente mesmo assim 
não é possível contatar a todos devido à mudança de número que fazem e não nos atualizam. Porém a maioria que 
conversamos os responsáveis ficaram contentes pelo contato e de saber que o Movimento Jovem está usando 
novas ferramentas para continuar com o vínculo com os adolescentes. 

AGOSTO 
DIREITO DE SER 

Elaboração e postagem do vídeo 
sobre “Atividade recreativa” via 
WhatsApp, Instagram e Youtube. 

✓ Objetivo: Incentivar e informar sobre a importância da prática de atividade física e de brincar principalmente 
durante esse período de pandemia. 

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação:  O vídeo foi elaborado pelos orientadores Sociais Sergio e Elvio (formados em Educação Física), 

participaram do vídeo os demais orientadores na filmagem e edição. O vídeo foi postado aos adolescentes com o 
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intuito de orientar e mostrar a importância de manter ativo, de se movimentar neste período de isolamento social. 
A atividade física é uma maneira de diminuir o estresse, a depressão e demais doenças que podem a vir 
desencadear caso o ser humano seja sedentário. 

AGOSTO 
DIREITO DE SER E 

PARTICIPAÇÃO 

Feedback  do vídeo sobre “Atividade 
recreativas- Gincana” via WhatsApp, 
Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Avaliar o retorno dos adolescentes sobre a atividade proposta.  
✓ Foram atendidos 357 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Os adolescentes visualizaram e alguns nos mandaram seus comentários falando que gostaram e 

apreciaram a atividade, acharam divertida e interessante por ser materiais recicláveis e quem tem em casa, se 
comprometeram em realizar a gincana, disseram ainda que gostam desse tipo de vídeo que os incentivam a se 
mexer e movimentar-se.  

AGOSTO 
PARTICIPAÇÃO E 

CONVIVÊNCIA 
SOCIAL 

Feedback do vídeo sobre 
“Sentimentos na quarentena” 
elaborado pelo Técnico e Psicólogo 
André Lencione do CRAS Marina 
Caron – via WhatsApp 

✓ Objetivo: Avaliar o desempenho ajudando os adolescentes a melhorarem seus olhares críticos. 
✓ Foram atendidos 337 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação:  Os adolescentes apreciaram muito o vídeo do psicólogo André, e a forma simples e objetiva que ele 

falou sobre sentimentos, comentaram sobre a importância em poder falar e expressar seus sentimentos; 
principalmente quando não estão bem, ficaram felizes de saberem que podem contar com seus orientadores do 
Movimento Jovem caso precisem desabafar, entenderam que não estão sozinhos. 

AGOSTO 
DIREITO DE SER 

Postagem do vídeo “Vamos dançar” 
via WhatsApp, Instagram e Youtube 
– coreografia por ex adolescentes do 
Movimento Jovem – Josias 
Rodrigues (Instrutor de dança) 

✓ Objetivo: Ressaltar a importância de movimentar-se, propiciar um momento de alegria e descontração e evitar o 
sedentarismo. 

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: O vídeo elaborado pelo Instrutor e ex participante do Movimento Jovem CRAS Marina Caron, Josias 

Rodrigues, nos mostrou de forma divertida e descontraída que através da dança, o quanto é importante mexer pois 
mesmo com a quarentena, é preciso manter-se em movimento, para ter uma vida mais saudável.   Josias nos 
contagiou com sua alegria e performance. O vídeo foi enviado para os grupos e postado no canal do Youtube. O 
objetivo principal é fazer algo para evitar o sedentarismo.  

AGOSTO 
DIREITO DE SER 

 
 

Postagem do Vídeo cozinhando com 
o Movimento Jovem – via 
WhatsApp, Instagram e Youtube 

✓ Estimular a participação e habilidades dos adolescentes em relação a culinária. Vídeo elaborado pelos Orientadores 
do Movimento Jovem, onde foi feita uma deliciosa receita de torta de presunto e queijo.  

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Foi feito passo a passo sobre o preparo desta receita. Em seguida o momento mais esperado: o da 

degustação pelos orientadores. Enviamos aos grupos e foi postado no canal do Youtube. 

AGOSTO 
PARTICIPAÇÃO E 
DIREITO DE SER 

Feedback do vídeo “Vamos dançar” 
via WhatsApp, Instagram e Youtube 
– coreografia por ex- adolescentes 
do Movimento Jovem – Josias 

✓ Objetivo: Avaliar a adesão dos adolescentes sobre o vídeo que mostra passo a passo uma coreografia. 
✓ Foram atendidos 364 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação:  A maioria dos adolescentes visualizaram, alguns comentaram que adoraram rever Josias como instrutor 

de dança, curtiram e elogiaram muito como ele ensinou passo a passo a coreografia 
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Rodrigues (Instrutor de dança) 

AGOSTO 
PARTICIPAÇÃO E 
DIREITO DE SER 

Feedback  do Vídeo cozinhando com 
o Movimento Jovem – via 
WhatsApp, Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Avaliar o número de visualizações, comentários e participação dos adolescentes nas redes sociais que 
foram postadas.  

✓ Foram atendidos 357 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Nossos adolescentes gostaram da receita, acharam ser fácil de realizar e alguns comentaram que a mãe 

sempre faz em casa por ser um prato simples. 

AGOSTO 
PARTICIPAÇÃO 

Postagem do áudio e convite 
(cartaz) sobre o programa:  Heróis 
em ação – Lá no bairro onde moro 
via WhatsApp para os adolescentes 

✓ Objetivo: Incentivar, convidar, despertar o interesse nos nossos adolescentes a participar desse jogo 
(RPG)/Programa Heróis em Ação. Informar e divulgar aos nossos adolescentes a importância de estarem 
participando desta nova aventura, deste jogo (RPG). 

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Esse material foi enviado pela Equipe do Programa Heróis em Ação como forma de convite (post) para 

ser replicado aos nossos adolescentes através dos grupos via WhatsApp. O áudio foi elaborado pela orientadora 
Bruna.  O “cartaz” com o convite e uma breve explicação sobre o programa heróis em ação, foi enviado pela equipe 
do projeto, ambos foram despachados através do WhatsApp para nossos adolescentes com o principal objetivo de 
divulgar e informar sobre este programa que terá início na próxima semana, o qual já foram convidados/chamados 
a serem protagonistas ao aceitar embarcar nesta nova aventura. 

AGOSTO 
DIREITO DE SER 

Postagem do Vídeo sobre superação 
– abordando o tema mensal: 
Inclusão/ deficiências. Com Sr. Luís 
Person (empresário) via WhatsApp 
 

✓ Objetivo: Ressaltar para nossos adolescentes através deste vídeo, o assunto sobre deficiências, inclusão e ao 
mesmo tempo um exemplo e superação e determinação. 

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: O vídeo foi elaborado pelo empresário Luís Person, através do convite feito pela equipe do Movimento 

Jovem. O objetivo inicial é abordar sobre o assunto deficiências e inclusão. Sr. Luís falou de superação, e que 
mesmo diante desta deficiência não parou sua vida normal, sua rotina, ou seja, seu trabalho, seus sonhos e 
atividade física. Sr. Luís sempre encontrou muita força e coragem para continuar vencendo os obstáculos do dia a 
dia e alcançar seus objetivos, seus sonhos. 

AGOSTO 
DIREITO DE SER 

 

Postagem do vídeo via WhatsApp – 
APAE -  Fisioterapeuta Tatiana  - 
inclusão e deficiência  

✓ Objetivo: Explanar e explicar os tipos de deficiência da APAE (Associação de Pais e Amigos Excepcionais). 
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação:  A Fisioterapeuta Tatiana explanou de forma simples, mas muito objetiva os tipos de deficiência e os 

atendimentos realizados na associação APAE de Itapetininga, explicando os atendimentos terapêuticos e os de 
ensino escolar; terminou o vídeo comentando que mesmo com essa pandemia os atendimentos da APAE continuam 
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da melhor forma possível para preservação de saúde de seus usuários e convidando nossos adolescentes do 
movimento jovem para uma futura vista quando tudo isso passar. 

AGOSTO 
DIREITO DE SER E 

PARTICIPAÇÃO 

Feedback do vídeo sobre superação 
– Luís Person (deficiência)  

✓ Objetivo: Obter informação da reação dos adolescentes quanto a mensagem e estímulos causados neles.  
✓ Foram atendidos 375 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Os adolescentes comentaram admirados sobre a experiência de vida do Sr. Luís Person principalmente 

pelo fato de que a falta da visão é algo que realmente limita as pessoas. Ficaram impressionados com seu exemplo 
de vida mesmo diante da sua deficiência, ele não se deixou abalar, continuou com sua vida da melhor forma 
possível inclusive com seu trabalho e com suas atividades físicas. 

AGOSTO 
DIREITO DE SER E 

PARTICIPAÇÃO 

Feedback do vídeo via WhatsApp - 
APAE Fisioterapeuta Tatiana  - 
inclusão e deficiência 

✓ Objetivo: Obter resultados positivos quanto o aprendizado sobre diversas deficiências e avaliar o resultado da 
transmissão.  

✓ Foram atendidos 367 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Os adolescentes apreciaram a forma simples e objetiva que a Fisioterapeuta Tatiana explicou o trabalho 

da APAE de Itapetininga e os tipos de deficiência. Alguns comentaram que já conheceram a APAE com o Movimento 
Jovem e outros que tem o desejo de conhecer em breve. Ficaram impressionados com o número de atendidos pela 
associação. 

AGOSTO 
PARTICIPAÇÃO 

Feedback do áudio e convite 
“cartaz” sobre o programa:  Heróis 
em ação – Lá no bairro onde moro. 
 

✓ Objetivo: Avaliar as opiniões e resultados positivos quanto adesão na participação do jogo RPG pelos adolescentes. 
✓ Foram atendidos 384 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Os adolescentes se mostraram curiosos com o convite para participarem do jogo Heróis em Ação, como 

se trata de um jogo RPG alguns comentaram que já jogaram esse tipo de jogo, mostraram se dispostos a participara 
e estão aguardando com ansiedade os materiais com mais explicação sobre o jogo.  

AGOSTO 
DIREITO DE SER 

Postagem do vídeo via WhatsApp, 
Instagram e Youtube – “Vamos falar 
de arte” – Movimento Jovem 

✓ Objetivo: Estimular e propiciar o conhecimento sobre a arte de grafitar.  
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: O vídeo foi elaborado pelos Orientadores Sociais Elvio de Assis e Paulo de Tarso de forma descontraída 

(entrevista) explicando e contando um pouco sobre a história e as diferenças entre pichar e grafitar. O orientador 
Paulo ainda ressaltou que o “Graffiti” pode ser usado como forma de trabalho. No final do vídeo foi lançado um 
desafio aos adolescentes para estarem fazendo um desenho (na arte do grafite) e enviar para seus orientadores. 

AGOSTO 
PARTICIPAÇÃO 

Postagem via WhatsApp – 
Questionário “Você faz a diferença”- 
Movimento Jovem – Google Forms 

✓ Objetivo: Observar e verificar a participação dos adolescentes e quais as atividades estão mais atrativas.  
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: O questionário foi elaborado pela orientadora Bruna Camarão, com o objetivo de verificar a participação 

dos adolescentes, as suas dificuldades; quais atividades que eles mais se identificaram e se as atividades estão 
sendo satisfatórias e aproveitadas por eles. No mesmo questionário também foi perguntado sobre o ano letivo. 
Esperamos que eles tragam suas respostas e opiniões para que possamos nos ajustar e renovar nossas atividades 
para assim auxiliá-los. O questionário poderá ser respondido até 04/09 (próxima sexta feira). 
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AGOSTO 
PARTICIPAÇÃO 

Feedback do vídeo via WhatsApp, 
Instagram e Youtube – “Vamos falar 
de arte” – Movimento Jovem 

✓ Objetivo: Avaliar a interação dos adolescentes na atividade proposta.  
✓ Foram atendidos 365 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: A maioria dos adolescentes apenas visualizaram e alguns responderam comentando sobre a arte de 

grafitar. Comentaram ainda sobre a diferença entre grafitar e pichar, gostaram da explicação e da história sobre a 
arte de grafitar e do orientador Elvio estar entrevistando o orientador Paulo que tem habilidade nesta arte.365 

SETEMBRO 
PARTICIPAÇÃO 

Entrega do prêmio 
Mascote/Movimento Jovem- 
adolescente premiado Vinicius 
Pereira Figueiredo Botelho pela 
orientadora social Bruna Camarão  

✓ Objetivo: Entregar o prêmio para a adolescente que criou o melhor mascote para o Movimento Jovem. Postar nos 
grupos dos adolescentes o desenho, áudio e o prêmio para ciência dos mesmos. 

✓ Foram atendidos 03 sendo 02 integrantes da Equipe Técnica Movimento Jovem. 
✓ Avaliação: Neste dia as orientadoras sociais Bruna Camarão e Cristiane Motta estiveram entregando para o 

adolescente Vinicius Pereira Figueiredo Botelho o prêmio do desenho do melhor mascote. Vinicius mesmo com 
toda a sua timidez esboçou sua alegria em receber a premiação, demonstrou-se surpreso com a cesta de chocolate 
e alguns materiais escolares e de higiene. 

SETEMBRO 
DIREITO DE SER 

Elaboração e postagem do vídeo 
sobre orientações dos kits Heróis em 
Ação para os adolescentes via 
WhatsApp  

✓ Objetivo: Apresentar aos adolescentes cada item do kit Heróis em Ação. 

✓ Foram 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Após elaborar o vídeo explicando aos adolescentes sobre a composição de materiais para o jogo, o 

mesmo foi enviado para a equipe do Heróis em Ação para possível correção. Aprovado enviamos nos grupos do 
WhatsApp para que todos os jogadores pudessem estar conhecendo o Kit.  

SETEMBRO 
PARTICIPAÇÃO E 
DIREITO DE SER 

Feedback via WhatsApp – 
Questionário “Você faz a diferença”- 
Movimento Jovem – Google Forms 

✓ Objetivo: Fazer um levantamento de dados de quais atividades postadas eles estão apreciando e sugestões para 
novas atividades.  

✓ Foram atendidos 24 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: Diante das dificuldades encontradas pelos orientadores em ter a participação dos adolescentes nos 

coletivos virtuais e também em relação a devolutiva das postagens das atividades, optamos em enviar um 
questionário através do Google Forms com perguntas pertinentes ao tema mensal, suas dúvidas e sugestões. Porém 
nem todos respondem devido a dificuldades envolvendo o acesso aos meios de comunicação, tornando necessária 
a avaliação dos pontos positivos e negativos do alcance nesta atividade. Aos que responderam podemos dar uma 
maior atenção as sugestões dadas por eles, comentários e sanar possíveis dúvidas. 

SETEMBRO 
DIREITO DE SER 

 

Postagem via WhatsApp do áudio e 
fotos do prêmio do Mascote 

✓ Objetivo: Anunciar e informar a entrega do prêmio para o ganhador do Mascote Movimento Jovem. 
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação:  Foi enviado para fins de comunicação através do WhatsApp aos adolescentes informando sobre o 

grande vencedor do melhor desenho do mascote e o CRAS pertencente. 
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SETEMBRO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL 

Elaboração e postagem do vídeo 
sobre “Atividade Física como aliada 
no Combate ao Suicídio” – via 
WhatsApp e Youtube 

✓ Objetivo: Estimular os adolescentes a praticar exercícios físicos com forma de ajudar a prevenir doenças como a 
depressão e obesidade e ajudar a melhorar a saúde mental e regular o sono.   

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Procuramos mostrar aos adolescentes que os exercícios físicos realizados de forma regular ou frequente 

estimulam o sistema imunológico e garante o aumento da oxigenação do cérebro. Esse fator, aliado a outras 
mudanças no corpo, ajuda a evitar graves doenças neurológicas também ajuda a regular o sono, pois a prática de 
exercícios libera endorfina, uma enzima que proporciona bem-estar e diminui a ansiedade e o estresse. No vídeo 
apresentamos os benefícios que a prática de atividade física faz ao organismo, estimulando os adolescentes a se 
mexerem e saírem do sedentarismo.398  

SETEMBRO 
PARTICIPAÇÃO 

 

Feedback do vídeo sobre “Atividade 
Física como aliada no Combate ao 
Suicídio” 

✓ Objetivo: Avaliar o retorno dos adolescentes através das mensagens sobre a atividade como incentivo a praticar 
exercícios físicos e ter uma boa qualidade de vida. 

✓ Foram atendidos 308 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: O vídeo postado através do WhatsApp e canal do Youtube onde tivemos alguns retornos, alguns 

adolescentes relataram a importância da prática de atividades físicas e das informações passadas de forma clara e 
objetiva. 

SETEMBRO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL 

Postagem do vídeo Divertidamente 
e texto sobre sentimentos via 
WhatsApp 

✓ Objetivo: Mostrar aos adolescentes através do vídeo nossas habilidades emocionais e de como lidar com elas. 
Informar através do texto o tema da “inteligência emocional” de forma simples e didática ao tratar sobre emoções. 

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação:  Os pequenos trechos passados neste vídeo retratam alguns sentimentos como: tristeza, alegria, raiva e 

medo. O objetivo principal do vídeo e do texto é informar e promover reflexões quanto aos nossos sentimentos. 
Essa animação do filme além de contagiante e ao mesmo tempo alegre visa ressaltar que desde o nascimento até a 
nossa fase adulta nascemos e somos movidos por sentimentos e emoções; quanto ao nosso público (adolescentes) 
ao enviar esse vídeo o propósito é passar de forma lúdica e divertida sobre o tema: inteligência emocional. 

SETEMBRO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL 

 

Postagem do vídeo “Falar é a melhor 
solução” – Tema: Suicídio – via 
WhatsApp, Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Orientar os adolescentes sobre como ajudar uma pessoa com depressão. 
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: O vídeo foi postado nestas ferramentas citadas para que não só os adolescentes, mas todos que 

acessarem possam ter uma noção de como ajudar alguém com depressão. O intuito é levar ajuda a todos e 
entender um pouco mais sobre o assunto.  

SETEMBRO 
PARTICIPAÇÃO 

 

Início do jogo com os grupos dos 
Heróis – Estação 0 – 02 encontros “O 
chamado” 

✓ Objetivo: Abrir discussões sobre o título do vídeo “Você nasceu para ser um super-heróis” e analisar o mapa da 
jornada e leitura do livro “Lá onde eu moro” com os adolescentes (heróis) com os mestres. 

✓ Foram atendidos 125 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Demos início a jornada dos heróis abrindo discussão sobre a postagem do vídeo “Você nasceu para ser 

um super-heróis” e uma breve leitura do mapa da jornada. Nos grupos cada mestre foi iniciando o jogo com 
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perguntas relacionadas ao vídeo e ao mesmo tempo contando com a participação dos heróis (adolescentes) ao 
compartilhar suas respostas e opiniões em relação ao vídeo sugerido.0  

SETEMBRO 
PARTICIPAÇÃO 

Coletivos virtuais - “Programa Heróis 
em Ação” via WhatsApp com os 
adolescentes- “O chamado e leitura 
do livro – Lá onde moro” 

✓ Objetivo: Explicar e orientar os heróis sobre as atividades da Estação 0 – Central do Tempo postada nos grupos. 
✓ Foram atendidos 125 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓  Dando sequência a atividade anterior em coletivo através de vídeo chamada via WhatsApp com os heróis e alguns 

mestres conversamos abordando novamente o vídeo e a leitura do livro lá onde moro. Cada herói expos suas 
dúvidas e ao mesmo tempo compartilhou de sua experiência ao ler o livro e visualizado o vídeo postado no dia 
anterior. As atividades foram baseadas no tema do mês dando espaço para também tratar o assunto sobre 
depressão tendo como meio de ajuda a leitura. 

SETEMBRO 
DIREITO DE SER 

Elaboração de vídeo sobre “Suicídio” 
Setembro Amarelo com os 
adolescentes do Movimento Jovem 

✓ Objetivo: Incentivar os adolescentes a serem protagonistas para ajudar alguém com sintomas de depressão. 
✓ Foram atendidos 15 sendo 08 integrantes da Equipe Técnica Movimento Jovem e adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação:  Baseado na música “Enquanto houver sol” da banda Titãs, sugerimos aos adolescentes que eles 

participassem gravando um vídeo com algumas frases da música; assim sendo protagonistas para ajudar quem está 
passando por um momento difícil. Nesta atividade os orientadores convidaram apenas alguns adolescentes que 
gostam de atuar e representar. 

SETEMBRO 
PARTICIPAÇÃO E 
DIREITO DE SER 

 
 

 

Feedback do vídeo Divertidamente e 
texto sobre sentimentos via 
WhatsApp 

✓ Objetivo: Avaliar as reflexões e identificação relacionado ao vídeo.  

✓ Foram atendidos 388 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Os adolescentes se identificaram com o filme ao observar que muitos de seus sentimentos são 

expressados no dia a dia. Alguns fizeram comentários explicando que através do filme puderam entender melhor 
sobre seus sentimentos através desta animação. Desta forma nosso objetivo foi atingido que era falar sobre a 
inteligência emocional. 

SETEMBRO 
PARTICIPAÇÃO 

 

Feedback do vídeo “Falar é a melhor 
solução” – Tema: Suicídio – via 
WhatsApp, Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Avaliar o retorno dos adolescentes quanto ao entendimento de que forma devemos ajudar alguém que 
apresente os sintomas da depressão. 

✓ Foram atendidos 391 adolescentes entre 12 a 17 anos. Ao visualizarem o vídeo os adolescentes de certa forma 
sentiram-se acolhidos e informados, pois ele mostra a importância de falar sobre seus sentimentos e dar o devido 
apoio a quem apresenta os sintomas da depressão. O intuito foi orientar e ao mesmo tempo colher dúvidas dos 
nossos adolescentes a respeito desse assunto. 
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SETEMBRO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL 

Postagem do vídeo “Dia da árvore”_ 
com Ana Leticia (Tecnóloga em 
Silvicultura) via WhatsApp, 
Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Conscientizar a importância do dia da árvore e trazer informações sobre o cuidado com o meio ambiente. 
✓ Foram atendidos 399 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Ana Leticia comentou um pouco sobre o que era Silvicultura (Cultura da floresta), no vídeo falou sobre a 

importância de preservarmos e cuidarmos das árvores. Procurou ser objetiva falando sobre a conscientização que 
devemos ter, pois as árvores são essenciais para o meio ambiente. Citou os tipos, funções, temperatura, plantio e 
cuidados. 

SETEMBRO 
DIREITO DE SER E 

PARTICIPAÇÃO 

Postagem do vídeo sobre “Suicídio” 
Setembro Amarelo – gravado pelos 
adolescentes e editado pelos 
Orientadores do Movimento Jovem 
– via WhatsApp, Instagram e 
Youtube 

✓ Objetivo: Incentivar o adolescente a ser protagonista participando da elaboração do vídeo com frases motivadoras 
contra o suicídio.  

✓ Foram atendidos 399 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: As frases motivacionais contra suicídio foram elaboradas pelos orientadores e encaminhadas para seus 

adolescentes explicando que ele deveria gravar um vídeo e enviar para ser editado. Foi feita uma edição com o 
fundo musical “enquanto houver sol” com a banda Titãs. O vídeo foi postado nos coletivos via WhatsApp grupos e 
postado em nossas redes sociais. 

SETEMBRO 
PARTICIPAÇÃO 

Live com Jose Alves Neto –  Técnico 
da Seleção Brasileira de Basquete 
Feminino pelo canal do Youtube – 

mediador Fabio Arruda Miranda da 
Revista Top – lançamento do Projeto 
Inspirações #voceeoespelho  

✓ Objetivo: Agregar inspirações que possam contribuir para o desenvolvimento psicossocial e emocional do 

adolescente. Minimizar os impactos negativos causados pela pandemia e com o intuito de despertar outra vez o 

interesse dos nossos jovens para a tão sonhada profissão.  

✓ Foram atendidos 200 sendo 08 integrantes da Equipe Técnica Movimento Jovem. 

✓ Avaliação: A live realizada neste dia teve o intuito de apresentar o Projeto Inspirações e o padrinho convidado Jose 

Neto Técnico da Seleção Brasileira de Basquete Feminino.   Participaram a equipe do Movimento Jovem e o 

jornalista da Revista Top Fabio Arruda Miranda, foram feitas várias perguntas pelos adolescentes e algumas 

perguntas através de participantes do chat. Dentro do roteiro foram apresentados os integrantes da equipe Movimento 

Jovem, convidado e padrinho deste projeto Jose Neto, em seguida uma breve explicação sobre o projeto. Em 

sequência Neto falou sobre sua trajetória profissional e pessoal, contando suas experiências desde que começou como 

jogador a técnico, mostrando um pouco de suas dificuldades e superações, tentando assim tentando trazer de certa 

forma inspirações para nossos adolescentes. 

 

SETEMBRO 
PARTICIPAÇÃO E 

CONVIVÊNCIA 
SOCIAL 

Feedback sobre o vídeo “Dia da 
árvore”_ com Ana Leticia (Tecnóloga 
em Silvicultura) via WhatsApp, 
Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Analisar o retorno dos adolescentes quanto a conscientização da preservação das árvores para o meio 
ambiente.  

✓ Foram atendidos 378 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Alguns adolescentes deram retorno comentando a importância da preservação e valorização do meio 

ambiente, gostaram do vídeo e se surpreenderam com a Silvicultura. 
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SETEMBRO 
PARTICIPAÇÃO E 
DIREITO DE SER 

Feedback sobre o vídeo “Suicídio” 
gravado pelos adolescentes do 
Movimento Jovem – via WhatsApp, 
Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Avaliar os resultados e comentários dos adolescentes sobre a mensagem que continha no vídeo.  
✓ Foram atendidos 383 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação:  Em relação a esse vídeo referente a um tema tão importante os adolescentes comentaram e falaram da 

importância de campanhas para prevenção e mostrando que ninguém está sozinho. 

SETEMBRO 
DIREITO DE SER 

Postagem do vídeo (challenger) 
sobre Prevenção do Suicídio – 
Setembro Amarelo com a 
adolescente Julia Mattos via 
WhatsApp, Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Conscientizar sobre a prevenção do suicídio, alertar a respeito da realidade da prática normalmente 
motivada pela depressão.  

✓ Foram atendidos 399 adolescentes entre as a 17 anos. 
✓ Avaliação: A challenger foi elaborada e gravada pela adolescente Julia Mattos como forma de ajudar e motivar a 

buscar ajuda e conversar, para olhar para si e ver a beleza interna. Durante o mês de setembro ações são realizadas 
a fim de sensibilizar a população e profissionais da área para os sintomas desse problema e para a saúde mental. 

OUTUBRO 
PARTICIPAÇÃO E 
DIREITO DE SER 

Feedback do vídeo (challenger) 
sobre Prevenção do Suicídio – 
setembro Amarelo com a 
adolescente Julia Mattos via 
WhatsApp, Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Avaliar a receptividade dos adolescentes quanto ao vídeo elaborado pela própria colega de coletivo. 
✓ Foram atendidos 345 adolescentes entre 12 a 17 anos 
✓ Avaliação: Os adolescentes deram sua devolutiva apreciando a forma de como Julia abordou o tema suicídio; 

também comentaram a importância de se falar no assunto e de procurar ajuda. Tivemos um bom retorno por parte 
dos adolescentes nos grupos de WhatsApp. 

OUTUBRO 
DIREITO DE SER E 

PARTICIPAÇÃO 

Elaboração da atividade: Grafite e 
Arte (Criação e edição do vídeo) pela 
Equipe Movimento Jovem 

✓ Objetivo: Ensinar a arte do grafite e mostrar aos adolescentes uma forma de tecer uma crítica social. 
✓ Foram atendidos 07 integrantes da Equipe Técnica do Movimento Jovem. 

✓ Avaliação: O grafite é um tipo de arte urbana caracterizado pela produção de desenhos em locais públicos 
como paredes, edifícios, ruas etc. É bastante usado como forma de crítica social, e, além disso, é uma 
maneira de intervenção direta na cidade, democratizando assim, os espaços públicos. O principal intuito 
é mostrar um pouco essa arte aplicando de forma correta aos adolescentes. 

OUTUBRO 
DIREITO DE SER E 

PARTICIPAÇÃO 

Postagem do vídeo Grafite e Arte via 
WhatsApp, Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Ensinar a arte do grafite e mostrar aos adolescentes uma forma de tecer uma crítica social. 
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: O principal intuito é mostrar um pouco essa arte aplicando de forma correta aos adolescentes. 

OUTUBRO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL E 
PARTICIPAÇÃO 

Coletivos virtuais e “Programa 
Heróis em Ação” e “coletivos 
Movimento Jovem” via WhatsApp 
ou Messenger 

✓ Objetivo: Reforçar os temas postados na semana, abordar sobre a situação atual e estreitar os vínculos através das 
plataformas. 

✓ Foram atendidos 78 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Mesmo diante da baixa frequência continuamos a realizar os vídeos chamadas para manter o vínculo e 

ver como os adolescentes estão. 
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OUTUBRO 
PARTICIPAÇÃO 

Elaboração do áudio rádio chamada 
e questionário sobre bullying e 
sentimentos – TCC – Liz Kato de 
Campos (Google Forms) 

✓ Objetivo: Elaborar um áudio comunicando a atividade na forma de questionário (Google Forms). 
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: A universitária de designer Liz kato entrou em contato com a equipe para solicitar nossa ajuda, para 

enviar um questionário o qual faz parte do seu trabalho de conclusão de curso que fala sobre bullying e sentimentos 
direcionado aos jovens. Liz entrará em contato conosco assim que o trabalho for concluído na forma de história em 
quadrinhos, para arquivar em nossos documentos, como prova de participação de nossos adolescentes. 

OUTUBRO 
PARTICIPAÇÃO 

Entrega do produto 1ª Estação – A 
Liga Programa Heróis em Ação 

✓ Objetivo: Criar bandeira, lema, nome e regras da liga 
✓ Foram atendidos 170 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Nesta etapa os mestres e heróis deverão se organizar como liga. Através do reconhecimento inicial do 

grupo, combinados e do levantamento das habilidades individuais (heróis). 

OUTUBRO 
PARTICIPAÇÃO 

Postagem do áudio rádio chamada e 
questionário sobre bullying e 
sentimentos – TCC via WhatsApp 

✓ Objetivo: Comunicar a atividade (questionário) para ser respondido pelos adolescentes. 
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: O áudio foi enviado junto com o link do questionário aos adolescentes que deverão responder e enviara 

para que ele seja concluído com sucesso. 

OUTUBRO 
DIREITO DE SER 

 

Seleção, edição e postagem do vídeo 
de Milene França – “Isto também 
passará” em comemoração ao Dia 
Nacional da Leitura – 12 de outubro 
via WhatsApp, Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Comemorar o Dia Nacional da Leitura com o envio do vídeo de Milene França (Contadora de Histórias). 

Incentivar e conscientizar os adolescentes a respeito da importância da leitura. 

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: A contadora de história Milene França nos enviou alguns vídeos com histórias, e a equipe selecionou um 
vídeo o qual é pertinente ao momento que estamos vivendo. Com o intuito de relembrar os bons momentos do 
Projeto de Leitura “Litera Galera”, convidamos a professora e contadora de histórias Milene França, para 
comemorar o “Dia Nacional do Livro”. Ela nos enviou um vídeo contando a história sobre um rei que queria ter um 
anel com uma frase em seu interior gravada que trouxesse paz e reflexão quando estivesse em grande euforia. O 
vídeo também nos trouxe uma reflexão sobre o 

OUTUBRO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL E 
PARTICIPAÇÃO 

Coletivos virtuais e “Programa 
Heróis em Ação” via WhatsApp com 
os adolescentes- “ 

✓ Objetivo: Reforçar os temas postados na semana, abordar sobre a situação atual e estreitar os vínculos através das 

plataformas 

✓ Foram atendidos 61 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: Mesmo diante da baixa frequência continuamos a realizar os vídeos chamadas para manter o vínculo e 
ver como os adolescentes estão. 
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OUTUBRO 
PARTICIPAÇÃO 

Feedback do vídeo Grafite e Arte via 
WhatsApp, Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Avaliar o retorno dos adolescentes sendo eles positivo ou negativo. 

✓ Foram atendidos 324 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: Tivemos um bom retorno de feedback elogiaram tendo um impacto positivo e disseram que 
gostariam que ele fosse aplicado nos coletivos. Já o feedback negativo foi que alguns comentaram que já 
usaram como forma de vandalismo e achavam que era para isso, vendo pelo lado construtivo podemos 
abordar algum comportamento ou atitude que obteve um impacto negativo e que pode ser aprimorado. 

OUTUBRO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL E 
PARTICIPAÇÃO 

Coletivos virtuais - “Programa Heróis 
em Ação” via WhatsApp com os 
adolescentes- “ 

✓ Objetivo: Reforçar os temas postados na semana, abordar sobre a situação atual e estreitar os vínculos através das 

plataformas. 

✓ Foram atendidos 54 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: Mesmo diante da baixa frequência continuamos a realizar as vídeos chamadas para manter o vínculo e 
ver como os adolescentes estão. 

OUTUBRO 
DIREITO DE SER 

Elaboração e criação do vídeo sobre 
“Resgate de brincadeiras populares 
e antigas” pela Equipe do 
Movimento Jovem 

✓ Objetivo: Comemorar a semana da criança. 

✓ Foram atendidos 08 integrantes da Equipe Técnica Movimento Jovem. 

✓ Avaliação: Os orientadores sociais, elaboraram 03 atividades para os adolescentes fazerem em casa com seus 
amigos (usando máscara e mantendo o distanciamento) e familiares de forma bem lúdica e recreativa. Nesta 
atividade desafiamos os adolescentes a realizarem a atividade e nos enviarem ou até mesmo de autoria deles nos 
mandasse um desafio para realizarmos. 

OUTUBRO 
DIREITO DE SER 

Postagem do vídeo sobre “Resgate 
de brincadeiras populares e antigas” 
pela Equipe do Movimento Jovem – 
via WhatsApp, Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Incentivar a praticar e nos desafiar em uma brincadeira elaborada por eles. 

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: Um dos intuitos dessa atividade é estimular os adolescentes a praticar uma atividade, neste caso 
brincadeiras populares. Mostrar a eles como é bom ser adolescente e aproveitar esse momento de pandemia para 
aprender e resgatar novas brincadeiras, estimulá-los a sair um pouco do celular e aproveitar o momento com a 
família. 

OUTUBRO 
PARTICIPAÇÃO 

Feedback do vídeo de Milene França 
– “O anel do rei” em comemoração 
ao Dia Nacional da Leitura – 12 de 
outubro via WhatsApp, Instagram e 
Youtube 

✓ Objetivo: Avaliar se os adolescentes entenderam a importância da leitura e a reflexão que o vídeo nos dá. 

✓ Foram atendidos 393 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: Os adolescentes comentaram sobre as várias idas à Biblioteca Municipal e a saudade que estavam de 
Milene. Tivemos um bom retorno por parte dos adolescentes nas redes sociais postadas 
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OUTUBRO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL E 
PARTICIPAÇÃO 

 

Coletivos virtuais - “Programa Heróis 
em Ação” via WhatsApp com os 
adolescentes-  

✓ Objetivo: Reforçar os temas postados na semana, abordar sobre a situação atual e estreitar os vínculos através das 

plataformas. 

✓ Foram atendidos 48 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: Mesmo diante da baixa frequência continuamos a realizar os vídeos chamadas para manter o vínculo e 
ver como os adolescentes estão. 

OUTUBRO 
PARTICIPAÇÃO 

Postagem do áudio via WhatsApp – 
aos adolescentes sobre atividades 
recreativas 

✓ Objetivo: Lançar um desafio para nossos adolescentes criarem um desafio para os orientadores sociais sobre 

atividade recreativa 

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: O áudio foi elaborado pela Equipe do Movimento Jovem com o objetivo de lançar um desafio aos 
adolescentes onde eles teriam que enviar novos desafios para que os orientadores viessem a praticar. Ressaltando 
a importância de manter e fortalecer os vínculos entre orientadores e adolescentes. 

OUTUBRO 
PARTICIPAÇÃO 

Postagem do vídeo sobre outubro 
Rosa – via WhatsApp 

✓ Objetivo: Conscientizar os adolescentes a incentivar amigos e familiares sobre a prevenção de câncer de mama. 

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: A Equipe do Movimento Jovem selecionou um vídeo da internet que foi enviado junto com uma proposta 
de atividade a qual os adolescentes deveriam produzir: cartazes, vídeos ou desenhos para ajudar nesta 
conscientização do tema mensal 

OUTUBRO 
DIREITO DE SER E 

PARTICIPAÇÃO 

Feedback do vídeo e do áudio sobre 
“Resgate de brincadeiras populares 
e antigas” pela Equipe do 
Movimento Jovem – via WhatsApp, 
Instagram e Youtube 

✓ Objetivo: Avaliar o incentivo a praticar e nos desafiar em uma brincadeira elaborada por eles. 

✓ Foram atendidos 345 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: Os adolescentes enviaram nos grupos do WhatsApp como desafio alguns vídeos do Youtube com 
algumas brincadeiras as quais os orientadores deverão que fazer. 

OUTUBRO 
DIREITO DE SER 

Feedback sobre o vídeo Outubro 
Rosa 

✓ Objetivo: Avaliar a conscientização dos adolescentes quanto ao tema trabalhado. 

✓ Foram atendidos 338 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: Os adolescentes apreciaram o vídeo e entenderam a importância do autocuidado e prevenção ao câncer 
de mama, visto que este é o principal câncer que vitimiza as mulheres no mundo. Também nos enviaram seus 
desenhos como conscientização neste tema. 

OUTUBRO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL 
 

Busca ativa dos adolescentes através 
de WhatsApp e ligações em 
celulares. 

✓ Objetivo: Entrar em contato com os adolescentes para saber como estão indo, o que estão fazendo e as dificuldades 
encontradas para participar das vídeos chamadas. Avaliar individualmente o que estão achando da nova proposta 
de acompanhá-los e mantermos o vínculo através do WhatsApp. Manter informados sobre as atividades mensais e 
requere suas participações dentro dos coletivos virtuais (novo formato devido a pandemia). 

✓ Foram atendidos 138 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓  Avaliação: A busca ativa por telefone faz necessária porque temos adolescentes que não tem celular próprio ou 
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internet para cessar as atividades que são postadas via WhatsApp, Instagram e Youtube. Através das ligações 
podemos saber como estão indo. Infelizmente mesmo assim não é possível contatar a todos devido à mudança de 
número que fazem e não nos atualizam. Porém, os adolescentes que fazem uso de seu próprio celular não estão 
participando das atividades, devido à falta de comprometimento e tarefas de casa (cuidar do irmão menor, limpar a 
casa, falta de interesse, dificuldade de acesso à internet e tarefas escolares). 

OUTUBRO 
DIREITO DE SER 

 

Semana Mundo do Trabalho – 
Vídeos enviados pelo CIEE – como 
elaborar um currículo via WhatsApp 

✓ Objetivo: Dicas de como elaborar um currículo atraentes para empresas e não mais errar em sua produção. 

✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: Infográfico elaborado pela equipe do Movimento Jovem e enviado juntamente com o outros dois vídeos 
do CIEE, mostrando a importância de como se elaborar um bom currículo. 

OUTUBRO 
PARTICIPAÇÃO 

Feedback Semana Mundo do 
Trabalho – Vídeos enviados pelo 
CIEE – como elaborar um currículo 
via WhatsApp 

✓ Objetivo: Verificar o interesse dos adolescentes em relação a esse tema. 

✓ Foram atendidos 322 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: Alguns adolescentes comentaram sobre as dicas de como elaborar um bom currículo que possa ser 
selecionado por uma empresa e que acharam muito pertinente a atualização dele sempre que precisar enviar para 
uma determinada empresa. 

OUTUBRO 
DIREITO DE SER 

 
 

Postagem de cursos online 
profissionalizantes CIEE – via 
WhatsApp 

✓ Objetivo: Informar os adolescentes sobre os cursos existentes na plataforma do CIEE. 

✓ Foram atendidos398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 

✓ Avaliação: Em parceria com o CIEE, enviamos aos adolescentes o link da plataforma informando os cursos 
relacionados a: preparação para o mundo do trabalho; orientação e informação profissional; lidando com a 
informática; a comunicação e a matemática dentro outros. 

OUTUBRO 
DIREITO DE SER E 

PARTICIPAÇÃO 

Feedback de curso online do CIEE- 
via WhatsApp 

✓ Objetivo: Avaliar a adesão e interesse dos adolescentes relacionados aos cursos enviados. 
✓ Foram atendidos 337   adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Infelizmente até o momento o retorno dos adolescentes não superou nossas expectativas, porém 

observamos que tivemos uma boa visualização por parte dos adolescentes. Estamos sempre procurando orientá-los 
quanto a importância do estudo. Acreditamos que muitos mesmo diante das dificuldades e suas limitações buscam 
se capacitar dentro de suas possibilidades. 

OUTUBRO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL E 
PARTICIPAÇÃO 

 

Coletivos virtuais - “Programa Heróis 
em Ação” via WhatsApp com os 
adolescentes- “ 

✓ Objetivo: Reforçar os temas postados na semana, abordar sobre a situação atual e estreitar os vínculos através das 
plataformas.  

✓ Foram atendidos 37 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Objetivo: Os Orientadores Sociais vêm observando a oscilação da participação dos adolescentes nas chamadas por 

vídeos, ora em alta, ora em baixa, porém os que se comprometeram participar desde o início, participam 
semanalmente. Muitos dos adolescentes também participam do Programa Heróis em Ação, projeto em andamento. 
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NOVEMBRO 
   PARTICIPAÇÃO 

 
 

Postagem do infográfico via 
WhatsApp – Homenageando 
Itapetininga – use sua criatividade 

✓ Objetivo: Informar a data comemorativa e ao mesmo tempo trabalhar a criatividade dos adolescentes.  
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação:  O infográfico foi postado nos grupos dos coletivos informando a data comemorativa e solicitando que os 

adolescentes como forma de homenagear criassem um desenho, música, poemas ou vídeo. 

NOVEMBRO 
PARTICIPAÇÃO E 
DIREITO DE SER 

Feedback via WhatsApp – 
Homenageando Itapetininga – use 
sua criatividade 

✓ Objetivo: Avaliar o conhecimento quanto a data e a criatividade. 
✓ Foram atendidos 278 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: A maioria dos adolescentes visualizaram, mas infelizmente somente participaram somente um número 

baixo de adolescente, os quais enviaram alguns desenhos em comemoração ao aniversário da cidade. 

NOVEMBRO 

DIREITO DE SER 

Como elaborar um currículo – 
Mundo do Trabalho – infográfico via 
WhatsApp 

✓ Objetivo: Os adolescentes deverão elaborar um currículo de acordo com as informações que enviamos para eles. 
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Foram enviados novos vídeos para elaboração de um currículo que nosso parceiro CIEE nos mandou, 

contendo informações e orientações. Agora sugerimos que os adolescentes elaborassem seus próprios currículos e 
que pudessem tirar suas dúvidas. 

NOVEMBRO 
CONVIVÊNCIA 

SOCIAL 

Coletivos virtuais – usando diversas 
plataformas de acordo com o 
orientador social. 

✓ Objetivo: Reforçar os temas postados na semana, abordar sobre a situação atual e estreitar os vínculos através das 
plataformas.  

✓ Foram atendidos 39 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Mesmo diante da baixa frequência continuamos a realizar os vídeos chamadas para manter os vínculos e 

ver como os adolescentes estão, as informações de cada chamada são registradas pelos orientadores através da 
avaliação individual. 

✓  

NOVEMBRO 
PARTICIPAÇÃO 

Feedback sobre o currículo – Mundo 
do Trabalho  

✓ Objetivo: Avaliar o nível de aprendizado e conhecimento quanto ao elaborar um currículo e observar o interesse 
deles pelo Mundo do Trabalho. 

✓ Foram atendidos 275 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Infelizmente não obtivemos um retorno satisfatório dos adolescentes quanto o interesse pela inserção 

ao Mundo do Trabalho. O currículo foi um meio que encontramos para estimular o aprendizado de como elaborar 
com novas informações e orientações já encaminhadas a eles. 

NOVEMBRO 
CONVIVÊNCIA 
SOCIAL 

 

Desafio aceito pela equipe 
Movimento Jovem – jogo dos copos 
– via Zoom e postagem do Vídeo nos 
grupos do WhatsApp e Youtube. 

✓ Objetivo: Executar o desafio proposto pelo adolescente sobre a atividade de “Resgate de Brincadeiras Populares” 
postada nos grupos do WhatsApp no mês de outubro. 

✓ Foram atendidos 07 integrantes da Equipe Técnica do Movimento Jovem. 
✓ Avaliação: Neste dia através da plataforma Zoom, todos os orientadores com os devidos materiais (copos 

descartáveis) fizeram o desafio proposto pelo adolescente Lucas Roberto, o qual o vencedor seria aquele que 
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concluísse em menos tempo desafio. Após a realização da atividade o vídeo foi editado e postado nos grupos do 
WhatsApp e Youtube. 

NOVEMBRO 
PARTICIPAÇÃO 

 

Feedback dos adolescentes sobre o 
desafio aceito pela equipe 
Movimento Jovem – jogo dos copos 
– via Zoom e postagem do Vídeo nos 
grupos do WhatsApp e Youtube. 

✓ Objetivo: Avaliar o retorno e participação dos adolescentes quanto ao desafio proposto sobre a atividade de 
“Resgate de Brincadeiras Populares” postada nos grupos do WhatsApp (mês de outubro).  

✓ Foram atendidos 275 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Os adolescentes visualizaram nosso retorno quanto a atividade proposta pelo adolescente Lucas Roberto, 

eles acharam muito interessante essa devolutiva e comentaram que além de alegre foi bem divertido. 

NOVEMBRO 
DIREITO DE SER 

Infográfico sobre elaboração de 
desenhos, vídeos ou áudios sobre 
Novembro Azul – postado via 
WhatsApp 

✓ Objetivo: Solicitar aos adolescentes para elaborar alguma atividade sobre o tem mensal. 
✓ Foram atendidos 398 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: O infográfico elaborado pela equipe do Movimento Jovem foi enviado aos adolescentes via WhatsApp 

solicitando um desenho, vídeo ou áudio sobre a “Campanha Novembro Azul”. 

NOVEMBRO 
DIREITO DE SER 

PARTICIPAÇÃO 

Treinamento sobre “Comunicação” 
com a Professora Sra. Ana Claudia 
Mazzarino com Equipe Movimento 
Jovem, Mestres e Heróis via Zoom 

✓ Objetivo: Entrar em contato com o mundo da comunicação de forma dinâmica e remota.  
✓ Foram atendidos 10 adolescentes entre 15 a 17 anos e 13 integrantes da Equipe Técnica Movimento Jovem e Mestres 

do Programa Heróis em Ação. 
✓ Avaliação: A oficina de comunicação realizada no período da tarde com mestres e heróis, ministrada pela professora 

sra. Ana Claudia   nos trouxe de forma dinâmica um pouco sobre: história, linguagem, formas de comunicação e 

dinâmicas. Nos orientou sobre qual a linguagem que se deve usar com cada público. 
DEZEMBRO 

DIREITO DE SER 
Indicação de filme “O menino que 
descobriu o vento” seguido por 
sinopse – via WhatsApp 

✓ Objetivo: Motivar os adolescentes que mesmo em meio as dificuldades não se devem desanimar e nem desistir de 
seus sonhos. 

✓ Foram atendidos 305 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: O filme relata uma história verdadeira de um povo simples, pobre e sofrido e suas dificuldades até 

mesmo em poder estudar, mas mesmo diante de toda dor e sofrimento, um garoto chamado Willian não desistiu de 
estudar e ajudar o seu povo e sua família. 

DEZEMBRO 
PARTICIPAÇÃO 

Retrospectiva 2020 – Infográfico - 
“Como foi seu ano” via WhatsApp 

✓ Objetivo: Observar a autoestima e participação dos adolescentes e ao mesmo tempo o entusiasmo diante desse 
cenário. 

✓ Foram atendidos 315 adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: No infográfico solicitamos que os adolescentes participassem nos enviando suas retrospectivas através 

de: vídeo, texto, áudio ou desenho. No intuito de verificar e observar a participação e autoestima dos nossos 
adolescentes diante dessa pandemia. 
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DEZEMBRO 
PARTICIPAÇÃO E 
DIREITO DE SER 

Questionário – Google Forms – 
Indicadores – via WhatsApp 

✓ Objetivo: Verificar a participação e necessidades sociais, fortalecimento de vínculos, inserção ao mundo de trabalho 
e autocuidado. 

✓ Foram atendidos 315   adolescentes entre 12 a 17 anos. 
✓ Avaliação: Questionário elaborado pela equipe Movimento Jovem para obter informações que serão levantadas e 

incluídas como indiciadores que fazem parte da nossa avaliação anual. 
 


