
Proteção Social Básica -SCFV

O Relatório Quadrimestral é um instrumento destinado à demonstração da execução dos serviços socloasslstenciaís prestados no âmbito municipal por Organizações da Sociedade 
Civil, que desenvolvem projetos sociais coflnanciados pela Administração Pública, Tem por objetivo apresentar as principais ações e resultados alcançados durante o quadrimestre e 
revelar os avanços e/ou obstáculos que dificultaram a execução das ações. O processo de elaboração do Relatório buscou garantir a participação dos profissionais responsáveis pela 
execução dos serviços.
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1. Tipo de Serviço. Especificar
Serviços da Proteção Social Básica - SCFV (Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos)
2. Titulo do Projeto
Projeto Cidadão do Futuro
3. Objetivo Geral
Proporcionar o desenvolvimento humano, promovendo ética, cidadania e o fortalecimento de vinculos.
4. Objetivos Especificos

A. Promover autonomia para enfrentamento de questões como autocuidado: prevenções a substâncias psicoativas, paternidade e maternidade precose, gravidez na adolescência e 
prevenção de DSTs. B. Desenvolver competências básicas sobre o mundo do trabalho. Tais como: teoria (conhecimento) práticas (habilidades). C.lncentivar a Inclusão Digital.
5. Meta para o atendimento
60 adolescentes
6. N° de Inscritos: Especificar n° de meninos e meninas
Inscritos: 57 adolescentes
Turma A - 8 meninas e 7 meninos
Turma B- 6 meninas e 9 meninos
Turma C- 7 meninas e 6 meninos
Turma D- 6 meninas e 7 meninos
8. N» de evasões por Mês no quadrimestre
Setembro 0 Outubro: 2 Novembro: 0 Dezembro: 0 ANEXO I
9. listar se houver usuários fora do sistema educacional
Ana xo II
10. Quantos e quais inseridos no Cadastro Unico? Informar o n° do NIS
Anexo III
11. Total Anual do Investimento do Projeto, através do repasse
RS 320.000,00
12. Ações desenvolvidas com as famílias (contatos, orientações, aplicação de instrumental, entre outros). De que maneira foi verificada a participação e envolvimento dos familiares dos 
beneficiários nas atividades? Qual foi a frequência de contato da equipe técnica e monitores com os familiares? Apresentar ficha de avaliação._________________________________

Mantivemos contato semanal com as famílias, por meio de aplicativo de mensagem e ligação telefônica, enviando noticias sobre seus filhos e as atividades onlines de cada semana, 
também realizamos agendamento de consultar médicas pelo convênio social da Unimed e no final do ano realizamos uma reunião presencial com os pais e responsáveis para 
fechamento e apresentação das atividades do projeto durante o ano.

13. Dos módulos abaixo descritos e desenvolvidos neste quadrimestre, especifique quais atividades foram propostas em cada módulo, quantos participaram efetivamente, apresente 
os meios de verificação utilizados e relate os resultados (avanços /obstáculos) que a abordagem dos temas provocou no grupo, destacando o que mais ressaltou.__________________

DE 2021

MÓDULO ATIVIDADES PROPOSTAS N* DE
PARTICIPANTES

MEIOS DE VERIFICAÇÃO AVALIAÇÃO DA ATIVIDADE

Viver em comunidade - 03/09/2021 
Atividade Online 029 - Reconhimento 

terrotorial e comunidade
57 participantes

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

A proposta da atividade foi verificar se os 
adolescentes conhecem as profissões do seu 
bairro, como avaliação de identificação de 

território e se reconhecem em algum trabalho na 
comunidade. Sendo que 80% dos adolescentes 
responderam com profissões do próprio bairro, 

conhecendo a realidade da sua comunidade

Viver em comunidade - 09/09/2021 
Atividade presencial sobre Diversidade 

cultural
14 participantes

Partipação presencial, lista de 
presença

Neste dia foi realizada a Introdução do tema 
diversidade cultural, sobre a importância de se 

conhecer as regiões do Pais para praticar o 
respeito as diferenças de costumes e a empatla.

Foi realizada a roda de convesa e apresentado cada 
região aos adolescentes que se mostraram 
empolgados em conhecer melhor e um dia 

poderem estarem naquele determinado lugar.
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Cidadania

Viver em comunidade -10/09/2021 
Atividade Online 030 - Potencialidade da 

comunidade e geração de empregos
63 participantes

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

0  objetivo da atividade foi para que os 
participantes pudessem verificar os possíveis locais 

de trabalho para poder estudar e exercer 
futuramente a profissão. E também a 

potencialidade do bairro para a geração de 
empregos e preparo para o mercado de trabalho. 
Sendo que os adolescentes responderam que a 
maioria dos bairros tem bastante geração de 

emprego.

Viver em comunidade -15 e 16/09/2011 
Diversidade cultural

30 participantes
Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

Com o Intuito de promover o conhecimento das 
culturas do Brasil e o trabalho em equipe, as 

turmas foram divididas em duplas e realizado um 
sorteio para cada participante pesquisar uma 

determinada região do Pais, sendo as pesquisas 
feitas pela internet. Sobre a culinária, música, 

religião e costumes. Percebemos bastante 
dificuldade e lentidão para a conclusão da 

atividade, sendo necessário a continuação em 
outros dias.

Viver em comunidade -17/09/2021 
Atividade Online 031 - Diversidade 

Cultural e Mercado de trabalho
57 participantes

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

Nesta atividade foi proposta a Junção das seguintes 
questões: diversidade cultural e o mercado de 

trabalho. Onde os adolescentes responderam qual 
região mais emprega no Pais, diante das 

respostas que foram distribuídas nas 4 regiões, 
verificou-se a oportunidade de na próxima 

atividade esclarecer e conversar sobre os assuntos 
de Política e as oportunidades geradas.

Viver em comunidade - 22 e 23/09/2021 - 
Diversidade Cultural e Geração de 

empregos
27 participantes

Partlpação presencial, lista de 
presença

Roda de conversa sobre as respostas e 
apresentado um estudo sobre as regiões citadas e 
as empregalidades geradas, podendo discutir com 

o grupo as histórias das regiões e as politicas 
publicas aplicadas para o seu desenvolvimento. 
Neste dia também foi concluído as pesquisas e 

dado inicio a colagem dos cartazes.

Viver em comunidade - 24/09/2021 
Atividade Online 031 - Diversidade cultural

59 participantes

Respostas enviadas no Google 

Formulários contendo data e 
hora de realização da Atividade.

Atividade proposta para encerramento do tema 
diversidade cultural, realizando uma breve 

introdução. 85% dos participantes responderam 
que gostaram do tema proposto neste més.

Viver em comunidade - 29 e 30/09/2021 
Diversidade cultural, apresentação e 

encerramento do tema
27 participantes

Partlpação presencial, lista de 
presença

Apresentação dos trabalhos sobre cada região e 
discutido o que cada um aprendeu com a 

atividade. Conclui-se com o término do tema o 
Interesse dos adolescentes pelos diferentes 

costumes, religião e principalmente pela culinária.

Informática - 03/09/2021, Esta semana 
utilizamos o Programa Microsoft 

PowerPoint, para fazer alguns slides com 
a turma que está vindo presencialmente, 

Conversamos sobre o Marketing, Sua 
atividade é pesquisar na Internet o que é 
Marketing, e fazer um resumo simples 

com suas palavras.

Atividade Online 29 
57 formulários

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

90% realizaram a pesquisa, respondendo o 
conteúdo proposto. Avalio a atividade como 

positiva e de grande pontencial de aprendizado.
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Competências para o Mundo do 
Trabalho

Informática -10/09/2021, Hoje vamos 
falar um pouco sobre trabalho e 

atualidade. Segundo fontes da CNN Brasil 
a taxa de desemprego atinge 14,7% dos 

brasileiros nos últimos meses, uma forma 
de ajudarmos todos os participantes do 
projeto Cidadão do Futuro, é ampliando 

os seus conhecimentos sobre o mundo do 
trabalho, a fim de qualificar para um 

futuro emprego. Você gostaria de 
aprender mais sobre atualidades 

profissionais e habilidades no uso do 
computador para o trabalho?

Atividade Online 30 
63 formulários

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

93,7% dos adolescentes responderam que 
gostariam de aprender mais sobre atualidades 

profissionais e habilidades no uso do computador 
para o trabalho. Aceitação aumentou 

considerando uma geração bastante viciada no 
smartphone.

Informática -13/09/2021, Utilizando o 
computador cada adolescente deve fazer 
uma pesquisa sobre noticias nacionais e 
internacionais. Pesquisa sobre o que é 

marketing. Também realizamos a 
atividade on-line como forma de 

enriquecimento do conhecimento.

10 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Todos os participantes realizaram a atividade, 
sendo que alguns tem mais facilidade e outros um 

pouco mais de dificuldade.

Informática -14/09/2021, Utilizando o 
computador cada adolescente deve fazer 
uma pesquisa sobre noticias nacionais e 
internacionais. Pesquisa sobre o que é 

marketing. Também realizamos a 
atividade on-line como forma de 

enriquecimento do conhecimento.

19 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Todos os participantes realizaram a ath/ldade, 
sendo que alguns tem mais facilidade e outros um 

pouco mais de dificuldade.

Informática - 17/09/2021, Cada vez mais 
as empresas recorrem às redes sociais 
para conhecer melhor os candidatos a 

vagas de emprego. Aqueles que passam 
uma imagem inadequada em suas redes 

sociais podem acabar perdendo sua vaga. 
As imagens que você veicular poderão 

influenciar o empregador de forma 
negativa ou positiva. Então evite postar 

fotos muito Intimas, como fotos em 
roupas de banho, ou muitas fotos de 
grandes noitadas, por exemplo. Você 

sabia disso?

Atividade Online 31 
57 formulários

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

51 %  responderam que sim e 49% responderam 
que não. Apontamos que a falta de conexão ou 
dispersão sobre o assunto seja o fator para esse 

resultado. Mas os adolescentes que responderam 
fizeram a pesquisa corretamente.

Informática -20/09/2021, Utilizando a 
internet cada participante deve fazer uma 

pesquisa visando colher noticias, 
intenadonais, nacionais e municipais. 

Utilizando também o computador para 
fazer as atividades online.

10 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Atividade realizada com sucesso todos os 
presentes conseguiram realizar a pesquisa, uso do 

computador e navegação na internet.

Informática -21/09/2021, Utilizando a 
internet cada participante deve fazer uma 

pesquisa visando colher noticias, 
Intenadonais, nacionais e municipais. 

Utilizando também o computador para 
fazer as atividades online.

14 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Atividade realizada com sucesso todos os 
presentes conseguiram realizar a pesquisa, uso do 

computador e navegação na Internet.

Informática - 24/09/2021, Neste mês de 
Setembro de 2021, realizamos atividades 
voltadas ao Marketing, ao cuidado com o 
que posta nas redes sociais e pesquisamos 

e falamos sobre atualidades. Você 
entendeu um pouco dos temas 

abordados?

Atividade Online 32 
59 formulários

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

94,9% dos adolescentes responderam que 
conseguiram aprender um pouco dos temas 

abordados durante o mês nas atividades online e 
presenciais.
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Informática -27/09/2021, Durante a 
atividade falamos sobre os perigos e 

cuidados que devemos ter com as redes 
sociais, seu uso seguro. Foi demonstrado 
uma reportagem sobre o tema a fim de 

ilustrar os perigos.

10 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Despertou nos adolescentes a visão do perigo das 
redes sociais nas mais diversas situações. Todos os 

presentes tomaram conhecimento dos perigos.

Informática -28/09/2021, Durante a 
atividade falamos sobre os perigos e 

cuidados que devemos ter com as redes 
sociais, seu uso seguro. Foi demonstrado 
uma reportagem sobre o tema a fim de 

Ilustrar os perigos.

16 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Despertou nos adolescentes a visão do perigo das 
redes sociais nas mais diversas situações. Todos os 

presentes tomaram conhecimento dos perigos.

Agricola - 03/09/2021 
Atividade Online 029 - Quando se 

comemora o dia do melo-amblente?
57 participantes

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

Cerca de 79% dos atendidos respondeu 
corretamente que o dia do meio-ambiente se 

comemora dia 5 de junho, os outros 21% 
responderam de maneira incorreta ou não 

conseguiram pesquisar.

Agricola - 09/09/2021 - Introdução ao 
tema: Melo Ambiente

14 participantes
Partipação presencial, lista de 

presença

Falamos sobre o tema meio-ambiente, sobre a 
importância do cuidado com a natureza e o quanto 

isso nos afeta e afeta o mundo e o ecossistema, 
após a explicação foram tiradas as dúvidas dos 

adolescentes sobre isso, todos fizeram 
comentários e colaboraram.

Agricola -10/09/2021 Atividade 
Online 030 - Quais são os 3 R's de 

sustentabilidade.
63 participantes

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

76% responderam corretamente o significado dos 
3 Rs de sustentabilidade, reduzir, reciclar e 

reutilizar, mostrando que a maioria compreendeu 
o conceito.

Agricola -15 e 16/09/2011 - O que é 
sustentabilidade, e manutenção da horta.

30 participantes
Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

Nesta data fizemos atividade de sustentabilidade, 
os adolescentes fizeram frases a respeito de ações 

sustentáveis e cuidado com o meio-ambiente, 
gerando assim uma maior conscientização sobre o 

tema e a importância deste.

Agricola -17/09/2021 Atividade 
Online 031 - Qual a importância das 

arvores para o meio-ambiente.
57 participantes

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

Cerca de 70% respondeu que sabe a importância 
das arvores para o meio-ambiente, os outros 

responderam sobre os R's da sustentabilidade ou 
não souberam responder.

Agrícola - 22 e 23/09/2021 - Elementos 
para desenvolvimento de uma planta

27 participantes
Partipação presencial, lista de 

presença

Nessa atividade fomos até a horta e outros espaços 
do projeto, apresentando as plantas ornamentais e 

plantação de alimentos, explicando os ciclos e 
tempo de plantio de cada uma, realizamos 

manutenção da horta também.

Agricola - 24/09/2021 Atividade 
Online 032- Quais atitudes sustentáveis 

têm na casa.
59 participantes

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

Os adolescentes puderam responder quais 
atitudes sustentáveis e de preservação do meio 
ambiente têm em sua casa, como economizar 
agua, reciclar ou reutilizar. A grande maioria 
respondeu que tem algum tipo, poucos não 

souberam responder.

Agricola - 29 e 30/09/2021 - Maneiras de 
contribuir com melo ambiente, ações 

sustentáveis.
27 participantes

Partipação presencial, lista de 
presença

Depois de fazer as frases sobre sustentabilidade 
fizemos cartões e cartazes de conscientização. 

Andamos pelo projeto mostrando aos funcionários 
e outros presentes os cartazes e explicando sobre 

sustentabilidade.
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Saúde e Auto Cuidado - 
Substâncias Psicoativas

Atividade Online 030 - 0  que sabe sobre 
Ansiedade e Depressão? - 10/09/2021

61 Respostas Respostas Enviadas por 
Google Formulários

A grande maioria (cerca de 50) disseram que já 
ouviram falar sobre ansiedade e depressão ou 

conhecem alguém que tem, poucos responderam 
que não conhecem ou não ouviram falar, visto que 
é um tema muito falado e divulgado atualmente 

este da importância da saúde mental.

Setembro Amarelo - Depressão e 
Ansiedade -13/09/2021 e 14/09/2021

28 Participantes 
Presenciais

Participação Presencial - 
Lista de Presença

Nesta atividade falamos sobre a Depressão e 
Ansiedade, vendo o que os adolescentes sabiam 
sobre o tema e tirando dúvidas. Vimos sobre as 

maneiras de ajudar essas pessoas, ao final Fizemos 
cartões do Setembro Amarelo e entregamos para 
os funcionários e outras pessoas que estavam no 

local do Projeto.

Atividade Online 031 - Como ajudar 
alguém que nos procura - 17/09/2021

57 Respostas aos 
formulários

Respostas Enviadas por 
Google Formulários

Cerca de 88% responderam corretamente a 
maneira de ajudar alguém que busca ajuda, sem 

julgamento e com acolhimento, uma minoria 
acabou respondendo outas alternativas que são o 

senso comum e não o Ideal, reforçamos esta 
questão em outras atividades ainda.

Lidando com as emoções e música - 
27/09/2021 e 28/09/2021

26 Participantes 
Presenciais

Participação Presencial - 
Lista de Presença

Nesta atividade falamos sobre nossas emoções, 
cada adolescente contou um pouco de como se 
sente, surgindo bastante o tema da convivência 
familiar na casa. Depois da conversa cada um 

mostrou uma música com a qual se identifica e 
explicou qual o motivo, sendo muito positivo e 

terapêutico.

OUTUBRO DE 2021

MÓDULO ATIVIDADES PROPOSTAS
N* DE

PARTICIPANTES
MEIOS DE VERIFICAÇÃO AVAUAÇÃO DA ATIVIDADE

Viver em comunidade - Atividade Online 
033 - (01/10/2021) Conhecimento das 

profissões

54 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

Nesta atividade foi proposto saber sobre o 
conhecimento do adolescente sobre os direitos do 
trabalhador, agregando assim o tema Cidadania. 
Diante das respostas foi verificado que a maioria 

não sabe quais direitos os trabalhadores possuem, 
sendo assim será trabalhado na próxima atividade.

Viver em comunidade Atividade 
presencial 06 e 07/10/2021 Introdução do 

tema Alimentação saudável
24 participantes

Partipação presencial, lista de 
presença

0  intuito da atividade foi promover a reflexão da 
alimentação saudavel para a prevenção de 

doenças. Passado um video para os participantes 
sobre a alimentação na adolescência, onde o 
período da adolescência é marcado por várias 
mudanças hormonais e fisicas. Os adolescentes 

gostaram bastante da atividade, porque 
demostraram bastante interesse. Devido a 

formação também em Técnica em Nutrição e 
Dietética fiz o calculo de IMC com os que queriam 
saber se estavam no peso normal ou acima para 

poder melhorar a alimentação e prevenir doenças.

Viver em comunidade - Atividade Online 
034 - (08/10/2021) Conhecimento das 

profissões e seus direitos

49 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

A atividade foi proposta sobre o conhecimento 
acerca dos conteúdos já adquiridos por eles 

durante o ano, sobre seus direitos na adolescência 
e conhecimento como futuros jovens aprendizes. 

Sendo a maioria dos adolescentes responderam de 
maneira correta, correspondendo a 80%.
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Cidadania

Viver em comunidade- Atividade 
presencial 13 e 14/10/2021 Introdução do 

tema Alimentação saudável
24 participantes

Partipação presencial, lista de 
presença

Neste dia foi terminado as informações sobre a 
alimentação saudável e realizada a roda de 

conversa para fixação do conteúdo e troca de 
informações sobre as alimentações mais 

consumidas pelos adolescentes. E também dado 
inicio atividade sobre motivação de sonhos. Onde 

foi apresentado um video motivacional aos 
adolescentes e depois trocado informações acerca 
do que os motiva a realizar um sonho e quem os 

Inspiram.

Viver em comunidade - Atividade Online 
035 - (15/10/2021) Pessoas inspiradoras e 

sonhos

43 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

A proposta da atividade foi realizar uma reflexão 
sobre as pessoas que os inspiram e os seus sonhos. 
70% dos adolescentes conseguiram responder, e 
pela atividade presencial percebemos como è a 
história familiar para poder identificar com as 

conversas e convivência social para trabalhar as 
questões acerca dos que não souberam responder, 

ou não tem sonho e pessoas que os inspiram.

Viverem comunidade- Atividade 
presencial 21 /10/2021 Artesanato com 
casca de ovo e Visita a Instituição Apae

24 participantes
Partipação presencial, lista de 

presença

Nesta atividade o objetivo foi de propor os 
adolescentes a convivência em comunidade, 

inclusão social e a prática de atividade artesanal.
Estimulando assim a paciência, o trabalho em 

equipe, respeito e empatia. Foi uma das atividades 
que os adolescentes mais gostaram e pudemos 

perceber como a Inclusão, atividade lúdicas e em 
grupo é enriquecedora para o desenvolvimento 

social e cognitivo do ser humano.

Viver em comunidade - Atividade Online 
036 (22/10/2021) Novos modos de 

trabalho, como faria para ser Influender, 
quais métodosíl

52 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

O objetivo da atividade foi de identificar se o 
adolescente sabe como atrair seguidores e como 
faria para conseguir atingir esse método. 80% dos 
respondentes conseguiram responder de maneira 
correta, surpreendendo de como tem a facilidade 
de se espressar quando o assunto é sobre redes 
sociais, pois até assuntos mais frequentes, existe 
uma certa dificuldade. O que será ser trabalhado 

em outra atividade para melhor fixação e 
aprendizado.

Viver em comunidade - Atividade 
presencial 27 e 28/10/2021 Culinária - 

Suco Natural de Morango, Abacaxi, couve 
e Hortelã e Bolo Fit de Banana

28 participantes
Partipação presencial, lista de 

presença

Atividade em complemento com a alimentação 
saudável com objetivo de inserir para os 

adolescentes alimentos fáceis, baixo custos e ricos 
em vitaminas. 60% dos adolescentes não 

aprovaram as receitas pela falta de adição de 
açúcar, respondendo que não são acostumados 

desde pequenos á provar alimentos mais naturais. 
No final da atividade foi explicado que podemos 
treinar nossos paladares para conseguir sentir os 
alimentos, principalmente as frutas ao natural, 

evitando doenças e obesidade.

Viver em comunidade - Atividade Online 
037-(29/10/2021) Novos modos de 

trabalho, redes sociais.

49 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

Nesta atividade foi realizada afim de fixação do 
conteúdo e se gostaram do que foi proposto, 

sendo que 80% dos adolescentes responderam 
que trabalhariam com redes sociais, o restante não 

souberam ou não tinham interesse.

Informática - 01/10/2021, Você sabia 
que a maioria dos serviços aos cidadãos 
da nossa cidade você pode encontrar no 

site da Prefeitura, lá você também 
encontra o Semanário que é um jornal 
eletrônico com todas as informações 
sobre as ações da prefeitura. Você já 

entrou alguma vez no site da Prefeitura?

Atividade Online 
33 54 

formulários

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da 
Atividade.

70,4% Não conheciam o site da prefeitura, 
29,6% já conheciam, a atividade foi de grande 

sucesso por que atingiu o objetivo que era 
transmitir os serviços oferecidos.

Ltntro de Apoio Social do Molêfctnu, /??)_ l o ^  G À ^K ,
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Competências para o Mundo do 
Trabalho

Informática - 04/10/2021, Os 
participantes foram orientados a entra 
no site da prefeitura de Itapetininga, 

para conhecer os serviços 
disponibilizados no site. Objetivo seria 

conhecer os serviçõs ao cidadão e 
agregar conhecimento de seu 

município.

07 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Todos os presentes conseguiram realizar com 
ajuda do instrutor a atividade, muitos não 

conheciam os serviços e acharam super util para 
o futuro caso necessecitem de serviços ao 

cidadão e ajudar a própria fomília.

Informática - 05/10/2021, Os 
participantes foram orientados a entra 
no site da prefeitura de Itapetininga, 

para conhecer os serviços 
disponibilizados no site. Objetivo seria 

conhecer os serviçõs ao cidadão e 
agregar conhecimento de seu 

munidpio.

14 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Todos os presentes conseguiram realizar com 
ajuda do instrutor a atividade, muitos não 

conheciam os serviços e acharam super util para 
o futuro caso necessecitem de serviços ao 

cidadão e ajudar a própria fomília.

informática - 08/10/2021, Atualmente 
quase todas as pessoas tem acesso ao 
Smartphone e consequentemente ao 

mundo digital. Relacione abaixo alguns 
pontos negativos ou consequências de 

usar o aparelho no trabalho ou 
excessivamente:

Atividade Online 
34 49 

formulários

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da 
Atividade.

Todos responderam itens que podem prejudicar 
a saúde ou o próprio trabalho. Conclusão o 

objetivo foi alcançado em despertar o 
conhecimento e a atenção.

Informática -15/10/2021, Oe-mailé 
uma forma eficiente de mandar 

documentos, fotos, currículos entre 
outros. Hoje o que mais presenciamos 
são pessoas que esquecem o e-mail e a 

senha. Você saberia informar seu e- 
mail, sem consultar o smartphone, para 

uma vaga de emprego?

Atividade Online 
35 43 

formulários

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da 
Atividade.

81,4% responderam que sim e 18,6% 
responderam que não, conclusão houve uma 

melhora significativa na memorização.

Informática -18/10/2021, Realizamos a 
apresentação de reportagens em vídeo 

sobre o vício em celular, vídeo sobre 
IOT e ao final lazer uma conclusão no 

Word dos temas apresentados na 
atividade do dia.

05 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Os adolescentes ao final comentaram que não 
tinham noção do perigo e ao final fizeram uma 

conclusão no word e enviando ao Instrutor por e 
mail. Atividade muito produtiva e de sucesso.

Informática - 19/10/2021, Realizamos a 
apresentação de reportagens em vídeo 
sobre o vício em celular, vídeo sobre 
IOT e ao final lazer uma conclusão no 

Word dos temas apresentados na 
atividade do dia.

16 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Os adolescentes ao final comentaram que não 
tinham noção do perigo e ao final fizeram uma 

conclusão no word e enviando ao Instrutor por e 
mail. Atividade muito produtiva e de sucesso.

Informática-22/10/2021, Otema 
abordado anteriormente é  o e-mail e a 
sua importância. Você sabia que muitas 
empresas já estão entrando em contato 
com os seus candidatos por e-mail? Essa 

já é uma realidade sendo praticada 
Também é importante guardar o e-mail 
e a senha que você utiliza no seu celular, 

pois caso haja um furto você pode 
rastrear e até mesmo recuperar seus 
contatos armazenados na nuvem. A 

pergunta de hoje é simples, qual é o seu 
e-mail?

Atividade Online 
36 52 

formulários

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da 
Atividade.

A grande maioria cerca de 9 0 %  passou a 
lembrar do seu e-mail. Ficou bem explicado da 
necessidade de usar o e-mail e sua importância 

no mundo do trabalho.

Informática - 25/10/2021, Foi proposto 
para cada adolescente entrar no paint 

desenhar uma casa simples, salvar, 
entrar no e-mail e enviar como anexo ao 

instrutor.

09 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

A  atividade foi realizada mas tivemos durante a 
atividade perguntas, pedidos de ajuda como se 

foz, foi um trabalho de construção do 
conhecimento. Mas foi super positivo quando 

conseguiram enviar no e-mail.

Informática - 26/10/2021, Foi proposto 
para cada adolescente entrar no paint 

desenhar uma casa simples, salvar, 
entrar no e-mail e enviar como anexo ao 

instrutor.

17 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

A atividade foi realizada mas tivemos durante a 
atividade perguntas, pedidos de ajuda como se 

foz, foi um trabalho de construção do 
conhecimento. Mas foi super positivo quando 

conseguiram enviar no e-mail.

Informática - 29/10/2021, Neste mês 
de Outubro aprendemos sobre os 
serviços no site da prefeitura, uso 

consciente do smartphone e do mundo 
digital e fizemos várias atividades 

ligadas ao uso do e-mail. Você 
conseguiu aprender sobre os temas 

acima?

Atividade Online 
37 49 

formulários

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da 
Atividade.

93,9% dos adolescentes responderam que sim e 
6,1% tinham alguma dúvida. 0  aproveitamento 

foi extremamente bom.
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Agrícola- Atividade Online 033 - 
(01/10/2021) profissões agrícolas

54 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

A maioria dos adolescentes demonstrou grande 
Interesse na área de medicina veterinária e 

engenharia agronomlca., alguns ainda não têm 
certeza do que irão seguir.

Agrícola- Atividade presencial 06 e 
07/10/2021 Introdução das profissões 

agrícolas e Iniciação do canteiro.
24 participantes

Partlpação presencial, lista de 
presença

Foram passadas as atribuições de medicina 
veterinária, onde grande parte dos adolescentes 
demostraram Interesse na área. Foi feita iniciação 

do canteiro.

Agricola-Atividade Online 034 - 
(08/10/2021) Qual a especialização na 

área da medicina veterinária

49 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

Foi possível notar que muitos pretendem atuar na 
área de grande porte, outros na de pequeno porte, 

e alguns pretendem atuar em outra profissão.

Agricola-Atividade presencial 13 e 
14/10/2021 Foi realizado a palestra 
sobre a profissão de zootcnia com o 

instrutor Vinicius. Foi realizado a 
manutenção dos canteiros.

24 participantes
Partipaçâo presencial, lista de 

presença

Muitos dos adolescentes ficaram bem interessados 
na área, tiraram suas dúvidas sobre a profissão. 

Fizemos a manutenção dos canteiros houve 
bastante Interesse da parte dos adolescentes.

Agricola-Atividade Online 035 - 
(15/10/2021) Apesar de semelhantes e de 
atuarem juntos no mercado de trabalho, o 
zootecnista não pode ser comparado ao 
médico veterinário, por qual motivo ?

43 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

A grande maioria dos adolescentes souberam 
responder, se baseando na palestra que foi 

realizada para eles.

Agricola-Atividade presencial 21 
/10/2021 Artesanato com casca de ovo e 

Visita a Instituição Apae
24 participantes

Partipaçâo presencial, lista de 
presença

Atividade foi feita em conjunto com todas as 
turmas, Junto com a assistente social.

Agrícola - Atividade Online 036 - 
(22/10/2021) Qual a principal função de 

um profissional de zootecnia ?

52 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

A atividade foi feita com a intenção de ver o nivel 
de conhecimento adlquirido na palestra que foi 

realizada, e para que eles se aprofundassem mais 
no assunto.

Agricola -Atividade presencial 27 e 
28/10/2021 Foi feito a explicação sobre a 

profissão de engenharia agronômica. E 
feito o plantio das mudas nos canteiros.

28 participantes
Partipaçâo presencial, lista de 

presença

A atividade foi bem interessante para os 
adolescentes, pois muitos tinham curiosidades 

sobre a área da agronomia e puderam tirar suas 
dúvidas. E no platío das mudas houve uma grande 
grande participação dos adoslecentes e um bom 

desenvolvimento da atividade.

Saúde e Auto Cuidado - Nutrição 
e Prevenção as doenças

Agricola-Atividade Online 033 - O que é 
saudável para se consumir? - 01/10/2021

53 Respostas Respostas Enviadas por 
Google Formulários

Apenas 2 atendidos!as) não souberam 
responderam corretamente, todos os outros 

citaram exemplos de alimentos saudáveis e bons 
para se consumir.

Atividade Online 034 - Se alimentar 
melhor e pirâmide alimentar - 08/10/2021

49 Respostas
Respostas Enviadas por 

Google Formulários

45 dos atendidos responderam que tem o desejo 
de melhorar a alimentação e conhecer mais sobre 

o tema, apenas 4 não se mostraram multo 
preocupados com essa questão.

Atividade Online 035 - Substituição por 
alimentos saudáveis - 15/10/2021 43 Respostas

Respostas Enviadas por 
Google Formulários

Todos responderam citando alimentos que mais 
consomem, entretanto citaram também alimentos 

que não são saudaveis, porém todos foram 
sinceros em citar o que realmente consomem e 

não só aquilo que é ideal.

Atividade Online 036 - Pesquisa o que são 
alimentos ultra-processados - 22/10/2021

49 Respostas Respostas Enviadas por 
Google Formulários

Apenas 4 não souberam pesquisar e responder 
corretamente ou não entenderam, a grande 
maioria pesquisou sobre os alimentou ultra- 
processados e citou os mais conhecidos e 

consumidos cotldianamente.

Centro de Jlpoio Social do Jldok»u<^
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Qualidade dos Alimentos Ultra 
Processados- 25/10/2021 e 26/10/2021

24 Participantes 
Presenciais

Participação Presencial - 
Lista de Presença

Nesta atividade falamos a respeito da qualidade 
dos alimentos e do que são os ultra processados, 
após saberem o que são esses alimentos cada um 
citou o que costuma consumir mais e fizemos um 

calculo de calorias e nutrientes.

Atividade Online 037 Alimentos caloricos 
e pouco saudáveis - 29/10/2021

48 Respostas aos 
formulários

Respostas Enviadas por 
Google Formulários

Praticamente todos souberam citar exemplos de 
alimentos muito caloricos, com muito sódio ou 

muita gordura, mostrando que conseguiram fixar o 
conteúdo apresentado na atividade presencial e 

nas outras atividades online.

NOVEMBRO DE 2021

MÓDULO ATIVIDADES PROPOSTAS
N* DE

PARTICIPANTES
MEIOS DE VERIFICAÇÃO AVALIAÇÃO DA ATIVIDADE

Cidadania

Atividade presencial 03 e 04/11/2021 - 
Filme a procura da felicidade 26 participantes

Partipação presencial, lista de 
presença

Com o objetivo de propor ao adolescente a 
reflexão sobre a realidade que mesmo diante das 

dificuldades não podemos desistir dos sonhos. 
Nesta atividade os adolescentes prestaram 

atenção e anotaram as principais partes que 
chamaram a atenção para conversar na próxima 

atividade.

Atividade Online 038 - (05/11/2021) 
Novos modos de trabalho, ações positivas

47 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

A finalidade desta atividade foi de promover o 
cuidado com o próximo, as boas ações que já 
fizeram ou vivenciaram. 80% dos adolescentes 

responderam que já viram ou já realizaram ações 
positivas. Foi deixado um link para pudessem 

acessar histórias motlvadoras sobre o assunto.

Atividade presencial 10 e 11/11/2021 - 
Término do filme a procura da felicidade

28 participantes
Partipação presencial, lista de 

presença

Término do filme e roda de conversa sobre as 
principais partes que chamaram a atenção. Os 
adolescentes puderam apresentar argumentos 
acerca do que compreenderam e sua própria 
realidade social e como conseguir atingir suas 

metas durante sua vida, sem desistir dos desafios.

Atividade Online 039 - (12/11/2021) 
Novos modos de trabalho, sonhos e metas

46 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

Nesta atividade online a proposta foi de concluir a 
atividade sobre o filme e incluir os adolescentes 

que apenas realizam as atividades em casa. Sendo 
80% dos respondentes contaram suas partes 

favoritas e outros responderam que não assistiram 
ou não gostaram.

Atividade presencial 17 e 18/11/2021 - 
Inicio da atividade de Fanzine - Principais 

atividades sociais
25 participantes

Partipação presencial, lista de 
presença

Atividade proposta para relembrar e fixar os 
conteúdos transmitidos nas atividades sociais e 
culinária durante o ano, através de pesquisas na 

Internet de figuras que simbolizassem aquele 
tema. Foi realizada em mais de um dia devido 

alguns atendidos que faltam, lentidão para fazer o 
que foi proposto, dificuldade em localizar uma 

figura que os agradassem.

Atividade Online 040 - (19/11/2021) 
Novos modos de trabalho, sonhos e metas

42 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

Nesta atividade pedimos para que os adolescentes 
dissessem quais atividades que eles mais gostaram 
durante o ano no Projeto, 96% responderam que 

gostraram de uma ou outra atividade desenvolvida 
durante o ano no Projeto, o restante apenas disse 

que não sabia.

Atividade presencial 24 e 25/11/2021 - 
Continuação da atividade de Fanzine - 

Principais atividades sociais
26 participantes

Partipação presencial, lista de 
presença

Neste dia foi concluído as atividades de fanzine, 
realizado o ensaio das apresentações e feita uma 
roda de conversa para exporem as escolhas das 

figuras. Atividade que foi muito bem aceita pelos 
adolescentes, apesar das dificuldades em terminar, 

porém com bastante aceitação.

Centro de JlpoioSocial dojldole*ctnn.
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Atividade Online 041 - (26/11/2021) 
Ações para um mundo melhor

48 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

O objetivo da atividade foi de verificar o 
conhecimento do adolescente adquirido durante 
as atividades, sobre ações que contribuiem para 
um mundo melhor, onde a maioria respondeu 
sobre reciclagem e cuidado com o próximo.

Informática - 05/11/2021, Home office 
ou escritório em casa, também chamado 
de trabalho remoto, trabalho à distância 

ou teletrabalho, é uma tendência 
mundial que a cada ano ganha mais 
adeptos. Basicamente, trata-se dc 

permitir que o colaborador trabalhe de 
qualquer lugar. O que lhe agradaria 

trabalhando remotamente?

Atividade Online 
38 47 

formulários

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da 
Atividade.

Todos os participantes puderam opninar qual 
seria sua visão sobre o Home Office. Ficou bem 
definido que as opniões não seguem um padrão 
e que para cada adolescente o trabalho remoto, 
seria optado pela sua visão de melhor escolha e 

necessidade.

Informática - 08/11/2021, Falamos um 
pouco sobre o Home Office e já 

iniciamos as atividades de cálculo, cada 
adolescente recebeu uma lista de 

supermercado simple, para lazer a 
somatória usando a calculadora do 

Windows.

13 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Os adolescentes no início tiveram uma certa 
rejeição, mas logo após começarem a 

desenvolver a atividade usando o celular ou 
computador muitos perceberam que não 
conseguem se concentrar para fazer uma 

somatória maior que 10 itens. Classifico como 
muito produtiva afinal muitos adolescentes 

perceberam que uma conta de adição simples 
usando calculadora já estão tendo dificuldade 

em lazer.

Informática - 09/11/2021, Falamos um 
pouco sobre o Home Office e já 

iniciamos as atividades de cálculo, cada 
adolescente recebeu uma lista de 
supermercado simple, para lazer a 
somatória usando a calculadora do 

Windows.

15 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Os adolescentes no início tiveram uma certa 
rejeição, mas logo após começarem a 

desenvolver a atividade usando o celular ou 
computador muitos perceberam que não 
conseguem se concentrar para fazer uma 

somatória maior que 10 itens. Classifico como 
muito produtiva afinal muitos adolescentes 

perceberam que uma conta de adição simples 
usando calculadora já estão tendo dificuldade 

cm lazer.

Informática -12/11/2021, Esta semana 
realizamos diversas cálculos utilizando 
a calculado que vem instalada junto ao 
sistema operacional Windows 7. Muitos 
jovens sabem utilizar uma calculadora, 

mas boa parte se perde no meio da 
operação devido a falta de atenção. 

Realize a somatória e escolha a opção 
correta abaixo:

2520+3456+250+8310+782+5320+322 
+12+125+450 =

Atividade Online 
39 46 

formulários

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da 
Atividade.

73,9% conseguiram realizar a atividade e 
acertar o resultado, 45,2% mesmo usando a 

calculadora não conseguiram. Atividade muito 
produtiva cm apontar para os próprios 

adolescentes a melhoria na concentração em 
atividades básicas.

Informática -18/11/2021,Machine 
learning - A tradução pode ser 

aprendizado da máquina, ou seja, é a 
capacidade dos computadores de 

"aprender" sem terem sido 
necessariamente programados. Essa 

técnica já é usada na medicina, pois, a 
partir de parâmetros clínicos e suas 
combinações, as máquinas podem 

detectar evidências que forneçam um 
diagnóstico de doenças. Você conhecia o 

tema acima?

Atividade Online 
40 42 

formulários

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da 
Atividade.

54,8% disseram que sim, e 45,2% disseram que 
não. Um aproveitamento bom em relação aoss 

que já conheciam o conteúdo.

Informática - 22/11/2021,Pesquisamos 
na internet sobre a situação tecnologia 

no mundo hoje?

09 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Os participantes conseguiram realizara 
atividade com sucesso e conhecendo novas 
tecnologias, sempre reportando ao instrutor 

seus achados na internet.

Informática - 25/11/2021,Pesquisamos 
na internet sobre a situação tecnologia 

no mundo hoje?

16 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Os participantes conseguiram realizar a 
atividade com sucesso e conhecendo novas 
tecnologias, sempre reportando ao instrutor 

seus achados na internet.
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Competências para o Mundo do 
Trabalho

Informática -26/11/2021, Neste mês 
realizamos uma reflexão sobre o 
trabalho home office, realizamos 

operações matemáticas utilizando o 
celular e o computador e conhecemos a 

capacidade dos computadores de 
"aprender” sem terem sido 

necessariamente programados. Você 
conseguiu aprender um pouco dos 

temas trabalhados?

Atividade Online 
41 48 

formulários

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da 
Atividade.

97,9% apontaram que sim e somente 2,1% 
disseram que não. Um resultado positivo e 

consideravél.

Informática - 29/11/2021, Foi 
apresentado um vídeo sobre a nova 

tecnologia 5G, o video explica de forma 
rápida e prática o funcionamento e o 

que a tecnologia vai revolucionar. 
Fizemos o fechamento do mês através 

do link no google formulários.

10 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

A Atividade foi bastante construtiva, mas 
tivemos alguns adolescentes desinteressados, 

devido ao cansaço escolar, problemas em 
família. Mas um percentetual de 8 0 %  ficou 
muito contente com o conteúdo adquirido.

Informática - 30/11/2021, Foi 
apresentado um vídeo sobre a nova 

tecnologia 5G, o vídeo explica de forma 
rápida e prática o funcionamento e o 

que a tecnologia vai revolucionar. 
Fizemos o fechamento do mês através 

do link no google formulários.

14 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

A Atividade foi bastante construtiva, mas 
tivemos alguns adolescentes desinteressados, 

devido ao cansaço escolar, problemas em 
família. Mas um percentetual de 8 0 %  ficou 
muito contente com o conteúdo adquirido.

Agricola-Atividade presencial 03 e 
04/11/2021 Foi feito a explicação da 

profissão de Tecnologo de agronegocio e 
dado a continuidade no assunto das 
profissões referente ao mercado de 
trabalho. Foi feito manutenção dos 

canteiros.

26 participantes
Partipação presencial, lista de 

presença

A atividade foi bem produtiva, a grande maioria 
dos adolescentes estavam bem interessados no 
assunto. Foi feita a manutenção dos canteiros e 

feita a observação do desenvolvimento das 
mudas.

Agrícola- Atividade Online 038 - 
(05/11/2021) No Brasil, a agropecuária é 
um dos principais setores da ecomomia, 

sendo uma das mais importantes 
atividades a impulsionar o crescimento do 

PIB nacional. Nesse contexto, o tipo de 
prática predominante é:

47 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

A atividade foi proposta para ver o conhecimento 
adquirido na explicação da atuação do 

agronegocio, 36% dos adolescentes souberam 
responder corretamente a atividade.

Agricola-Atividade presencial 10 e 
11/11/2021- Foi dado continuidade no 

assunto das profissões agrícolas no 
mercado de trabalho. Foi realizado a 

produção de bandejas e manutenção da 
horta.

28 participantes
Partipação presencial, lista de 

presença

A atividade teve um bom desenvolvimento, houve 
uma grande interação dos adolescentes na 

realização das bandejas e na manutenção dos 
canteiros.

Agricola-Atividade Online 039 - 
(12/11/2021) Em media Quanto tempo 
leva para que a semente de alface apos o 
plantio na bandeja comece a germinar ?

46 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

O Intuito da atividade foi ver o conhecimento 
adquirido na explicação da aula sobre o plantio nas 
bandejas, onde a grande maioria soube responder 

corretamente.

Atividade presencial 17 e 18/11/2021 - Foi 
dado continuidade no assunto das 
profissões agrícolas no mercado de 

trabalho, e foi feito a manutenção dos 
canteiros.

25 participantes
Partipação presencial, lista de 

presença

obteve um bom desenvolvimento das atividades, 
com grande participaçao dos adolescentes.

Atividade Online 040-(19/11/2021) O 
agronegocio é um dos pilares da nossa 
economia. Se você fosse formado em 
tecnólogo do agronegócio qual área 

atuaria e porque 7

42 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

A atividade foi desenvolvida no Intuído do 
aprofundamento dos adolescentes na area do 

agronegocio, a grande maioria tem interesse na 
area.

Agricola-Atividade presencial 24 e 
25/11/2021 Foi finalizado a explicação 
dos assunto das profissões agrícolas no 
mercado de trabalho. Foi realizado a 

aplicação de vermlfugo nas cabras, com a 
ajuda dos adolescentes e foi feito o corte 
das asas das galinhas com a ajuda deles.

26 participantes
Partipação presencial, lista de 

presença

As atividades tiveram uma boa participação de 
todos, um bom desenvolvimento do assunto 

explicado.
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Agrícola-Atividade Online 041 - 
(26/11/2021) Se você possuísse em sua 
casa uma plantação de couve orgânica, 

ocorresse uma infestação de pulgão, qual 
a maneira que você usaria para tratar a 

Infestação de forma orgânica?

48 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

A atividade foi elaborada no intuito de ver como 
eles se sairiam com uma plantação em casa, e ver o 
quanto de conhecimento adquirido eles tiveram da 

explicação passada.

Saúde e Auto Cuidado - Nutrição 
e Prevenção as doenças

Atividade Online 038 - Doenças 
relacionadas à má alimentação - 

05/11/2021

46 Respostas aos 
formulários

Respostas Enviadas por 
Google Formulários

A grande maioria dos atendidos respondeu que já 
ouviu falar dessas doenças ou que possuem 

alguém conhecido que as possui, dando então base 
para essa introdução ao nosso tema sobre essas 

doenças ligadas a alimentação.

Alimentos Caloricos e Ultra Processados - 
Competição - 08/11/2021 e 09/11/2021

27 Participantes 
Presenciais

Participação Presencial - 
Lista de Presença

Nesta atividade fizemos uma competição e jogo da 
memória e aproximação, com imagens de 

alimentos multo caloricos, os adolescentes foram 
estimulados a acertas quantas calorias e nutrientes 

cada alimento possui, todos participaram e 
competiram de maneira motivado e amigável.

Atividade Online 039 - Diabetes e 
Hipertensão, como prevenir-12/11/2021

44 Respostas aos 
fomulários

Respostas Enviadas por 
Google Formulários

Somente um atendido não souber responder 
corretamente relacionando a prevenção dessas 

doenças à uma alimentação mais saudável, 
entretanto todos os outros fizeram corretamente 

essa relação.

Diabete e Hipertensão - Prevenção e 
tratamento - 16/11/2021

15 Participantes 
Presenciais

Participação Presencial - 
Lista de Presença

Neste dia falamos a respeito das doenças ligadas a 
má alimentação, falamos a respeito dos niveis de 
açúcar e sal normais no sangue e do risco ao ter 

essas doenças. Comentamos a respeito de casos na 
família e do tratamento.

Atividade Online 040 - Alimentação 
Saudável e Atividade Física - 19/11/2021

42 Respostas aos 
formulários

Respostas Enviadas por 
Google Formulários

Percebemos nas respostas que muitos 
adolescentes gostam de esportes, porém a grande 
maioria está sem realizar nenhuma atividade física 
ou exercício, o que è preocupante para a saúde, 
mas compreensível por conta do momento de 

pandemia atual.

Resumo e competição sobre nutrição e 
esportes - 22/11/2021 e 23/11/2021

25 Participantes 
Presenciais

Participação Presencial - 
Lista de Presença

Neste dia fizemos um resumo de tudo que vimos 
nas atividades de saúde e nutrição, ao estilo da 
brincadeiras "stop", fizemos uma competição 

listando alimentos saudáveis, alimentos 
gordurosos e exercidos e esportes, todos 

competiram motivados e se recordaram bem de 
muitas coisas passadas nas atividades.

Atividade Online 041 - Saúde e aparência 
física - 26/11/2021

46 Respostas aos 
formulários

Respostas Enviadas por 
Google Formulários

Aproxidamente 79% compreendem que a saúde 
física nem sempre está ligada a aparência física, 
cerca de 21% ainda acreditam que a aparência 
física e estética diz muito sobre a condição de 

saúde.

Conversa sobre auto-estima e atividades 
flslcas/esportes - 29/11/2021 e 

30/11/2021

22 Participantes 
Presenciais

Participação Presencial - 
Lista de Presença

Conversamos a respeito de aparência e questões 
estéticas e físicas, muitos disseram que não gostam 

de seu corpo como è, foi compreendida a 
importância do cuidado com a saúde 

prlmelramente e depois com questões de 
aparência.

DEZEMBRO DE 2021

MÓDULO ATIVIDADES PROPOSTAS N® DE
PARTICIPANTES MEIOS DE VERIFICAÇÃO AVAUAÇÃO DA ATIVIDADE
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Cidadania

Atividade presencial 01 e 02/12/2021 - 
Apresentação dos Fanzines

21 participantes
Partipação presencial, lista de 

presença

Nesta atividade os adolescentes apresentaram o 
resumo das suas atividades que foram 

desenvolvidas durante o ano, podendo tirar 
dúvidas, relembrando aprendizados e apresentar 

para a turma. Foi uma atividade que os 
adolescentes tiveram bastante dificuldade em 

prlncipalmente colocar figuras que os 
representassem, como também a apresentação e 
justificativa de cada item, contando uma história 

sobre o tema. Por outro lado houve uma interação 
com o grupo com as apresentações que os 

motivou a apresentar, tiraram risos e surpresas 
com suas escolhas. A atividade desenvolvida foi 

bastante positiva, onde pudemos conversar depois 
sobre suas escolhas. EM ANEXO VI - consta 

algumas das atividades desenvolvidas.

Atividade Online Marco Zero Final - 
(03/12/2021)

42 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no Google 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

Realizada perguntas sobre o conhecimento 
adquirido na área social e culinária. Onde 

percebemos as respostas acima de 85% que 
conheceram sobre os temas propostos. O que nos 
deixam satisfeitos com os trabalhos desenvolvidos.

Atividade presencial 08 e 09/12/2021 - 
Apresentação dos Fanzines continuação e 
paletra alunas e Professor da Faculdade 

de Fisioterapia - UNIFSP

28 participantes
Partipação presencial, lista de 

presença

Nesta atividade os adolescentes terminaram suas 
apresentações e pudemos contar com as 

presenças das alunas de Fisioterapia e do Professor 
para falar um pouco do curso, como modo de 
prevenção e saúde. Realizaram exercidos de 

fortalecimento para que os adolescentes 
pudessem realizar em casa.

Atividade presencial 15 e 17/12/2021 - 
Encerramento das atividades de 2021 - 

lanche e passeio na lagoa da Chapadinha
24 participantes

Partipação presencial, lista de 
presença

Realizado com os adolescentes atividade culinária - 
Lanche e realizado passeio na Lagoa da 

Chapadinha. Puderam trazer seus lanches para 
piquinique. Os adolescentes puderam falar sobre 

seus desafios para o próximo ano com a escola em 
periodo integral e sobre o projeto, seus 

aprendizados e os próximos desafios, sendo que a 
maioria deseja trabalhar para ajudar em casa.

Informática - 06/12/2021. Fazendo o 
Marco Zero no formulário digital e 
pesquisando sobre um modelo de 

cartão de Natal bonito. Escrever um e- 
mail das suas perspectivas para o Natal 

e enviarao instrutor.

09 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Todos realizaram o atividade perfeltamente.

Informática - 07/12/2021, Fazendo o 
Marco Zero no formulário digital e 
pesquisando sobre um modelo de 

cartão de Natal bonito. Escrever um e- 
mail das suas perspectivas para o Natal 

e enviarao instrutor.

13 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Todos realizaram o atividade perfoitamente.

Informática • 13/12/2021, Atividades 
de Férias "Filme Jogador N° 01"

07 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Todos que estiveram assistindo o filme, 
gostaram do cenário fúturisco.

Informática -14/12/2021, Atividades 
de Férias "Filme Jogador N° 01”

10 Participantes 
Presenciais

Lista de Presença e Fotos das 
Atividades

Todos que estiveram assistindo o filme, 
gostaram do cenário foturisco.

Competências para o Mundo do 
Trabalho.

Agf icola-Atividade presencial 01 e 
02/12/2021 Foi colhido os alfaces dos 

canteiros plantados pelos adolescentes e 
distribuídos para eles.

21 participantes
Partipação presencial, lista de 

presença
Foi realizado a colheita dos alfaces dos canteiros e 

distrlbuidos entre os adolescentes.

Centro deflpow Social doMoleêceim
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Atividade Online Marco Zero Final - 
(03/12/2021)

42 formulários 
respondidos

Respostas enviadas no 6oogle 
Formulários contendo data e 

hora de realização da Atividade.

Realizada perguntas sobre o conhecimento 
adquirido na área agricola. Onde percebemos as 

respostas acima de 95% que conheceram sobre os 
temas propostos. 0  que nos deixam satisfeitos 

com os trabalhos desenvolvidos.

Atividade presencial 08 e 09/12/2021 - 
Apresentação dos Fanzines continuação e 
paletra alunas e Professor da Faculdade 

de Fisioterapia - UNIFSP

28 participantes
Partipaçâo presencial, lista de 

presença

Nesta atividade os adolescentes terminaram suas 
apresentações e pudemos contar com as 

presenças das alunas de Fisioterapia e do Professor 
para falar um pouco do curso, como modo de 
prevenção e saúde. Realizaram exercidos de 

fortalecimento para que os adolescentes 
pudessem realizar em casa.

At ividade presencial 15 e 17/12/2021 - 
Encerramento das atividades de 2021 - 

Lanche e passeio na Lagoa da Chapadinha
24 participantes

Partipaçâo presencial, lista de 
presença

Realizado com os adolescentes atividade culinária - 
Lanche e realizado passeio na Lagoa da 

Chapadinha. Puderam trazer seus lanches para 
piquinique. Os adolescentes puderam falar sobre 

seus desafios para o próximo ano com a escola em 
periodo Integral e sobre o projeto.

Saúde e Auto Cuidado

Atividade Online - Marco Zeo Final 2021- 
03/12/2021

42 Respostas aos 
formulários

Respo6tas Enviadas por 
Google Formulários

Observando as respostas no Marco Zero Final 
pudemos perceber o avanço em relação ao Marco 
Zero Inicial, onde os atentidos mostraram ter mais 

dominio sobre os temas abordados e que são 
descritos especiflcamente no relatório do Marco 

Zero Final.

Atividade de Férias - Dinâmicas e Stop - 
06/12/2021 e 07/12/2021

22 Participantes 
Presenciais

Participação Presencial - 
Lista de Presença

Neste dia de atividade de férias jogamos o jogo 
stop como uma competição, todos gostaram muito 

e se esforçaram para ganhar o prêmio que seria 
uma caixa de chocolate.

Atividade de Férias - Esportes e logos de 
Tabuleiro -13/12/2021 e 14/12/2021

17 Participantes 
Presenciais

Participação Presencial - 
Lista de Presença

Os adolescentes puderam praticar os esportes que 
mais gostam e também Jogamos os jogos de 

tabuleiro: detetive e banco imobiliário.

14. Relate as aquisições e/ou aprendizados quanto ao Fortalecimento de vínculos famillar/comunitário/soclal (comunicação com/entre os membros do grupo/superação de obstáculos 
para se comunicar, interação com as atividades, entre outros). Relate também as dificuldades enfrentadas nesta nova modalidade a distância.

Neste ano pudemos retornar com as atividades presenciais, realizamos então o projeto presencialmente e a distância, o que proporcionou um contato maior e um fortalecimento de 
vinculo com os adolescentes. Percebemos que muitos vinham ansiosos para o projeto e podiam nos trazer as demandas emocionais que possuíam, relacionadas principalmente ao 
convívio familiar e conflitos, pudemos então acolher essa demanda, fortalecer o vinculo com os atendidos e mediar o conflito com a familia buscando um desfecho positivo. Tivemos 
adolescentes que optaram por fazer somente de maneira online por conta de insegurança devido a pandemia, com esses atendidos o vinculo foi menos fortalecido, devido não ter o 
contato diário nas atividades, entretanto mostraram responsabilidade ao participar e responder as atividades online. A maior dificuldade foi realmente de manter o interesse e atenção 
dos adolescentes por conta da grande mudança de rotina ligado ao ensino regular dos mesmos, pois estavam afastados presendalmente das escolas e quando retornaram e após 
também, voltarem diariamente já em horário integral, ocorreu então essa dificuldade de mantê-los frequentando o projeto por conta dessa nova rotina deles que retornou e estavam 
há algum tempo desacostumados. Percebemos que nesse tempo de projeto todos fortaleceram o vinculo com os membros de suas turmas e com a equipe em geral, oferecendo uma 
sensação de pertenclmento ao grupo e um certo carinho uns pelos outros, o que foi muito positivo.

15. Houve o estabelecimento de diagnóstico inicial, MARCO ZERO? Anexar ao Relatório Quadrimestral análise e interpretação dos resultados obtidos.

ANEXO IV

16. Descrever outras atividades-meio e/ou eletivas que estão sendo desenvolvidas no Projeto levando em consideração aspectos, tais como: interesse, aquisições especificas da 
atividade, interação com o grupo, resultados que a atividade promoveu no grupo e individualmente.

Utilizamos o google formulário para realização das atividades online, os links das atividades foram mandados em grupos dos aplicativo de mensagens Whatsapp para que o pais e 
responsáveis passassem para seus filhos. Retornamos também com as atividades presenciais com os adolescentes o que foi multo positivo para o fortalecimento de vínculos e Interesse 
dos atendidos pelo conteúdo passado no projeto. Percebemos neste ano uma aproximação maior com os alunos, devido ao fato de estarem mais em casa e sem muito convívio social, 
o projeto foi para eles como um grupo que oferece pertenclmento e acolhimento, também Identificação e alivio emocional, muitos se identificaram e se aproximaram dos fntrutores e 
puderam desabafar e encontrar um apoio. Percebemos então um desenvolvimento muito positivo do grupo e Individualmente de cada atendido que pôde fazer amizades e se 
desenvolver não somente em aprendizado de conteúdo, mas também emocionalmente, gerando uma amadurecimento e maior preparação para as demandas da vida.

17. Apresentar informações complementares, se for o caso, que contribuam para melhor explicitar a sua avaliação.

Neste último quadrlmestre devido o retorno das aulas percebemos que alguns atendidos não conseguiram mais participar conosco presendalmente, porém continuaram a realizar as 
atividades online.
Em verificação pela participação presencial e das respostas pudemos perceber o envolvimento, compreensão e comprometimento com os conteúdos e participação em sala. Para o 
próximo ano iremos nos adequar com horários e diversificar nossas atividades para poder contar com a participação maior dos adolescentes.
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18.0 recurso financeiro utilizado, até o presente momento, seguiu o estabelecido no Plano de Trabalho e Plano de Aplicação apresentados? ( )Sim ( )Não. Houve a necessidade de 
remanejamento de recursos? Foi informado ao Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente?

Sim, não houve necesidade de remanejamento.

19. Parecer Conclusivo
Concluímos que somente não alcançamos a meta de todos os atendidos inseridos no Cadastro Único, pois por conta da pandemla e por resistência de alguns responsáveis acabaram 
não realizando o cadastro junto ao CRAS de referência e por este motivo consequentemente uma pequena porcetagem faltou para a totalidade da meta.

Metas Previstas no Edital de Chamamento/Objetivos Específicos Metas Alcançadas Meios de Verificação/lndicadores

100% vagas preenchidas Metas Alcançadas Anexo 1

80% de famílias de adolescentes e jovens que participam das ações 
(reuniões e/ou rodas de conversa) desenvolvidas pela entidade

Tivemos 100% de participação da família, sendo o contato semanal 
para envio dos links de atividades online e dos agendamentos de 
consultas, necessidades de advertências e contatos em geral. 
Realizamos também reunião presencial de pais e responsáveis no 
final do ano.

Aplicativo de mensagem, contato 
telefônico e reunião presencial com 

lista de presença. Anexo V

100% de acompanhamento na frequência escolar

Acompanhamos a frequência escolar e 100% dos atendidos estão 
matriculas e retornaram presencialmente e diariamente para as 
escolas, visto que houve o retorno presencial e até em periodo 
integral em algumas escolas.

Aplicativo de mensagem, 
atendimento telefônico, visitas 

domiciliares e anexo II

100% dos atendidos inseridos no Cadastro Único para Programas do 
Governo Federal

98% dos atendimento Inseridos no Cadastro Único, infelizmente 
não atingimos a meta mesmo realizando encaminhamento para o 
CRAS.

Ficha de Inscrição, anexo III

Promover autonomia para o enfrentamento de questões como 
autocuidado, prevenções a substancias psicoativas, paternidade precoce e 
prevenções de DSTs - Ampliar informações para escolhas responsáveis - 75%

Nas atividades presenciais e online pudemos avaliar que foi 
alcançada a meta de 75% e além a respeito dos temas de saúde, 
autocuidado, sexualidade responsável prevenção as drogas e das
osrs.

Atividades preenchidas utilizando- 
se do meio digital e atividades 

presenciais, com lista de chamada e 
fotos.

Proporcionar a melhora da comunicação e convívio social entre os 
participantes - Socializar, integrar e construir a consciência da cidadania -
75%

Com o aumento dos adolescentes que aderiram as atividades de 
Cidadania de forma presencial e online, pudemos perceber que os 
vinculos foram feitos, podendo perceber ao seu redor seu convívio 
social e comunitário. E também atráves de mensagens, fotos e 
respostas do google formulário. Atingindo assim os 75%.

Atividades preenchidas utilizando- 
se do meio digitai e atividades 

presenciais, com lista de chamada e 
fotos.

Desenvolver competências básicas sobre o mundo do trabalho: teoria e 
prática - Promover conhecimentos relacionados ao Mundo do Trabalho -
75%

Através das atividades os adolescentes conheceram as ferramentas 
mais utilizadas nas empresas e no mercado de trabalho que está 
em mudança diante da pandemla. 75%

Atividades preenchidas utilizando- 
se do meio digital e atividades 

presenciais, com lista de chamada e 
fotos.

Promover a inclusão digital (navegação na internet, ferramentas do 
Microsoft Office, cuidados com o Mundo Virtual e conhecimentos de novas 
tecnologias) Ampliar conhecimentos em tecnologia 75%

Trabalhamos bastante o uso do e-mall, a importância de se 
memorizar seu e-mail e senha, tendo em vista que muitas 
empresas estão recrutando seus profissionais através do e-mail. 
Trabalhamos temas voltados ao uso seguro do mundo digital, 
compreendendo o perigo do uso em demasia, segurança de dados 
e exposição de imagens. Com todo esse conteúdo obtivemos como 
resultado um ligeiro e considerável despertar vocacional de cada 
participante, fazendo com que houvesse uma grande ampliação do 
conhecimento sobre o mundo do trabalho hoje. Atingimos nossa 
meta.

Atividades preenchidas utilizando- 
se do meio digital e atividades 

presenciais, com lista de chamada e 
fotos.
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