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PLANO DE TRABALHO PROJETO MUDAS DA CIDADE - PROPOSTA 2022
I.  DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade CNPJ

Instituto Geracao Unidades Produtivas 00.773.364/0001-04
Endereco Bairro

Rua Dr. Virgilio de Rezende, 1381 Centro

Cidade UF| CEP DDD/Telefone Email

Itapetininga SP 118200-046 | (15) 3273-4552 institutogeracao@hotmail.com
Nome do Responsavel CPF

Bérbara Heliodora Soares do Prado 040.825.348-73

RG/Orgéo Expedidor Cargo

12.302.839-5 Responsavel Legal

Endereco CEP

Rua Dr. Virgilio de Rezende, 1381 - Centro. 18200-046

Missdo, Visdo e Valores do Instituto Geracdo Unidades Produtivas.
Misséo

Oferecer atendimento de qualidade as criangcas e aos adolescentes de ltapetininga que estejam em situacdo de
vulnerabilidade social, por meio de atividades socioeducativas e de formacdo criativa e produtiva, visando a autonomia
responsavel dos atendidos nas suas atividades diarias para que tenham um pleno desenvolvimento.
Visdo

lAcompanhar a dindmica e as tendéncias das politicas sociais, educacionais, ambientais e econémicas, procurando ser
referéncia no municipio de Itapetininga na prestacdo do servico social de qualidade para o publico infanto-juvenil.
\Valores

Qualidade: prestar servigos com transparéncia, eficiéncia e justica social.

Etica: Desenvolver os trabalhos com as criancas, adolescentes, familiares, colaboradores e parceiros, baseados nas relagdes
de respeito e confianca.
Inovacgdo: Promover os trabalhos com dinamismo e aprimoramento continuo, buscando alternativas no dialogo, na arte e
no meio ambiente para obtenc¢do dos melhores resultados.

Il.  DESCRICAO DO PLANO DETRABALHO

Periodo de Execucgao
Inicio: 01/01/2022 - Término: 31/12/2022

Titulo
Projeto Mudas da Cidade

Identificacéo do Objeto
PROTECAO SOCIAL BASICA - Contra Turno Escolar

Publico Alvo
O Projeto atendera 25 (vinte e cinco) criancas, com idade entre 09 e 12 anos e 11 meses, sexo feminino e sexo masculino,
gue estejam no 4° e 5° ano do Ensino Fundamental, matriculados na E.M.E.F. Fazenda Floresta Estadual, sald
multisseriada, oriundos da area rural como também oriundos de bairros periféricos de familias de baixa renda e ou
expostas a situacao de vulnerabilidade social do municipio de Itapetininga, preferencialmente inscritos no Cadastro Unico|
para Programas Socias do Governo Federal.

Local de Execucdo
Estacdo Experimental de Itapetininga. Rodovia Benedito Pompeo de Jesus, Km 09

Coordenador (a)
Edilene Maria Pinheiro de Oliveira

Responsavel Técnico do Projeto
Edilene Maria Pinheiro de Oliveira

Enderego do Responsavel Técnico
Rua Elesbdo Branco da Silva, 601

DDD/Telefone
(15) 99751-2270

Endereco Eletronico
dihpinheiro@hotmail.com

I1l.  DIAGNOSTICO

O surgimento do Projeto Mudas da Cidade, aconteceu a partir da identificagdo e da necessidade de resolucéo de problemas
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socioculturais e econdmicos observados dentro da comunidade do entorno da Estagdo Experimental e em bairros da periferia
do municipio de Itapetininga. O quadro apresentado era de criangas, com idade entre 09 e 12 anos, em situagéo de distor¢ao
idade-série, que por sua vez culminava em graves efeitos nas comunidades, citando como exemplo, o crescente nimero de
criancas ndo alfabetizados ou semialfabetizados, tendo a sua formacdo educacional comprometida e o desenvolvimento
intelectivo abaixo da média, este igualmente comprometido pelo reduzido acesso a héabitos alimentares e de higiene
satisfatorios.

Refletindo sobre esta situacdo desoladora, a Estacdo Experimental de Itapetininga - Unidade do Instituto Florestal/SMA
procurou dentro do seu quadro de responsabilidade social, a implantacdo de alternativas compensatorias que pudessem
minimizar as consequéncias provenientes dos problemas instalados. Na tentativa de reducdo ou minimizacdo desses
problemas, recorreu-se a planos de a¢des buscando a sua execucédo pratica. Desenvolvendo dessa forma, o Projeto Mudas da
Cidade que ha 26 (vinte e seis) anos vem preparando pequenos cidaddos para o futuro através do ensino formal e ludico,
conceitos e principios de cidadania, ética e educacdo ambiental. O Projeto é de carater socioambiental, oferecendo a
oportunidade de formagdo no sistema educacional regular/formal de ensino em parceria com a secretaria de Educacédo
Municipal, buscando sensibilizar os alunos para as questdes ambientais a partir do cultivo e producdo de mudas de espécies
arbdreas utilizadas em &reas degradadas, matas ciliares e arborizagéo urbana, fazendo-os colaboradores cientes da importancia
da manutencdo da qualidade de vida individual e coletiva.

Através de monitoramentos e avaliacdes das acOes desenvolvidas pelo Projeto, tem-se conseguido resgatar a cultura escolar
dos participantes que se encontravam ausentes do sistema oficial de ensino, alfabetizando-os e trabalhando a auto-imagem
dentro dos principios da moral, cidadania, saide e autocuidado, desenvolvendo a autonomia e postura protagonista. Gerando
assim, criangas “agentes transformadores”. Estes resultados vieram culminar com pesquisas e levantamentos feitos com ex-
alunos do Projeto Mudas da Cidade, observando significativa contribuicdo do mesmo para a insercdo do jovem no Sistema
Formal de Ensino, bem como a formagao de consciéncia ambiental, contribuindo para o desenvolvimento da cidadania através
do respeito pelo meio ambiente.

Atualmente o Projeto Mudas da Cidade vem alcangando resultados satisfatdrios, ao longo dos 26 anos de sua existéncia, no
que se refere aos indices de aprovacao escolar, ou seja, a grande parcela dos inseridos saem alfabetizados, com capacidade
interpretativa de leitura e aptos ao raciocinio l6gico matematico, levando ao alcance do objetivo proposto.

Estes resultados vém acompanhado com o trabalho desenvolvido com as familias das comunidades, através de reunides
mensais e visitas domiciliares, o qual estd promovendo maior integracdo e vinculo familiar a partir da participacdo dos

responsaveis no processo educacional dos filhos.

IV. JUSTIFICATIVA DO PROJETO
Tendo o compromisso com a transformag&o social a partir da melhoria da vida escolar e a insercdo de valores que servem
como instrumentos de reflexdes em busca destas transformagdes, o Projeto Mudas da Cidade, com consciéncia e
responsabilidade, tem auxiliado essas criangas na construgdo de um futuro melhor, contribuindo de uma forma ampla e positiva
para que 0s mesmos se sintam parte integrante do meio em que vivem.
O Projeto Mudas da Cidade desenvolve-se através das vertentes: educacional, social e ambiental, tendo por finalidade oferecer

as criangas, que se encontra em distor¢do idade-série, oportunidades de formacgdo no sistema educacional de ensino,
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procurando integrar atividades do ensino formal com as diversas atividades lGdicas da area agroflorestal. Atuando também na
formacao psicossocial e no aspecto nutricional, o projeto oferece condigdes que possibilitem aos mesmos, o resgate de valores
essenciais ao ser humano, como; valorizacao do ser, elevacéo da auto-estima, responsabilidade, estimulo dos relacionamentos
afetivos, confianga e dignidade, como também contribuir para melhoria das condicdes de satde dos inseridos.

*E importante destacar que todas as atividades sdo ludicas, integradas as atividades educacionais, ambientais e sociais,

atuando na formacéo da crianga como cidadé ativa e efetiva.

V. ABRANGENCIA
As atividades sdo desenvolvidas na Unidade do Instituto Florestal - Estacdo Experimental de Itapetininga, area rural do
municipio, localizado na Rodovia Maestro Benedito Pompeu de Jesus, KM 09, Bairro Barro Branco.
Sendo os bairros atendidos: Vila Alianca, Central Parque 4L, Vila Nastri I, Centro, Jardim Maricota, Jardim Brasil, Vila Rio
Branco, Vila Olho D’agua, Vila Arruda, Vila Piedade, Vila Santana, Vila Tabodozinho, Vila Paulo Ayres, Vila Prado, Vila
La Brunet, Vila Barth | e Vila Barth 11, Bairro Chapadinha, Campo Grande, Vatinga, Barro Branco entre outros.

VI. OBJETIVOS
GERAL

Promover o desenvolvimento educacional, social, ambiental e familiar de forma lddica e interdisciplinar para 25 criangas de idade
entre 09 e 12 anos, do sexo feminino e masculino, com aprendizagens significativas e integral de todos os alunos.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
v Facilitar o processo de aprendizagem e melhoria do rendimento escolar das criancas através de estimulos
multidisciplinares.
v" Desenvolver relagdes humanas de afetividade, solidariedade, respeito matuo e o fortalecimento de vinculos familiares e
sociais.

v" Estimular a formagéo de agentes multiplicadores e cidaddos comprometidos com as boas praticas sociais € ambientais.

VIl. METODOLOGIA

A préatica Metodolégica do Projeto Mudas da Cidade sera respaldada nos QUATRO PILARES DA EDUCACAO, que
auxiliara e norteara as atividades propostas. Que estimulem, no publico atendido, a convivéncia familiar, social e ambiental
fortalecendo vinculos e desenvolvendo aprendizado, a participacdo cidada ativa e efetiva. Baseadas também nas teorias de
Lev Vygotsky e Jean Piaget principais conceitos das concepgdes construtivista e sociointeracionista, Vygotsky atestava que a
aprendizagem é uma atividade social mais eficaz quando h& colaboragdo e intercdmbio. Piaget estudou as estruturas mentais
usadas para relacionar, comparar, classificar e deduzir informacdes. Na vida, entramos em contato com objetos e 0s
compreendemos em um processo que envolve assimilacdo e acomodacdo. Ambas teorias trabalham com a concep¢do de que
0 sujeito da aprendizagem é o aluno e de que ele aprende por meio das relacdes que estabelece com o objeto de conhecimento,
com o professor, com seus colegas e 0 meio.

O Projeto Mudas da Cidade oportuniza a seus alunos (as) viver, aprender e se desenvolver a todo momento. Explorando o
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espaco com muita natureza onde o projeto é desenvolvido, trabalhando 3 eixos:
EIXO EDUCACIONAL, EIXO PESSOAL/SOCIAL e EIXO AMBIENTAL- Através da ludicidade construindo a aprendizagem;

Uma proposta de atividades ludicas no contra turno da escola atuando junto as necessidades do ensino formal integradora, ou
seja, aliando o desenvolvimento da grade curricular as atividades tedricas e praticas do Viveiro Escola (producéo de mudas
nativas), coleta de sementes, horta na escola, apoio escolar, atividades esportivas e de recreacdo, roda de conversa com a
psicologa, dindmicas, visitas externas a fim de aprofundar os conhecimentos adquiridos e interagdo com 0 meio, grupos com
as familias.

A execucao das atividades possibilita que os alunos ampliem o vocabulério, desenvolvam a escrita, linguagem e comunicacéo,
raciocinio ldgico/matematica no cotidiano e fortaleca o vinculo com a familia. As atividades no projeto também serdo
agregadas as Trilhas Interpretativas do Pau Jacaré e Figueira Branca, instaladas no Instituto Florestal de Itapetininga, através
do Programa Pé no Mato Pé na Mata (Instagram @programapenomato), possibilitando aos alunos vivéncia Unica.
Aprofundando os conhecimentos, gerando empatia e respeito ao meio ambiente, sensibilizando-os através do contato com a
natureza e por fim conscientizando-os da necessidade das boas praticas no meio em que estéo inseridos.

Essa dindmica constréi valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias, dando sentido a necessidade do
saber de maneira leve e prazerosa, ou seja, aprendem brincando.

As metodologias adotadas norteiam o trabalho de todos os profissionais envolvidos com os alunos (as) do Projeto Mudas da
Cidade com um ambiente facilitador gerando interagdo entre sujeitos e meio, criando momentos de reflexdo de acdes,
pensamentos com comunicacdo e estimulando a auto-estima. Sem provas, os profissionais fazem uso de instrumentos de
avaliagBes diarias desenvolvidos pela equipe técnica para que compreendam as especificidades de interferéncia e atue para

que haja melhor aproveitamento dos atendidos, mensurando assim resultados positivos e impacto social.

“O Instituto Geragdo - Projeto Mudas da Cidade parte da premissa de flexibilidade, decorrentes as necessidades
apresentadas em caso de PANDEMIA e distanciamento social (quarentena) em 2022, baseadas nas experiéncias
adquiridas nos anos de 2020 e 2021. Tem como referéncia o Plano de Retomada as Aulas Presenciais, pautado no
Documento Orientador do Sistema Municipal de Ensino de Itapetininga, nas Resolugbes do Gabinete da Secretaria
Municipal de Educacdo e no Protocolo Sanitario Municipal de Educacao, implementando medidas de prevencéo e
controle para evitar e reduzir ao maximo a transmissdo de microrganismos. Lembrando que todas as a¢des planejadas
estdo sujeitas a adaptagdes ou mesmo mudancas, seja pela decisdo das autoridades ou novas descobertas cientificas.

A coordenadora e a equipe técnica, juntamente com a diretoria da Instituicéo, estarao em constante atualiza¢do quanto
as informagdes sobre a pandemia, tendo como referéncias as orientacdes do Governo do Estado e da Prefeitura

Municipal de Itapetininga.

VIIl.  CONTEUDO A SER EXPLORADO
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OFICINA

CONTEUDOS A SEREM EXPLORADOS

ATIVIDADES DE
EDUCAGAO AMBIENTAL,
HORTA E VIVEIRO DE
MUDAS

Principios e Valores;

Cidadania;

Artes com elementos da natureza;

Jogos educativos;

Leitura e interpretacdo;

Sensibilizacdo e Conscientizacdo socioambiental;
Incluséo Social,

Alfabetizacdo Ecoldgica;

Desenvolvimento sustentavel;

Consumo consciente;

Impactos ambientais;

Equilibrio Ecoldgico;

A importancia da Agua;

A importancia do Solo;

EstacOes Sazonais;

Gestéo de Residuos;

Horta Escola — Producéo de alimentos.

Feirinha do Pequeno Produtor;

Viveiro Escola — Plantando Mudas Colhendo
Esperanga

Datas comemorativas (Carnaval, Pascoa, Dia do meio
ambiente, Festa junina, Folclore, Dia da arvore, Dia da
crianga, aniversario de Itapetininga, Natal).

ATIVIDADES ESPOTIVAS E
DE RECREACAO

Esportes coletivos, individuais e adaptados com suas
regras e fundamentos;

Coordenacéo motora fina e Coordenagdo motora
grossa;

Psicomotricidades;

Ginastica geral e diferentes tipos de alongamentos;
Jogos de tabuleiro;

Brincadeiras de roda;

Jogos educativos visados ao meio ambiente;

Datas comemorativas;

APOIO PSICOLOGICO/
APOIO SERVICO SOCIAL

Desenvolvimento de Instrumentos para avalia¢do;
Suporte técnico a equipe de educadores;

Atividades dirigidas com os alunos em grupo (roda de
conversa, dindmicas, reflexdes).

Ac0es com as familias (Encontros em grupo, palestras
e orientacBes, anamneses e escuta qualificada).
Diagndstico Social;

Suporte as familias, que de alguma forma nao tem total
acesso a cidadania;

OrientacOes e encaminhamentos as politicas pablicas;
Acdes de conscientizacao e sensibilizacdo com as
Familias (Palestras, cursos de capacitacdo e
incentivos).

IX. METAS

Para o objetivo especifico 1:
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Proporcionar um apoio escolar ludico de qualidade com atividades educacionais, ambientais, sociais, esportivas, de
lazer e cultura que favorecam, direta e/ou indiretamente, o0 melhoramento de 70% a 80% das criancas inseridas no
projeto, no que se refere ao aprendizado interdisciplinar.

Para o objetivo especifico 2:

Desenvolver em 80% das criancas a capacidade de avaliar atengdes recebidas, expressar opinides, fazer reivindicacdes
e escolhas préprias, melhorando consequentemente sua autoestima e autoconfianca.

Para o objetivo especifico 3:

Desenvolver em 80% das criangas a capacidade de agir e comportar-se com sensibilidade e responsabilidade em
relacdo a natureza, as pessoas e ao meio ambiente.

Desenvolver em 80% das criangas a capacidade de reconhecer a importancia do meio ambiente, sua conservagao e
preservacdo de maneira sustentavel.

X.  SISTEMA DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

MONITORAMENTO AVALIACAO
(Indicadores de processo) (Indicadores de resultado)

Adesdo ao projeto (nimero de matriculas e lista | Levantamento periddico do nimero de
de presenca). inscritos/frequéncia:

+ Avaliagdo mensal
Acompanhamento do desenvolvimento dos Avaliacdo periodica do desenvolvimento de
atendidos nos eixos: Educacional, Social e habilidades, através de questionarios dirigidos a
Ambiental, através das diferentes atividades equipe e aos alunos:
propostas. De maneira presencial e/ou remota se |« Avaliacdo diagndstica inicial (marco zero).
necessario. « Avaliagdo de observagdo diéria.

* Pesquisa GOOGLE FORMS.
Visita as Familias — Diagndstico Social. Anamnese aplicada pela Assistente Social e
Avaliacéo periodica do nivel de satisfagdo dos | Psicloga em visita as residéncias dos atendidos.
atendidos e seus familiares, através dos Desenvolvendo o vinculo entre projeto e familia.
guestionarios (abertos e/ou dirigidos). (Recurso: Transporte). Pesquisa de satisfacdo

e/ou depoimentos dos atendidos e de seus
familiares (Avaliacdo quadrimestral).

Quadro do desenvolvimento, Google Forms de | Levantamento periddico do desempenho e
observacdo dos educadores/monitores (Feedback | desenvolvimento pessoal dos atendidos, através

de observacdo da equipe sobre o de um gréfico/tabela documentado:
desenvolvimento dos alunos a respeito da: « Avaliacdo registro diario no Google Forms.
aprendizagem, habilidades sociais, * Mensal.

comportamento/ postura). * Quadrimestral.
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XI.  CRONOGRAMA DE EXECUCAO

14H30 AS 14H45

INTERVALO - LANCHE

14H45 AS 15H45

HORTA ESCOLA

VIVEIRO ESCOLA HORTA ESCOLA

15H45 AS 16H

FECHAMENTO DAS ATIVIDADES E AUTO AVALIACAO DO DIA

PROJETO MUDAS DA CIDADE - 12 MESES
Etapas/Atividades/A¢des 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
Pré inscricédo e selecdo X X X
Visita e entrevista socioecondmico X X X X X X
Reunido de Equipe X X X X
Reunido/Encontro de Pais e Responsaveis X X X X
Servico de Psicologia X X X X X X X X X X X X
Servico de Assisténcia Social X X X X X X X X X X X X
Acolhimento Familiar X X X X X X X X X X X X
Ensino Fundamental X X X X X X X X X X
Atividade Educacionais Ludicas X X X X X X X X X X X X
Atividades Esportivas X X X X X X X X X X X X
Viveiro Escola (Educacao Ambiental) X X X X X X X X X X
Horta escolar /Agro floresta X X X X X X X X X X
Cidadania Principios e Valores X X X X X X X X X X X X
Atividades Diferenciadas de Férias e | X X X
Recreacdo
Saude/ Auto cuidado X X X X X X X X X X X X
Cultura, Lazer e Recreacgdo X X X X X X X X X X X X
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES SEMANAL - PROJETO MUDAS DA CIDADE 2022
HORARIO SEGUNDA- FEIRA TERCA- FEIRA QUARTA- FEIRA QUINTA- FEIRA SEXTA- FEIRA
12H AS 13H INTERVALO COM ATIVIDADES DIRIGIDAS
13H AS 13H30 ENTRADA E ORGANIZAGAO DAS ATIVIDADES
. CIDADANIA/
) SAgBFDE\QgTO ATIVIDADES PRINCIPIOS E
13H30 AS 14H30 ATIVIDADE COM A LUDICAS VALORES
PSICOLOGA EDUCACIONAL ATIVIDADE COM A
PSICOLOGA

VIVEIRO ESCOLA

16H

SAIDA

*** Ressaltamos: Que todo planejamento é elaborado, executado e desenvolvido pela equipe multidisciplinar do Projeto Mudas da Cidade.
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XIIl.  CRITERIO PARA INSERCAO DOS BENEFICIARIOS AO PROJETO MUDAS DA CIDADE.

O Projeto atendera criangas pertencentes a familia de baixa renda (Preferencialmente que tenham cadastro Unico para programa
social - CAD UNICO) e ou/ expostas a situacio de vulnerabilidade social de ambos os sexos, na faixa etaria de 9 a 12 anos e
11 meses de idade, sendo a forma de acesso ao projeto por: (procura esponténea da familia quando houver necessidade,
encaminhamentos da rede socioassistencial, escolas, busca ativa e demais politicas publicas.

A capacidade maxima de beneficiarios serd o total de 25 criancas, periodo da tarde, visto que o Projeto Mudas da Cidade
funciona como CONTRA TURNO ESCOLAR e devem estar regularmente matriculados na E.M.E.F. FAZENDA FLORESTA
ESTADUAL (Sala multisseriada).

Todas essas exigéncias serdo comprovadas por meio de declaragGes e arquivadas no prontuario dos beneficiarios.

Assinatura dos Responsaveis

Barbara Heliodora Soares do Prado

Representante Legal da Entidade

@G

Edilene Maria Pinheiro de Oliveira

Responsavel Técnico do Projeto

Rua Doutor Virgilio de Rezende n. ° 1381 - Centro - (15) 3273.4552 - CEP 18200-046 - Itapetininga/SP.
C.N.P.J.: 00.773.364/0001-04



