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1. Identificação da OSC 

I. Dados da Instituição 

Nome da Instituição: CENTRO DE APOIO SOCIAL AO ADOLESCENTE 

CNPJ: 03.428.411/0001-70 

Endereço: AV. GUMERCINDO SOARES HUNGRIA, S/N 

Bairro/ Distrito: BAIRRO CHAPADINHA 

Município/UF: ITAPETININGA - SP 

CEP: 18.206-600 

Telefone: (15) 32718889                                             WhatsApp: ( x )Sim    (   ) Não 

E-mail institucional: projcasa@yahoo.com.br 

Site: www.projcasa.com.br 

 

II. Representante Legal 

Nome: MARCO ANTONIO DE ALMEIDA BUENO 

Cargo: PRESIDENTE 

CPF: 892.229.208-30 

RG: 4.856.413 

Formação: ENGENHEIRO AGRÔNOMO 

Endereço: RUA CAMILO JOSÉ DE ARAÚJO LÉLIS, Nº 530 

Bairro/Distrito: VILA NASTRI 

Município/UF: ITAPETININGA-SP 

CEP: 18.207-230 

Telefone: (15) 99773-1860                                             WhatsApp: ( x )Sim    (   ) Não 

E-mail pessoal: marcoantoniodealmeidabueno@gmail.com 

E-mail Institucional: projcasa@yahoo.com.br  

 

III. Identificação do Responsável Técnico pela execução do serviço 

Nome: SANDRA VALÉRIA RIBEIRO MARIANO 

Cargo: COORDENADORA 

CPF: 046.952.878-89 

RG: 10.225.751-6 

Formação: SERVIÇO SOCIAL 

Endereço: RUA DR. PLINIO RIBEIRO, Nº 48 

Bairro/Distrito: VILA BARTH II 

Município/UF: ITAPETININGA-SP 

CEP: 18.205-060 

Telefone: (15)99730-0730                                       WhatsApp: ( x )Sim    (   ) Não 

E-mail pessoal: sandravrmariano@hotmail.com  

E-mail Institucional: projcasa@yahoo.com.br  
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2. Apresentação do Projeto 

 

I. Apresentação do Plano de Trabalho 

Realizaremos atividades adicionais junto aos adolescentes, voltados a suprir necessidades não 

contempladas anteriormente, sendo passeios, atividades de entretenimento, inclusão digital utilizando 

novas tecnologias de informática. Atividades esportivas adicionais, atividades agropecuárias, de 

culinária e de novos sistemas de manejo animal. Considerando que nosso município é o terceiro maior 

do estado de São Paulo em extensão territorial, sendo a maior parte zona rural, ressaltando que tem um 

dos maiores PIB (Produto Interno Bruto) agrícola do estado e oferecendo cerca de 60% das vagas de 

trabalho para o agronegócio, foi identificada a necessidade do propiciar ao adolescente a oportunidade e 

vivência com o mundo agrícola, desta forma o Centro de Apoio Social ao Adolescente foi fundado em 
1999. O projeto realiza ações alternativas que oportunizam aos adolescentes atividades criativas, 

elevando a autoestima e ações que fortaleçam o convívio familiar e comunitário, ao mesmo tempo a 

vivência com a agricultura. O presente projeto realizará um trabalho de integração social de 

adolescentes em situação de riscos permanentes, visando o acesso a informações, desenvolvimento 

pessoal, competências para o mundo do trabalho, convívio com mundo agrícola, noções de higiene 

pessoal e qualidade de vida, ampliando o universo do jovem com mais oportunidades e conhecimentos. 

Adolescentes 13 e 14 anos e 11 meses, de diversos bairros com alto índice de vulnerabilidade social.  

Adolescentes preferencialmente encaminhados pelos CRAS e CREAS oriundos de famílias inseridas no 

Cadastro Único. O Projeto será realizado na Avenida Gumercindo Soares Hungria, S/Nº, Bairro da 

Chapadinha, Município de Itapetininga – SP. 

 

II. Justificativa e Interesse Público 

A motivação do projeto foi de criar condições a fim de estabelecer o fortalecimento de vinculo dos 

adolescentes em situação de vulnerabilidade social encaminhados preferencialmente pelos CRAS, 

CREAS, Conselho Tutelar, escolas do município, entidades sociais, busca espontânea e ativa. 

Visto a necessidade de desenvolver psicossocialmente competências para o mercado de trabalho, acesso 

à informação, a cidadania, a saúde e ao meio ambiente, em conjunto com as vivências agrícolas, diante 

da necessidade do mercado de trabalho do nosso município.  

O plano de trabalho irá beneficiar os atendidos agregando conhecimento no desenvolvimento do 

adolescente, melhorando o convívio familiar e comunitário. Tornando cidadãos de bem os adolescentes 

atendidos pelo projeto. 

Levando em conta que os atendidos se encontram em situação de vulnerabilidade social, os itens 

adquiridos serão utilizados para proporcionar conhecimentos a respeito da área agropecuária, como 

também atividades de interação social, recreativas e de lazer, proporcionando desenvolvimento pessoal 

e emocional nas atividades grupais.  

Destacamos os benefícios que serão alcançados com os recursos adquiridos por meio desta emenda, 

sendo que os passeios e atividades externas serão um estimulo ao estudo e a dedicação, reforçando nos 

atendidos a relação entre sua dedicação e a recompensa que tem seu esforço, gerando desenvolvimento 

pessoal e social dos mesmos. Estas atividades produzem também um desenvolvimento cultural e 

integração social, promovendo assim compreensão intercultural. 

Os suprimentos de informática propiciarão maior contato com a tecnologia e inclusão digital dos 

atendidos do projeto, auxiliando em suas atividades cotidianas e em oportunidades de estudo, cursos e 

mais adiante em empregos, diminuindo assim a vulnerabilidade causada pela falta de acesso a 

informação por conta de vulnerabilidade social/econômica.  
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O material didático e pedagógico será utilizado nas atividades e interações grupais a fim possibilitar 

uma convivência saudável de grupo e desenvolvimento de habilidades sociais, estimulando a 

criatividade e pensamento crítico, proporcionando desenvolvimento pessoal aos beneficiários.   

As ferramentas e utensílios agrícola e para atividades externas da horta trarão com mais facilidade e 

acesso na prática, conhecimento e desenvolvimento para os atendidos, possibilitando que plantem e 

produzam alimentos em sua residência ou em qualquer lugar haja essa possibilidade, podendo até gerar 

renda para os mesmos, assim combatendo a vulnerabilidade econômica em que se encontram muitos 

beneficiários. 

Os utensílios de cozinha permitirão uma maior qualidade no preparo da alimentação dos atendidos, 

gerando melhora no ambiente e nas condições de atendimento e aprendizagem dos mesmos.  

Os eletrodomésticos também servirão como melhor condição ambiental, aumentando a qualidade do 
atendimento oferecido e servindo como estimulado ao aprendizado e a dedicação ao projeto, gerando 

bem-estar geral dos atendidos.  

Os itens de vestuário sendo para cozinha e da área esportiva gerarão desenvolvimento físico essencial 

aos atendidos devido a fase em que estão e melhora da saúde e bem-estar no geral, por meio das 

atividades físicas realizadas. 

Destacamos que com a emenda impositiva nº29/2023 os itens adquiridos proporcionarão aos 

adolescentes atividades diferenciadas e maior fortalecimento de vinculo. 

 

 

 

 

 

III. Objetivos 

a. Objetivo Geral: 

 

 

Proporcionar o desenvolvimento humano, promovendo ética, cidadania e o fortalecimento de vínculos. 

 

 

b. Objetivos Específicos: 

 

A. Promover autonomia para enfrentamento de questões como autocuidado: prevenções a substâncias 

psicoativas, paternidade e maternidade precoce, gravidez na adolescência e prevenção de DSTs.    

 

B. Desenvolver competências básicas sobre o mundo do trabalho e interação grupal relacionado a teoria 

(conhecimento) e práticas (habilidades) no meio agrícola, gerar melhor convívio social e fortalecimento 

de vínculo.   

 

C. Ampliar o conhecimento em tecnologias atuais e inovações, promover inclusão digital. 
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IV. Público - Alvo 

Elementos individuais dos usuários: adolescentes, situação vulnerável. 

 

a. Faixa etária: 13 e 14 anos e 11 meses; 

b. Sexo: Ambos; 

c. Período de Funcionamento (das atividades): Manhã e Tarde; 

d. Capacidade de Atendimento: 60 

e. Número de pessoas atendidas (Nº efetivo): 60  

 

V. Recursos Humanos 

Quantidade 
Função no 

Projeto 
Natureza do 

vínculo 
Formação 

profissional Carga Horária 

01 COORDENADORA CONTRATO CLT SERVIÇO SOCIAL 40H 

01 PSICÓLOGO CONTRATO CLT PSICOLOGIA 30H 

01 ASSISTENTE SOCIAL CONTRATO CLT SERVIÇO SOCIAL 30H 

02 TÉC. AGRÍCOLA CONTRATO CLT TECNÓLOGO AGRIC. 40H 

01 INST.INFORMÁTICA CONTRATO CLT TÉCNÓLOGO INFOR. 24H 

 

 

 

 

 

VI. Recursos Físicos 

 

- Prestação de Serviço de Terceiros - Atividades Extra (Parques Aquático e Cinema). 

- Suprimentos de Informática – Sala de Informática. 

- Material Didático e Pedagógico – Sala de Dinâmica, Sala de Vídeo e Sala de Atividade de Artesanato, 

Quadra Esportiva. 

- Ferramentas e Utensílios - Horta da Entidade e Área Externa. 

- Utensílios de Cozinha – Cozinha de Atividades Culinárias. 

- Eletrodomésticos – Sala de Atividade e Lavanderia. 

- Vestuários – Quadra Externa e Campo de Futebol. (Armazenado na Lavanderia) 

 

 

 

VII. Metas 

 

- Atender 60 adolescentes de ambos os sexos, na faixa etária entre 13 e 14 anos, durante 6 meses. 

 

Objetivo Meta Quantidade 

- Ampliar o conhecimento em 

tecnologias atuais e inovações, 

promover inclusão digital. 

Ampliar o conhecimento em 

tecnologias. 
80% 
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- Desenvolver competências 

básicas sobre o mundo do 

trabalho e interação grupal 

relacionado a teoria e práticas 

no meio agrícola, gerar melhor 

convívio social e fortalecimento 

de vínculo.   

Promover conhecimentos 

relacionados ao mundo do 

trabalho, interação grupal e 

fortalecimento de vínculo. 

80% 

- Promover Autonomia para o 

enfrentamento de questões 

como autocuidado, prevenções 

a substâncias psicoativas, 
responsabilidade sexual e 

prevenções de DSTs. 

Ampliar informações para 

escolhas responsáveis. 
80% 

 

 

 

VIII. Metodologia e Fases de Execução 

 

1) Atividades de Cidadania – utilizaremos o recurso para proporcionar a execução de passeio e 

atividades de entretenimento. (Cinema e Parque Aquático), Com proposito a socialização, interação, 

proporcionar novas vivências para um público que, devido sua vulnerabilidade, não tem oportunidade 

de lazer. 

 

Atividades 01 02 03 04 05 06 Responsável/Função 

Atividade de Cidadania      X Marlucy – Assistente Social 

 

2) Atividades de Informática - utilizaremos os Suprimentos de Informática na Sala de Informática, a 

fim de promover a Inclusão Digital e ampliar os conhecimentos em tecnologia. Atualmente não temos 

esses itens para desenvolver o trabalho. 

 

Atividades 01 02 03 04 05 06 Responsável/Função 

Atividade de Informática X X X X X X Marcelo – Inst. de Informática 

 

3) Atividades de Saúde, Esportiva - utilizaremos os Materiais Didáticos e Pedagógicos a fim de 

desenvolver as atividades que envolvam atividades físicas e raciocínio lógico aos atendidos no plano de 

trabalho. 

Atividades 01 02 03 04 05 06 Responsável/Função 

Atividade de Saúde X X X X X X Leandro – Psicólogo 

 

4) Atividades Mundo do Trabalho - As Ferramentas e Utensílios serão utilizados durante as atividades 

práticas na horta da entidade e na conservação da área externa, sempre com a orientação da Técnica em 

Agropecuária. O recurso vai ser utilizado para aquisição das ferramentas necessárias a fim de atingir as 

metas do plano de trabalho. 

 

Atividades 01 02 03 04 05 06 Responsável/Função 
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Atividade Mundo do Trabalho X X X X X X Isabela – Tec. Agrícola 

 

 

Material Permanente – Roçadeira e Pulverizador. 

Atividades 01 02 03 04 05 06 

Recebimento do Recurso X      

Aquisição de Equipamentos X X X    

Instalações dos equipamentos nos locais pré-estabelecidos   X X X  

Início da utilização pelos usuários (público-alvo)     X  

Prestação de Contas Final      X 

 

5) Atividade de Cidadania – Os Utensílios de Cozinha serão utilizados nas atividades de culinária da 

entidade, a fim de garantir aprendizado na geração de renda, bem como trabalhar a cidadania e a 

convivência coletiva. 

 

Atividades 01 02 03 04 05 06 Responsável/Função 

Atividade de Cidadania  X X X X X Marlucy – Assistente Social 

 

6) Atividade de Cidadania - Durante as atividades diárias a fim de garantir ambientes mais higienizados 

aos adolescentes, necessitamos da lavadora de pressão para execução da limpeza. Para garantir um 

melhor conforto térmico aos adolescentes necessitamos da aquisição de eletrodomésticos a fim de 

garantir uma melhoria térmica na sala de atividade e uma máquina de lavar a fim de ser usada para 

lavar as roupas doadas aos adolescentes mais necessitados e os coletes das atividades esportivas. 

 

Atividades 01 02 03 04 05 06 Responsável/Função 

Atividade de Cidadania  X X X X X Marlucy – Assistente Social 

 

Material Permanente – Lavadora de Pressão, Ventilador e Máquina de Lavar Roupa. 

Atividades 01 02 03 04 05 06 

Recebimento do Recurso X      

Aquisição de Equipamentos X X X    

Instalações dos equipamentos nos locais pré-estabelecidos    X X  

Início da utilização pelos usuários (público-alvo)     X  

Prestação de Contas Final      X 

 

7) Atividade de Saúde - Durante as atividades físicas e esportivas necessitamos de coletes e toalhas a 

fim de garantir à conservação das roupas dos adolescentes, os vestuários serão utilizados na Quadra 

Externa e no Campo de Futebol.  

 

Atividades 01 02 03 04 05 06 Responsável/Função 

Atividade de Saúde X X X X X X Leandro – Psicólogo 
 

 

IX. Indicadores 
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Objetivos 

Específicos 
Meta Indicador Instrumento Responsável Prazo 

Promover a inclusão 
digital Conhecimentos 
de Novas Tecnologias. 

 

Ampliar 
conhecimentos 
em tecnologia 

de 80% dos 
adolescentes 

 

60 
Participantes 

 

Relatório 
Quadrimestral, 

Fotos. 

 

Instrutor de 
Informática 

 

Até o final 
do Plano de 

Trabalho. 

 

Desenvolver 
competências básicas 

sobre o mundo do 
trabalho. 

Promover 
conhecimentos 

relacionados 
ao mundo do 
trabalho de 

80% dos 
adolescentes 

60 
Participantes 

 

Relatório 
Quadrimestral, 

Fotos. 
 

Inst. 
Informática, 
Assistente 

Social, Técnica 
Agropecuária. 

Até o final 
do Plano de 

Trabalho. 
 

Promover Autonomia 
para o enfrentamento 

de questões como 
autocuidado. 

Ampliar 
informações 

para escolhas 
responsáveis 
de 80% dos 

adolescentes  

60 
Participantes 

 

Relatório 
Quadrimestral, 

Fotos. 
 

Psicólogo 

Até o final 
do Plano de 

Trabalho. 
 

 

X. Prazo de execução do projeto 

 
(06) Seis meses a contar da data da assinatura do Ajuste. 

 

 

 

 

XI. Plano de Aplicação dos recursos financeiros 

 

 

1. Despesas 

Item Especificação Quantidade Valor Unitário Valor Total 

Serviços de Terceiros. 

Passeios 
Locação de Ônibus 
para o Parque 

1 R$ 1.350,00 R$ 1.350,00 

Passeios 
Aquisição Ingresso 
Entrada no Parque 

60 R$30,00 R$ 1.800,00 

Passeios  
Lanche Parque 
Aquático 

60 R$ 31,00 R$ 1.860,00 

Passeios Cinema - Ingresso  60 R$ 15,68 R$ 940,80 

Subtotal R$ 5.950,80 

Material Permanente. 
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Sup. Informática Hd - SSD 10 R$ 200,00 R$ 2.000,00 

Subtotal R$ 2.000,00 

Material de Consumo. 

Mat. Did. e Pedag. 
Jogo Interativo de 
Economia 

5 R$ 137,00 R$ 685,00 

Mat. Did. e Pedag. 
Jogo Tabuleiro 
Investigação 

5 R$ 109,00 R$ 545,00 

Mat. Did. e Pedag. Jogo de Estratégia 5 R$ 160,00 R$ 800,00 

Mat. Did. e Pedag. Jogo Desafios 5 R$ 73,00 R$ 365,00 

Mat. Did. e Pedag. 
Jogo Interativo de 
Decisão 

5 R$ 137,00 R$ 685,00 

Mat. Did. e Pedag. 
Jogo Tabuleiro 
Anatomia 

5 R$ 235,00 R$ 1.175,00 

Mat. Did. e Pedag. 
Jogo Tabuleiro de 
Conhecimento 

5 R$ 72,90 R$ 364,50 

Mat. Did. e Pedag. 
Jogo Tabuleiro de 
Atualidades 

5 R$ 85,00 R$ 425,00 

Mat. Did. e Pedag. 
Jogo Tabuleiro 
Raciocínio Lógico 

5 R$ 93,90 R$ 469,50 

Mat. Did. e Pedag. 
Jogo Tabuleiro 
Atualidade Digital 

5 R$ 49,50 R$ 247,50 

Mat. Did. e Pedag. 
Jogo Tabuleiro 
Mimicas 

5 R$ 49,50 R$ 247,50 

Mat. Did. e Pedag. 
Jogo de Tabuleiro 
de Improviso 

5 R$ 49,50 R$ 247,50 

Mat. Did. e Pedag. 
Jogo de Tabuleiro 
de Raciocínio 

5 R$ 75,00 R$ 375,00 

Subtotal R$ 6.631,50 

Material de Consumo. 

Mat. Esportivo Bola de Futebol 25 R$ 69,00 R$ 1.725,00 

Mat. Esportivo Bola de vôlei 20 R$ 69,00 R$ 1.380,00 

Mat. Esportivo Bola de basquete 10 R$ 69,00 R$ 690,00 

Mat. Esportivo Bola tênis de mesa 58 R$ 2,50 R$ 145,00 

Mat. Esportivo Colete 30 R$ 15,00 R$ 450,00 

Mat. Esportivo Kit tênis de mesa 10 R$ 59,00 R$ 590,00 

Mat. Esportivo Bola de borracha 20 R$ 28,90 R$ 578,00 

Subtotal R$ 5.558,00 

Material Permanente. 

Ferramentas Carrinho de Mão 15 R$ 250,00 R$ 3.750,00 

Ferramentas  Roçadeira Horta 2 R$ 790,00 R$ 1.580,00 

Ferramentas Pulverizador Horta 3 R$ 389,90 R$ 1.169,70 

Subtotal R$ 6.499,70 

Material de Consumo. 

Utensílios Cozinha Copos de Vidro 60 R$ 7,00 R$ 420,00 

Utensílios Cozinha Colher Inox 60 R$ 3,00 R$ 180,00 
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Utensílios Cozinha Faca Inox 30 R$ 4,00 R$ 120,00 

Utensílios Cozinha Garfo Inox 30 R$ 3,00 R$ 90,00 

Utensílios Cozinha Cestos de Lixo 6 R$ 194,00 R$ 1.164,00 

Utensílios Cozinha Assadeira Pizza 5 R$ 27,48 R$ 137,40 

Utensílios Cozinha Caçarola N.30 5 R$ 84,00 R$ 420,00 

Utensílios Cozinha Caçarola N.38 5 R$ 152,50 R$ 762,50 

Utensílios Cozinha Caixa agrícola 10 R$ 39,00 R$ 390,00 

Utensílios Cozinha Caixa organizadora 10 R$ 57,50 R$ 575,00 

Utensílios Cozinha Assadeira Retang. 10 R$ 47,90 R$ 479,00 

Utensílios Cozinha Panela pressão 18l 2 R$ 493,00 R$ 986,00 

Utensílios Cozinha Porta papel toalha 5 R$ 46,00 R$ 230,00 

Utensílios Cozinha Caneca Plástica 119 R$ 5,00 R$ 595,00 

Utensílios Cozinha Cortador de Frios 2 R$ 300,00 R$ 600,00 

Utensílios Cozinha Cx plástica retang. 10 R$ 41,00 R$ 410,00 

Subtotal R$ 7.558,90 

Material Permanente. 

Eletrodomésticos 
Ventilador para 

Sala de Atividade 
6 R$ 277,81 R$ 1.666,86 

Eletrodomésticos 
Máquina de Lavar 

Roupa para 
Lavanderia 

2 R$ 2.162,25 R$ 4.324,50 

Eletrodomésticos 
Lavadora de 

Pressão 
Profissional 

1 R$ 2.800,00 R$ 2.800,00 

Subtotal  R$ 8.791,36 

Material de Consumo. 

Vestuário 
Toalhas de Mesa 
para Cozinha de 

Atividade 
70 R$ 13,00 R$ 910,00 

Vestuário Jogo de Camisa 10 R$ 460,00 R$ 4.600,00 

Vestuário Colete 100 R$ 15,00 R$ 1.500,00 

Subtotal R$ 7.010,00 

Total Geral R$ 50.000,26 
 

 

XII. Cronograma de Desembolso 

 
O Recurso financeiro será liberado em parcela única, no valor de R$ 50.000,00 (Cinquenta Mil Reais). 
O valor que ultrapassar será pago com recurso próprio. 

 

XIII. Processo de Monitoramento e Avaliação 

mailto:projcasa@yahoo.com.br
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Instrumentos de Avaliação Periodicidade Responsável 

- Lista de Presença; Diária Equipe Técnica 

- Relatório Quadrimestral; Quadrimestral Equipe Técnica 

- Observação do Desempenho; Diária Equipe Técnica 
 

 

 

 

Itapetininga, 06 de Fevereiro de 2023. 

 

 

 

 

_______________________________________ 

Marco Antônio de Almeida Bueno 

Presidente 

mailto:projcasa@yahoo.com.br

