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PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0028/2017

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade
Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Morro Agudo

CNPJ
50.731.108/00001-2

Endereço
Rua Padre Mansueto, 617

Bairro
Centro

Cidade
Morro Agudo

UF
SP

CEP
14640000

DDD/Telefone
(16) 3851-3070

Email
apaemagudo@yahoo.com.br

Nome do Responsável
Márcio José de Carvalho

CPF
131.844.638-42

RG/Órgão Expedidor
19.728.987-3 -

Cargo
Presidente

Endereço
Rua Inácio Franco, 1199, centro, Morro Agudo/SP

CEP
14640-000

2. DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

Título
Habilitação e Reabilitação destinada às Pessoas com Deficiência
Intelectual e/ou física

Período de Execução
Ínicio: 01/12/2016 - Término: 31/12/2017

Identificação do Objeto
Atenção à saúde das pessoas com deficiência  temporária  ou permanente;  progressiva ou estável;  intermitente ou
continua,  no  âmbito  do  Sistema Único  de  Saúde (SUS),  através  de  serviços  especializados  em habilitação  e
reabilitação, ofertados por equipe multiprofissional, numa abordagem interdisciplinar e intersetorial
Público Alvo
Pessoas com deficiência intelectual e/ou física Moderada e ou Grave
Local de Execução
Rua Padre Mansueto n º 617
Coordenador(a)
Alexandra Cristina Luiz de Paula / Siumara de Paula Tostes Palhares
Responsável Técnico do Projeto
Franciele Aparecida Vicentini Copassi
Endereço do Responsável Técnico
Rua Padre Mansueto n º 617

DDD/Telefone
(16) 3851-1996

Endereço Eletrônico
apaemagudo@yahoo.com.br

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO

Morro Agudo é uma cidade do interior do Estado de São Paulo e, segundo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística
(IBGE),  possui  uma  população  estimada  de  31.620  habitantes.  Deste  número,  412  são  pessoas  com  deficiência
intelectual e 549 são pessoas com deficiência física(dados do plano RRAS13/ IBGE 2010). Somados os dois níveis de
dificuldade, representa um número de 2.275 pessoas com deficiência.

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral
Atenção  à  saúde  das  pessoas  com  deficiência  temporária  ou  permanente;  progressiva  ou  estável;  intermitente  ou
continua,  no  âmbito  do  Sistema  Único  de  Saúde  (SUS),  através  de  serviços  especializados  em  habilitação  e
reabilitação, ofertados por equipe multiprofissional, numa abordagem interdisciplinar e intersetorial.

Objetivo Específico
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O Centro  Especializado  em Reabilitação  proporciona  atendimento  de  saúde  especializado  à  pessoa  com deficiência
intelectual  e/ou física,  de ação continuada, visando à habilitação e a reabilitação clinico funcional,  melhoria da
qualidade de vida, ampliação das potencialidades laborais e educacionais e independência nas atividades de vida
diária.
O  atendimento  é  composto  por  estimulação  precoce  e  atendimento  ambulatorial  especializado.  A  equipe  de
profissionais é composta de acordo com as orientações do instrutivo de reabilitação da Rede de Cuidados da Pessoa
com Deficiência.
Os atendimentos são destinados 100% aos usuários do Sistema Único de Saúde (SUS), gratuitos, sem discriminação
de qualquer natureza, para aqueles que deles necessitam e se enquadram no PROTOCOLO DE ATENDIMENTO (em
anexo), e tem por base as diretrizes da Portaria GM/MS 793 de 24 de abril de 2012 e demais legislações que norteiam
o atendimento do Sistema Único de Saúde.

5. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

1 META: Atender 400 pessoas mês , com deficiência intelectual e/ou física Moderada e Grave.
Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

1.01 Reunião de Equipe Terapeutas/M
édicos 12 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Discutir as Legislações vigentes relacionadas as diretrizes da Rede de Cuidados à Pessoa com Deficiência, discutir os casos, os
PTS, organizar a agenda de atendimentos, rever o Protocolo de Atendimento do CERII, e elaborar e estratégias de melhoria de
qualidade de atendimento.

1.02 Ação Intersetorial Pacientes 400 01/01/2017 31/12/2107
Ações
Promover a articulação com os outros pontos de atenção da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiência (  atenção Básica,
Hospitalar e de Urgência e Emergência ), orientar as Escolas da Rede Regular de Ensino e APAEs quanto a continuidade das
intervenções  e  não  interrupções  das  Estimulações  em  todo  os  ambientes  de  acesso  do  paciente,  afim  de  garantir  a
integralidade  do  cuidado.

1.03 Reavaliações Periódicas Pacientes 400 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Serão realizadas por terapeutas e médicos( aproximadamente a cada 6 meses) para revisão das propostas terapêuticas e
direcionamento para alta do serviço.

1.04 Grupo de Estimulação Precoce Pacientes 30 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Promover a estimulação precoce às crianças permitindo que recebam o máximo de estímulos, favorecendo o seu melhor
potencial  de  desenvolvimento;  promover  orientações  aos  cuidadores,  acompanhantes  e  familiares  como  agentes
colaboradores  para  os  aspectos  específicos  de  adaptação  do  ambiente  e  rotina  doméstica  afim  de  ampliar  a  mobilidade,
autonomia e inclusão escolar e social.

1.05 Atendimentos em Grupo Pacientes 400 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Grupamento de pacientes e ou de terapeutas com o desenvolvimento de terapias para ampliar e estender o alcance do
cuidado, a inclusão e a melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiência.

1.06 Serviço de limpeza Pacientes 400 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Manter o ambiente limpo e organizados

1.07 Atendimentos em Ortopedia Pacientes 200 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Investigar e tratar desordens física se motoras

1.08 Atendimentos em Psiquiatria Pacientes 200 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Investigar e tratar Distúrbios Mentais
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1.09 Atendimentos em Neurologia Pacientes 400 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Investigar e tratar distúrbios neurológicos

1.10 Serviço de Escriturária Pacientes 400 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Atender a demanda de pacientes, organizar os documentos e os horários dos atendimentos.

1.11 Coordenadora da Saúde Pacientes 400 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Coordenar, supervisionar, orientar e organizar a equipe no âmbito de saúde.

1.12 Serviço de Coordenação Administrativa Pacientes 400 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Coordenar, supervisionar, orientar e organizar a equipe no âmbito administrativo.

1.13 Serviço de Enfermagem Pacientes 400 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Planejar, organizar, supervisionar e executar serviços de enfermagem, empregando processos de rotina e ou específicos para
a proteção e a recuperação da saúde individual ou coletiva

1.14 Serviço social Pacientes 400 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Atender  a  todas  as  pessoas  encaminhadas  a  este  serviço  e  seus  familiares/cuidadores  de  forma  humanizada,  com
orientações, encaminhamentos e intermediações para soluções das problemáticas sociais, informando direitos e formas de
acesso a eles.

1.15 Terapia de Psicologia Pacientes 400 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Esta especialidade somente poderá ser ofertada se associada a outra(s).
Aplicação de técnicas e protocolos de atendimento psicológicos baseados na individualidade de cada paciente.

1.16 Terapia Ocupacional Pacientes 400 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Esta especialidade somente poderá ser ofertada se associada a outra(s).
Aplicação de técnicas e protocolos de atendimento de terapia ocupacional baseados na individualidade de cada paciente.

1.17 Terapia de Fonoaudiólogica Paciente 400 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Esta especialidade somente poderá ser ofertada se associada a outra(s).
Aplicação de técnicas e protocolos de atendimento fonoaudiológicos baseados na individualidade de cada paciente.

1.18 Terapia de Fisioterapia Paciente 200 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Somente esta especialidade poderá ser ofertada como terapia única .
Aplicação de técnicas e protocolos de atendimento fisioterapêuticos baseados na individualidade de cada paciente.

1.19 Elaboração do Plano de Tratamento Singular (PTS) Pacientes 400 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Levantadas as necessidades apontadas pelo próprio paciente, sua família e ou cuidadores, dentro da perspectiva social da
funcionalidade, desenvolve-se a elaboração dos objetivos de tratamento e dos procedimentos a serem realizados para o seu
cumprimento.

1.20
Referência/contra referência de encaminhamentos para
aqueles pacientes que não se enquadram no protocolo de
atendimento.

Pessoas com
deficiência
intelectual
leve e casos
ortopédicos
que não
caracteriza
deficiência

400 01/01/2017 31/12/2017
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Ações
Após avaliação por equipe especializada, não se enquadrando no protocolo de atendimento, a referência ou contra referência
é preenchida e, através do Serviço Social, é entregue à família do avaliado e está recebe todas as orientações, para possível
inserção deste nos serviços da rede ou privado.

1.21 Avaliação funcional e diagnóstica da pessoa com
deficiência

pessoas com
deficiência 400 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Avaliação funcional por equipe multiprofissional especializada, utilizando como base inicial a CIF ( Classificação Internacional
de Funcionalidade, Incapacidade e Saúde) e, após, avaliações individualizadas.
Avaliação por profissionais médicos especializados.

6. METODOLOGIA

A APAE de Morro Agudo atende as demandas de todo o município, considerando que é a única Entidade que oferta
serviços nas áreas da educação, saúde e assistência social à pessoa com deficiência. Além das demandas de Morro
Agudo, o CER II atende a Região Alta Anhanguera, que abrange São Joaquim da Barra, Ipuã, Orlândia, Sales Oliveira e
Nuporanga .
O Fluxo de atendimento será via encaminhamento da Central de Regulação e Agendamento do município, sendo a
contra referência para esta mesma central.
A porta de entrada para atendimento no CER será via Central de Regulação e Agendamento Municipal Ambulatorial,
especialmente os casos de Reabilitação Física, porém, também considerando os usuários com Deficiência Intelectual
já atendidos pela APAE de Morro Agudo e a mobilidade interna de uma área para a outra.
O encaminhamento do paciente poderá ser proveniente: da Atenção Básica, do Hospital e da Atenção Especializada.
Diante da necessidade da dispensação de órteses, próteses e meios auxiliares de locomoção, os profissionais do CER
encaminharão o pedido para a Secretaria de Saúde, que, por sua vez, referenciará para cada município.
A Contra Referência será precedida de relatório de conclusão ou encerramento (alta), mediante ciência do usuário e
/ou família.

7. FORMA DE AFERIÇÃO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

O quantitativo de paciente/mês atendidos será de: 200 usuários/mês em Reabilitação Física e 200 usuários/mês 200
em Reabilitação Intelectual.as
Os serviços serão destinados a Região de Saúde Alta Anhanguera que abrange Morro Agudo, Orlândia, Ipuã, Sales
Oliveira, Nuporanga e São Joaquim da Barra.

8. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO (INSTRUMENTAIS)

O monitoramento e avaliação serão através de reuniões mensais de equipe, evoluções em prontuário individual de
paciente,discussões de casos , revisões de protocolo de atendimento e elaboração de relatórios.

9. PROVISÃO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Função Qtde. Remuneração R$ Total Mês R$ Total Ano R$
Assistente Social 1 2.686,54 2.686,54 32.238,48
Auxiliar de Escritório 1 1.180,00 1.180,00 14.160,00
Coordenadora Administrativa 1 2.500,00 2.500,00 30.000,00
Coordenadora da Saúde 1 3.000,00 3.000,00 36.000,00
Enfermeira 2 2.887,40 5.774,80 69.297,60
Fisioterapeutas 10 2.392,50 23.925,00 287.100,00
Fonoaudiologa ( 30 horas) 5 2.392,50 11.962,50 143.550,00
Fonoaudiologa ( 40 Horas) 2 2.783,00 5.566,00 66.792,00
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Cargo/Função Qtde. Remuneração R$ Total Mês R$ Total Ano R$
Psicologas ( 30 horas) 5 2.392,50 11.962,50 143.550,00
Psicologas ( 40 horas) 2 2.783,00 5.566,00 66.792,00
Servente 1 1.076,14 1.076,14 12.913,68
Serviço Geral 1 1 1.201,75 1.201,75 14.421,00
Serviço Geral 2 2 1.076,14 2.152,28 25.827,36
Terapeuta Ocupacional 6 2.392,50 14.355,00 172.260,00
Total 92.908,51 1.114.902,12

10. RECURSOS FISICOS

Nº Ordem Quantidade Especificação
01 1 Sala de fisioterapia / avaliação / Estimulação Precoce
02 4 Sala de psicologia
03 3 sala de Fonoaudiologia
04 1 sala de coordeanação
05 1 depósito
06 1 Sala de serviço Social
07 1 Recepção
08 1 Secretaria
09 1 sala de Reunião
10 1 Sala de enfermagem
11 2 Consultório Médico
12 1 Sala de Terapia Ocupacional
13 4 Banheiros
14 1 sala de AVP e AVD
15 1 Sala de Espera

11. RECURSOS MATERIAIS

Nº Ordem Quantidade Especificação
01 1 Barra Paralela
02 5 Bengala
03 5 Pares de Muleta Canadenses
04 4 Pares de Muletas Axilares
05 5 Eretor com mesa de postura adulto e infantil (Parapodium)
06 1 Andador Aranha Infantil
07 1 Andador tipo Transfer
08 1 Escada Linear para marcha com rampa
09 1 Freezer
10 3 Goniômetros
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Nº Ordem Quantidade Especificação
11 1 Laser para fisioterapia
12 6 Macas acolchoadas
13 2 Martelos de reflexos
14 5 Mesas Auxiliares
15 3 Mochos
16 2 OxImetro
17 1 Simetrógrafo
18 3 Tablados para fisioterapia
19 2 Tábuas para propriocepção
20 1 Fens
21 1 Tens estimulador transcutâneo
22 1 Ultrassom fara fisioterapia
23 5 Escada com dois degraus
24 3 Estimulador Tátil
25 1 Infravermelho
26 9 Mesas para atividades
27 2 Computador
28 2 Notebook
29 1 Impressora
30 2 Negatoscópio
31 2 Estetoscópio Adulto e Infantil
32 3 Esfignomanómetro adulto e infantil
33 5 Cadeira de rodas adulto e infantil
34 2 Arquivos
35 14 Armários
36 27 Cadeiras para sala de espera
37 2 Balanças( infantil e adulto )
38 1 Martelo para exame neurológico
39 1 Cama para Sala de AVP/AVD
40 2 Armário para sala de AVP/AVD
41 10 Cadeiras para sala de AVP/AVD
42 2 Mesa para sala de AVP/AVD
43 1 Geladeira para sala de AVP/AVD
44 1 Fogão de 4 bocas para ADV/AVD
45 2 Termómetros
46 3 Fitas métricas
47 5 Testes de avaliação psicológica, cognitivos e de linguagem
48 8 Colchonetes de Espuma e EVA
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Nº Ordem Quantidade Especificação
49 8 Espelhos fixos
50 10 Rolos de posicionamento
51 4 Bolas Suíças ( tamanho 65 e 85 cm)
52 2 Bolas Suíças tipo feijão ( tamanho 40 cm)
53 2 Cama elástica
54 1 Jogo de Cozinha
55 1 Jogo de Jantar com pratos e panelas
56 23 Lixeiras
57 10 Tatames
58 50 Brinquedos e jogos de estimulação sensorial, motora e cognitiva
59 1 Kit de Integração Sensorial
60 1 Biombos hospitalares
61 2 Therabands
62 1 Espaldar
63 5 Pares de Muletas Axilares
64 1 Bebedouro adaptado para cadeirante ( sala de espera)
65 1 Jogo de Banco de madeira com 6 peças

12. PLANO DE APLICAÇÃO

1 - Bens Permanentes Unidade Quantidade Previsto R$
1.01 - Computadores e Notebooks 1 2.804,00
1.02 - Impressoras 1 316,00
Sub Total 3.120,00
2 - Despesas com Pessoal Unidade Quantidade Previsto R$
2.01 - Contribuição Sindical 1 2.800,00
2.02 - FGTS - Fundo de Garantia 1 71.000,00
2.03 - GRRF/FGTS Rescisão 1 4.100,00
2.04 - INSS Empregados (Isenção CEBAS) 1 70.300,00
2.05 - IRRF s/ Proventos 1 14.700,00
2.06 - PIS s/ Salários 1 9.050,00
2.07 - Remunerações/Salários CLT (funcionários) 1 885.300,00
2.08 - Rescisão Contratual - TRCT (folha) 1 11.050,00
Sub Total 1.068.300,00
3 - Diárias e Viagens Unidade Quantidade Previsto R$
3.01 - Alimentação (viagens) 1 1.500,00
3.02 - Combustíveis e Lubrificantes (viagens) 1 900,00
3.03 - Despesas de viagem 1 5.950,00
3.04 - Hospedagens em Hotéis (viagens) 1 1.650,00
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3.05 - Passagens (viagens) 1 150,00
Sub Total 10.150,00
4 - Financeira Unidade Quantidade Previsto R$
4.01 - Financeira 1 700,00
Sub Total 700,00
5 - Infra Estrutura e Construção Unidade Quantidade Previsto R$
Sub Total 0,00
6 - Material de Consumo Unidade Quantidade Previsto R$
6.01 - Alimentos 1 260,00
6.02 - Cama, mesa e banho (tecidos) 1 1.560,00
6.03 - Combustíveis e lubrificantes 1 1,00
6.04 - Equipamentos de Proteção Individual 1 2.230,00
6.05 - Formulários Impressos 1 7.420,00
6.06 - Higiene e Limpeza 1 12.000,00
6.07 - Impressos e Materiais Expediente 1 13.160,00
6.08 - Materiais de Distribuição Gratuita 1 143.503,80
6.09 - Materiais de Pintura 1 0,00
6.10 - Materiais Educativos e Esportivos 1 3.900,00
6.11 - Materiais Elétricos 1 0,00
6.12 - Materiais Hidráulicos 1 0,00
6.13 - Materiais p/ Artesanato 1 1,00
6.14 - Materiais p/ Dedetização 1 1,00
6.15 - Materiais p/ Manutenção de Piscina 1 1,00
6.16 - Materiais para Atividades Lúdicas 1 400,00
6.17 - Materiais para Instalações/Pequenos Reparos 1 700,00
6.18 - Materiais pedagógicos/brinquedos 1 700,00
6.19 - Oxigênio 1 1,00
6.20 - Peças e Acessórios 1 1.900,00
6.21 - Suprimentos de Informática 1 900,00
6.22 - Uniformes 1 9.600,00
6.23 - Utensílios de Cozinha 1 1,00
Sub Total 198.239,80
7 - Serviços de Terceiros Pessoa Física Unidade Quantidade Previsto R$
7.01 - Assessoria Técnica PF 1 7.200,00
7.02 - Capacitação PF 1 1.000,00
7.03 - Eletricista PF 1 1,00
7.04 - Encanador(a) PF 1 4.300,00
7.05 - INSS s/ Serviços RPA e NFs 1 1,00
7.06 - IRRF s/Serviços RPA e NFs 1 390,00
7.07 - Pedreiro(a) PF 1 1,00
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7.08 - Pintor(a) PF 1 0,00
7.09 - Piscineiro(a) PF 1 0,00
Sub Total 12.893,00
8 - Serviços de Terceiros Pessoa Jurídica Unidade Quantidade Previsto R$
8.01 - Assessoria Jurídica PJ 1 3.270,00
8.02 - Capacitação PJ 1 9.110,00
8.03 - COFINS/PIS/CSLL s/ Serviços PJ 1 13.950,00
8.04 - Consultas Médicas PJ 1 306.000,00
8.05 - Contabilidade e Auditoria PJ 1 16.750,00
8.06 - Energia Elétrica 1 18.000,00
8.07 - Exames Admissional, Demissional ou Ocupacional 1 710,00
8.08 - Festividades, passeios e homenagens 1 0,00
8.09 - IRRF s/Serviços PJ 1 4.540,00
8.10 - Manutenção de Bens Imóveis 1 4.540,00
8.11 - Manutenção de Bens Móveis 1 6.640,00
8.12 - Manutenção de Equipamentos 1 775,00
8.13 - Manutenção de Instalações 1 1,00
8.14 - Manutenção de Veículos 1 1,00
8.15 - Manutenção Elétrica 1 612,00
8.16 - Manutenção Hidráulica 1 1,00
8.17 - Seguro de Imóvel PJ 1 472,00
8.18 - Serviços de Marcenaria PJ 1 3.000,00
8.19 - Serviços Gráficos PJ 1 0,00
8.20 - Telefone e Internet 1 8.606,00
Sub Total 396.978,00
Total 1.690.380,80

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Federal 140.000,00 10/01/2017
Federal 140.000,00 10/02/2017
Federal 150.380,80 10/03/2017
Federal 140.000,00 10/04/2017
Federal 140.000,00 10/05/2017
Federal 140.000,00 10/06/2017
Federal 140.000,00 10/07/2017
Federal 140.000,00 10/08/2017
Federal 140.000,00 10/09/2017
Federal 140.000,00 10/10/2017
Federal 140.000,00 10/11/2017
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Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Federal 140.000,00 10/12/2017
Total 1.690.380,80

14. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES

Haverá necessidade de pagamentos em saque e ou transferências das guias referentes ao FGTS, INSS, PIS e IR devido
a impossibilidade física de pagamento eletrônico ( pelo fato de ter vinculado nas mesmas funcionários vinculados a
outras receitas)
Haverá a necessidade de reembolso de gastos, quando houver atraso no repasse dos recursos.

15. DECLARAÇÃO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Órgão Público interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com o
Tesouro ou qualquer Órgão ou entidade da Administração Pública, que impeça a transferência de recursos oriundos
de dotações consignadas nos orçamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Morro Agudo, 16 de Abril de 2018.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE

Márcio José de Carvalho
Dirigente

Franciele Aparecida Vicentini Copassi
Responsável Técnico


