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PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0013/2017

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade
Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Morro Agudo

CNPJ
50.731.108/00001-2

Endereço
Rua Padre Mansueto, 617

Bairro
Centro

Cidade
Morro Agudo

UF
SP

CEP
14640000

DDD/Telefone
(16) 3851-3070

Email
apaemagudo@yahoo.com.br

Nome do Responsável
Márcio José de Carvalho

CPF
131.844.638-42

RG/Órgão Expedidor
19.728.987-3 -

Cargo
Presidente

Endereço
Rua Inácio Franco, 1199, centro, Morro Agudo/SP

CEP
14640-000

2. DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

Título
Atendimento à Pessoas com deficiência Intelectual e/ou Múltiplas

Período de Execução
Ínicio: 02/01/2017 - Término: 31/12/2017

Identificação do Objeto
Atendimento a Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla (associado a deficiência intelectual) na Associação
de Pais e Amigos dos Excepcionais de Morro Agudo – SP

Público Alvo
Pessoas com Deficiência de ambos os sexos, residentes na zona urbana e rural e suas respectivas famílias

Local de Execução
Sede da APAE, na Rua Padre Mansueto n º 617, centro, Morro Agudo -SP.
Coordenador(a)
Terezinha de Jesus Garcia
Responsável Técnico do Projeto
Vânia Regina Barba
Endereço do Responsável Técnico
R. Padre Mansueto nº 617

DDD/Telefone
(16) 3851-1996

Endereço Eletrônico
apaemagudo@yahoo.com.br

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO

As ações têm a finalidade de promover a autonomia, a inclusão social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas
participantes

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral
Promover a socialização através da ampliação da rede de pessoas em que convivem e compartilha cultura, troca de
vivência e experiências, garantia de direitos promoção da autonomia, inclusão social e melhoria da qualidade de vida

Objetivo Específico
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-Promover  acessos a  benefícios,  programas de transferências  de renda,  serviços socioassistenciais,  das demais
políticas públicas setoriais e do sistema de garantia de direitos;
-Prevenir agravos que possam desencadear rompimento de vínculos familiares e sociais, assegurando o direito à
convivência familiar, comunitária e superação das situações violadoras de direitos (ocorrência de violência física ou
psicológica, abuso sexual, abandono, rompimento ou fragilização de vínculos);
-Capacitar as famílias para melhor forma de cuidar e conviver com a pessoa com deficiência;
- Prevenir agravos que possam desencadear rompimento de vínculos familiares e sociais;
- Prevenir o confinamento de idosos e/ou de pessoas com deficiência;
- Identificar situações de dependência;
- Colaborar com redes inclusivas no território;
- Prevenir o abrigamento institucional de pessoas com deficiência e/ou pessoas idosas com vistas a promover a sua
inclusão social;
-  Sensibilizar  grupos comunitários sobre direitos e necessidades de inclusão de pessoas com deficiências e pessoas
idosas buscando a desconstrução de mitos e preconceitos;
- Desenvolver estratégias para potencializar e estimular recursos das pessoas com deficiências e pessoas idosas, suas
famlias e comunidades no processo de habilitação, reabilitação e inclusão social;
- Oferecer possibilidades de desenvolvimento de habilidades e possibilidades, a defesas de direitos e estimulos a
participação cidadã;
- Incluir usuários e familiares no processo de inclusão social e serviços públicos conformes necessidades, inclusiva
pela indicação de acessos e benefícios de programas de transferência de rendas;
- Construir para resgatar e preservar a integridade e a melhoria da qualidade de vida dos usuários;
- Contribuir para a construção de contextos inclusivos;
-Trabalhar na Habilitação e Reabilitação da pessoa com deficiência e suas famílias, através da Defesa e Garantia de
Direitos, promovendo a autonomia, inclusão social e melhoria da qualidade de vida dos usuários, em consonância com
a legislação que rege a política de assistência social e a política de atendimento à pessoa com deficiência

5. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

1 META: : Atender 107 usuários pelo Serviço de Proteção Social especial para Pessoas com deficiência, Idosas e
suas Famílias

Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

1.01 Grupo Socioeducativo com as famílias: A Importância da
Escuta para o Cuidador Atividades 24 02/01/2018 31/12/2018

Ações
Os grupos são realizados com os cuidadores dos usuários da instituição, onde é oferecido apoio técnico dos profissionais
da assistência social na função protetiva, eles são convidados a compartilhar com os outros cuidadores sua rotina,
sentimentos e emoções proveniente do cuidado da pessoa com deficiência. São ouvidas todos os membros do grupo,
assim, possibilitando a troca de vivência e experiências. O contato com os cuidadores nos possibilita perceber as
demandas, necessidades e interesses das famílias, garantindo formas de acesso aos serviços socioassistenciais e das
políticas  setoriais  conforme  a  necessidade  apresentada.  Os  profissionais  da  Equipe  poderão  identificar  demandas  do
dependente e/ou do cuidador, em situações de violência e /ou violação de direitos e acionando assim os mecanismos
necessários para respostas a tais condições.

1.02 Grupo Socioeducativo com as famílias: A Importância da
Escuta para o Cuidador Atividades 24 01/01/2014 31/12/2017

Ações
Os grupos são realizados com os cuidadores dos usuários da instituição, onde é oferecido apoio técnico dos profissionais
da assistência social na função protetiva, eles são convidados a compartilhar com os outros cuidadores sua rotina,
sentimentos e emoções proveniente do cuidado da pessoa com deficiência. São ouvidas todos os membros do grupo,
assim, possibilitando a troca de vivência e experiências. O contato com os cuidadores nos possibilita perceber as
demandas, necessidades e interesses das famílias, garantindo formas de acesso aos serviços socioassistenciais e das
políticas setoriais conforme a necessidade apresentada.
Os profissionais da Equipe poderão identificar demandas do dependente e/ou do cuidador, em situações de violência e
/ou violação de direitos e acionando assim os mecanismos necessários para respostas a tais condições.
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1.03 Grupo Cuidado de Quem Cuida Grupos 4 01/01/2017 31/12/2017
Ações
O grupo tem a finalidade de prevenir situações de sobrecarga e desgaste de vínculos provenientes da grande prestação
de  cuidados  permanentes  ou  prolongados.  As  atividades  acontecem  fora  do  espaço  da  instituição  como
(bingo,relaxamento, roda de conversa, artesanato,Troca de Vicência e experiência) é prepara pela equipe da assistência
de forma a alcançar os objetivos proposto.

1.04 Encontro de Mães Especiais “Oficina” grupos 49 01/01/2017 31/12/2017
Ações
Atende as famílias em situação de vulnerabilidade social e econômica, as atividades são com artesanato onde podemos
também proporcionar a troca de vivência e experiências.

1.05 Ações Socioeducativa – Atividades Esportiva Cultural de
Lazer e Convivência Atividades 72 01/01/2017 31/12/2017

Ações
As ações acontecem internamente na instituição e externamente, buscando a promoção da autonomia, superação de
limites, auto estima e inclusão da pessoa com deficiência na comunidade. As atividades são ( jogos, judô, etc).

1.06 Atendimento Socioassistencial Individual Atendimetno
s 50 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Visitas Técnicas, Acolhida, Ampliar a rede de serviços, Diagnostico sócio econômico, Orientação Socio Familiar, Escuta
social,Acesso a documentação pessoal,Mobilização de família extensa ou ampliada

1.07
Grupos de Atividades Básicas de Vida Diária (AVD) e
Atividades de Vida Prática (AVP). Também o artesanato
e Atividades na cozinha Experimental

Grupos 145 01/01/2017 31/12/2017

Ações
As atividades de Vida Diária e de Vida Prática são realizadas em grupos nas partes internas e externa da APAE ande são
realizadas manutenção no ambiente como: pinturas nos muros e outras, manutenção do espaço,organização, limpeza
de jardins e higienização do espaço. As atividades de artesanato são variadas, de acordo com a escolha dos usuários
(Promover a autonomia, Tomada de Decisões) podem ser confeccionados tapetes, bordados, materiais de MDF, Pintura
de Panos, Pinturas de Vidros e etc. Ao termino da confecção dos produtos, são expostos a venda para a comunidade e
todo a verba arrecada é revertida para a compra de materiais para trabalhos futuros (Inclusão Social; Diminuir a
Exclusão Social).Atividades na Cizinha Experimental,  antes de se iniciar  a  atividade,  conferimos se há alimentos
necessários para a produção da receita, se não, é realizado o deslocamento ao supermercado para fazer as compras
(Deslocamento básico, Desenvolvimento de raciocínio lógico, Inclusão Social)Ao iniciar é realizada a higiene do local,
aparelhos e pessoal (Higiene Pessoal); vestimos os EPIs necessários, é passada as orientações de como se desenvolver
a atividade(Comunicação interpessoal); é delegado funções de cada membro no grupo para a manipulação de alimentos
(Tomada de Decisões): cortar, fatiar, ralar, cozinhar alimentos; servir os alimentos produzidos. Todas essas atividades
tem o objetivo de promover a autonomia, melhoria na qualidade de vida da pessoa com deficiência/cuidadores, com o
deslocamento o usuário para a ter acesso a serviços, tomada de decisões, higiene pessoal, comunicação interpessoal e
inclusão social.

1.08 Interação e Participação Social atividades 2 01/02/2017 31/12/2017
Ações
As atividades acontecem em datas onde se fala da pessoa com deficiência, aproveitamos estas momento para trabalhar
a inserção do usuário na comunidade, envolvimento em atividades que resultam em interação sucedida no nível
comunitário/familiar.

6. METODOLOGIA

Os métodos que serão utilizados para o alcance dos objetivos das ações serão através da acolhida, visita domiciliar,
escuta, grupos socioeducativo com as famílias/cuidadores , atividades de vida diária e vida prática com os usuários,
encaminhamentos para rede de serviço e demais políticas, orientação sóciofamiliar, mobilização para cidadania e
documentação pessoal.
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7. FORMA DE AFERIÇÃO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

: Atender 100% dos usuários, público alvo desta instituição, com qualidade de modo a.
- Assegurar que os usuários tenham acesso à grupos que promovam a independência e autonomia;
- Assegurar que o usuário tenha acessos a benefícios, programa de transferência de renda, serviços socioassistenciais
das demais políticas públicas setoriais de garantia de direitos;
-  Assegurar que seja prevenido agravos que possam desencadear rompimento de vínculos familiares e sociais,
assegurando  o  direito  a  convivência  que  possam  desencadear  rompimento  de  vínculos  familiares  e  sociais,
assegurando o  direito  à  convivência  familiar,  comunitária  e  superação das  violações de diretos  (ocorrência  de
violência física ou pscicológica, abuso sexual, abandono rompimento ou fragilização de vínculos);
- Promover capacitações às famílias para melhor forma de cuidar e conviver com a pessoa com deficiência;
- Garantir a Defesa e Garantia de Direitos, promovendo a autonomia, inclusão social e melhoria da qualidade de vida
dos usuários.

8. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO (INSTRUMENTAIS)

Será  realizado  monitoramento  e  avaliação  através  de  relatórios  por  escrito  e  fotográfico,  estudo  de  casos,  lista  de
frequência, reuniões de equipe, visitas domiciliar, acompanhamento dos encaminhamentos realizados e necessidades
atendidas, acompanhamento de acesso e inclusão aos serviços socioassistenciais.

9. PROVISÃO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Função Qtde. Remuneração R$ Total Mês R$ Total Ano R$
Auxiliar de escritório 1 937,00 937,00 12.181,00
Educador social 1 1.655,56 1.655,56 21.522,28
Escriturário 1 1.239,00 1.239,00 16.107,00
monitor 1 1.365,00 1.365,00 17.745,00
serviços gerais 1 1.261,83 1.261,83 16.403,79
Total 6.458,39 83.959,07

10. RECURSOS FISICOS

Nº Ordem Quantidade Especificação
01 1 Cozinha
02 2 Banheiro coletivos alunos
03 1 Patio
04 1 Refeitório
05 1 Serviço social
06 1 Sala de Coordedora Pedagógica
07 1 Recepção
08 1 Refetório
09 9 Salas de aulas
10 1 Secretaria
11 1 Diretoria
12 1 Banheiro para deficiente físico
13 1 Almoxarifado
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Nº Ordem Quantidade Especificação
14 1 Sala de Reuniões
15 1 Banheiro adaptado para troca
16 1 Sala de AVD/AVP
17 1 Despensa
18 1 Lavanderia
19 1 brinquedoteca
20 1 Videoteca
21 1 Sala de Professor de Educação Física
22 1 quadra Poliesportiva Coberta
23 2 Vestiário com banheiros
24 1 Piscina Coberta e Aquecida
25 1 Parque Infantil

11. RECURSOS MATERIAIS

Nº Ordem Quantidade Especificação
01 1 Fogão industrial com 4 bocas
02 3 Mesas de refeitório
03 15 computadores
04 2 Impressoras
05 3 Ar condicionado
06 5 Telefones fixos
07 3 Telefones celulares
08 19 Ventiladores
09 6 Espelhos
10 8 climatizadores
11 3 bebedouros
12 3 freezer
13 3 Geladeiras
14 1 Fogão com 4 bocas
15 1 forno elétrico
16 1 Forno
17 1 Televisores
18 1 fogão de 2 bocas
19 2 Cama elástica
20 1 Pebolim
21 3 Andador Neurológico
22 40 Cadeiras de roda
23 1 Motoca
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Nº Ordem Quantidade Especificação
24 3 Rádio
25 1 Retoprojetor
26 2 Telão
27 2 Microfones
28 2 Caixa de Som
29 2 microondas
30 1 Descascador de legumes
31 1 Liquidificador Industrial
32 1 Iiquidificador
33 1 Geladeira Industrial
34 1 coifa
35 1 Batedeira
36 1 Centrifuga
37 1 Lava jato
38 1 Tanquinho
39 1 Máquina de Lavar roupas
40 1 maquina de Lavar Industrial
41 1 secadora de Roupas Industrial
42 1 Pista Quente
43 1 cadeira de rodas adptdada para piscina
44 39 Carteiras escolares
45 60 cadeiras escolares
46 21 mesas de madeiras
47 3 mesas de computadores
48 2 Estantes
49 1 Biombo
50 1 cofre
51 2 Bancos
52 1 Bancada para computador
53 1 Tablado
54 3 Bancos Sofas
55 1 Baú
56 1 Gaveteiros
57 3 Cadeiras de Alpendre
58 1 Mesas de refeitório Infantil
59 4 Arquivos
60 7 Armários de Aço
61 6 Armários Imbutidos
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Nº Ordem Quantidade Especificação
62 2 Armário de cozinha
63 1 cama de solteiro
64 1 Guarda roupas
65 1 poltrona
66 1 cortador de gramas- carrinho
67 1 Andador ortopédico
68 2 Parapódium

12. PLANO DE APLICAÇÃO

1 - Despesas com Pessoal Unidade Quantidade Previsto R$
1.01 - Contribuições de Empregados 1 21.752,90
1.02 - Remunerações/Salários CLT (funcionários) 1 69.662,10
Sub Total 91.415,00
2 - Diárias e Viagens Unidade Quantidade Previsto R$
2.01 - Alimentação (viagens) 1 1.500,00
2.02 - Despesas de viagem 1 1.200,00
Sub Total 2.700,00
3 - Financeira Unidade Quantidade Previsto R$
3.01 - Financeira 1 0,00
Sub Total 0,00
4 - Material de Consumo Unidade Quantidade Previsto R$
4.01 - Alimentos 1 20.500,00
4.02 - Cama, mesa e banho (tecidos) 1 2.000,00
4.03 - Combustíveis e lubrificantes 1 9.990,00
4.04 - Equipamentos de Proteção Individual 1 50,00
4.05 - Ferramentas não Permanentes 1 1.000,00
4.06 - Gás (GLP) 1 3.000,00
4.07 - Higiene e Limpeza 1 1.000,00
4.08 - Impressos e Materiais Expediente 1 245,00
4.09 - Insumos Agrícolas 1 2.000,00
4.10 - Insumos para Oficinas 1 4.000,00
4.11 - Materiais de Pintura 1 400,00
4.12 - Materiais Descartáveis 1 1.000,00
4.13 - Materiais Educativos 1 3.000,00
4.14 - Materiais p/ Artesanato 1 1.000,00
4.15 - Materiais p/ Manutenção de Piscina 1 500,00
4.16 - Materiais para Atividades Lúdicas 1 1.000,00
4.17 - Materiais para Instalações/Pequenos Reparos 1 3.000,00
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4.18 - Materiais Plásticos 1 500,00
4.19 - Peças para Veículos 1 1.500,00
Sub Total 55.685,00
5 - Serviços de Terceiros Pessoa Física Unidade Quantidade Previsto R$
5.01 - Profissional Liberal PF 1 5.000,00
Sub Total 5.000,00
6 - Serviços de Terceiros Pessoa Jurídica Unidade Quantidade Previsto R$
6.01 - Energia Elétrica 1 4.000,00
6.02 - Exames Admissional, Demissional ou Ocupacional 1 300,00
6.03 - Festividades, passeios e homenagens 1 10.000,00
6.04 - Locação de Veículos PJ 1 200,00
6.05 - Manutenção de Bens Imóveis 1 10.000,00
6.06 - Manutenção de Bens Móveis 1 1.000,00
6.07 - Manutenção de Veículos 1 5.000,00
6.08 - Serviços Gráficos PJ 1 1.000,00
6.09 - Taxas de Cartório 1 500,00
6.10 - Taxas Federativas 1 1.200,00
6.11 - Telefone e Internet 1 1.000,00
Sub Total 34.200,00
7 - Tributárias Unidade Quantidade Previsto R$
7.01 - Licenciamento de Veículos 1 1.000,00
Sub Total 1.000,00
Total 190.000,00

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 15.833,33 05/01/2017
Municipal 15.833,33 05/02/2017
Municipal 15.833,33 05/03/2017
Municipal 15.833,33 05/04/2017
Municipal 15.833,33 05/05/2017
Municipal 15.833,33 05/06/2017
Municipal 15.833,33 05/07/2017
Municipal 15.833,33 05/08/2017
Municipal 15.833,33 05/09/2017
Municipal 15.833,33 05/10/2017
Municipal 15.833,33 05/11/2017
Municipal 15.833,37 05/12/2017
Total 190.000,00
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14. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES

Haverá necessidade de pagamentos em saque e ou transferências das guias referentes ao FGTS, INSS, PIS e IR devido
a impossibilidade física de pagamento eletrônico ( pelo fato de ter vinculado nas mesmas funcionários vinculados a
outras receitas)

Haverá a necessidade de reembolso de gastos, quando houver atraso no repasse dos recursos.

15. DECLARAÇÃO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Órgão Público interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com o
Tesouro ou qualquer Órgão ou entidade da Administração Pública, que impeça a transferência de recursos oriundos
de dotações consignadas nos orçamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Morro Agudo, 09 de Maio de 2017.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE

Márcio José de Carvalho
Dirigente

Vânia Regina Barba
Responsável Técnico


