ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MORRO AGUDO
Rua Padre Mansueto, 617 - Centro - Morro Agudo/SP
CEBAS/CNAS n2 71000.1006671/2015-11, CMAS n® 004/2016

PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0019/2017

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade CNP)

Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Morro Agudo 50.731.108/00001-2
Endereco Bairro

Rua Padre Mansueto, 617 Centro

Cidade UF |CEP DDD/Telefone |Email

Morro Agudo SP |14640000 |(16) 3851-3070 |apaemagudo@yahoo.com.br
Nome do Responsavel CPF

Marcio José de Carvalho 131.844.638-42
RG/Orgao Expedidor Cargo

19.728.987-3 - Presidente

Endereco CEP

Rua Indcio Franco, 1199, centro, Morro Agudo/SP 14640-000

2. DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO

Titulo ) Periodo de Execucao
Atendimento a Pessoa com Deficiéncia Intelectual e/ou Mdltipla Inicio: 01/01/2017 - Término: 31/12/2017

Identificacao do Objeto
Atendimento a Pessoas com Deficiéncia Intelectual e/ou mdltipla (associado a deficiéncia intelectual) na Associacdo
de Pais e Amigos dos Excepcionais de Morro Agudo - SP.

Publico Alvo
Atende-se 68 usuérios, com deficiéncia intelectual e ou multipla, de ambos os sexos, residentes na zona urbana e
rural e respectivas familias.

Local de Execucao
Sede da APAE, na R. Padre Mansueto n2 617, centro, Morro Agudo, SP.

Coordenador(a)
Terezinha de Jesus Garcia

Responsavel Técnico do Projeto
Vania Regina Barba

Endereco do Responsdavel Técnico DDD/Telefone |Endereco Eletrénico
Rua Padre Mansueto n® 617, centro, Morro Agudo (16) 3851-1996 |apaemagudo@yahoo.com.br

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

Promover a melhoria de qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, preferencialmente Intelectual e Mdltiplas, e
Transtornos globais do Desenvolvimento em seus ciclos de vida: crianca, adolescentes, adultos e idosos buscando
assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania.

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral

Promover a Habilitacao e Reabilitacao das pessoas com deficiéncia e suas Familias, nas areas da assisténcia social,
educacdo e salde, através de equipe multiprofissional, visando a defesa e garantia de direitos, promocao da
autonomia, inclusdo social e melhoria da qualidade de vida dos usudrios, em consonancia com as legislacdes que
regem estas politicas e com a politica de atendimento

Objetivo Especifico
-Promover acessos a beneficios, programas de transferéncias de renda, servicos socioassistenciais, das demais
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politicas publicas setoriais e do sistema de garantia de direitos;

-Prevenir agravos que possam desencadear rompimento de vinculos familiares e sociais, assegurando o direito a
convivéncia familiar, comunitéria e superacao das situacdes violadoras de direitos (ocorréncia de violéncia fisica ou
psicoldgica, abuso sexual, abandono, rompimento ou fragilizacdo de vinculos);

-Capacitar as familias para melhor forma de cuidar e conviver com a pessoa com deficiéncia;

- Prevenir agravos que possam desencadear rompimento de vinculos familiares e sociais;

- Prevenir o confinamento de idosos e/ou de pessoas com deficiéncia;

- Identificar situacdes de dependéncia;

- Colaborar com redes inclusivas no territério;

- Prevenir o abrigamento institucional de pessoas com deficiéncia e/ou pessoas idosas com vistas a promover a sua
inclusao social;

- Sensibilizar grupos comunitarios sobre direitos e necessidades de inclusdao de pessoas com deficiéncias e pessoas
idosas buscando a desconstrucao de mitos e preconceitos;

- Desenvolver estratégias para potencializar e estimular recursos das pessoas com deficiéncias e pessoas idosas, suas
famlias e comunidades no processo de habilitacdo, reabilitacao e inclusao social;

- Oferecer possibilidades de desenvolvimento de habilidades e possibilidades, a defesas de direitos e estimulos a
participacao cidada;

- Incluir usuarios e familiares no processo de inclusao social e servicos publicos conformes necessidades, inclusiva
pela indicacao de acessos e beneficios de programas de transferéncia de rendas;

- Construir para resgatar e preservar a integridade e a melhoria da qualidade de vida dos usudrios;

- Contribuir para a construcao de contextos inclusivos;

-Trabalhar na Habilitacdo e Reabilitacdo da pessoa com deficiéncia e suas familias, através da Defesa e Garantia de
Direitos, promovendo a autonomia, inclusdo social e melhoria da qualidade de vida dos usuarios, em consonancia com
a legislacao que rege a politica de assisténcia social e a politica de atendimento a pessoa com deficiéncia

5. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

1 META: Atendimento a usuarios ,pelo Servico de Protecao Social Especial para Pessoas com Deficiéncia,
Idosas e suas Familias.
Etapa/ . ~ . Qtde . . P
Fase Especificacao Unidade Fisica Inicio Término
GRUPO TERAPEUTICO COM AS FAMILIAS: “A familiares e
1.01 IMPORTANCIA DA ESCUTA PARA O CUIDADOR” cuidadores 24102/01/2018 | 31/12/2018
Acoes

: Promover apoio as familias nas tarefas da convivéncia diaria, visando diminuir sua sobrecarga e desgaste de vinculos
provenientes da relacdo da demanda de cuidados permanentes, através da comunicacdo e de informacdes que podem
contribuir positivamente para a relacao familiar e garantia dos seus direitos.

GRUPO TERAPEUTICO COM AS FAMILIAS: “A familiares e
IMPORTANCIA DA ESCUTA PARA O CUIDADOR” cuidadores

1.02 24101/01/2017 | 31/12/2017

Acoes

Promover apoio as familias nas tarefas da convivéncia diaria, visando diminuir sua sobrecarga e desgaste de vinculos
provenientes da relacdo da demanda de cuidados permanentes, através da comunicac¢do e de informacdes que podem
contribuir positivamente para a relacao familiar e garantia dos seus direitos.

APOIO, ORIENTACAO SOCIOFAMILIAR E
ACOMPANHAMENTO DAS FAMILIAS.

1.03 familia 55]01/01/2017 | 31/12/2017

Acoes
0 servico acolherd as demandas, necessidades e interesses das familias dos usudrios, garantindo formas de acesso
a0s servicos socioassistencias e das politicas publicas setoriais conforme a necessidade apresentada.

1.04 |GRUPO CUIDANDO DE QUEM CUIDA ?;f.ﬂfﬁéis € 4101/01/2017 | 31/12/2017
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Acoes

O grupo cuidando de quem cuida tem a finalidade de prevenir situacfes de sobrecarga e desgaste de vinculos
provenientes da relacao de prestacao de cuidados permanentes ou prolongados.

1.05 |ENCONTRO DE MAES ESPECIAIS” OFICINA DAS FAMILIAS. fcm'gggerzse 49]01/01/2017 | 31/12/2017

Acoes
Atende as familias em situacao de vulnerabilidade social e econémica, com de troca de vivéncias e experiéncias, com
atividades de artesanatos e outros.

ACOES SOCIOEDUCATIVAS - ATIVIDADES ESPORTIVAS,
CULTURAIS DE LAZER E DE CONVIVENCIA:

1.06 usuarios 72101/01/2017 | 31/12/2017

Acoes
As atividades socioeducativas buscaram a promocao da autonomia, superacao de limites, autoestima e inclusao da
pessoa com deficiéncia na comunidade.

1.07 |Orientacao socioassistencial individual usuarios 1001 01/01/2017 | 31/12/2017

Oficina de Atividades Béasicas de Vida Diaria (ABVDs) e
Atividades de Vida Pratica (AVP)

1.08 usuarios 145]101/01/2017 | 31/12/2017

Acoes

grupo atende o objetivo de promover a autonomia e melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia, seus
cuidadores e familias; acompanhando o deslocamento, viabiliza o desenvolvimento do usudrio e 0 acesso a servigos
bésicos, tais como: bancos, mercados, farmdcias, etc., conforme necessidades, assim como independéncia em higiene,
vestuario e auto-cuidado.

1.09 |INTERACAO E PARTICIPACAO SOCIAL usuarios 1]101/01/2017 | 31/12/2017

Acoes

Insercdo do usuario na comunidade - Envolvimento em atividades que resultem em intera¢des sucedidas no nivel
comunitdrio / Familia - Envolvimento em atividades que resultam em interacdes sucedidas em papéis familiares
especificos desejados e/ou requeridos

6. METODOLOGIA

As atividades serdao desenvolvidas de acordo com os parametros do Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas
com Deficiéncias, Idosas e Suas Familias utilizando métodos como: protecao social proativa; acolhida, visita familiar;
escuta; encaminhamentos para cadastros sécio econdmicos; orientacao e encaminhamentos; orientacao sécio-
familiar; desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social; insercdo na rede de servicos socioassistenciais e
demais politicas; informacdo, comunicacdo e defesa de direitos; fortalecimento da funcdo protetiva da familia;
elaboracdo de instrumentos técnicos de acompanhamento e desenvolvimento do usuario; mobilizacdo para a
cidadania; documentagao pessoal.

7. FORMA DE AFERICAO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

Atender 100% dos usudrios/educandos, publico alvo desta instituicdo, com qualidade de modo a:

-Assegurar que o usuario tenha acesso a beneficios, programas de transferéncias de renda, servigos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do sistema de garantia de direitos;

- Assegurar que sejam prevenidos agravos que possam desencadear rompimento de vinculos familiares e sociais,
assegurando o direito a convivéncia familiar, comunitaria e superacdo das situacdes violadoras de direitos (ocorréncia
de violéncia fisica ou psicolégica, abuso sexual, abandono, rompimento ou fragilizacao de vinculos);

-Promover capacitacdes as familias para melhor forma de cuidar e conviver com a pessoa com deficiéncia;

- Garantir o cumprimento dos trabalhos de habilitacdo e reabilitacdo da pessoa com deficiéncia e suas familias,
através da Defesa e Garantia de Direitos, promovendo a autonomia, inclusao social e melhoria da qualidade de vida
dos usuarios
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8. MONITORAMENTO E AVALIAGAO (INSTRUMENTAIS)

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MORRO AGUDO
Rua Padre Mansueto, 617 - Centro - Morro Agudo/SP
CEBAS/CNAS n2 71000.1006671/2015-11, CMAS n® 004/2016

A Entidade acompanha e avalia suas acdes de modo participativo, com a colaboracao dos dirigentes, profissionais e
familias. Todo processo de planejamento e avaliacao é feito de forma sistematica e o relatério final servira de base
para o monitoramento e aprimoramento da pratica metodoldgica. Esse processo avaliativo visa observar os seguintes
aspectos: rendimento, frequéncia, desempenho do usudrio no ambito escolar, condicdes de salde, qualidade de
movimentos e aquisi¢cao de habilidades e potencialidades.

9. PROVISAO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Funcao Qtde. Remuneragg; Total Més R$ Total Ano R$
Auxiliar de Servicos Gerais (c/ recurso préprio) 1 1.107,21 1.107,21 14.393,73
Cozinheira (c/ recurso préprio) 1 1.169,84 1.169,84 15.207,92
Motorista (c/ recurso proéprio) 1 2.187,65 2.187,65 28.439,45
Servicos Gerais (c/ recurso préprio) 1 1.100,00 1.100,00 14.300,00
Total 5.564,70 72.341,10

10. RECURSOS FISICOS

N2 Ordem | Quantidade | Especificacao
01 1|Recepcao
02 1|Sala de Servico Social
03 2 | banheiros para funcionarios
04 1| Almoxarifado
05 1|Sala de Reunides
06 1|Patio
07 1|Banheiro adaptado para troca
08 4 |Banheiro adaptados
09 1|sala de Informatica
10 1|Diretora
11 1|sala de professores
12 5]sala de aula
13 1|Sala de Recreacao
14 1| Refeitério
15 1| Cozinha
16 1| Despensa
17 1|Lavanderia
18 1|sala professor de Educacao Fisica
19 1|sala Sécio-educativa
20 1]Sala de atividades de Projetos sociais
21 1| quadra Poliesportiva Coberta com vestiarios e banheiros adaptados
22 1|Piscina Coberta e Aquecida com vestiarios adaptados
23 1|Parque Infantil
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N2 Ordem | Quantidade |Especificacdao
24 2| Banheiro coletivos para usuarios
25 1|Banheiro para Deficiente Fisico
26 1]Cozinha Experimental
27 1|Sala de AVD/AVP
28 1|Secretaria

11. RECURSOS MATERIAIS

N2 Ordem | Quantidade |Especificacao
01 3| Mesas grandes
02 33| cadeiras
03 13| carteiras
04 4|Tear médio
05 1|Armario Embutido com 3 portas
06 7| Armario de aco
07 4|Climatizador
08 3| Espelho
09 4 | Estante
10 14| Ventiladores
11 1| Gaveteiro de madeira
12 1|Balcao de madeira
13 1| furadeira completa
14 1| Pirografo
15 4| pistola de cola quente
16 1|alicate
17 12 | Computadores
18 1|1 bancada grande para computador
19 2| mesas de computadores
20 5] cadeira de descanso
21 4| cadeiras de rodas
22 3| Mesas de refeitério
23 27 | bancos para mesa de refeitério
24 2 |Mesas de refeitério Infantil
25 4| cadeira pequena para mesas refeitério
26 2| bancos coletivos
27 1| Aparador para alimentos
28 1|Poltrona
29 1| cama de solteiro
30 2|TV Colorida
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N2 Ordem | Quantidade |Especificacdao
31 1] geladeira
32 1|freezer Vertical
33 2| mesas de refeicao
34 4| cadeiras de madeira
35 1] Guarda roupas
36 1|mesas de centro
37 2| mesa alta
38 1|lavatério
39 1|telefone
40 1|celular
41 5]mesas de escritério
42 2| pias de cozinha
43 1|fogdo de 2 bocas
44 1|Fogdo com 4 bocas
45 1|Armario de aco de cozinha
46 1|Freezer Horizontal
47 1|Forno grande

12. PLANO DE APLICAGCAO

1 - Despesas com Pessoal Unidade | Quantidade Previsto R$
1.01 - Contribuicdes de Empregados 1 1,00
1.02 - Remuneracdes/Saldrios CLT (funcionarios) 1 70.200,00
Sub Total 70.201,00
2 - Financeira Unidade | Quantidade Previsto R$
2.01 - Financeira 1 0,00
Sub Total 0,00
Total 70.201,00
13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Federal 5.850,00 05/01/2017
Federal 5.850,00 05/02/2017
Federal 5.850,00 05/03/2017
Federal 5.850,00 05/04/2017
Federal 5.850,00 05/05/2017
Federal 5.850,00 05/06/2017
Federal 5.850,00 05/07/2017
Federal 5.850,00 05/08/2017
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Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Federal 5.850,00 05/09/2017
Federal 5.850,00 05/10/2017
Federal 5.850,00 05/11/2017
Federal 5.850,00 05/12/2017
Total 70.200,00

14. INFORMACOES COMPLEMENTARES

Haverd necessidade de pagamentos em saque e ou transferéncias das guias referentes ao FGTS, INSS, PIS e IR devido
a impossibilidade fisica de pagamento eletrénico ( pelo fato de ter vinculado nas mesmas funcionarios vinculados a
outras receitas)

Haverd a necessidade de reembolso de gastos, quando houver atraso no repasse dos recursos.

15. DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Org&o Publico interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacdo de inadimpléncia com o
Tesouro ou qualquer Orgdo ou entidade da Administracdo Publica, que impeca a transferéncia de recursos oriundos
de dotacOes consignadas nos orcamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Morro Agudo, 06 de Abril de 2017.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE

Marcio José de Carvalho
Dirigente

Vania Regina Barba
Responsavel Técnico
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