
Associação Hercio Teofilo de Jiu Jitsu Atibaia

CNPJ: 15.372.962/0001-49 Tel./Fax (11) 4412-9812

Rua Clovis Soares, nº 101 – sala 01 – Alvinópolis – Atibaia – SP – CEP. 12942-560

herciosouza@gmail.com

PLANO DE TRABALHO/TERMO DE REFERÊNCIA

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO / PROGRAMA

1a. Título: Projeto Jiu Jitsu - Para Todos/ Jiu jitsu nas Escolas

1b. Objeto: PRÁTICA DO JIU JISTU  2025.

1c. Secretaria: ESPORTES E LAZER DE ATIBAIA

1d. Período de Execução:

Início: março de 2025 Término  :  10  meses  corridos   após  a 

assinatura do contrato.

2. IDENTIFICAÇÃO

2a. Entidade: ASSOCIAÇÃO HERCIO TEOFILO DE JIU JITSU ATIBAIA

2b. CNPJ: 15.372.962/0001-49

2c. Endereço: Rua Clovis Soares, nº 101 - Sala 01

2d. Município: ATIBAIA 2e. UF:SP CEP: 12.942-560

2g. Telefone: 11-4412-9812 2h. Fax: 2i. 

Email:herciosouza@gmail.com

2j. Nº da Conta Corrente: 000577496415-5

2 K. Banco: 1292 2 l. Agência nº.: 4492

2m. Dirigente: MARCELO SCALZONI 2n. CPF: 084.074.738/12

2o. Cart. Identidade: 15.991.906/SSP-SP 2p. Cargo: Presidente

2q. Endereço Residencial: Rua Crista de Galo, 145 – Nova Atibaia

2r. Município: ATIBAIA 2s. UF:SP 2t. CEP: 12950-640

2u. Telefone: 11 - 4412-9812 2v. Fax:

2w. Email: herciosouza@gmail.com

2x. Responsável pelo Projeto: HERCIO TEOFILO DE SOUZA

3. OBJETIVOS

3.1 – Geral:
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Promover o desenvolvimento físico, emocional, e cognitivo em um 

ambiente de aprendizagem, proporcionando-lhes condições para o 

desenvolvimento  e  atividades  esportivos,  culturais,  artísticas, 

recreativas, pedagógicas e de lazer no contraturno escolar.

4. JUSTIFICATIVA

Assistimos  hoje  há  Educação  do  povo  brasileiro  passar  por  um 

momento de extrema complexidade onde a maioria da população, 

que habita as áreas urbanas, atravessa uma grande diminuição do 

poder  aquisitivo  e  onde  normalmente  as  famílias  têm  seus 

responsáveis  obrigados  a  submeterem-se  à  jornada  de  trabalho 

prolongada,  com grande diminuição do tempo e da qualidade de 

convívio com seus filhos. Tal condição atribui à Escola a função de 

responder  não  só  pela  educação  formal,  mas  também  por  uma 

considerável parte da formação geral destas crianças e jovens. O 

professor é hoje mais do que nunca exigido como educador e devem 

estar preparados para o cumprimento de tamanha tarefa.

Cabe-nos, portanto a obrigação de dar continuidade a educação que 

as crianças trazem de casa e criar condições necessários para isto, 

observando limites que não devem ser ultrapassados. 

Tal conceito, deve ser delimitado pelos próprios professores e ser 

transmitido  aos  alunos,  daí  a  necessidade  de  uma  revisão  dos 

conceitos  éticos  e  morais  que os tornem mais  coerentes com os 

tempos atuais.

Ao propomos o Projeto Jiu Jitsu para Todos, estamos oferecendo 

aos nossos alunos uma direção, um azimute, pelo qual ele se sinta 

desafiado a fazer parte da sociedade que crê em valores éticos e 

morais,  adotando  conduta  cidadã  em  sua  vida.  E  que,  nesta 
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trajetória, possamos ajudá-lo a incluir as qualidades inerentes a um 

indivíduo ideal.

O jiu-jitsu ou jiu-jítsu (em japonês  柔術 ,  transl.  jū,  "suavidade", 

"brandura",  e  jutsu,  "arte",  "técnica”)  [a]  é  uma  arte  marcial 

japonesa,  porém  de  origem  indiana,  que  utiliza  alavancas  e 

pressões  para  derrubar,  dominar  e  submeter  o  oponente, 

tradicionalmente sem usar golpes traumáticos, que não eram muito 

eficazes  no  contexto  em que  a  luta  foi  desenvolvida,  porque  os 

samurais (bushi) usavam armaduras.

Nas  aulas  de  Educação  Física,  no  eixo  temático  lutas,  há  uma 

tendência no meio escolar, tanto nas escolas da rede pública quanto 

particular  de  buscar  resgatar  as  Artes  Marciais  e  lutas  com sua 

tradição disciplinadora, que lida com a apresentação dos limites a 

serem superados ou respeitados, que apresentam uma hierarquia 

natural baseada na antiguidade e no conhecimento e finalmente o 

fortalecimento  da  estima  do  aluno,  tornando-o  mais  sociável  e 

equilibrado.  Devemos  entender  que  a  prática  do  Jiu  Jitsu  tem 

influência  direta  no  desenvolvimento  das  qualidades 

biopsicossociais,  simultaneamente  com  a  taxionomia  do  domínio 

cognitivo, afetivo, e psicomotor envolvidas nas várias idades e fases 

do desenvolvimento.

Apesar de, através da história das Artes Marciais, as mesmas nem 

sempre  terem  se  mantidos  fiéis  a  seus  códigos  de  honra, 

acreditamos que seja justamente nos códigos de honra, que reside à 

peculiaridade que garantiu sua sobrevivência. 
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5. PRAZO PARA A EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES E O CUMPRIMENTO 

DAS METAS

5.1 Meta

Captação alunos

5.2 Etapa/Fase

Iniciação

5.3 Especificação

5.4 Unidade de Medida

unitário

5.5 Qtde.

200

5.6 Início

Março/2025

5.7 Término

10 meses corridos após a assinatura do contrato.

6.  DEFINIÇÃO  DOS  INDICADORES,  QUALITATIVOS  E 

QUANTITATIVOS,  A  SEREM  UTILIZADOS  PARA  A  AFERIÇÃO  DO 

CUMPRIMENTO DAS METAS

A  quantidade  de  alunos  será  descrita  através  de  fichas  de  inscrições 

entregues aos instrutores no início dos treinamentos e preenchidos pelos 
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responsáveis  dos  alunos.  Uniformes  entregues  mediante  a  termo  de 

recebimento.

7.  ELEMENTOS  QUE  DEMONSTREM  A  COMPATIBILIDADE  DOS 

CUSTOS PRATICADOS NO MERCADO OU COM OUTRAS PARCERIAS 

DA  MESMA  NATUREZA,  DEVENDO  EXISTIR  ELEMENTOS 

INDICATIVOS  DA  MENSURAÇÃO  DESSES  CUSTOS,  TAIS  COMO: 

COTAÇÕES, TABELAS DE PREOS DE ASSOCIAÇÕES PROFISSIONAIS, 

PUBLICAÇÕES  ESPECIALIZADAS  OU QUAISQUER OUTRAS  FONTES 

DE INFORMAÇÃO DISPONÍVEIS AO PÚBLICO

Através de cotações de 3 empresas seguindo o manual de convênios.

8. EQUIPE TÉCNICA ENVOLVIDA

Prof. . Hercio Teofilo de Souza coordenador e responsável pelo projeto

Faixa Preta jiu jitsu 4º grau atua como professor a mais de 20 anos na 

cidade de Atibaia. 

Como atleta ostenta o título de tetra campeão mundial da modalidade

Tri campeão brasileiro 

Tri panamericano 

8 vezes campeão paulista

Registrado na CBJJE (Confederação Brasileira de Jiu Jitsu Esportivo) sob o 

número 25234

Prof. CARLOS HENRIQUE SILVEIRA CORDEIRO - monitor esportivo

Faixa preta de jiu jitsu atua como professor a 5 anos.

Como atleta possui os títulos 

Campeão mundial 2016

Campeão brasileiro 2016

5 vezes campeão paulista
5
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Vice campeão panamericano

9. ESTRATÉGIAS DE AÇÃO (MEMORIAL DESCRITIVO)

O projeto vai funcionar no contraturno das aulas, para ocupar as crianças e 

jovens  no maior tempo possível fora do período escolar. “O projeto vai 

mostrar  as  possibilidades  de  praticar  um  esporte  que  eleve  a  sua 

autoestima e que não incite à violência. A permanência do aluno no projeto 

está condicionada ao acompanhamento do bom rendimento na frequência 

escolar  do  mesmo  e  principalmente  com  a  apresentação  semestral  ou 

conforme normas de sua escola de seu boletim escolar. “Notas baixas e 

desvios  de  comportamento  junto  à  escola  e  sociedade  acarretam  em 

desfavor  do  aluno,  com  uma  série  de  sanções  disciplinares  desde 

advertências, suspensões e em casos extremos, o desligamento do mesmo 

do projeto. As aulas serão ministradas em 3 núcleos já existentes:

 Escola Maria Helena Ferraz – centro 

 Escola Padre Armando Tamassia - Jd das Cerejeiras

 Salão Multi Uso do Ginásio Jose Aparecido Ferreira Franco - Atibaia 

jardim

11. PLANO DE APLICAÇÃO DOS RECURSOS

Pessoal e Obrigações (folha / encargos) R$ 74.138,00 R$ 74.138,00

Material de Consumo R$ 15.000,00 R$ 15.000,00

Outros Serviços Pessoa Jurídica R$10.000,00 R$ 10.000,00

R$ 99.138,00
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12. VALOR PER CAPTA

12 a - Unidade 12 b Valor per capita 12 c Quantidade 12 d Valor total

Alunos do projeto Jiu 

Jitsu

R$ 495,69 200 R$ 99.138,00

12 e TOTAL GERAL R$ 99.138,00

13. VALOR DEFINIDO NESTE PLANO DE TRABALHO

R$ 99.138,00

(Noventa e nove mil cento e trinta e oito reais)

14.  MODO  E  PERIODICIDADE  DAS  PRESTAÇÕES  DE  CONTAS, 

COMPATÍVEIS  COM  O  PERÍODO  DE  REALIZAÇÃO  DAS  ETAPAS 

VINCULADAS  ÀS  METAS  E  COM  O  PERÍODO  DE  VIGÊNCIA  DA 

PARCERIA,  NÃO SE  ADMITINDO PERIOCIDADE QUE DIFICULTE A 

VERIFICAÇÃO FÍSICA DO CUMPRIMENTO DO OBJETO.

Prestação de contas de acordo com a Lei Municipal nº 8416 e Lei 13.019a 

solicitação da Prefeitura de Atibaia

15.  PRAZOS  DE  ANÁLISE  DA  PRESTAÇÃO  DE  CONTAS  PELA 

ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA RESPONSÁVEL PELA PARCERIA

16. AUTENTICAÇÃO

Atibaia, 28 de março de 2025

17. Representante Legal: MARCELO SCALZONI – Presidente

17. Responsável pelo Projeto – HÉRCIO TEÓFILO DE SOUZA
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