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Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais
São João da Boa Vista —- APAE

Entidade Filantrópica por tempo indeterminado
Certificado Filantrópico n.º 254284/75 — CNP). 44.832.426/0001-87

RELATÓRIO ANUALDE EXECUÇÃO DO OBJETO - TERMO DE COLABORAÇÃO 008/2017

IDENTIFICAÇÃO DA OSC

NOME: ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SÃO JOAO DA BOA VISTA-APAE
CNPJ: 44.832.426.0001-87
ENDEREÇO (SEDE): Avenida Dr. Luiz Gambeta Sarmento, Nº 921 - Cidade: São João da Boa Vista,nº 921 — Bairro: Santo Antonio - CEP: 13.871-200.
FONE:(19) 3622 2536 / (19) 3633 4606
E-MAIL: apae.sjbvQterra.com.br
ENDEREÇO DO SERVIÇO: Avenida Dr. Luiz Gambeta Sarmento, Nº 921 -
Vista, nº 921 — Bairro: Santo Antonio CEP: 13.871-200
PRESIDENTE: Ana Eugênia Zuany Barroso Pereira Biazzo
COORDENADOR: Fernanda Zanella de Paula

Cidade: São João da Boa

ÓRGÃO GESTOR

PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO JOÃO DA BOAVISTA - SP
DEPARTAMENTO DE ASSISTÊNCIA SOCIAL

INSTRUMENTAL

TERMO DE COLABORAÇÃO

OBJETO

Proteção Social Especial de Média Complexidade para Pessoa com Deficiência e suas famílias.

OBJETIVO GERAL

Construindo a autonomia:

Oportunizar a acessibilidade do deficiente através da autonomia/liberdade, necessários para a suaefetiva participação na sociedade, buscando desenvolver nos usuários a compreensão da importância ea função social do dinheiro, e na sociedade, a conscientização de acolher o deficiente como cidadãoparticipativo.

Cuidando do Cuidador:

Propiciar ao cuidador um espaço em sua rotina diária
dúvidas, apoiando-o e valorizando sua ação do
cuidador/usuário/família e cuidador/entidade.

para que seja ouvido em seus problemas e
cuidar e fortalecendo o vínculo entre

Oficina de Auto Cuidados:

Ensinar a pessoa com deficiência a resolver as tarefas rotineiras ou eventuais, trazendo para sibenefícios afetivos, emocionais,intelectuais e sociais, promovendo a independência nas atividades devida diária e prática e oportunizando o fortalecimento do vínculo familiar.

CEP: 13871-200 — São João da Boa Vista — Estado de São Paulo
SITE: www.apaesjbv.org.br — E-MAIL: apae.sjbvOterra.com.br
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6. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Construin o la ;

* Desenvolver na sociedade a consciência da diversidade humana, levando — a acolher o

deficientes como cidadão participativo;

Compreender a importância da sociedade e seus valores;

Conhecer as cédulas e moedas e seus respectivos valores;

Buscar o desenvolvimento da contagem do dinheiro e suas operações (adição e subtração);

* Compreenderas regras de trânsito;

Levar os usuários a compreender a importância do consumo consciente;

Apresentar aos usuários diferentes tipos de ambientes sociais;

* Desenvolver a autonomia;

Incluir se possível, o deficiente no mercado formal de trabalho.

e Cuidando do Cuidador:

 

* Promover espaço para o cuidador;

* Apoiar o cuidador em suas necessidades;

Orientar o cuidador sobre seusdireitos;

Melhorar a qualidade de vida do cuidador;

Fortalecer o vínculo entre o cuidador, usuário e família.

*
*

*

Oficina de Auto Cuidados;

* Alcançar a maior independência possível na higiene pessoal (higiene bucal, banho, cuidado

com as unhas, barba e cabelo).

Alcançar a maior independência possível nas tarefas domésticas (arrumação e limpeza da

casa, cuidados com o vestuário).

Alcançar a maior independência possível no preparo da própria alimentação.

Alcançar a maior independência possível no convívio e no trato social.

*

*

*

e 7. PÚBLICO ALVO

Construindo a autonomia e Oficina de Auto Cuidados:

Usuários que apresentam deficiência intelectual ou múltipla, sem limitação de idade, em vulnerabilidade

e risco social, em medidas protetivas, beneficiários de BPC, cadastrados no CAD único, que recebam

benefícios provindos da Bolsa Família e como garantia de serviço.

Cuidando do Cuidador:

Família de usuários, que apresentam deficiência intelectual ou múltipla, sem limitação de idade, em

vulnerabilidade e risco social, em medidas protetivas, beneficiários de BPC, cadastrados no CAD único,

ou que recebam benefícios provindos da Bolsa Família, que não dispõem de auxilio no cuidado com

seusfilhos tendo como momentos para exercer qualqueratividade terapêutico-lúdica, o período em que

os mesmosse encontram em atendimento na entidade.

- QUANTIDADE DE GRUPOS: PREVISTOS: 03 ATENDIDOS: 03
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Construindo a autonomia:

QUANTIDADE DE USUÁRIOS POR GRUPO: PREVISTOS: 20  ATENDIDOS:19
QUANTIDADE DE USUÁRIOS POR GRUPO: PREVISTOS: 20  ATENDIDOS:17

Cuidando do Cuidador:

QUANTIDADE DE USUÁRIOS POR GRUPO: PREVISTOS: 20  ATENDIDOS:18
QUANTIDADE DE USUÁRIOS POR GRUPO: PREVISTOS:20  ATENDIDOS:12

Oficina de Auto Cuidados:

QUANTIDADE DE USUÁRIOS POR GRUPO: PREVISTOS: 20  ATENDIDOS:16
QUANTIDADE DE USUÁRIOS POR GRUPO: PREVISTOS:20  ATENDIDOS:16

TOTAL DE USUÁRIOS(soma dos grupos): PREVISTOS: 60  ATENDIDOS:53

TOTAL DE USUÁRIOS (soma dos grupos): PREVISTOS: 60  ATENDIDOS:45

TERRITÓRIO DE ABRANGÊNCIA

São João da Boa Vista.
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ra
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c
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c
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d
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p
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p
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e
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re
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c
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c
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lí
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d
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b
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c
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c
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fé
e
o
s
de
sí
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p
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c
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c
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d
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re
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o
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r
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o
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a
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o
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er
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os
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a
m
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n
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a
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ir
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;
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p
r
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i
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re
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c
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c
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úd
e.

*
R
e
l
a
ç
õ
e
s
f
a
m
i
l
i
a
r
e
s
co

nf
li

tu
os

as
;

po
lí
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b
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b
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c
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c
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;
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á
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c
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d
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re
pr
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c
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.
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r
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p
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á
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.
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.
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iç
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f
i
l
m
e
m
i
n
h
a
m
ã
e

é
u
m
a
p
e
ç
a

2,
d
i
s
c
u
s
s
ã
o
d
o
m
e
s
m
o

e
d
a
re
al
id
ad
e
vi
vi
da

pe
la
s
fa
mí
li
as
.

R
e
u
n
i
ã
o
c
o
o
r
d
e
n
a
d
a
po
r
Nu
tr
ic
io
ni
st
a
d
a
A
P
A
E
,
c
o
m
o

di
ca
s
d
e

nu
tr
iç
ão

e
or
ie
nt
aç
õe
s
à
s
fa
mí
li
as

M
ã
e
s
c
h
e
g
a
r
a
m
a
s
8h
rs

e
45
",
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i
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do

s
o
b
r
e
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f
é
r
i
a
s
d
e
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lh
o
e
o
tr
an
sp
or
te
.

Fo
i
ex
ib
id
o
u
m

v
í
d
e
o
s
o
b
r
e
a
a
l
i
m
e
n
t
a
ç
ã
o
e
s
e
u
s
pe
ri
go
s.

R
e
u
n
i
ã
o
c
o
o
r
d
e
n
a
d
a

pe
la

As
si
st
en
te

So
ci
al

e
Nu
tr
ic
io
ni
st
a
d
a
A
P
A
E

e
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i
re
al
iz
ad
o
o
pr
ep
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o
e
f
o
r
n
e
c
i
m
e
n
t
o
d
e
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l
d
e

er
va
se

d
a
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ot
eí
na

d
e

so
ja
.

R
e
u
n
i
ã
o
c
o
m
a
As
si
st
en
te

So
ci
al

e
a

Nu
tr
ic
io
ni
st
a,
c
o
m
o
de
sa
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o
d
e
E
m
a
g
r
e
c
i
m
e
n
t
o
,
p
e
s
a
g
e
m
e
m
e
d
i
d
a
s
d
a
s

pa
rt
ic
ip
an
te
s;

R
e
p
r
o
d
u
ç
ã
o
d
o
fi
lm
e
—
“
S
e
e
u
fo
ss
e
v
o
c
ê

1"
;

R
e
p
r
o
d
u
ç
ã
o
d
o

fi
lm
e
“
S
e
e
u
fo
ss
e
v
o
c
ê

2"
;

D
i
s
c
u
s
s
ã
o
s
o
b
r
e
a
s
di
fe
re
nç
as

en
tr
e
o
s
E
s
t
a
d
o
s
d
e
M
i
n
a
s
e
S
ã
o

Pa
ul
o,

re
la
ci
on
ad
o
a
o
a
t
e
n
d
i
m
e
n
t
o
d
a
A
P
A
E
.

Di
sc
us
sã
o
d
o
f
i
l
m
e
.

A
p
e
n
a
s
u
m
a

pa
rt
ic
ip
an
te

o
pi
c-
ni
c
c
o
m
b
i
n
a
d
o
p
a
r
a
e
s
s
e
di
a
c
o
m

t
o
d
o
s
o
s
pr
ep
ar
at
iv
os
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on
to
s
n
ã
o
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i
ex
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ut
ad
o.

R
e
p
r
o
d
u
ç
ã
o
d
o

fi
lm
e:

S
e
m
p
r
e
a
o
s
e
u
la
do

—
pe
rí
od
o
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tu
ti
no
;

No
p
e
r
í
o
d
o

ve
sp
er
ti
no

m
ã
e
s
f
o
r
a
m
pa
ra

pa
ss
ei
o
n
a
ci
da
de
.

C
a
m
i
n
h
a
d
a
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é
a
P
a
r
ó
q
u
i
a
d
o
S
a
n
t
o
A
n
t
ô
n
i
o
pa
ra

a
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ir
a
d
a
s
P
a
n
e
l
a
s
e
m
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ol

d
a
A
P
A
E
.
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ol
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ci
a
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a
M
u
l
h
e
r
(m
at
ut
in
o
e
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er
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)
e

vi
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ta

d
a
e
q
u
i
p
e
d
e
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al
iz
aç
ão

d
o
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et
o
(m
at
ut
in
o)
.

N
o
v
a
m
e
n
t
e
o
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og
o
c
o
m
a
s
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ic
ip
an
te
s
pr
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en
te
s,
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e
à
n
e
c
e
s
s
i
d
a
d
e
d
e
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ti
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ar

a
s
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on
sa
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de
s
c
o
m
o
o
s
d
e
m
a
i
s
m
e
m
b
r
o
s
d
a

fa
mí
li
a;

E
s
c
u
t
a
d
o
s
p
r
o
b
l
e
m
a
s
pe
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oa
is

d
a
s

pa
rt
ic
ip
an
te
s
e

au
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li
o
n
o
e
n
f
r
e
t
a
m
e
n
t
o
d
o
s
m
e
s
m
o
s
;

D
i
s
c
u
s
s
ã
o
d
e
re
po
rt
ag
en
s
c
o
m

as
pa
rt
ic
ip
an
te
s:

Pe
ri
go

an
ti
co
nc
ep
ci
on
al

e
ci
ga
rr
o;

Ap
os
en
ta
ri
a
d
a
p
e
s
s
o
a
c
o
m

de
fi
ci
ên
ci
a;
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le
st
ra

c
o
m

re
pr
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d
o
I
N
S
S
,
c
o
m
o
s
te
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s
d
i
s
c
u
t
i
d
o
s
,
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en
ta
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ri
a,

P
e
n
s
ã
o
M
o
r
t
e
e
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fí
ci
o
d
e
P
r
e
s
t
a
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ã
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da
;

D
ú
v
i
d
a
s
d
a
s
pa
rt
ic
ip
an
te
s
c
o
m

re
la
çã
o
à
p
e
s
s
o
a
c
o
m

de
fi
ci
ên
ci
a
a

re
ti
ra
r
o

ti
tu
lo

de
el
ei
to
r;

E
s
c
u
t
a
d
o
s
p
r
o
b
l
e
m
a
s
p
e
s
s
o
a
i
s
d
a
s

pa
rt
ic
ip
an
te
s
e

au
xi
li
o
n
o
e
n
f
r
e
t
a
m
e
n
t
o
d
o
s
m
e
s
m
o
s
.

M
ã
e
s
c
o
l
o
c
a
r
a
m
vá
ri
os

as
su
nt
os
,
t
o
d
o
s
re
la
ci
on
ad
os

à
d
o
e
n
ç
a
n
a

fa
mí
li
a,
di
fi
cu
ld
ad
e
d
e

li
da
r
c
o
m
a
m
e
s
m
a
,
s
e
n
t
i
m
e
n
t
o
d
e

pe
rc
a.

P
r
o
b
l
e
m
a
s
p
e
s
s
o
a
i
s
d
a

pa
rt
ic
ip
an
te

(f
am
íl
ia
,
re
la
ci
on
am
en
to
).

A
s
s
u
n
t
o

re
la
ci
on
ad
os
a

re
li
gi
ão
,
es
pi
ri
ti
sm
o,

r
e
e
n
c
a
r
n
a
ç
ã
o
.

M
ã
e
s
n
ã
o
e
s
t
a
v
a
m
pr
es
en
te
s

S
e
m

p
r
e
s
e
n
ç
a
d
e
mã
es
o
u

re
sp
on
sá
ve
l.

So
rt
ei
o
A
m
i
g
o

Se
cr
et
o,

mã
es
o
u

re
sp
on
sá
ve
l
p
e
d
i
r
a
m
pa
ra

sa
ir

pa
ra

co
mp
ra
r
o

pr
es
en
te
.

 

T
e
r
a
p
e
u
t
a
O
c
u
p
a
c
i
o
n
a
l

-
qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
7
0
%
d
o
s

re
su

lt
ad

os
.

R
e
u
n
i
ã
o
c
o
m

S
ô
n
i
a
U
r
t
a
d
o
e
Ci
nd
y,

es
cl
ar
ec
im
en
to

d
a
s
n
o
v
a
s
re

gr
as

d
o

pr
oj
et
o.

Di
st
ri
bu
iç
ão

d
e

ma
te
ri
al

d
e
M
D
F
e

c
o
n
f
e
c
ç
ã
o
d
a
pr
im
ei
ra

et
ap

a:
li
xa
r
e

pi
nt
ar

a
s
pe
ça
s.

Pá
gi
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0
—
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o
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Sã
o
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:
w
w
w
.
a
p
a
e
s
j
b
v
.
o
r
g
.
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r
—
E
-
M
A
I
L
:
a
p
a
e
.
s
j
b
v
O
t
e
r
r
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c
o
m
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b
r
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A
s
s
o
c
i
a
ç
ã
o
d
e

Pa
is

e
A
m
i
g
o
s
d
o
s
E
x
c
e
p
c
i
o
n
a
i
s

S
ã
o
J
o
ã
o
d
a
B
o
a
Vi
st
a
—
A
P
A
E

En
ti

da
de
F
i
l
a
n
t
r
ó
p
i
c
a
p
o
r
t
e
m
p
o
i
n
d
e
t
e
r
m
i
n
a
d
o

Ce
rt
if
ic
ad
o
Fi
la
nt
ró
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co
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º
2
5
4
2
8
4
/
7
5
—
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.
4
4
.
8
3
2
.
4
2
6
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0
0
0
1
-
8
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*
Fu
nd
o
n
a
s

p
e
ç
a
s
d
e
M
D
F
;

*
Li
xa
r
a
p
e
ç
a
pi
nt
ad
a
d
e

lá
te
x.

*
Pi
nt
ur
a
n
a
p
e
ç
a
d
e
M
D
F
n
a

co
re
s
c
o
l
h
i
d
a

*
At
iv
id
ad
e
re
cr
ea
ti
va
:
Pa
rt
ic
ip
aç
ão

d
a
s
mã
es
n
a
f
e
s
t
a

ju
ni
na
.

*
Té
cn
ic
as
d
e

pi
nt
ur
a,

c
o
l
a
g
e
m
e
d
e
c
o
l
a
g
e
m
e
p
e
ç
a
s
d
e
M
D
F
;

*
Di
fe
re
nt
es

e
t
a
p
a
s
d
e
té
cn
ic
as

d
e

pi
nt
ur
a;

*
E
t
a
p
a
s
d
e

pi
nt
ur
a

e

f
i
n
a
l
i
z
a
ç
ã
o
d
e
a
l
g
u
m
a
s
pe
ça
s.

Fi
na
li
za
çã
o
d
e
a
l
g
u
m
a
s
p
e
ç
a
s
d
e
M
D
F
e

e
t
a
p
a
s
d
e

pi
nt
ur
a,

g
r
u
p
o
ve
sp
er
ti
no

c
o
m

n
e
c
e
s
s
i
d
a
d
e
d
e
su
pe
rv
is
ão

co
ns
ta
nt
e.

*
E
t
a
p
a
s
d
e

pi
nt
ur
a.

*
R
e
a
l
i
z
a
d
a
fa
se

d
e

pi
nt
ur
a;

*
R
e
a
l
i
z
a
d
a
fa
se

d
e
fi
na
li
za
çã
o
d
e

pi
nt
ur
a
e
m

p
e
ç
a
s
d
e
M
D
F
.

*
M
ã
e
s
n
ã
o
e
s
t
a
v
a
m
pr
es
en
te

Fi
na
li
za
da
s
a
s
p
e
ç
a
s
e
m
M
D
F
,

no
p
e
r
í
o
d
o
d
a
m
a
n
h
ã

e
no
p
e
r
í
o
d
o
d
a

ta
rd
e,

f
o
r
a
m
re
al
iz
ad
as

e
t
a
p
a
s
d
e

pi
nt
ur
a
e
m
o
s
a
i
c
o
e

fi
na
li
za
da
.

*
C
o
m
e
ç
o
d
o

en
fe
it
e
d
e

na
ta
l
c
o
m

ma
te
ri
al

re
ci
cl
ad
o.

*
Ap
li
ca
da

a
av
al
ia
çã
o
me
ns
al
.

Fi
na
li
za
da
s
a
s
p
e
ç
a
s
d
e
M
D
F
e
a

se
ri
aç
ão

d
o
ma
te
ri
al

d
e
su
ca
ta

pa
ra

a
p
r
ó
x
i
m
a
at
iv
id
ad
e.

Fo
i
c
o
n
f
e
c
c
i
o
n
a
d
o
u
m

en
fe
it
e
d
e

na
ta
l
c
o
m

ga
rr
af
a,

fo
i
e
n
t
r
e
g
u
e
u
m
a

ap
os
ti
la
c
o
m

as
t
é
c
n
i
c
a
s

de
p
i
n
t
u
r
a
s
.

 
Of
ic
in
a
d
e
A
u
t
o
C
u
i
d
a
d
o
s
:

A
l
c
a
n
ç
a
r
a

ma
io
r
i
n
d
e
p
e
n
d
ê
n
c
i
a

po
ss
ív
el

n
a

hi
gi

en
e
p
e
s
s
o
a
l
(h
ig
ie
ne

bu
ca
l,

b
a
n
h
o
,
c
u
i
d
a
d
o
c
o
m
a
s
un
ha
s,

b
a
r
b
a
e
ca
be
lo
).

*
—A
lc
an
ça
r
a
m
a
i
o
r
i
n
d
e
p
e
n
d
ê
n
c
i
a

po
ss
ív
el

n
a
s
ta
re
fa
s
d
o
m
é
s
t
i
c
a
s
(
a
r
r
u
m
a
ç
ã
o
e
l
i
m
p
e
z
a
d
a
ca
sa
,
c
u
i
d
a
d
o
s
c
o
m
o
ve
st
uá
ri
o)
.

*
—A
lc
an
ça
r
a
m
a
i
o
r
i
n
d
e
p
e
n
d
ê
n
c
i
a
po

ss
ív

el
n
o
p
r
e
p
a
r
o
d
a

pr
óp
ri
a
al
im
en
ta
çã
o.

*
—A
lc
an
ça
r
a
m
a
i
o
r
i
n
d
e
p
e
n
d
ê
n
c
i
a
po
ss
ív
el

n
o
co
nv
ív
io

e
n
o

tr
at
o
so
ci
al
.

A
s

at
iv
id
ad
es

d
e

vi
da

di
ár
ia

e
pr
át
ic
a
s
e
r
ã
o

re
al
iz
ad
as

e
m
u
m

e
s
p
a
ç
o

de
nt
ro

d
a
A
P
A
E

e
c
o
r
r
e
s
p
o
n
d
e
a
o
a
m
b
i
e
n
t
e
d
e
u
m
a

ca
sa
,

to
do

a
d
a
p
t
a
d
o

pa
ra

r
e
c
e
b
e
r

t
a
m
b
é
m
os

us
uá

ri
os

qu
e
fa
ze
m
us
o
da

ca
de
ir
a
d
e

ro
da
s.
O

es
pa
ço

co
nt
ém

qu
ar
to

e
mó
ve
is

de
st
e
am
bi
en
te
,

ba
nh
ei
ro
,
co
zi
nh
a
e
se
us

ut
en
sí
li
os

e
ár
ea

d
e

se
rv

iç
o,

 

*

o
n
d
e
s
ã
o
re

al
iz

ad
as

a
s
at
iv
id
ad
es

d
e
l
i
m
p
e
z
a
d
o
e
s
p
a
ç
o
.

A
s

at
iv

id
ad

es
d
o
g
r
u
p
o
v
i
s
a
m
ot
im
iz
ar

o
a
p
r
e
n
d
i
z
a
d
o
d
a
s
ta
re
fa
s
pr
op
os
ta
s,

n
a
s
se
gu
in
te
s
et
ap
as
:

Pá
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8
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B
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SI
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:
w
w
w
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a
p
a
e
s
j
b
v
.
o
r
g
.
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r
—
E
-
M
A
I
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:
a
p
a
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s
j
b
v
Q
t
e
r
r
a
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c
o
m
.
b
r
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a
s
S
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A
s
s
o
c
i
a
ç
ã
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d
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Pa
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A
m
i
g
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d
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E
x
c
e
p
c
i
o
n
a
i
s

S
ã
o
J
o
ã
o
da

B
o
a
Vi
st
a
—
A
P
A
E

E
n
t
i
d
a
d
e
Fi
la
nt
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ca

p
o
r
t
e
m
p
o
i
n
d
e
t
e
r
m
i
n
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d
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rt
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o
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C
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P
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at
iv
id
ad
es
:
a
r
r
u
m
a
r
a
c
a
m
a
;

do
br
ar
b
l
u
s
a
s
;

do
br
ar
c
a
l
ç
a
s
e
b
e
r
m
u
d
a
s
;

O
pr
im
ei
ro

a
m
b
i
e
n
t
e
q
u
e
s
e
tr
ab
al
ha

n
o
e
s
p
a
ç
o
é
o

qu
ar
to
,
o
n
d
e
s
ã
o
av
al
ia
da
s
a
s
se
gu
in
te
s

o
s
o
s
há
bi
to
s
e
m

re
la
çã
o
à
o
r
d
e
m
,
e
q
u
e
re
fo
rç
am

a
i
m
a
g
e
m

po
si
ti
va

do
br
ar

p
e
ç
a
s

ín
ti
ma
s;

p
a
s
s
a
r
r
o
u
p
a
s
c
o
m
O

fe
rr
o
de
sl
ig
ad
o.

N
e
s
s
a

at
iv
id
ad
e
s
ã
o
de
se
nv
ol
vi
d

A
r
r
u
m
a
r
c
a
m
a

e
c
o
n
f
e
c
ç
ã
o
d
e

ca
rt
az

c
o
m

o
s

ut
en
sí
li
os

d
e
c
a
m
a
;

c
o
n
f
e
c
ç
ã
o
d
e
d
e
s
e
n
h
o
c
o
m

o
s

it
en
s
a
p
r
e
e
n
d
i
d
o
s
e
c
o
m
e
n
t
á
r
i
o
s

e
d
e
b
a
t
e
s
d
e
c
o
m
o

a
r
r
u
m
a
r
a
c
a
m
a
,

qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%

do
sr
e
s
u
l
t
a
d
o
s
.

*
D
o
b
r
a
r
p
e
ç
a
s
d
e

ro
up
a,

qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s

re
su
lt
ad
os
.

*
R
e
v
i
s
ã
o
d
e
co
mo
a
r
r
u
m
a
r
a
c
a
m
a
,
d
o
b
r
a
r
r
o
u
p
a
s
e
or
ga
ni
za
r
o
g
u
a
r
d
a
ro
u

*
P
a
s
s
a
r
r
o
u
p
a
c
o
m

o

f
e
r
r
o

de
sl
ig
ad
o,

qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s

re
su
lt
ad
os
.

*
P
a
s
s
a
r
r
o
u
p
a
c
o
m

o

fe
rr
ol
i
g
a
d
o
,

qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s

re
su
lt
ad
os
.

*
L
i
m
p
e
z
a
d
o

qu
ar
to
,
qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s

re
su
lt
ad
os
.

*
L
i
m
p
e
z
a
d
o
qu
ar
to

e
re
fo
rç
o
d
e
t
o
d
a
s
a
s
at
iv
id
ad
es

an
te
ri
or
me
nt
e
d
e
s

*
R
e
f
o
r
ç
o
d
a
s
at
iv
id
ad
es

an
te
ri
or
me
nt
e
tr
ab
al
ha
da
s,

jo
go
s,

de
se
nh
os
,
re
co
rt
es
e
l
e
i
t
u
r
a
d
e

li
vr
os
,
qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s

re
su
lt
ad
os
.

R
o
d
a
d
e
c
o
n
v
e
r
s
a
n
a

vo
lt
a
a
s
au
la
s,

a
p
r
e
s
e
n
t
a
ç
ã
o
e
s
e
l
e
ç
ã
o
d
o
s
pr
od
ut
os

d
e
hi
gi
en
e
pe
ss
oa
l
e

li
mp
ez
a,

qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s

re
su
lt
ad
os
.

*
L
i
m
p
e
z
a
d
o
ba
nh
ei
ro

(v
as
o

sa
ni
tá
ri
o,

pi
a
e

ch
ão
)
e

re
fo
rç
o
te
ór
ic
o
d
o
s
p
r
o
d
u
t
o
s

ut
il
iz
ad
os

n
a

pr
át
ic
a,

qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s

re
su
lt
ad
os
.

*
L
i
m
p
e
z
a
d
o

ba
nh
ei
ro
,
ca
rt
az

co
le
ti
vo
c
o
m

o
s
pr
od
ut
os

e
s
i
m
u
l
a
ç
ã
o
d
e
c
o
m
p
r
a
r
d
o
s
pr
od
ut
os

ut
il
iz
ad
os
,
qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s

re
su
lt
ad
os
.

L
i
m
p
e
z
a
d
o
ba
nh
ei
ro
,
s
i
m
u
l
a
ç
ã
o
d
e
c
o
m
p
r
a
r
e
ex
pl
ic
aç
ão

d
e
c
a
d
a

pr
od
ut
o,

qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%

do
sr
e
s
u
l
t
a
d
o
s
.

P
r
o
d
u
t
o
s
d
a
hi
gi
en
e
pe
ss
oa
l,

a
p
r
e
s
e
n
t
a
ç
ã
o
a
o
s
pa
is

da
sa
t
i
v
i
d
a
d
e
s
de
se
nv
ol
vi
da
s,

qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s

re
su
lt
ad
os
..

Di
fe
re
nc
ia
çã
o
d
e
pr
od
ut
os

pe
ss
oa
l
e

hi
gi
en
e,

qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s
re
su
lt
ad
os
.

L
i
m
p
e
z
a
d
o
ba
nh
ei
ro
,
s
i
m
u
l
a
ç
ã
o
d
e
c
o
m
p
r
a
s
n
o
m
i
n
e
m
e
r
c
a
d
o
,

qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%

do
sr
e
s
u
l
t
a
d
o
s
.

*
L
a
v
a
r
ro
up
as
i
n
t
i
m
a
,

qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s

re
su
lt
ad
os
.

*
L
a
v
a
g
e
m
d
e

ro
up
as
i
n
t
i
m
a
,
s
i
m
u
l
a
ç
ã
o
d
a
ve
st
im
en
ta

d
e
r
o
u
p
a
s

no
si
n
t
i
m
a
b
o
n
e
c
a
s
e
c
o
m
p
l

*
La
va
r
b
l
u
s
a
s
e
c
a
m
i
s
e
t
a
s
e
p
e
n
d
u
r
a
r
n
o

va
ra
l,

qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s

re
su
lt
ad
os
.

*
L
a
v
a
r
ro
up
a:

c
a
m
i
s
e
t
a
e

bl
us
a,

qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s

re
su
lt
ad
os
.

*
L
a
v
a
r
ro
up
as
:

ca
lç
a,

sh
or
t
e

sa
ia
,
qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s

re
su
lt
ad
os
.

*
L
a
v
a
r
r
o
u
p
a
d
e
c
a
m
a
:

le
nç
ol
,
co
lc
ha
,
fr
on
ha
,
qu
an
ti
fi
ca
do
e
m
8
5
%
d
o
s
re
su
lt
ad
os
.

*
Re
un
iã
o
de

ob
se
rv
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10. METODOLOGIA DAS AÇÕES

Construindo a autonomia:

 

As atividades de vida prática/autonomia serão realizadas em um espaço no qual será construído o
“Supermercado Economia” dentro da APAE,para reforço das atividades desenvolvidas em sala.
Os usuários serão orientados por um monitor, que receberá supervisão da Terapeuta Ocupacional,
Psicóloga e Assistente Social da Entidade.

Em sala serão trabalhados os conceitos relacionados ao desenvolvimento do projeto, onde os usuários se
responsabilizarão por arrecadarem embalagens de mercadorias e panfletos de propagandas.
Pesquisarão nestes folhetos os valores dos produtos e as diferenças de preços em estabelecimentos
comerciais da nossa cidade.

A monitora apresentará cédulas e moedas e os seus valores, simulará compras enfatizando o conhecimento
do dinheiro e iniciando-os nas operações matemáticas de adição e subtração. Confeccionará um mural de
fotos com os comércios existentes no entorno da entidade. Pesquisará com os usuários sobre os tipos de
comércios mais conhecidos. Confeccionará um mural com as regras de trânsito para colocar em pratica
quando nas ruas do bairro. Passeará no entorno da entidade para que o usuário tenha contato com o
mundo externo.

Após a aquisição de todos os conceitos acima citados, a participação ativa da família será através da
elaboração de uma lista de compras mensal correspondendo a sua realidade, que o usuário deverá
simular/comprar no “Supermercado Economia" os itens listados, e fazer o pagamentos dos mesmos com
cédulas de dinheirofictícias.

O papel da terapeuta ocupacional é direcionar e dividir as atividades em fases, desenvolvendo o conceito
de autonomia, preparando os usuários para um futuro independente. Utilizando de adaptações que se
fizerem necessários para o pleno desenvolvimento das execuções dasatividades.
A psicóloga tem o papel de estabelecer e estimular nos usuários sentimentos favorecedores, diante as
expectativas, e o sentimento derealização e autoestima nas tarefas do dia a dia, através de reforço positivo
e roda de conversa em grupo.

A assistente social tem o papel de estabelecer e fortalecer o contato e os vínculos com os familiares,
através de chamamentos e visitas domiciliares, incentivando-os a dar continuidade das habilidades
adquiridas na comunidade.
O monitor coloca todas as atividades em prática, e avalia a funcionalidade das atividades propostas para os
usuários.

A avaliação é de caráter educativo, e não é feita na forma de “qualificação”, se o usuário está qualificado, ou
não, nas atividades feitas e sim de modo a conhecer o nível evolutivo em que cada um se encontra,
realizada mensalmente, através de pontuação gráfica colorida: VERDE = habilidade adquirida, AMARELA =
em aquisição, VERMELHO = não adquirido, persistindo na mesmatarefa, enquanto o usuário não conseguir
atingir o objetivo proposto.

Portanto a avaliação é feita de forma multidimensional e continua, de forma que se baseia prioritariamente
na observação sistemática das condutas e da evolução das diferentes etapas, que intervêm no processo da
AVDP, assim adquirindo novas competências e habilidades.

Tais atividades são avaliadas pelo monitor, perante a capacidade funcional e aslimitações dos usuários.
A família do usuário ficará ciente da ficha do regulamento do projeto no momento da adesão ao mesmo,
tendo permanência atrelada à frequência que será controlada em caderno de presença.

Cuidando do Cuidador
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As atividades do cuidar do cuidador serão realizadas em espaço dentro da APAE e corresponde a um
ambiente, constando de sala, cozinha e banheiro. Esse espaço contém mesas, armários, cadeiras,
maquinas de costura, fogão, geladeira, pia e todos os equipamentose acessórios inerentes ao projeto.
Participando deste processo a assistente social, terapeuta ocupacional e psicóloga.
As atividades do grupo serão divididas em duas turmas, em três dias da semana (segunda,terça e quinta-
feira), sendo por período de duas horas e trinta minutos no matutino e vespertino, visando aperfeiçoar o
atendimento.

A terapeuta ocupacional desenvolverá atividades, como técnicas de pintura em peças de madeira,

decoração em produtos recicláveis e costumização em chinelos. Visando uma atividade terapêutica, em
momentosde prazere lazer, diminuição da ansiedade, elevar a autoestima e uma possível contribuição na
renda familiar. As peças confeccionadas pelos grupos serão postas à venda e a renda revertida em prol da
entidade, para a manutenção do próprio projeto.

A psicóloga desenvolverá terapias e dinâmicas de grupo, visando amenizar a demanda dos problemas
familiares, em plano pessoal do atendido, diminuir angustias dos problemas, através das trocas de
experiências com as outras famílias, propiciando um melhorrelacionamento interpessoal.
A assistente social realizará o estudo sócio familiar, a construção do PAIF (Plano de Acolhimento Individual
Familiar), encaminhamentos para a rede de serviços locais, documentação pessoais e visitas domiciliares,
quando necessário. Solucionará as intercorrências, conforme demanda através de escuta e dinâmica de
grupo,visando o fortalecimento dos vínculos familiares e melhoria na qualidade de vida.

Os usuários do projeto ficarão cientes da ficha do regulamento do projeto no ato da adesão do mesmo. A

permanência do usuário no projeto está atrelada à frequência, que será controlada em caderno de

presença.

Oficina de Auto Cuidados

As atividades de vida diária e prática serão realizadas em um espaço dentro da APAE e corresponde a

ambiente de uma casa, todo adaptado para receber também os usuários que fazem uso da cadeira de

rodas. O espaço contém quarto e móveis deste ambiente, banheiro, cozinha e seus utensílios e área de

serviço, onde são realizadas asatividades de limpeza do espaço.

As atividades do grupo visam otimizar o aprendizado das tarefas propostas, nas seguintes etapas:

O primeiro ambiente que se trabalha no espaço é o quarto, onde são avaliadas as seguintes atividades:

arrumar a cama; dobrar blusas; dobrar calças e bermudas; dobrar peças íntimas; passar roupas com o ferro

desligado; passar roupas com o ferro ligado; guardar tudo no guarda roupas; limpeza do quarto. Nessa

atividade são desenvolvidos os hábitos em relação à ordem, e que reforçam a imagem positiva da pessoa e

cuidada pessoal.

O segundo, o ambiente banheiro, os usuários classificam e fazem a seriação de produtos de limpeza, a

possívelleitura de rótulos e em seguida a limpeza do ambiente.

O terceiro ambiente é a área de serviço, onde os usuários lavam todas as roupas (blusa, camiseta, calça,

bermuda, peças intimas e roupas de cama e banho). Nesses dois ambientes, banheiro e área de serviço

são trabalhados os hábitos em relação às vivências vitais, que estão relacionados com a higiene pessoal.

O último ambiente que se trabalha, é a cozinha. Neste, os usuários executam atividades simples como:

classificar e fazer a seriação de produtos de limpeza e alimentício, a possível leitura de rótulos e em seguida

a higienização do ambiente (utensílios domésticos, pia, fogão e geladeira), a higienização dos alimentos, e

seguem uma lista de atividades: salada de frutas; suco; sanduíche frio (alface, tomate, presunto e

mussarela); uso do fogão; ovos cozidos; ovos mexidos; chá; café com leite; pão na frigideira; arroz; feijão;

macarrão com molho; uso doliquidificador e forno.

No ambiente cozinha, se trabalha de forma involuntária a linguagem matemática. Pois através das receitas,

o usuário tem no concreto a conservação de massa, classificação, seriação, unidades de medida e de
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tempo, contagem oral. Desenvolvem, também, a linguagem, pois cada um tem contato com textos
instrucionais, que são as próprias receitas, e hábitos que reforçam a autonomia pessoal.
Os usuários são orientados por seu monitor, que recebem supervisão da Terapeuta Ocupacional, Psicóloga
e Assistente Social da Entidade.
A terapeuta ocupacional direciona e prepara as atividades, desenvolvendo o conceito de autonomia,
preparando os usuários para um futuro independente. Utilizando de adaptações, que se fizerem
necessários, para o pleno desenvolvimento das execuções dasatividades.
A psicóloga tem o papel de estabelecer e estimular nos usuários sentimentos favorecedores, diante as
expectativas, e o sentimento de realização e autoestima nastarefas do dia a dia, através de reforço positivo
e roda de conversa, em grupo, incluindo as famílias em atividades de observação, durante o desenvolver
deste projeto.

A assistente social tem o papel de estabelecer e fortalecer o contato e os vínculos com os familiares,
através de chamamentos e visitas domiciliares, incentivando-os a dar continuidade das habilidades
adquiridas em casa.

e O monitor coloca todas asatividades em prática e avalia a funcionalidade das atividades propostas para os
usuários.

A avaliação é de caráter educativo, e não é feita na forma de “qualificação”, se o usuário está qualificado, ou
não, nas atividades feitas e sim de modo a conhecer o nível evolutivo em que cada um se encontra,
realizada mensalmente, através de pontuação gráfica colorida: VERDE = habilidade adquirida, AMARELA =
em aquisição, VERMELHO = não adquirido, persistindo na mesma tarefa, enquanto o usuário não conseguir
atingir o objetivo proposto.

Portanto a avaliação é feita de forma multidimensional e continua, de forma que se baseia prioritariamente
na observação sistemática das condutas e da evolução das diferentes etapas, que intervêm no processo da
AVDP,assim adquirindo novas competências e habilidades.
Tais atividades são avaliadas pelo monitor, perante a capacidade funcional e as limitações dos usuários.
A permanência do usuário no projeto está atrelada à frequência, que será controlada em caderno de
presença.

 

11. CAUSAS E PROBLEMATICAS DO PÚBLICO ALVO PARA ENCAMINHAMENTO AO SERVIÇO
Pessoas com deficiência intelectual, deficiência múltipla e seus familiares ou responsáveis sem limitação de

e idade, em vulnerabilidade e risco social, em medidas protetivas, beneficiários de BPC, cadastrados no CAD
único, ou que recebam benefícios provindos do Bolsa Família.

 

12. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS
O perfil do público atendimento destina-se a pessoas com deficiência intelectual, múltipla ou pervasivos e
seus familiares ou responsáveis sem limitação de idade. Atendemosa todos os bairros de São João da Boa
Vista.

 

13. PLANEJAMENTO DA IMPLANTAÇÃO DO OBJETO

O processo para a elaboração do projeto foi realizada com adequação de projetos já existentes na entidade,
respeitando as dificuldadese limitações de nosso público.
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15. INTEGRAÇÃO COM OUTRAS PARCERIAS

Não Houve.

16. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO

Algumas divulgações realizadas no facebook.

17. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO DO OBJETO

As ações serão monitoradas trimestralmente, através da descrição e objetivos dos atendimentos. A
frequência será monitorada em caderno de presença e à avaliação será descritiva, em função das
atividades desenvolvidas

18. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS
Construindo a autonomia:

As metas foram alcançadas respeitando aslimitações e dificuldades de cada usuário.
* Desenvolver na sociedade a consciência da diversidade humana, levando - a acolher o

deficiente como cidadão participativo;

* Compreender a importância da sociedade e seus valores;

Conhecer as cédulas e moedas e seus respectivos valores;

Buscar o desenvolvimento da contagem dodinheiro e suas operações (adição e subtração)
* Compreenderas regras de trânsito;

Levar os usuários a compreender a importância do consumo consciente;

Apresentar aos usuários diferentes tipos de ambientes sociais;

* Desenvolver a autonomia;

Incluir se possível, o deficiente no mercado formal de trabalho.

 

Cuidando do Cuidador:

Mães ou responsáveis, pouco participativos nas atividades propostas

Promover espaço para o cuidador;

Apoiar o cuidador em suas necessidades;

Orientar o cuidador sobre seus direitos;

* Melhorar a qualidade de vida do cuidador;

* Fortalecer o vínculo entre o cuidador, usuário e família.

*

*

*

*

Oficina de Auto Cuidados:

As metas foram alcançadas respeitandoas limitações e dificuldades de cada usuário.
* —Alcançar a maior independência possível na higiene pessoal (higiene bucal, banho, cuidado

com as unhas, barba e cabelo).

Alcançar a maior independência possível nas tarefas domésticas (arrumação e limpeza da
casa, cuidados com o vestuário).

Alcançar a maior independência possível no preparo da própria alimentação.
Alcançar a maior independência possível no convívio e notrato social.

*

*

*

19. AVALIAÇÃODE IMPACTOS

O projeto tem comovisão impactar a autonomia dos usuários, refletindo assim em suas atividades de vida
diária e prática em sua residência, na sociedade elevando assim a auto-estima de nossos usuários.
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20. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO NA OSC

A entidade promove bazares, pizza, tem a contribuição de sócios contribuintes. Este serviço tem como
objetivo principal proporcionar aos nossos usuários a autonomia em executar suas atividades de vida diária
e pratica, proporcionando a família um alivio em suas tarefas do cuidar, impactando a comunidade e junto
aos usuários e com esse fator poderemos reduzir a quantidade de usuários com vulnerabilidade de riscos
e fortalecervínculos .

21. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES

 

22. CONSIDERAÇÕESFINAIS

São João da Boa vista, SP, 31 de Janeiro de 2018
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