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RELATÓRIO - 1º QUADRIMESTRE DE 2018 

 

ENTIDADE: 

Centro Social Irmã Madalena – CESIM  

CNPJ: 04.693.046/0001-94 

Rua Hélio Ayres Marcondes, Nº17, Jardim Nova Era, Itapetininga, SP 

CEP:18214-735Telefone: (15) 3273 2094 

Email: cesimitapetininga@yahoo.com.br 

Site: www.cesim.org.br 

Face: Cesim Irmãs Dominicanas 

 

 

1- SERVIÇOS DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA – SCFC (Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos) 

2- PROJETO CRESCER 

3- OBJETIVO GERAL: Promover a todos os adolescentes e jovens inseridos neste projeto, 

atividades e ações que contribuam para a sua atuação proativa em seus processos pessoais, 

sociais, culturais e no mundo do trabalho.  

4- OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 Incentivar a socialização e a convivência familiar e comunitária; 

 Ampliar os conhecimentos no âmbito pessoal, social, cultural, ambiental e mundo do 

trabalho. 

 

5- METAS PARA O ATENDIMENTO: 

    

Meta Prevista Meta Alcançada 

40 Beneficiários 40 Beneficiários 
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6- NÚMERO DE INSCRITOS E FAIXA ETÁRIA: Adolescentes e jovens atendidos, 

residentes no bairro Jardim Nova Era (Taboãozinho) e adjacências, de ambos os sexos, 

d ivididos em duas faixas etárias. 

 

13 a 14 anos e 11 meses; 

Número de meninas: 10                                                       Número de meninos: 11 

 

Nome Projeto/Faixa Etária 

01-ABAD KAUA DE OLIVEIRA  Crescer 13 a 14 anos 

02-ANA BEATRIZ DE ALMEIDA SILVA Crescer 13 a 14 anos 

03-BIANCA GABRIELLE DA SILVA  Crescer 13 a 14 anos 

04-BRUNA CRISTINA BATISTA DA SILVA  Crescer 13 a 14 anos 

05-BRUNO GUSTAVO MIRANDA DE MORAES  Crescer 13 a 14 anos 

06-DENIS BUENO DA SILVA JUNIOR Crescer 13 a 14 anos 

07-EMELILYN EDUARDA DOS SANTOS Crescer 13 a 14 anos 

08-GIOVANA GAIDAGI MACHADO DANTAS  Crescer 13 a 14 anos 

09-GUILHERME GONCALVES DOMINGOS Crescer 13 a 14 anos 

10-GUSTAVO HENRIQUE BORGES  Crescer 13 a 14 anos 

11-JOAO VITOR DE MORAES DA SILVA MACHADO Crescer 13 a 14 anos 

12-JOAO VITOR SOARES DE OLIVEIRA Crescer 13 a 14 anos 

13-JORGE MANOEL DOS SANTOS BRISOLA Crescer 13 a 14 anos 

14-KAUA EDUARDO OLIVEIRA DOS ANJOS  Crescer 13 a 14 anos 

15-KAYKE OTAVIO DE SOUZA ROCHA DUTRA  Crescer 13 a 14 anos 

16-LARISSA RAFAELY DE SOUZA  Crescer 13 a 14 anos 

17-MILENE CAMILE DE OLIVEIRA FURTADO Crescer 13 a 14 anos 

18-MIRIAN KAUANY DE OLIVEIRA DOS SANTOS Crescer 13 a 14 anos 
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15 a 17 anos e 11 meses; 

Número de meninas 09 Número de meninos: 12 

19-SARA KAILANE CRISTINA DOS SANTOS 

TRINDADE Crescer 13 a 14 anos 

20-TAYNARA CRISTINA THOMAZ SANTOS AFONSO  Crescer 13 a 14 anos 

21-WALISSON DE OLIVEIRA CAMARGO  Crescer 13 a 14 anos 

Nome Projeto/Faixa Etária 

01-ADRIELE ELESBAO DA SILVA Crescer 15 a 17 anos 

02-ANA CAROLINA DA SILVA FERREIRA  Crescer 15 a 17 anos 

03-ANA PAULA XERXES DOS SANTOS Crescer 15 a 17 anos 

04-ANA PAULA APARECIDA PAES DE 

OLIVEIRA Crescer 15 a 17 anos 

05-STHEFANY GABRIELE FRANCISCO SANTOS Crescer 15 a 17 anos 

06-CHARLES LIMA BRISOLA  Crescer 15 a 17 anos 

07-EDUARDO RIQUENA BAPTISTA GOMES Crescer 15 a 17 anos 

08-EMELY VITORIA DE OLIVEIRA  Crescer 15 a 17 anos 

09-GABRIEL AUGUSTO DOS SANTOS SILVA  Crescer 15 a 17 anos 

10-GUILHERME DA SILVA OLIVEIRA  Crescer 15 a 17 anos 

11-GUILHERME GAIDAGI MACHADO DANTAS  Crescer 15 a 17 anos 

12-HENRIQUE RIQUENA BAPTISTA GOMES Crescer 15 a 17 anos 

13-JOSELAINE APARECIDA DOS SANTOS Crescer 15 a 17 anos 

14-JOSIAS RODRIGUES FERREIRA  Crescer 15 a 17 anos 

15-LEANDRO DE OLIVEIRA JUNIOR  Crescer 15 a 17 anos 

16-LUIS GUSTAVO SANTOS DA SILVA Crescer 15 a 17 anos 

17-MAICON DOUGLAS NOGUEIRA SOARES Crescer 15 a 17 anos 
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7- FREQUÊNCIA  

18-MATEUS AUGUSTO CARDILHO DE CAMPOS 

XAVIER Crescer 15 a 17 anos 

19-MAYRA DA SILVA OLIVEIRA  Crescer 15 a 17 anos 

20-TAINARA OLIVEIRA DA SILVA Crescer 15 a 17 anos 

21-YURI ALECSANDER COSTA DA ROCHA Crescer 15 a 17 anos 

Controle de frequência x faltas 

 

 

 

 

 

Módulo 1 FEVEREIRO MARÇO ABRIL 

FALTAS 24% 19% 23% 

PRESENÇAS 76% 81% 77% 

 

 

 

Fevereiro Março Abril

24%
19%

23%

76%
81%

77%

CRESCER 13 A 14 ANOS
PRESENÇAS X FALTAS

faltas presenças

mailto:cesimitapetininga@yahoo.com.br


CENTRO SOCIAL IRMÃ MADALENA 
CNPJ: 04.693.046/0001-94 - Inscrição: Isento 

Rua Hélio Ayres Marcondes, Nº 17, Jardim Nova Era, 
Itapetininga / SP - CEP: 18214-735 - Fone (15) 32732094 

E-mail: cesimitapetininga@yahoo.com.br 

    

 5 

 

 

8- EVASÕES NO QUADRIMESTRE 

Grupo 13 a 14: Maria Alice Vieira Cunha. 

Usuária desistiu do projeto pois houve dificuldade na adaptação e integração, foi realizado busca, 

tanto com a adolescente bem como com a família sem sucesso no retorno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

MÓDULO 1 FEVEREIRO MARÇO ABRIL 

FALTAS 27% 21% 21% 

PRESENÇAS 73% 79% 79% 

 

 

 

 

 

 

Fevereiro Março Abril

27%
21% 21%

73%
79% 79%

CRESCER 15 A 17 ANOS
PRESENÇAS X FALTAS

faltas presenças
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9- USUARIOS FORA DO SISTEMA EDUCACIONAL 

Não há usuário inscrito no projeto fora do sistema educacional. 

  

10- BENEFICIÁRIOS INSCRITOS NO CADASTRO ÚNICO: CRESCER 13 A 14 ANOS 

NOME NÚMERO NIS 

01-ABAD KAUA DE OLIVEIRA  23711988217 

02-ANA BEATRIZ DE ALMEIDA SILVA 23811559040 

03-BIANCA GABRIELLE DA SILVA  12191052667 

04-BRUNA CRISTINA BATISTA DA SILVA  21205406982 

05-BRUNO GUSTAVO MIRANDA DE MORAES  21202181394 

06-DENIS BUENO DA SILVA JUNIOR 23811556041 

07-EMELILYN EDUARDA DOS SANTOS 21202943146 

08-GIOVANA GAIDAGI MACHADO DANTAS  23686066102 

09-GUILHERME GONCALVES DOMINGOS 16326098859 

10-GUSTAVO HENRIQUE BORGES  13467149935 

11-JOAO VITOR DE MORAES DA SILVA MACHADO 16316751525 

12-JOAO VITOR SOARES DE OLIVEIRA 16316751525 

13-JORGE MANOEL DOS SANTOS BRISOLA 16286015508 

14-KAUA EDUARDO OLIVEIRA DOS ANJOS  16114415664 

15-KAYKE OTAVIO DE SOUZA ROCHA DUTRA  16302871345 

16-LARISSA RAFAELY DE SOUZA  16491253822 

17-MILENE CAMILE DE OLIVEIRA FURTADO 16508820908 

18-MIRIAN KAUANY DE OLIVEIRA DOS SANTOS 16474003112 

19-SARA KAILANE CRISTINA DOS SANTOS 

TRINDADE 16612247259 
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Grupo 13 a 14 anos e 11 meses:  

CRESCER 15 A 17 ANOS 

NOME DO ALUNO NÚMERO NIS 

01-ADRIELE ELESBAO DA SILVA 16103500819 

02-ANA CAROLINA DA SILVA FERREIRA  21025129115 

03-ANA PAULA  XERXES DOS SANTOS 16109702847 

04-ANA PAULA APARECIDA PAES DE 

OLIVEIRA 21203418274 

05-STHEFANY GABRIELE FRANCISCO 

SANTOS 20166317025 

06-CHARLES LIMA BRISOLA  16601366758 

07-EDUARDO RIQUENA BAPTISTA GOMES 16132295454 

08-EMELY VITORIA DE OLIVEIRA  16109244970 

09-GABRIEL AUGUSTO DOS SANTOS SILVA  16302474206 

10-GUILHERME DA SILVA OLIVEIRA  16258382739 

11-GUILHERME GAIDAGI MACHADO DANTAS  23686066110 

12-HENRIQUE RIQUENA BAPTISTA GOMES 

 

16132318993 

13-JOSELAINE APARECIDA DOS SANTOS 16238380811 

14-JOSIAS RODRIGUES FERREIRA  16232584431 

15-LEANDRO DE OLIVEIRA JUNIOR  16111698932 

16-LUIS GUSTAVO SANTOS DA SILVA NAO TEM 

17-MAICON DOUGLAS NOGUEIRA SOARES 16469121048 

20-TAYNARA CRISTINA THOMAZ SANTOS AFONSO  16664007933 

21-WALISSON DE OLIVEIRA CAMARGO 16697653443 
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18-MATEUS AUGUSTO CARDILHO DE 

CAMPOS XAVIER 16434133325 

19-MAYRA DA SILVA OLIVEIRA  16431972725 

20-TAINARA OLIVEIRA DA SILVA 16587389946 

21-YURI ALECSANDER COSTA DA ROCHA 16258444475 

 

 

11- TOTAL ANUAL DO INVESTIMENTOS NO PROJETO ATRAVÉS DO REPASSE: 

97.000.000 

 

12- AÇÕES DESENVOLVIDAS NO PROJETO COM FAMÍLIAS 

 23/02/2018- Exibição do filme “Liga da Justiça” 

O filme foi exibido no salão do CESIM, para conhecimento e integração entre Instituição, 

pais, beneficiários e comunidade. 

Justificativa de lista de presença; não houve lista de presença e nem fotos neste evento, pois 

o evento foi proporcionado para um momento de entretenimento, onde contou com aproximadamente 

30 expectadores. 

 

 08/03/2018 – Evento em Homenagem ao Dia Internacional da Mulher 

Com o evento em homenagem ao Dia Internacional da Mulher, foi apresentado slides com 

fotos das oficinas (Projeto Conviver) que aconteciam no ano passado onde muitas mulheres presentes 

participaram. Também houve, pelo quarto ano consecutivo doação de 500 pares de sapatos que foram 

doados pela empresária Melissa Barth para as beneficiarias, e mães dos beneficiários do projeto 

crescer.   

Justificativa de lista de presença: o evento contou com aproximadamente 120 participantes 

porem não houve lista de presença.                                   

 

 

04/04/2018 - Palestra Educação Sócioemocional 

 Ministrada pela Coach: Lilian Domingos 

A Palestra foi ministrada pela coach Lilian Domingos, com a participação dos adolescentes e 

de suas mães. A palestrante trouxe temas voltados à conflitos emocionais vivenciados entre pais e 
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filhos, escola e comunidade. Com ilustrações em slides, e linguagem empática tratou o difícil tema 

de forma bastante lúdica e simples, para maior entendimento dos participantes. 

Justificativa de lista de presença: a lista de presença desta apresentação não será enviada 

pois foi danificada por acidente, porem está anexada na pasta do projeto. 

 

 
  

19/04/2018-Grupo de Tetro Tapanaraca 

 Tema: “Nosso Oz é Mágico 

A apresentação do teatro trouxe uma releitura do clássico “O Mágico de Oz”, proporcionando 

momento de resgate de memórias da infância e a emoção de um musical ao vivo com a música “Over 

the Rainbow” (Além do Arco-íris).  

Justificativa de lista de presenças: esse evento contou com aproximadamente 30 

expectadores, não houve lista de presença. 

 

 

 

25/04/2018- Evento de Finalização de Módulo. 

 Tema “cidadania” 

Com a finalização de modulo o grupo de 13 a 14 anos turma, os beneficiários prepararam 

apresentações em slides, números de dança e música, além da participação no teatro escrito e 

encenado por eles mesmos. 

 Com o grupo de 15 a 17 anos superou expectativas, pois sob a liderança de uma das beneficiárias, 

criaram e organizaram todo o evento. Através do Estatuto da Criança e do Adolescente como pano 

de fundo, escreveram e representaram uma peça teatral que retratava a vida de uma criança explorada, 

e furtada de seus direitos, onde houve uma grande reviravolta quando ela teve reconhecida sua 

prioridade de atendimento social. 
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13-MÓDULO - TEMA “CIDADANIA” 

Atividades desenvolvidas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CRESCER 15 A 17 ANOS 

MÊS 02 

  Nº de Oficinas no mês  Nº de usuários atendidos 

Socioeducativo 10 120 

Informática 3 41 

Música 1 13 

Esporte 7 87 

      

MÊS 3 

Socioeducativo 8 108 

Informática 4 54 

Música 4 54 

Esporte 8 108 

      

MÊS 4 

Socioeducativo 8 112 

Informática 4 54 

Música 4 58 

Esporte 8 112 

 

CRESCER 13 A 14 ANOS 

MÊS 02 

  
Nº de Oficinas no 
mês 

Nº de usuários atendidos 

Socioeducativo 8 80 

Informática 3 33 

Música 1 12 

Esporte 6 70 

      

MÊS 3 

Socioeducativo 8 109 

Informática 4 56 

Música 4 56 

Esporte 8 106 

      

MÊS 4 

Socioeducativo 8 113 

Informática 4 58 

Música 4 58 

Esporte 8 110 
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OBS: Na planilha acima podemos verificar o total das oficinas desenvolvidas por mês, e o número 

de adolescentes participantes. 

 

13.1-RELATÓRIO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO QUADRIMESTRE E 

ENCERRAMENTO DO MÓDULO COM ANALISE DESENVOLVIDA DOS 

CONHECIMENTOS ADQUIRIDOS PELOS ADOLESCENTES COM DESTAQUE 

NA OFICINA SOCIOEDUCATIVA  

 

OFICINA: SÓCIOEDUCATIVA 

1º MÓDULO TEMA “CIDADANIA” 

CRESCER 13 A 14 ANOS 

O Projeto Crescer (turma de 13 a 14 anos), teve início no dia 05 de fevereiro de 2018. O grupo 

ainda em construção, estava tímido e acanhado no início, o que exigiu muito trabalho de integração 

e socialização da articuladora social e demais monitores. A acolhida e o relacionamento interpessoal 

também foram aspectos bastante importantes, pois os beneficiários apresentam rispidez ao se 

comunicarem, o que prejudica a formação de um comportamento camarada e harmonioso no grupo. 

Para resolver esses problemas realizamos muitas rodas de conversas com tema socialização, 

dinâmicas de integração e reconhecimento de qualidades individuais e coletivas (dinâmica do 

Presente e dinâmica do DEVO ou NÂO DEVO), além de uma sessão de cinema com beneficiários e 

seus familiares no salão do Cesim, para conhecimento do projeto e integração entre Instituição, pais 

e Comunidade, com o filme “Liga da Justiça”. 

No mês de março, após o sucesso de ações para melhora comportamental, o estabelecimento 

e concretização de normas e regras, foi possível dar segmento ao cronograma apresentando aos 

beneficiários o tema Cidadania de forma mais efetiva, como conceitos de Ética e Moral, Preconceito 

e Diferenças. Foi aplicado um instrumental sobre autoconhecimento e emoções, esse exercício é o 

marco zero deste grupo. 

 Usamos charges para ilustrar conceito de Honestidade, Solidariedade, Ética e Cidadania. 

Após análise os jovens realizaram apresentação oral sobre os temas. Foi possível apresentar folha 

com itens do Estatuto da Criança e do Adolescente, proporcionando o reconhecimento de Direitos e 

Deveres. Para reforço também foi utilizada a sala de informática, quando os jovens pesquisaram 

versões lúdicas e desenhadas do ECA. 

Para finalizar foram confeccionados cartazes sobre o ECA e desta forma absorver o conceito 

e conhecimento de cidadania. 
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Importante dizer que todos esses tópicos foram tratados de forma bastante diversificada e 

lúdica, com o uso de vídeos, histórias, brincadeiras, dinâmicas, discussões e debates em grupo.  

   No Mês de Abril foi possível tornar os questionamentos mais práticos, já que os 

beneficiários já estavam habituados à temática. Foram realizados quizzes e resolução de situações 

problemas hipotéticos. Também foi realizada a palestra com a Professora Lilian Domingos, com o 

tema “Educação Socioemocional”, tais atividades proporcionaram trabalhar em grupo e otimizar o 

pensamento crítico acerca da vida familiar e social. 

Para finalização do módulo foi realizado Evento de Fechamento de Módulo, que apresentou 

de forma artística os trabalhos realizados de toda Equipe Multidisciplinar (Esporte, Iniciação Musical, 

Informática e Socioeducativa). Nesta turma especificamente, os beneficiários prepararam 

apresentações em slides, números de dança e música, além da participação no teatro escrito e 

encenado por eles mesmos. 

Podemos concluir com o exposto acima que os beneficiários melhoraram o seu conceito de 

autoimagem e elevaram a sua autoestima. Melhoraram a conscientização acerca da convivência em 

grupo e respeito ao outro. 

A espontaneidade, alegria e esforços coletivos chamaram a atenção de pais e convidados 

presentes, que se despediram elogiosos no que se refere à didática e desenvolvimentos de seus filhos 

neste Centro. 

 

CRESCER 15 A 17 ANOS 

O Projeto Crescer (turma de 15 a 17 anos), teve início no dia 01 de fevereiro de 2018.  No 

grupo deste ano, há muitos adolescentes que foram atendidos no ano passado, onde muitos desejaram 

continuar conosco e por esse motivo o trabalho de integração foi mais tranquilo se comparado com o 

outro grupo turma (13 a 14 anos). Desta forma foi realizado uma pequena revisão de regras, 

combinados e integração com novos colegas.  

Como marco zero desta turma, foi desenvolvido um instrumental (em anexo) de 

autoconhecimento e comportamento social de cada um dos beneficiários, possibilitando à equipe 

social uma visão mais profunda de como se encontra o desenvolvimento físico, emocional e familiar 

dos adolescentes. Também foram realizadas rodas de conversa, dinâmicas de integração, 

reconhecimento de qualidades individuais e coletivas e desta forma aprimorar a habilidade de 

convivência. 

Dando início a uma aproximação entre Comunidade e Instituição, foi proporcionado aos Pais 

e Beneficiários uma sessão de cinema no salão do Cesim com exibição do filme “Liga da Justiça”.  

mailto:cesimitapetininga@yahoo.com.br


CENTRO SOCIAL IRMÃ MADALENA 
CNPJ: 04.693.046/0001-94 - Inscrição: Isento 

Rua Hélio Ayres Marcondes, Nº 17, Jardim Nova Era, 
Itapetininga / SP - CEP: 18214-735 - Fone (15) 32732094 

E-mail: cesimitapetininga@yahoo.com.br 

    

 13 

No mês de março apresentamos os Conceitos de Ética e Moral, Preconceito e Diferenças, com 

o estudo do Estatuto da Criança e do Adolescente, que proporcionou o reconhecimento de Direitos e 

Deveres, de forma bastante diversificada e lúdica, com o uso de vídeos, histórias, brincadeiras, 

dinâmicas, discussões e debates em grupo.  

Os temas trabalhados nas duas turmas foram iguais, porém explorados de formas diferentes, 

devido este grupo apresentar maturidade para discussões mais profundas.                   Alguns jovens 

desta turma apresentam comportamento nocivos como bullying e rixas, mas é possível contornar a 

situação e tirar ensinamentos da prática da convivência, com diálogo e orientações individuais.  

No Mês de Abril foi possível tornar os questionamentos mais práticos, já que os beneficiários 

estavam habituados à temática. Foram realizados quizzes e resolução de situações problema 

hipotéticas. Também foi realizada palestra com a Professora Lilian Domingos, com o tema “Educação 

Socioemocional”, tais ações aprimoraram o pensamento crítico e emocional no que se refere na 

convivência familiar e social, além de melhorar as relações interpessoais dentro deste Centro. 

Para finalização desse tema foi realizado Evento de Fechamento de Módulo, onde mais uma 

vez, essa turma superou expectativas, pois sob a liderança de uma das beneficiárias, criaram e 

organizaram todo o evento, que contou com a presença maciça de Pais e Comunidade. 

Através do Estatuto da Criança e do Adolescente como pano de fundo, escreveram e 

representaram uma peça teatral que retratava a vida de uma criança explorada, e furtada de seus 

direitos, onde houve uma grande reviravolta quando ela teve reconhecida sua prioridade de 

atendimento social. Desta forma pode-se concluir a turma adquiriu maturidade e consciência de 

trabalho em equipe, o que reflete nas relações entre eles, além de melhora de autoestima e 

consequentemente mais confiança em sua autoimagem 

 

15- RELATÓRIO DO INSTRUMENTAL MARCO ZERO 

CRESCER 13 A 14 ANOS 

 Depois de pesquisas, conversas e reuniões com a equipe multidisciplinar, a orientadora social 

criou o instrumental abaixo, como ferramenta de avaliação e ponto de partida (Marco zero) para o 

trabalho socioeducativo do Projeto Crescer do CESIM. 

A turma apresentou um perfil bem imaturo, exigindo que os temas fossem tratados com mais 

simplicidade. Foi possível perceber uma grande distorção na autoimagem desses jovens, muitos não 

apreciam sua própria personalidade e aparência. 

A vida no entorno tem grande significância para eles, fazendo com que muitas vezes repitam 

frases e comportamentos padrão, porém a grande maioria teme o envolvimento com o tráfico de 
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drogas e a violência. Aliás, as palavras e comportamento violento também são bastante recorrentes 

na turma, que até mesmo de “brincadeira” dão tapas e respondem com palavrões. 

 Importante dizer que desde o primeiro dia de atividade tais comportamentos são trabalhados, 

porém resultados efetivos levam tempo por se tratar de um aspecto cultural. 

 A grande maioria dos jovens acredita que o caminho para uma melhora na qualidade de vida 

virá dos estudos e do trabalho. 

 O presente instrumento em muito contribuiu para dar início a um trabalho com 

direcionamento e personalizado ao perfil do nosso público alvo, otimizando esforços e estreitando os 

laços entre monitores e adolescentes. 

 

PONTOS DE RELEVANCIA DO MARCO ZERO: 

 IMATURIDADE 

 DISTORÇÃO DE AUTOIMAGEM 

 BAIXA AUTOESTIMA 

 COMUNICAÇÃO VIOLENTA (PALAVRÕES E AGRESSIVIDADE VERBAL) 

 COMPORTAMENTO VIOLENTO (EMPURRÕES, BRINCADEIRAS ESTUPIDAS) 

 

INSTRUMENTAL: ENTREVISTA ATRAVEZ DE UM QUESTIONARIO DE PERGUNTAS 

1. COMO ME VEJO 

2. COMO ACREDITO QUE AS PESSOAS ME VEJAM 

3. COMO EU GOSTARIA DE  SER 

4. COMO OS OUTROS GOSTARIAM QUE EU FOSSE 

5. TENHO MEDO DE ME TORNAR... 

6. O QUE TENHO POTENCIAL PARA VIR A SER 

7. QUAIS OS CAMINHOS E FERRAMENTAS PARA ALCANÇAR MEUS OBJETIVOS 

 Lista Beneficiários Marco Zero 
01 ABAD KAUA DE OLIVEIRA  

02 ANA BEATRIZ DE ALMEIDA SILVA 

03 BRUNA CRISTINA BATISTA DA SILVA  

04 DENIS BUENO DA SILVA JUNIOR 

05 EMELILYN EDUARDA DOS SANTOS 

06 GIOVANA GAIDAGI MACHADO DANTAS  

07 GUSTAVO HENRIQUE BORGES  

08 JOAO VITOR DE MORAES DA SILVA MACHADO 

mailto:cesimitapetininga@yahoo.com.br


CENTRO SOCIAL IRMÃ MADALENA 
CNPJ: 04.693.046/0001-94 - Inscrição: Isento 

Rua Hélio Ayres Marcondes, Nº 17, Jardim Nova Era, 
Itapetininga / SP - CEP: 18214-735 - Fone (15) 32732094 

E-mail: cesimitapetininga@yahoo.com.br 

    

 15 

 

 

 

 

 

 

 

CRESCER 15 A 17 ANOS 

Em reunião com a equipe multidisciplinar, após muito diálogo, foi criado pela orientadora 

social o instrumental abaixo como ferramenta de avaliação, e ponto de partida (Marco zero) para o 

trabalho socioeducativo do Projeto Crescer. 

Foi possível perceber que no grupo havia problemas de autoimagem e estereótipos. Muitos 

citaram o preconceito bairrista, pelo fato do bairro do Taboãozinho ser conhecido pelo tráfico de 

drogas.  

No grupo de meninas foi possível perceber o medo com relação à imagem, principalmente a 

obesidade. Com os meninos o maior medo é de ser tornar um “viciado” ou “traficante.  

Desta forma foi possível perceber que todos acreditam que o caminho para uma vida melhor 

é através dos estudos, apesar de apresentarem uma certa imaturidade diante de assuntos que exigem 

responsabilidade e conscientização da forma de agir e pensar, principalmente com preconceito e 

bullying. 

A figura da mãe tem uma força significativa pela grande maioria, sendo fato motivador para 

sonharem com uma vida melhor e mais confortável.  

Com o presente trabalho desenvolvido, pudemos nortear o andamento e a forma de direcionar 

os temas a serem melhor desenvolvidos entre o grupo. 

 

PONTOS DE RELEVANCIA DO MARCO ZERO: 

 IMATURIDADE 

 DISTORÇÃO DE AUTOIMAGEM 

 BAIXA AUTOESTIMA 

 INSEGURANÇA 

 PRECONCEITOS (BAIRRISMO, HOMOFOBIA) 

 COMUNICAÇÃO VIOLENTA (PALAVRÕES E AGRESSIVIDADE VERBAL) 

 COMPORTAMENTO VIOLENTO (EMPURRÕES, BRINCADEIRAS ESTUPIDAS) 

09 JOAO VITOR SOARES DE OLIVEIRA 

10 KAYKE OTAVIO DE SOUZA ROCHA DUTRA  

11 LARISSA RAFAELY DE SOUZA  

12 MILENE CAMILE DE OLIVEIRA FURTADO 

13 MIRIAN KAUANY DE OLIVEIRA DOS SANTOS 

14 SARA KAILANE CRISTINA DOS SANTOS TRINDADE 

15 WALISSON DE OLIVEIRA CAMARGO  
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 APEGO A FAMILIA EM ESPECIAL A FIGURA DA MAE (BIOLOGICA, ADOTIVA OU 

DE CONSIDERAÇÃO) 

  

INSTRUMENTAL: ENTREVISTA ATRAVEZ DE UM QUESTIONARIO DE PERGUNTAS 

8. COMO ME VEJO 

9. COMO ACREDITO QUE AS PESSOAS ME VEJAM 

10. COMO EU GOSTARIA DE SER 

11. COMO OS OUTROS GOSTARIAM QUE EU FOSSE 

12. TENHO MEDO DE ME TORNAR... 

13. O QUE TENHO POTENCIAL PARA VIR A SER 

14. QUAIS OS CAMINHOS E FERRAMENTAS PARA ALCANÇAR MEUS OBJETIVOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16-ATIVIDADES-MEIO 

OFICINA: ESPORTE 

1º MÓDULO TEMA “CIDADANIA” 

CRESCER 13 A 14 ANO 

A atividade de esporte neste módulo foi iniciada apresentando aos beneficiários regras e 

normas do projeto e da oficina, bem como a importância das atividades realizadas pela instituição.  

Na oficina de esporte iniciamos com a modalidade do voleibol, um esporte coletivo que exige 

muita concentração e disciplina, tendo sido desenvolvido de início as atividades pré desportivas de 

forma recreativa, com brincadeiras de controle da bola no jogo de salva para despertar interesse dos 

beneficiários na modalidade, causando dessa forma um impacto muito grande onde os beneficiários 

perceberam que o jogo aparentemente é simples, mas necessita de muita atenção e técnica.  

 Lista Beneficiários  Marco Zero 
01 

ADRIELE ELESBAO DA SILVA 

02 
ANA PAULA  XERXES DOS SANTOS 

03 
GABRIEL AUGUSTO DOS SANTOS SILVA  

04 
GUILHERME GAIDAGI MACHADO DANTAS  

05 
JOSELAINE APARECIDA DOS SANTOS 

06 
MAICON DOUGLAS NOGUEIRA SOARES 

07 
MATEUS AUGUSTO CARDILHO DE CAMPOS XAVIER 

08 
TAINARA OLIVEIRA DA SILVA 

09 
YURI ALECSANDER COSTA DA ROCHA 
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Seguimos as atividades com treinamentos de técnicas do jogo, trabalhando de forma lúdica 

para que os beneficiários não perdessem o interesse na modalidade.  

Foi trabalhado com intensidade os movimentos básicos do voleibol, como toque, saques (por 

baixo e por cima), substituição, posicionamento e rodízio, com intuito de refinar a técnica para 

melhorar o desempenho deles na hora do jogo.  

Para finalizar foi proporcionado a eles diversos jogos de maneira adaptada, por conta do nosso 

espaço físico, também para que pudessem desenvolver as habilidades treinadas anteriormente, 

melhorando o sentido de coletividade e o trabalho em equipe.  

O modulo foi finalizado com a festa de encerramento, onde com a participação dos 

adolescentes realizamos uma apresentação para demonstrar os movimentos que adquiriram durante 

as oficinas.   

OFICINA: INCLUSÃO DIGITAL 

1º MÓDULO TEMA “CIDADANIA” 

O modulo teve com a apresentação do projeto, juntamente com a integração entre monitor e 

beneficiários. Foi discutido regras de convivência que deveriam cumprir durante os encontros.  

Foi apresentado o laboratório de informática onde foram orientados a manusear corretamente 

os equipamentos, conhecendo os periféricos e seus respectivos nomes, como ligar e desligar o 

computador com segurança. Entramos então no Windows 10, para que através disso pudéssemos ter 

uma base inicial com o objetivo de integrá-los facilmente ao ambiente computacional.   

Atividades desenvolvidas com conceitos de Hardware e Software, dispositivos de entrada e 

saída, manipulação e criação de pastas, conheceram a Área de trabalho e aprenderam as configurações 

básicas do Windows.  

Após esta primeira abordagem, passamos para o editor de texto “WORD”, com início na 

formatação básica de texto, aprendendo a alterar fonte, tamanho, cor, alinhamentos, parágrafos, 

espaçamento entre linhas e letra capitular. 

 O objetivo das atividades foi contemplar o que foi solicitado no 1º módulo, abordando o tema 

“Cidadania” indiretamente através dos textos.  

Com o objetivo de promover o fechamento desse módulo, tivemos uma breve introdução ao 

programa PowerPoint para realizar uma apresentação de slides onde os beneficiários digitaram os 10 

principais direitos do ECA e através disso aprenderam a formatar os slides colocando as ferramentas 

de transições, animações e Designer. Os slides foram lidos e apresentados por duas das beneficiárias 

durante o evento de fechamento. 
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Concluímos o 1º módulo com um retorno satisfatório dos beneficiários, onde demonstraram 

um excelente desempenho, interesse e dedicação durante todos os encontros, com grande 

desenvolvimento nas atividades. 

 Notou-se uma evolução com relação à integração entre eles, fizeram amizades, um querendo 

ajudar o outro, o que facilitou muito na maneira de conduzir os encontros. 

 

OFICINA: INICIAÇÃO MUSICAL 

1º MÓDULO TEMA “CIDADANIA” 

 Iniciou-se o primeiro modulo com os adolescentes de 13 a 14 anos com a atividades de música 

Popular na Área da Percussão e apresentação dos beneficiários e monitor, foi discutido sobre ritmos 

que costumam ouvir, se já praticaram algum instrumento ou se há algum familiar que já tocou ou toca 

algum instrumento, alguns beneficiários informaram que já tocaram e outros que tem parentes que 

tocam.  

           Após a avaliação foi dado início às práticas e técnicas básicas com baquetas, corporal e prática 

em conjunto, incluindo aos pouco os instrumentos como Surdo, Caixa, Agogô, Xequerê e Ganzá, 

partindo de um revezamento para que cada beneficiário tivesse oportunidade de tocar todos os 

instrumentos e pudesse vivenciar suas diferenças de tamanhos e timbres.  

Foi trabalhado para maior entendimento dos beneficiários apresentações de vídeos e áudios, 

para que tivessem um maior entendimento da música e despertasse o interesse em praticar. 

           Os adolescentes no início apresentaram dificuldades com a oficina de música, ao decorrer das 

atividades aplicadas pode-se perceber a evolução, não apenas na coordenação motora, mas também 

no interesse em conhecer os ritmos.  

           Alguns beneficiários demonstraram maior dificuldades que outros, devido a coordenação 

motora, mais com práticas simples e direcionadas, acabaram por se encaixar cada um com o 

instrumento que despertasse maior interesse e de fácil manuseio. 

           A Conclusão que se pode afirmar é que em pouco tempo de oficina, houve uma evolução 

apesar das dificuldades motoras, podemos ressaltar que o obstáculo vem sendo superados a cada dia.  

 

 

 

 

 

 

 

mailto:cesimitapetininga@yahoo.com.br


CENTRO SOCIAL IRMÃ MADALENA 
CNPJ: 04.693.046/0001-94 - Inscrição: Isento 

Rua Hélio Ayres Marcondes, Nº 17, Jardim Nova Era, 
Itapetininga / SP - CEP: 18214-735 - Fone (15) 32732094 

E-mail: cesimitapetininga@yahoo.com.br 

    

 19 

CRESCER 15 A 17 ANOS 

OFICINA: ESPORTE 

1º MÓDULO TEMA “CIDADANIA” 

 

           Neste primeiro modulo de 2018 os conteúdos abordados com os beneficiários do Centro Social 

Irmã Madalena, mais precisamente no pátio da entidade, foram trabalhados atividades  

Recreativas coletivas, ginastica natural como relação com o meio ambiente e condicionamento físico 

e fundamentos básicos do basquetebol. 

           Todas as atividades foram metodologicamente desenvolvidas através de uma organização 

padronizada, que se sucede em alongamento/aquecimento variados, correndo, em dupla, ou específico 

ao conteúdo, desenvolvimento no qual se relaciona ao conteúdo principal da aula; por fim, a 

contextualização conforme o conteúdo desenvolvido, por meio de uma dialética. 

           Com o objetivo de propiciar e fortalecer a relação de união, amizade, compreensão e 

comprometimento entre os beneficiários, assim como estimular a reflexão da importância da pratica 

de exercícios físicos utilizando o próprio corpo através da ginastica natural, e aprimoramento das 

habilidades motoras e capacidades físicas. 

           Os beneficiários demonstraram durante o primeiro módulo estar entendendo os conteúdos 

apresentados, e consequentemente o interesse durante a participação, pois é perceptivo o 

envolvimento entre eles e com as atividades. 

           Em conclusão cabe ressaltar que durante as atividades de esporte, embora alguns adolescentes 

demonstrem particularidades nas escolhas de sua relação, “algo que acredito ser natural dos 

adolescentes” e alguns com dificuldades motora, acredito que com atividades específicas em equipe 

e muito diálogo estamos conseguindo reverter ou amenizar este quadro. 

 

OFICINA: INCLUSÃO DIGITAL 

1º MÓDULO TEMA “CIDADANIA” 

Iniciou-se o primeiro módulo com a apresentação do projeto, juntamente com a integração 

entre monitor e beneficiários. Foi discutido regras de convivência que deveriam cumprir durante as 

oficinas. 

 Foi apresentado o laboratório de informática onde foram orientados a manusear corretamente 

os equipamentos, conhecendo os periféricos e seus respectivos nomes, como ligar e desligar o 

computador com segurança.  

           Dando prosseguimento às atividades, inserimos Windows 10, para que através disso pudessem 

ter uma base inicial com o objetivo de integrá-los facilmente ao ambiente computacional.  Assim 
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como os conceitos de Hardware e Software, dispositivos de entrada e saída, o que é um Sistema 

Operacional, manipulação e estruturas de pastas, conheceram a Área de trabalho, baixar e instalar 

temas do Windows, como utilizar o Printscrean e aprenderam as configurações básicas do Windows.  

           Após esta primeira abordagem, foi aplicado editor de texto “WORD”, atividades sobre 

formatação básica de texto, aprendendo a alterar fontes, tamanhos, cor, alinhamentos, parágrafos, 

espaçamento entre linhas, letra capitular, caixa de texto, inserir e formatar imagens online.   

As atividades foram realizadas com o objetivo de contemplar o que foi solicitado no 1º 

módulo, abordando o tema “Cidadania” indiretamente através dos textos.  

Oportunizando promover o fechamento desse módulo, destaque para os beneficiários que 

elaboraram o convite do evento de fechamento de módulo utilizando todas as ferramentas vistas 

durante a oficina. O convite foi impresso e entregue a eles para levarem aos pais ou responsáveis.  

Concluímos o 1º módulo positivamente, pois os beneficiários apresentaram bom desempenho, 

assimilaram a proposta apresentada e evoluíram de maneira significativa diante do que foi visto no 

início da oficina, muitos conseguiram realizar as atividades sem dificuldade, se integraram 

participando e desenvolvendo os conteúdos propostos. 

 

OFICINA INICIAÇÃO MUSICAL 

1º MÓDULO TEMA “CIDADANIA” 

            Iniciando a oficina de Música Popular na Área da Percussão, começamos com a apresentação 

dos adolescentes e monitor, falamos sobre ritmos que costumam ouvir, se já praticaram algum 

instrumento e se tem alguém na família que já tocou, alguns informaram que já tocaram e alguns que 

tem parentes que tocam.  

             Após a avaliação começamos a praticar técnicas básicas com baquetas, corporal e prática em 

conjunto, incluindo aos pouco os instrumentos como Surdo, Caixa, Agogô, Xequerê e Ganzá, a partir 

de um revezamento oportunizando todos a tocar os instrumentos e vivenciar suas diferenças de 

tamanhos e timbres.  

            Os Benificiários de 15 a 17 anos demonstram um grande interesse em praticar os instrumentos, 

as meninas se destacam pelo interesse na dança, nessa turma percebemos poucos com dificuldades 

motoras, em destaque a beneficiária com dificuldades pela deficiência física, porém com grande 

interesse nas atividades e um ótimo desenvolvimento.  

            Concluímos que com o desenvolvimento do Projeto houve um aumento na participação das 

atividades por parte dos beneficiários, estão sempre no horário e já na expectativa, com diálogo e 

muita paciência apresentam evolução significativa diante do que foi visto no início da oficina, muitos  
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