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RELATORIO - ANUAL DE 2018

ENTIDADE:

Centro Social Irma Madalena — CESIM

CNPJ: 04.693.046/0001-94

Rua Hélio Ayres Marcondes, N°17, Jardim Nova Era, Itapetininga, SP
CEP:18214-735Telefone: (15) 3273 2094

Email: cesimitapetininga@yahoo.com.br

Site: www.cesim.org.br

Face: Cesim Irmds Dominicanas

SERVICOS DE PROTECAO SOCIAL BASICA — SCFC (Servico de Convivéncia e

Fortalecimento de Vinculos)
PROJETO CRESCER

OBJETIVO GERAL: Promover a todos os adolescentes e jovens inseridos neste

projeto, atividades e a¢des que contribuam para a sua atuagdo proativa em seus processos
pessoais, sociais, culturais e no mundo do trabalho.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Incentivar a socializacdo e a convivéncia familiar e comunitaria;
e Ampliar os conhecimentos no ambito pessoal, social, cultural, ambiental e mundo do
trabalho.

METAS PARA O ATENDIMENTO:

Meta Prevista Meta Alcancada

40 Beneficiarios 50 Beneficiarios
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6- NUMERO DE INSCRITOS E FAIXA ETARIA: Adolescentes e jovens atendidos,

residentes no bairro Jardim Nova Era (Tabodozinho) e adjacéncias, de ambos 0s sexos,

divididos em duas faixas etarias.

13 a 14 anos e 11 meses;

NUmero de meninos: 13

NUmero de meninas: 11

01-ABAD KAUA DE OLIVEIRA

Crescer 13 a 14 anos

02-ANA BEATRIZ DE ALMEIDA SILVA

Crescer 13 a 14 anos

03-BIANCA GABRIELLE DA SILVA

Crescer 13 a 14 anos

04-BRUNA CRISTINA BATISTA DA SILVA

Crescer 13 a 14 anos

05-BRUNO GUSTAVO MIRANDA DE MORAES

Crescer 13 a 14 anos

06-DENIS BUENO DA SILVA JUNIOR

Crescer 13 a 14 anos

07-EMELLY VITORIA DE OLIVEIRA

Crescer 13 a 14 anos

08-EMELLYN EDUARDA DOS SANTOS

Crescer 13 a 14 anos

09-GIOVANA GAIDAGI MACHADO DANTAS

Crescer 13 a 14 anos

10-GUILHERME GONCALVES DOMINGOS

Crescer 13 a 14 anos

11-GUSTAVO HENRIQUE BORGES

Crescer 13 a 14 anos

12-JOAO VITOR DE MORAES DA SILVA MACHADO

Crescer 13 a 14 anos

13-JOAO VITOR SOARES DE OLIVEIRA

Crescer 13 a 14 anos

14-JORGE MANOEL DOS SANTOS BRISOLA

Crescer 13 a 14 anos

15-KAUA EDUARDO OLIVEIRA DOS ANJOS

Crescer 13 a 14 anos

16-KAUA FELIPE DE OLIVEIRA GUEDES

Crescer 13 a 14 anos

17-KAYKE OTAVIO DE SOUZA ROCHA DUTRA

Crescer 13 a 14 anos

18-LARISSA RAFAELY DE SOUZA

Crescer 13 a 14 anos
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19-MILENE CAMILE DE OLIVEIRA FURTADO

Crescer 13 a 14 anos

20-MIRIAN KAUANY DE OLIVEIRA DOS SANTOS

Crescer 13 a 14 anos

21-SARA KAILANE CRISTINA DOS SANTOS
TRINDADE

Crescer 13 a 14 anos

22-TAYNARA CRISTINA THOMAZ SANTOS AFONSO

Crescer 13 a 14 anos

23-WALISSON DE OLIVEIRA CAMARGO

Crescer 13 a 14 anos

24-YURI XERXEX DOS SANTOS

Crescer 13 a 14 anos
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15 a 17 anos e 11 meses:

Numero de meninas 14 Numero de meninos: 14
e
01-ADRIELE ELESBAO DA SILVA Crescer 15 a 17 anos
02-ANA CAROLINA DA SILVA FERREIRA Crescer 15 a 17 anos
03-ANA PAULA XERXES DOS SANTOS Crescer 15 a 17 anos
04-ANA PAULA APARECIDA PAES DE OLIVEIRA Crescer 15 a 17 anos
05-CHARLES LIMA BRISOLA Crescer 15 a 17 anos
06-EDUARDO RIQUENA BAPTISTA GOMES Crescer 15 a 17 anos
07-EMANUELE LUANA AIRES DE PAULA Crescer 15 a 17 anos
08-EMELY VITORIA DE OLIVEIRA Crescer 15 a 17 anos
09-GABRIEL AUGUSTO DOS SANTOS SILVA Crescer 15 a 17 anos
10-GRAZIELE RODRIGUES SOARES et 18 2 07 aroe
11-GREICYANE LUCIELLE DE MEIRA DIAS Crescer 15 a 17 anos
12-GUILHERME DA SILVA OLIVEIRA Crescer 15 a 17 anos
13-GUILHERME GAIDAGI MACHADO DANTAS Crescer 15 a 17 anos
14-HENRIQUE RIQUENA BAPTISTA GOMES Crescer 15 a 17 anos
15-JOSELAINE APARECIDA DOS SANTOS Crescer 15 a 17 anos
16-JOSIAS RODRIGUES FERREIRA Crescer 15 a 17 anos
17-LEANDRO DE OLIVEIRA JUNIOR Crescer 15 a 17 anos
18-LUIS GUSTAVO SANTOS DA SILVA Crescer 15 a 17 anos
19-MAICON DOUGLAS NOGUEIRA SOARES Crescer 15 a 17 anos
20-MATEUS AUGUSTO CARDILHO DE CAMPOS
XAVIER Crescer 15 a 17 anos
21-MAYRA DA SILVA OLIVEIRA Crescer 15 a 17 anos
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22-MURILO ROBERTO DE QUEIROZ Crescer 15 a 17 anos
23-NATALIA ALVES DA SILVA Crescer 15 a 17 anos
24-STHEFANY GABRIELE FRANCISCO SANTOS Crescer 15 a 17 anos
25-TAINARA OLIVEIRA DA SILVA Crescer 15 a 17 anos
26-THATIANE MEDEIROS FERREIRA Crescer 15 a 17 anos
27-VINICIUS AUGUSTO FIGUEIREDO FERRAZ Crescer 15 a 17 anos
28-YURI ALECSANDER COSTA DA ROCHA Crescer 15 a 17 anos

7- FREQUENCIA

Controle de frequéncia x faltas

GRUPO DE 13 A 14 ANOS
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MESES FEV | MAR | ABR | MAI | JUN |JUL | AGO | SET |OUT | NOV | DEZ
FALTAS 24% | 19% | 21% | 23% | 19% |39% | 16% |29% | 28% | 19% | 16%
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GRUPO DE 15 A 17 ANOS

m Série 1 Série 2
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MESES FEV | MAR | ABR | MAI | JUN |JUL | AGO | SET |OUT | NOV | DEZ
FALTAS 27% | 21% | 21% | 14% | 19% | 26% | 28% | 30% | 31% | 21% | 24%

8- EVASOES NO ANO

GRUPO 13 A 14:
Bianca Gabrielle da Silva; beneficiaria foi para Fundagdo Casa, por esse motivo ficou

impossibilitada de continuar o projeto.
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Bruno Gustavo Miranda de Moraes; realizada busca, porém cancelou a inscrigdo pois optou em
participar no Movimento Jovem.

Emellyn Eduarda dos Santos; realizado busca, e a mesma esté realizando curso profissionalizante
no mesmo horério do Projeto Crescer.

Jodo Vitor de Moraes da Silva Machado; realizado busca, porém a genitora cancelou a matricula,
segundo ela seu filho estaria em conflitos com outros adolescentes participantes do projeto.

Maria Alice Vieira Cunha; beneficiaria desistiu do projeto pois houve dificuldade na adaptacao e
integracéo, foi realizado busca, tanto com a adolescente bem como com a familia sem sucesso no
retorno.

Wallison de Oliveira Camargo; realizado busca, onde genitora informou que, o adolescente ndo
poderia continuar participando, pois estaria cuidando do irmao mais novo para que a mesma pudesse

trabalhar.

GRUPO DE 15 A 17 ANOS:

Ana Paula Xerxes dos Santos; apds participar da oficina CIEE, realizou uma prova e foi
selecionada para estagiar no férum da cidade.

Ana Paula Aparecida Paes; saiu do CRESCER para participar da atividade de teatro.

Eduardo Riquena Baptista Gomes; foi selecionado para o Projeto JEPOE

Greicyane Lucielle de Meira Dias; foi selecionada para o Projeto JEPOE

Joselaine Aparecida dos Santos; foi selecionada para o Projeto JEPOE

Josias Rodrigues Ferreira; foi selecionado para o Projeto JEPOE

Leandro de Oliveira Junior; foi selecionado para o Projeto JEPOE

Luiz Gustavo Santos da Silva; foi selecionado para o Projeto JEPOE

Luiz Carlos Chagas Vieira; beneficiario participou do projeto para conhecer, e ndo efetivou a
inscrigdo devido 0 mesmo ndo estar frequentando nenhuma unidade escolar. Genitora e adolescente
foram orientados da importancia de estar inserido em unidade escolar e encaminhados ao Conselho
Tutelar.

Mayra da Silva Oliveira; completou 18 anos, e estd no projeto do teatro.

9- USUARIOS FORA DO SISTEMA EDUCACIONAL

N&o ha usuario inscrito no projeto fora do sistema educacional.
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10- BENEFICIARIOS INSCRITOS NO CADASTRO UNICO:

CRESCER 13 A 14 ANOS

01-ABAD KAUA DE OLIVEIRA

23711988217
02-ANA BEATRIZ DE ALMEIDA SILVA

23811559040
03-BIANCA GABRIELLE DA SILVA

12191052667
04-BRUNA CRISTINA BATISTA DA SILVA

21205406982
05-DENIS BUENO DA SILVA JUNIOR

23811556041
06-DERICK WILLIAN XERXES

20444307790
07-EMELLY VITORIA DE OLIVEIRA

12819072269

08-EMELLYN EDUARDA DOS SANTOS

21202943146
09-GIOVANA GAIDAGI MACHADO DANTAS

23686066102
10-GUILHERME GONCALVES DOMINGOS

21202943146
11-GUSTAVO HENRIQUE BORGES

16326098859
12-JOAO VITOR SOARES DE OLIVEIRA

23821272399
13-JORGE MANOEL DOS SANTOS BRISOLA

16286015508
14-KAUA EDUARDO OLIVEIRA DOS ANJOS

16114415664
15-KAUA FELIPE DE OLIVEIRA GUEDES

16458174951
16-KAYKE OTAVIO DE SOUZA ROCHA DUTRA

16302871345
17-LARISSA RAFAELY DE SOUZA

16491253822
18-MILENE CAMILE DE OLIVEIRA FURTADO

16508820908
19-MIRIAN KAUANY DE OLIVEIRA DOS SANTOS

16474003112
20-SARA KAILANE CRISTINA DOS SANTOS
TRINDADE 16612247259
21-TAYNARA CRISTINA THOMAZ SANTOS AFONSO

16664007933
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22-WALISSON DE OLIVEIRA CAMARGO

16697653443

23-YURI XERXES DOS SANTOS

16338631298

Grupo 13 a 14 anos e 11 meses:

CRESCER 15 A 17 ANOS

01-ADRIELE ELESBAO DA SILVA 16103500819
02-ANA CAROLINA DA SILVA FERREIRA 21025129115
03-ANA PAULA XERXES DOS SANTOS 16109702847
04-ANA PAULA APARECIDA PAES DE

OLIVEIRA 21203418274
05-CHARLES LIMA BRISOLA 16601366758
06-EDUARDO RIQUENA BAPTISTA GOMES 16132295454
07-EMANUELE LUANA AIRES DE PAULA 21267304156
08-EMELY VITORIA DE OLIVEIRA 16109244970
09-GABRIEL AUGUSTO DOS SANTOS SILVA 16302474206
10-GRAZIELE RODRIGUES SOARES 16242587190
11-GREICYANE LUCIELLE DE MEIRA DIAS 16250231049
12-GUILHERME DA SILVA OLIVEIRA 16258382739
13-GUILHERME GAIDAGI MACHADO DANTAS 23686066110
14-HENRIQUE RIQUENA BAPTISTA GOMES 16132318993
15-JOSELAINE APARECIDA DOS SANTOS 16238380811
16-JOSIAS RODRIGUES FERREIRA 16232584431
17-LEANDRO DE OLIVEIRA JUNIOR 16111698932
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18-LUIS GUSTAVO SANTOS DA SILVA NAO

19-MAICON DOUGLAS NOGUEIRA SOARES 16469121048
20-MATEUS AUGUSTO CARDILHO DE

CAMPOS XAVIER 16434133325
21-MAYRA DA SILVA OLIVEIRA 16431972725
22-MURILO ROBERTO DE QUEIROZ 16630906218
23-NATALIA ALVES DA SILVA 16664782287

24-STHEFANY GABRIELE FRANCISCO

SANTOS 20166317025
25-TAINARA OLIVEIRA DA SILVA 16587389946
26-THATIANE MEDEIROS FERREIRA 16651374061
27-VINICIUS AUGUSTO FIGUEIREDO FERRAZ NAO

28-YURI ALECSANDER COSTA DA ROCHA 16258444475

11- TOTAL ANUAL DO INVESTIMENTOS NO PROJETO ATRAVES DO REPASSE:
97.000.000

12- ACOES DESENVOL VIDAS NO PROJETO COM FAMILIAS
13-
23/02/2018- Exibicéo do filme “Liga da Justica”

O filme foi exibido no saldo do CESIM, para conhecimento e integracdo entre Instituicao,

pais, beneficiarios e comunidade.
Justificativa de lista de presenca; ndo houve lista de presenca e nem fotos neste evento,
pois o0 evento foi proporcionado para um momento de entretenimento, onde contou com

aproximadamente 30 expectadores.

10
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08/03/2018 — Evento em Homenagem ao Dia Internacional da Mulher

Com o evento em homenagem ao Dia Internacional da Mulher, foi apresentado slides com
fotos das oficinas (Projeto Conviver) que aconteciam no ano passado, onde muitas mulheres
presentes participaram. Também houve, pelo quarto ano consecutivo doagao de 500 pares de sapatos
que foram doados pela empresaria Melissa Barth para as beneficiarias, e maes dos beneficiarios do
projeto crescer.

Justificativa de lista de presenca: o evento contou com aproximadamente 120 participantes

porem, ndo houve lista de presenca.

04/04/2018 - Palestra Educacdo Sécio emocional
Ministrada pela Coach: Lilian Domingos

A Palestra foi ministrada pela coach Lilian Domingos, com a participacdo dos adolescentes
e de suas maes. A palestrante trouxe temas voltados a conflitos emocionais vivenciados entre pais
e filhos, escola e comunidade. Com ilustracfes em slides e linguagem empatica, tratou o dificil tema

de forma bastante ludica e simples para maior entendimento dos participantes.

Justificativa de lista de presenca: a lista de presenca desta apresentacéo ndo sera enviada,

pois foi danificada por acidente, porem estd anexada na pasta do projeto.

19/04/2018-Grupo de Tetro Tapanaraca
Tema: “Nosso Oz é Magico

A apresentacdo do teatro trouxe uma releitura do classico “O Magico de Oz”,
proporcionando momento de resgate de memorias da infancia, e a emo¢do de um musical ao vivo
com a musica “Over the Rainbow” (Além do Arco-iris).
Justificativa de lista de presencas: esse evento contou com aproximadamente 30 expectadores,

ndo houve lista de presenca.

25/04/2018- EVENTO DE FINALIZACAO DO 1° MODULO “CIDADANIA”

Com a finalizacdo de modulo, o grupo de 13 a 14 anos prepararam apresentacdes em slides,
numeros de danga e musica, além da participacdo no teatro que foi escrito e encenado por eles
mesmos.

O grupo de 15 a 17 anos superou expectativas, pois sob a lideranca de uma das

beneficiarias criaram e organizaram todo o evento. Através do Estatuto da Crianca e do Adolescente

11
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como pano de fundo, escreveram e representaram uma peca teatral que retratava a vida de uma
crianca explorada e furtada de seus direitos, onde houve uma grande reviravolta quando ela teve

reconhecida sua prioridade de atendimento social.

06/07/2018- FESTA JULINA”

As familias foram convidadas a participar da festa julina para que pudessem prestigiar a
apresentacdo de danca desenvolvida pelos adolescentes com a participacdo de todos os monitores,
onde a orientadora social dangou junto com os usuarios, valorizando a iniciativa do grupo. Podemos
ressaltar que aproximadamente 80% dos familiares do projeto CRESCER, estiveram presentes

participando do evento.

31/07/2018 FINALIZAGAO DO 2° MODULO “LINGUAGEM E COMUNICACAO”
No fechamento de modulo pais e convidados estiveram presentes prestigiando os
adolescentes, que tiveram a oportunidade de apresentar os trabalhos desenvolvidos por eles, e a

oportunidade de mostrar como o projeto tem contribuido na vida pessoal e social de cada um.

09/08/2018- REUNIAO DE PAIS
Iniciamos 0 més de agosto com o 3° modulo “Competéncias para o0 Mundo do Trabalho”,
com reunido de pais e o intuito de aproximacdo e fortalecimento no relacionamento entre

responsaveis e instituicdo, oportunizando conhecer o trabalho desenvolvido com o projeto.

12
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31/10/2018 FINALIZACAO DO 3° MODULO “MUNDO DO TRABALHO”

No encerramento de mddulo recebemos a atleta paraolimpica Jeéssica Giacomelli, que foi
beneficidria do CESIM, a mesma compartilhou com os adolescentes sua historia de superacéo
através do esporte, sendo exemplo e encorajando os adolescentes a ndo desistirem e alcangarem 0s

sonhos almejados.

13/12/2018 FINALIZAC}AO DO 4° MODULO “SAUDE E AUTOCUIDADO”
Para o encerramento de mddulo foi convidado os adolescentes que participaram do projeto

durante 0 ano para participar prestigiando os trabalhos desenvolvidos pelos adolescentes que

permaneceram, vivenciando assim um momento de emocéo e unidade entre todos.

14- ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

1° MODULO - TEMA “CIDADANIA”

CRESCER 13 A 14 ANOS CRESCER 15 A 17 ANOS

MES 02 MES 02

N° de Oficinas no més N° de Oficinas no més
Socioeducativo 8 Socioeducativo 10
Informatica 3 Informatica 3
Musica 1 Mdsica 1
Esporte 6 Esporte 7

MES 03 MES 03
Socioeducativo 8 Socioeducativo 8
Informatica 4 Informatica 4
Musica 4 Musica 4
Esporte 8 Esporte 8

MES 04 MES 04
Socioeducativo 8 Socioeducativo 8
Informatica 4 Informéatica 4
Musica 4 Musica 4
Esporte 8 Esporte 8
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2° MODULO - TEMA “ LINGUAGEM E COMUNICAQO”

Atividades desenvolvidas

CRESCER 13 A 14 ANOS CRESCER 15 A 17 ANOS

MES 05 MES 05

N° de Oficinas ho més N° de Oficinas no més
Socioeducativo 9 Socioeducativo 10
Informatica 4 Informética 5
Musica 4 Musica 5
Esporte 10 Esporte 10

MES 06 MES 06
Socioeducativo 8 Socioeducativo 8
Informatica 4 Informaética 4
Musica 4 Mdusica 4
Esporte 8 Esporte 8

MES 07 MES 07
Socioeducativo 8 Socioeducativo 9
Informatica 5 Informatica 5
Musica 5 Musica 4
Esporte 8 Esporte 9

MES 08 MES 08
Socioeducativo 8 Socioeducativo 8
Informatica 4 Informatica 4
Musica 4 Musica 4
Esporte 8 Esporte 8

15



mailto:cesimitapetininga@yahoo.com.br

e . o,
& " %, CENTRO SOCIAL IRMA MADALENA |
' CNPJ: 04.693.046/0001-94 - Inscrigdo: Isento p
Rua Hélio Ayres Marcondes, N° 17, Jardim Nova Era, N .
Itapetininga / SP - CEP: 18214-735 - Fone (15) 3273209 & i ®
E-mail: cesimitapetininga@yahoo.com.br CRESCER

3°MODULO - “MUNDO DO TRABALHO” E 4° MODULO -“SAUDE E
AUTOCUIDADO”
Atividades desenvolvidas

CRESCER 13 A 14 ANOS CRESCER 15 A 17 ANOS
Ne de Oficinas no més MES 08 N° de Oficinas no més
MES 08 MES 08
Socioeducativo 08 Socioeducativo 08
Informatica 04 Informatica 04
Musica 04 Mdsica 04
Esporte 08 Esporte 04
MES 09 MES 09
Socioeducativo 08 Socioeducativo 08
Informética 04 Informética 04
Musica 04 Musica 04
Esporte 08 Esporte 08
MES 10 MES 10
Socioeducativo 10 Socioeducativo 09
Informatica 05 Informética 05
Musica 05 MUsica 04
Esporte 10 Esporte 05
MES 11 MES 11
Socioeducativo 07 Socioeducativo 07
Informética 03 Informéatica 04
Musica 03 Mdsica 05
Esporte A 08 Esporte 08
MES 12 MES 12
Socioeducativo 04 Socioeducativo 03
Informaética 02 Informatica 02
Musica 02 Musica 02
Esporte 04 Esporte 04

OBS: Nas planilhas acima podemos verificar o total das oficinas desenvolvidas por més.
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14- ATIVIDADES DESENVOL VIDAS COM OS ADOLESCENTES PARA AQUISICAO
DE CONHECIMENTOS

17/05/2018 OFICINA DE PREPARA(}AO PARA ENTREVISTA DE EMPREGO E
POSTURA PROFISSIONAL

A palestra foi ministrada pela instrutora de aprendizagem, Mayara Carolina Campos
Queiroz do CIEE, sendo trabalhado os temas: Etica, Postura Profissional, Comunicagio Verbal e
Linguagem Corporal, Responsabilidade e Comprometimento no Ambiente de trabalho, Dedicagéo,
Flexibilidade e trabalho em equipe.

Com a palestra, os adolescentes puderam participar de uma dindmica em grupo “Diferencas
Pessoais”, que por meio de experiéncia ludica, puderam descobrir algumas de suas competéncias e
habilidades profissionais. Foi apresentado dicas e técnicas usadas pelos candidatos para se destacar
em entrevistas de emprego, sobre os diferentes comportamentos, postura profissional adequada,
elencando os perfis profissionais mais procurados pelo mercado de trabalho.

Ao término, todos participantes receberam certificado de participacdo, e preencheram o
formulério para concorrer a vagas de emprego no Programa Jovem Aprendiz Legal-CIEE
Itapetininga.
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Oficina - Postura Profissional

Pauta: Entrevista de emprego e Postura profissional
Horario: 16h00min as 17h00min com duracéo de 1h

Palestrante: Mayara Carolina Campos Queiroz - Instrutora de
Aprendizagem CIEE

Temas desenvolvidos:

Etica

Postura Profissional

Comunicacéo Verbal e Linguagem Corporal

Responsabilidade e Comprometimento no ambiente de
trabatho

Dedicacao

e Flexibilidade

e Trabalho em Equipe

Os acolhidos participaram de uma Dindmica em grupo
‘Diferencas pessoais”, por meio da experiéncia ludica puderam
descobrir algumas de suas competéncias e habilidades
profissionais. ‘ :

Apresentamos dicas e técnicas usadas pelos candidatos para
se destacar em entrevistas de emprego, orientamos os participantes
sobre os diferentes comportamentos, postura profissional adequada
e elencamos os perfis profissionais mais procurados pelo mercado
de trabalho.

Dentre os temas abordados, ressaltamos sobre a importéncia
da vestimenta adequada ao ambiente formal, a boa comunicagéo e
conduta ética. Essa oficina formativa teve como principal objetivo
preparar 0s jovens para participacdo em entrevistas de emprego.

Ao término todos os participantes receberam um Certificado
de participacao e preencheram o formulario para concorrer a vagas
de emprego no Programa Jovem Aprendiz Legal- CIEE ltapetininga.
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12/06 e 13/06 de 2018 EXPOSICAO FOTOGRAFICA DE THEODOR PREISING
Sinfonia de uma Metropole é uma exposicdo sobre o Estado de Séo Paulo através do
fotografo alemé&o naturalizado brasileiro Theodor Preising.
Theodor Preising tem um conjunto significativo de imagens que durante mais de 25 anos
teve atuacdo expressiva na imprensa, 0rgaos governamentais, feiras e publicacdes internacionais.
Os adolescentes tiveram a oportunidade de conhecer um pouco sobre o estado de S&o Paulo

de uma forma ilustrativa agradando a todos que estiveram presente na exposi¢&o.
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Turma 15 a 17 anos

PASSEIO: Teatro SESI

ASSUNTO: Exposicdo fotografia de Theodoro Preising
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17 e 18 de julho de 2018-REVISTA TOP CIDADE

*°

’ LSS f'*.
projets
CRESCER

Neste modulo diante do tema trabalhado “linguagem e comunicacdo”, os adolescentes

tiveram a oportunidade de visitar e conhecer a sede da revista TOP CIDADE, que através de um

bate papo com o responsavel pela revista, Sr. Fabio, puderam conhecer de perto sobre 0 processo

de elaboracdo da revista, fechamento das edi¢bes e a equipe de profissionais responsavel por

elaborar cada parte da revista. Foi relatado como surgiu a revista no municipio, os desafios que

enfrentou e porqué o objetivo da revista é retratar so as coisas boas.
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22/08/2018 CINE ITAPETININGA E PADARIA SAO JOAO
No més de agosto o CESIM realizou um passeio no cine Itapetininga com os adolescentes,
proporcionado um momento de lazer e descontracéo e assim vivenciando na pratica um dos tipos

de linguagem e comunicac&o trabalhado no médulo anterior.
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20/09/2018 - TEATRO SESI EXPOSICAO “CONEXOES URBANAS”

A exposicdo reuniu instalaces interativas e colaborativas de onze artistas e

coletivos, onde os adolescentes puderam transitar e interagir entre as obras, tornando-se parte da
exposicao.

Conexfes Urbanas propde um espaco imersivo com obras em diversas linguagens,
oferecendo uma experiéncia multissensorial agradando os adolescentes que puderam aprender

muito sobre o trabalho e a obra de arte dos atristas.
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24/10/2018 - PALESTRA SOBRE A PROFISSAO E O TRABALHO DE UM FOTOGRAFO

Os adolescentes participantes do projeto puderam vivenciar através de uma roda de
conversa com dois profissionais da area de um momento de aprendizado sobre a profissdo de
fotografo. Durante a palestra os adolescentes puderam manusear 0S equipamentos que 0S

profissionais trouxeram proporcionando um maior conhecimento a todos.
25/10/2018 - PASSEIO CIRCO STANKOWICH
No més de outubro, em comemoragdo ao més das criancas, foi realizado um passeio ao circo

Stankowich proporcionando aos adolescentes um momento cultural e de lazer, onde puderam

vivenciar uma nova experiéncia, associando conhecimento e entretenimento.
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PASSEIO: CIRCO STANKOWICH
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22 4y >
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21/11/2018 PALESTRA ALCOOL E DROGA-PSICOLOGO CAPS AD
Palestra sobre alcool e drogas ministrada por um profissional psicologo especialista na
area, que explicou aos adolescentes sobre 0 uso recreativo e abusivo de drogas licitas e ilicitas, e

outros assuntos relacionados ao tema.
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15-RELATORIO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO ANO, POR MODULO, COM
ANALISE DESENVOLVIDA DOS CONHECIMENTOS ADQUIRIDOS PELOS
ADOLESCENTES COM DESTAQUE NA OFICINA SOCIOEDUCATIVA

OFICINA: SOCIOEDUCATIVA
1° MODULO TEMA “CIDADANIA”

CRESCER 13 A 14 ANOS

O Projeto Crescer (turma de 13 a 14 anos), teve inicio no dia 05 de fevereiro de 2018. O
grupo ainda em construcdo, estava timido e acanhado no inicio, o que exigiu muito trabalho de
integracdo e socializacdo da articuladora social e demais monitores. A acolhida e o relacionamento
interpessoal também foram aspectos bastante importantes, pois os beneficiarios apresentaram
rispidez ao se comunicarem, o que prejudica a formagdo de um comportamento camarada e
harmonioso no grupo.

Para resolver esses problemas realizamos muitas rodas de conversas com tema socializacao,
dindmicas de integracdo e reconhecimento de qualidades individuais e coletivas (dindmica do
Presente e dinamica do DEVO ou NAO DEVO), além de uma sesso de cinema com beneficiérios
e seus familiares no saldo do CESIM, para conhecimento do projeto e integracao entre Instituicao,
pais e Comunidade, com o filme “Liga da Justica”.

No més de marco, ap0s o sucesso de a¢des para melhora comportamental, o estabelecimento
e concretizacdo de normas e regras, foi possivel dar segmento ao cronograma apresentando aos
beneficiarios o tema Cidadania de forma mais efetiva, como conceitos de Etica e Moral, Preconceito
e Diferencas. Foi aplicado um instrumental sobre autoconhecimento e emocdes, esse exercicio € o
marco zero deste grupo.

Usamos charges para ilustrar conceito de Honestidade, Solidariedade, Etica e Cidadania.
Ap0s analise os jovens realizaram apresentacdo oral sobre os temas. Foi possivel apresentar folha
com itens do Estatuto da Crianca e do Adolescente, proporcionando o reconhecimento de Direitos
e Deveres. Para reforco também foi utilizada a sala de informética, quando os jovens pesquisaram
versoes ludicas e desenhadas do ECA.

Para finalizar foram confeccionados cartazes sobre 0 ECA e desta forma absorver o conceito
e conhecimento de cidadania.

Importante dizer que todos esses topicos foram tratados de forma bastante diversificada e

ludica, com o uso de videos, historias, brincadeiras, dinamicas, discussdes e debates em grupo.
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No Més de Abril foi possivel tornar os questionamentos mais praticos, ja que 0s
beneficiarios estavam habituados a tematica. Foram realizados quizzes e resolucéo de situacdes
problemas hipotéticos. Também foi realizada a palestra com a Professora Lilian Domingos, com o
tema “Educagdo SOcio emocional”, tais atividades proporcionaram trabalhar em grupo, e otimizar
0 pensamento critico acerca da vida familiar e social.

Para finalizacdo do modulo, foi realizado Evento de Fechamento de Modulo, que apresentou
de forma artistica os trabalhos realizados de toda Equipe Multidisciplinar (Esporte, Iniciacdo
Musical, Informética e Socioeducativa). Nesta turma especificamente, os beneficiarios prepararam
apresentacdes em slides, numeros de danga e musica, além da participacdo no teatro escrito e
encenado por eles mesmos.

Podemos concluir com o exposto acima, que os beneficiarios melhoraram o seu conceito de
autoimagem, e elevaram a autoestima, bem como a conscientizacéo acerca da convivéncia em grupo
e respeito ao outro.

A espontaneidade, alegria e esforgos coletivos, chamaram a atencdo de pais e convidados

presentes, que elogiaram a didatica e desenvolvimentos de seus filhos neste Centro.

CRESCER 15 A 17 ANOS

O Projeto Crescer (turma de 15 a 17 anos), teve inicio no dia 01 de fevereiro de 2018. No
grupo deste ano, hd muitos adolescentes que foram atendidos no ano passado, onde muitos
desejaram continuar conosco, e por esse motivo o trabalho de integracdo foi mais tranquilo se
comparado com o outro grupo turma (13 a 14 anos). Desta forma foi realizado uma pequena revisao
de regras, combinados e integracdo com novos colegas.

Como marco zero desta turma, foi desenvolvido um instrumental de autoconhecimento e
comportamento social de cada um dos beneficiarios, possibilitando a equipe social uma visdo mais
profunda de como se encontra o desenvolvimento fisico, emocional e familiar dos adolescentes.
Também foram realizadas rodas de conversa, dinamicas de integracdo, reconhecimento de
qualidades individuais e coletivas, e assim aprimorar a habilidade de convivéncia.

Dando inicio a uma aproximacao entre Comunidade e Institui¢éo, foi proporcionado aos Pais
e Beneficiarios uma sesséo de cinema no saldo do Cesim com exibicdo do filme “Liga da Justiga”.

No més de marco, apresentamos os Conceitos de Etica e Moral, Preconceito e Diferencas,
com o estudo do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), que proporcionou o reconhecimento
de Direitos e Deveres, de forma bastante diversificada e ltdica, com o uso de videos, historias,

brincadeiras, dindmicas, discussdes e debates em grupo.
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Os temas trabalhados nas duas turmas foram iguais, porém explorados de formas diferentes,
devido este grupo apresentar maturidade para discussdes mais profundas. Alguns jovens desta turma
apresentam comportamento nocivos como bullying e rixas, mas é possivel contornar a situacao e
tirar ensinamentos da pratica da convivéncia, com dialogo e orienta¢des individuais.

No més de abril foi possivel tornar os questionamentos mais praticos, ja que os beneficiarios
estavam habituados a tematica. Foram realizados quizzes e resolucdo de situacbes problema
hipotéticas. Também foi realizada palestra com a Professora Lilian Domingos, com o tema
“Educa¢do Socioemocional”, tais agdes aprimoraram o pensamento critico e emocional no que se
refere na convivéncia familiar e social, além de melhorar as rela¢fes interpessoais dentro deste
Centro.

Para finalizacao desse tema, foi realizado Evento de Fechamento de Mddulo, onde mais uma
vez, essa turma superou expectativas, pois sob a lideranca de uma das beneficiarias, criaram e
organizaram todo o evento, que contou com a presenca macica de Pais e Comunidade.

Através do Estatuto da Crianca e do Adolescente como pano de fundo, escreveram e
representaram com uma peca teatral, que retratava a vida de uma crianca explorada, e furtada de
seus direitos, onde houve uma grande reviravolta quando ela teve reconhecida sua prioridade de
atendimento social. Desta forma pode-se concluir o quanto a turma adquiriu maturidade e
consciéncia de trabalho em equipe, o que reflete nas relagbes entre eles, além de melhora de

autoestima e consequentemente mais confianca em sua autoimagem

2° MODULO - TEMA “LINGUAGEM E COMUNICACAQ”

CRESCER 13 A 14 ANOS

O modulo de Linguagem e Comunicagdo foi iniciado no més de maio, com uma reflexdo
acerca do desempenho da turma no evento de fechamento do 1° médulo. Tal reflexdo é importante
para desenvolver o senso critico, e desta forma elevar a participacéo nas atividades propostas.

Também foi possivel realizar uma intervengdo sobre preconceito, com o filme “A Cor da
Pele”, ministrada pela nova assistente social Patricia e assim estreitar os lagos entre os jovens e a
profissional.

A orientadora social iniciou as atividades com a dindmica, “Pedir Pizza”, onde divididos em
equipes puderam desenvolver a producdo em atendimento e entregas. Os jovens deveriam atender

0 pedido e executa-lo conforme combinado com o cliente.
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A orientadora social usou um telefone celular para realizar chamada para os jovens, onde
0s mesmos deveriam atender as solicitagdes, prestando atencdo nas peculiaridades do pedido, além
do endereco e pontos de referéncia.

Essa atividade desenvolveu a clareza e a eficacia na transmissao de mensagens, mesmo que
em atividades corriqueiras.

Foi apresentado aos beneficiarios um video com o tema comunicacgéo, explicando o que é
comunicacdo verbal, ndo verbal e comunicacdo de massa, e ap0s a exibicdo tivemos uma roda de
conversa aprofundando a explicagcdo. Com esse didlogo foi possivel despertar a consciéncia da
importancia de uma boa comunicacao.

Também demos inicio ao Projeto Cartas, enfatizando a comunicacéo escrita. Tal projeto teve
como ponto de partida o recebimento de cartas individuais escritas pela orientadora social para cada
um dos beneficiarios. Apo6s lerem o contetdo, todos responderam a carta, porem com condicéo de
que deveriam ser escritas com 0S mesmos requisitos apresentados.

Com esse exercicio foi possivel desenvolver a interpretacdo de texto, a escrita, a clareza de
pensamento, a coesdo e a coeréncia.

Dando continuidade a tematica, também realizamos pesquisa em jornais e revistas
procurando o que é noticia, 0 que consiste em uma noticia — O que? Quando? Quem? Onde? Por
que?

Para descontrair a turma, foi desenvolvido uma brincadeira de mimica desenvolvendo a
expressao corporal, treinando o controle do corpo, e da voz para aprimoramento da comunicacéo.

E possivel afirmar que os jovens desenvolveram competéncias como interpretagio de texto,
expressdo de ideias com maior clareza, e ampliacdo de vocabulario, além de compreender mais
acerca de comunicacdo verbal e ndo verbal (linguagem corporal, sinais, expressdes faciais,
simbolos).

Através de uma dindmica complexa, a orientadora social trouxe para o grupo “Interpretacao
de frases de cinema”, que visa desenvolvimento e entendimento de texto, além de expressao corporal
e vocal.

Com essa dindmica foi possivel ter um momento descontraido, ja que muitas frases tinham
teor humoristico, e esse clima contribuiu para que muitos jovens se soltassem e realizassem a
brincadeira. Apds o exercicio houve uma roda de conversa sobre 0 medo da exposi¢do em publico.

Nos encontros posteriores foi possivel apresentar o Jornal Impresso como exemplo de midia,
meio de comunicacdo e informacdo. Foram realizadas pesquisas e busca de exemplos no que se

refere a midia impressa.
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Percebemos dificuldade na expresséo de ideias na forma escrita e por esse motivo foi dado
continuidade ao trabalho desenvolvido anteriormente (Projeto Cartas), mas desta vez com atividades
voltadas a construcdo de noticias, entrevistas e seus métodos de aplicacao.

Apesar deste grupo ainda apresentar dificuldade em expor ideias, conseguimos perceber
melhora nas atividades praticas, quando solicitamos que elaborassem um modelo de entrevista
semiestruturada para alguém que admiram.

Para reforcar o tema Comunicacdo, realizamos um passeio ao SESI da cidade durante a
exposi¢ado fotografica “Sao Paulo: Sinfonia de uma Metrdpole” de Theodor Preising, um fotdgrafo
alemdo naturalizado brasileiro, que contou em imagens fotograficas um periodo paulistano
importantissimo para o seu desenvolvimento atual. Os adolescentes se mostraram muito atentos a
detalhes de informac6es e conhecimentos, que antes passariam despercebidos por seus olhos, e isso
é fruto de um intenso trabalho desenvolvido pela equipe.

Apos a exposicao, todos os beneficiarios puderam usufruir da quadra esportiva coberta do
SESI.

No encontro posterior pudemos debater acerca do que a exposicdo retratava, e de como uma
imagem pode passar uma forte mensagem.

E possivel afirmar que os adolescentes desenvolveram ainda mais a capacidade de
comunicagdo escrita, falada e corporal. Entenderam que o tom da voz e a maneira como
interpretamos frases pode mudar o sentido do entendimento da mensagem, e que a imagem
(fotografia, por exemplo) é um forte aliado na arte da boa comunicacao.

Com a festa junina, os adolescentes ensaiaram uma dancga tematica, que nesse ano em
conjunto com o grupo de 15 a 17 anos, trouxe a musica “Feira de Mangaio” como tema, fazendo
um trabalho em parceria com 0s monitores de musica e esporte, ja que retrata muito da cultura
trabalhada por esses profissionais.

Mesmo com o encerramento do médulo de Linguagem e Comunicacao, o trabalho continuou
a todo vapor, ja que tinhamos muito trabalho ainda pela frente.

A primeira das missdes foi a concluséo dos ensaios para a festa julina da entidade, sempre
buscando alinhar as acBes comemorativas e extracurriculares, com os objetivos do modulo e do
projeto. Alias, a musica e a coreografia executadas na festa, foram inspiradas no contetdo das
oficinas de iniciacdo musical, esporte e socioeducativa.

Importante frisar que tivemos a colaboracdo dos beneficiarios ndo apenas na danca, mas
também auxilio na execucdo do som, criacdo da coreografia, organizagdo do evento, montagem de
figurinos e maquiagem; ou seja, mesmo os beneficiarios que ndo se apresentaram, seja por timidez

ou falta de traquejo, tiveram a participacdo e entusiasmo nesse importante evento do CESIM.
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Em roda de conversa no primeiro encontro apos a Festa, foi possivel perceber os efeitos
dessa unido e participacdo, pois o0s adolescentes estavam com a autoestima elevada e muito mais
entrosados.

Desde o inicio do médulo, os jovens demonstravam um grande interesse em realizar como
fechamento de modulo um jornal mural. Importante dizer que a escrita e oratoria foram muito
explorados durante as atividades, e diversas vezes esse tipo de comunicacdo foi usado como
exemplo, podendo assim justificar essa vontade despertada pela midia impressa.

A fim de alimentar esse interesse, foi possivel leva-los a redagdo da Revista Regional “TOP
da Cidade”, do jornalista Fabio Arruda e sua esposa Vitéria Terra. Durante o passeio, os
beneficiarios vivenciaram as etapas para a montagem da revista, tiveram acesso as tecnologias
usadas e conversaram com alguns dos profissionais da revista. Cabe ressaltar que na oportunidade
os jornalistas fizeram uma palestra de modo informal, acerca da importancia do tema comunicacéo.

O conteldo da palestra serviu como ponto de partida para organizacdo das equipes para a
execucéo do Jornal Cesim, como batizaram o seu trabalho.

De forma timida, porém efetiva, essa turma executou trabalhos de pesquisa e reescrita de
matérias de outros veiculos de comunicagdo, sempre sendo orientados a conferir a veracidade das
informacdes. Importante ressaltar a preocupacdo e capricho no que se refere a diversidade das
colunas, buscando trazer informacdes e entretenimento em seu contetdo.

No fechamento de modulo, com a presenca dos pais e convidados, apresentaram seus
trabalhos com responsabilidade e comprometimento, superando a timidez com as técnicas
aprendidas em atividades de orientacdo social. Tal esforco foi reconhecido pelas palavras da Irma
Mariza (presidente do CESIM) e também do jornalista Fabio Arruda Miranda (Revista TOP da

Cidade), que pessoalmente conferiu os resultados da turma.

CRESCER 15 A 17 ANOS

O mddulo de Comunicagdo e linguagens foi iniciado no més de maio, com uma reflexao
acerca do desempenho da turma no evento de fechamento do 1° médulo. Tal reflexdo é importante
para desenvolver o senso critico e desta forma elevar a participacdo nas atividades propostas.

Também foi possivel realizar uma intervencdo sobre preconceito, com o filme “A Cor da
Pele”, ministrada pela nova assistente social Patricia e assim estreitar os lagos dos jovens com a
profissional.

A orientadora social iniciou as atividades com a dindmica “Pedir Pizza”, onde divididos em

equipes de producdo, atendimento e entrega das pizzas, 0s jovens deveriam atender o pedido e
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executa-lo conforme combinado com o cliente. Importante ressaltar que 0s grupos se revezavam em
atendimento, producdo e entrega, onde a orientadora era sempre quem realizava os pedidos,
tornando os pedidos cada vez mais peculiares. Essa atividade desenvolveu a clareza e a eficacia na
transmissdo de mensagens, mesmo que em atividades corriqueiras

Foram realizadas atividades sobre comunicacédo verbal e ndo verbal, meios de comunicagéo
e comunicacdo de massa. Para colocar em pratica uma dessas modalidades, foi realizado o Projeto
Carta, onde a orientadora social escreveu a mdo, uma carta para cada um dos beneficiarios, com
remetente, destinatario e todos 0s requisitos necessarios para compor uma carta.

ApoOs lerem seu contetdo, todos os jovens responderam a carta, porém com a condicao de
que deveriam ser escritas com 0S mesmos requisitos apresentados.

O projeto foi um sucesso, pois todos 0s jovens escreveram cartas, desenvolvendo a
interpretacéo de texto, escrita, clareza de pensamento, coeséo e a coeréncia.

Dando continuidade a tematica, foi realizado pesquisa em jornais e revistas procurando o
que é noticia, e 0 que consiste em uma noticia — O que? Quando? Quem? Onde? Por que?

E possivel afirmar que os jovens desenvolveram competéncias como interpretacio de texto,
expressdo de ideias com maior clareza, e ampliacdo de vocabulario, além de ter uma maior
compreensdo acerca de comunicacao verbal e ndo verbal (linguagem corporal, sinais, expressoes
faciais, simbolos)

Importante ressaltar que em varios encontros a orientadora social se encarrega em amenizar
conflitos entre os jovens, sempre trazidos da comunidade ou da escola, que se revelam durante a
observacao da profissional.

Com muita sensibilidade as questdes sdo tratadas em roda, ou com orientacao individual da
orientadora e da assistente social, evitando o conflito com muita mediacéo.

Ha dois grupos com rivalidade no grupo, mas é possivel afirmar que ja houve melhora, pois,
muitos beneficiarios ja cederam e conversam entre si, pois entendem a importancia de estar neste
projeto, tendo em seus monitores mediacéo dos conflitos e orientagdes necessarias.

Dando continuidade no modulo de Linguagem e Comunicagdo, foi realizado dindmica de
Interpretacéo de Frases Famosas, onde cada um dos adolescentes deveria interpretar a frase sorteada
de maneira mais significativa possivel, trabalhando o desenvolvimento de expressdo corporal e
vocal. Tal dindmica também serviu como uma forma de quebra gelo e integracao, pois essa turma
ainda apresenta dificuldades de interacdo.

Atraveés do trabalho que visa o desenvolvimento de compreensdo e interpretacdo de texto,

foi apresentado aos jovens a Midia Impressa (jornais e revistas) como importante ferramenta de
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comunicagdo. No decorrer dos encontros, pesquisamos sobre como montar uma entrevista e como
tais informac6es podem enriquecer o0 conhecimento e a maneira de se comunicar.

Como exemplificagdo pratica do tema realizamos uma saida externa com 0s jovens para 0
SESI da cidade a fim de vermos a exposigdo fotografica “Sao Paulo: Sinfonia de uma Metrépole”
do fotografo Theodor Preising. Na oportunidade os jovens deveriam pesquisar e entrevistar a
profissional do SESI acerca da exposicdo, obtendo maiores informacfes do evento. Apos a
exposicdo os beneficiarios puderam jogar em uma das quadras cobertas da escola.

Importante dizer que todos os adolescentes realizaram com competéncia a coleta de
informacdes e desta forma pudemos desenvolver em sala 0s passos para a construcao de uma noticia,
com todos os elementos de informacgéao necessarios.

Com o auxilio de videos, ilustramos de forma clara a importancia do ato de ouvir,
compreender, interpretar e responder com competéncia vocal, verbal e corporal as questfes que sdo
apresentadas no dia a dia.

Podemos afirmar que apesar dos desafios os beneficiarios colocaram em prética as
competéncias de interpretacdo de texto, oratoria e exposicao de ideias, de forma clara e competente,
além de terem um contato mais proximo com a Midia Impressa.

Com a proximidade das festividades juninas, demos inicio aos ensaios da danca tematica,
que nesse ano foi em conjunto com o grupo Crescer de 13 a 14 anos, e trouxe a musica “Feira de
Mangaio” como tema, fazendo um trabalho em parceria com os monitores de musica e esporte, ja
que retrata muito da cultura trabalhada por esses profissionais.

Proximo ao encerramento do mddulo de Linguagem e Comunicacdo, o trabalho continuou a
todo vapor, ja que tinhamos muito trabalho ainda pela frente.

A primeira das missdes foi a conclusdo dos ensaios para a festa julina da entidade, sempre
buscando alinhar as acGes comemorativas e extracurriculares, com os objetivos do modulo e do
projeto. Alias, a musica e a coreografia executadas na festa, foram inspiradas no contetdo das
oficinas de iniciacdo musical, esporte e socioeducativa.

Importante frisar que tivemos a colaboracgdo das duas turmas que trabalharam em conjunto
ndo apenas na danga, mas também auxilio na execugdo do som, criacdo da coreografia, organizacéo
do evento, montagem de figurinos e maquiagem; ou seja, mesmo 0s beneficiarios que ndo se
apresentaram, seja por timidez ou falta de traquejo, tiveram a participacdo e entusiasmo nesse
importante evento do CESIM.

Apos a festa em roda de conversa, foi possivel perceber os efeitos dessa unido e participacao,

pois os adolescentes estavam com a autoestima elevada e muito mais entrosados.
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Desde o inicio do modulo, os jovens demonstravam um grande interesse em realizar como
fechamento de mddulo um jornal mural. Importante dizer que a escrita e oratéria foram muito
explorados durante as atividades, e diversas vezes esse tipo de comunicacdo foi usado como
exemplo, podendo assim justificar essa vontade despertada pela midia impressa.

Afim de alimentar esse interesse, foi possivel leva-los a redagdo da Revista Regional “TOP
da Cidade”, do jornalista Fabio Arruda e sua esposa Vitoria Terra. Durante o passeio, os
beneficiarios vivenciaram as etapas para a montagem da revista, tiveram acesso as tecnologias
usadas e conversaram com alguns dos profissionais da revista. Cabe ressaltar que na oportunidade
os jornalistas fizeram uma palestra de modo informal, acerca da importancia do tema comunicacao.

Com essas informacGes e a supervisao da orientadora social os passos seguintes foram a
elaboracdo dos conteudos e a divisdo de tarefas para a montagem do jornal mural.

A turma se dividiu em grupos (colunas) deste jornal, formando equipes para escrever sobre
temas diferentes e tornar o jornal atrativo e diverso.

Foi possivel avaliar a capacidade de escrita, pesquisa, organizacdo e também oratoria, ja que
muitos grupos realizaram entrevistas com monitores da entidade. O resultado desses esforcos foi
6timo, com a elaboracdo do Jornal JDC (Jovens Desenvolvedores da Comunidade), e uma
apresentacdo que surpreendeu aos pais, monitores e visitantes, ja que o jornalista Fabio Arruda da
Revista TOP da Cidade, veio pessoalmente conferir os resultados da turma.

A desenvoltura da fala, a postura profissional e a qualidade do contetdo sdo formas de
comprovar que os objetivos do médulo foram contemplados.

Cabe ainda salientar, sempre atenciosos com as problematicas desse grupo constantemente
a equipe trabalha com rodas de conversa trazendo reflexdo sempre ao final de cada encontro, para
poder avaliar, participacdo e comportamento dentro da proposta do projeto. Como ja relatado
anteriormente, essa turma apresenta problemas de relacionamento interpessoal, que em conjunto 0s
monitores reiteram agdes enérgicas para manutencdo do bom andamento do projeto, mas também

acOes de acolhimento e aconselhamento individual e coletivo, para a busca da solugéo de problemas.

3° MODULO — TEMA-“MUNDO DO TRABALHO”

CRESCER 13 A 14 ANOS
No més de agosto foi dado inicio ao terceiro modulo do projeto: Mundo do Trabalho;
trazendo a misséo de tornar o assunto interessante a adolescentes téo jovens, 13 a 14 anos.
Iniciamos 0 modulo trabalhando vocagéo, com o video “o que é vocagdo? ”, onde em roda

de conversa pudemos discutir sobre o que temos facilidade de fazer, o que séo talentos, como é
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CESIM
importante se conhecer, e desta forma poder perceber quais sdo as coisas que mais nos
identificamos.

Também foi trabalhado atividades ladicas com dindmicas e brincadeiras, auxiliando na
compreensdo dos conceitos de missao e propdésito de vida, podendo ter um entendimento nas areas
de humanas, exatas e bioldgicas, e como tudo tem a ver com perfis e personalidade.

A fim de aprimorar o conhecimento dos beneficiarios, foi fundamentado os conceitos de
Presidencialismo, Parlamentarismo e Monarquia, também dispondo constantemente de rodas de
conversas acerca dos temas desenvolvidos.

Diante da visita a revista TOP da Cidade; realizada no médulo anterior; os usuarios optaram
por trabalhar a profissdo fotdgrafo, sendo esta umas das profisses que tiveram a oportunidade de
se inteirarem na visita.

Perante isto, os adolescentes pesquisaram sobre a histéria da fotografia, o curso, o salario e
mercado de trabalho, selecionaram fotos para a confeccdo de cartazes. Concomitantemente, foi

(13

transmitido trechos do filme “ Os estagidrios”, retratando a inser¢do ao mundo do trabalho,
descrevendo a vida dos estagiarios.

Também foi realizada roda de conversa com a assistente social e montagem dos cartazes
sobre a profissdo Fotografo.

Com o intuito de estreitar os lacos dos beneficiarios com a nova orientadora social; tendo
em vista que houve uma mudanca, com a saida da entdo orientadora em agosto; houve muita roda
de conversa sobre os temas trabalhados e 0 modulo em questdo, como as profissdes desejadas pelos
usuarios e programas governamentais para o ingresso a uma Universidade, como Sisu e Prouni.

Na intencdo de tornar as pesquisas e atividades desenvolvidas mais proximas dos
adolescentes, foi realizada uma Palestra com dois fotdgrafos profissionais, estes explicaram um
pouco sobre a realidade dessa profissdo, mostraram 0s equipamentos utilizados, deixando os
usuérios manusearem e até tirarem fotos uns dos outros; momento esse de muito conhecimento e
descontracao.

Para a finalizagdo do modulo, foi colocado em exposigdo os cartazes confeccionados e as
fotos tiradas pelos préprios usuarios no dia da Palestra. Alguns beneficiarios explicaram aos pais e
convidados os temas trabalhados no modulo, a profissdo de fotografo escolhida e como todo o
trabalho foi desenvolvido

E importante lembrar que todas atividades otimizadas, tiveram como propdsito despertar o
autoconhecimento dos adolescentes e direcioné-los a realidade do mundo do trabalho, estimulando-

0s a autonomia e a mudanga da realidade atual em que vivem.
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CRESCER 15 A 17 ANOS

No més de agosto, iniciou-se 0 novo madulo: “Mundo do Trabalho’’; muito aguardado pelo

grupo de 15 a 17 anos, devido apresentarem muitas ddvidas acerca de mercado de trabalho. Sendo
assim iniciamos o modulo com a questdo da vocagdo, em atividade audiovisual, com o video “o que
¢ vocacao? ”, que falou sobre porque ¢ importante entender suas habilidades e particularidades para
a construcdo de um profissional completo e feliz. Tal video fez com que os adolescentes
percebessem que cada um deles tem um perfil com suas habilidades e dificuldades, e que é
importante reconhecé-las.

Puderam também compreender o porqué ter um emprego ou uma profissao, diante disso foi
possivel perceber que eles tém pouco conhecimento sobre conceitos de direitos trabalhistas, o que
fez a necessidade de resgatar esses conceitos para que todos pudessem acompanhar o conteddo

A fim de aprimorar o conhecimento dos beneficiarios, foi fundamentado os conceitos de
Presidencialismo, Parlamentarismo e Monarquia, também dispondo constantemente de rodas de
conversas acerca dos temas desenvolvidos.

Também foi trabalhado atividades ludicas com dindmicas e brincadeiras, auxiliando na
compreensdo dos conceitos de missdo e proposito de vida, podendo ter um entendimento nas areas
de humanas, exatas e bioldgicas e como tudo tem a ver com perfis e personalidade.

Com o intuito de estreitar os lagos dos beneficiarios com a nova orientadora social; tendo
em vista que houve uma mudanca, com a saida da entdo orientadora em agosto; houve muita roda
de conversa sobre os temas trabalhados e 0 modulo em questdo, como as profissdes desejadas pelos
usuarios e programas governamentais para o ingresso a uma Universidade, como Sisu e Prouni.

Deste modo, cada usudrio desenvolveu um cartaz de acordo com a profissdo que futuramente
deseja exercer, contendo informagfes como o curso universitario, mercado de trabalho, salario e
funcbes desempenhadas.

Para a finalizacdo do mddulo, foram expostos os cartazes confeccionados e alguns
adolescentes explicaram aos pais e convidados como o mddulo foi desenvolvido e quais 0s temas
trabalhados, também contando sobre a prépria profissdo escolhida, das quais poucos pais tinham
conhecimento.

E importante lembrar que todas atividades otimizadas, tiveram como propésito despertar o
autoconhecimento dos adolescentes e direciona-los a realidade do mundo do trabalho, estimulando-

0s & autonomia e a mudangca da realidade atual em que vivem.
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4° MODULO — TEMA- “SAUDE E AUTOCUIDADOQO”

CRESCER 13 A 14 ANOS
No més de novembro foi dado inicio ao Gltimo mddulo do ano: Saide e Autocuidado, este
de extrema importancia e esclarecedor aos adolescentes dessa faixa etaria, 13 a 14 anos.

Para introduzir o médulo, foi realizada uma roda de conversa com a orientadora social, nesta
foi distribuido uma pequena folha, onde os beneficiarios colocaram de forma anénima uns para 0s
outros as davidas que tinham sobre sexualidade, saiide e uso de drogas. Tendo em vista que a maioria
das duvidas eram em relacdo a sexualidade e mudancas do corpo, foi cometida uma palestra com a
assistente social sobre esse tema, retratando a fase vivenciada nessa faixa etaria e esclarecendo
objec0es.

Apos a palestra foi trabalhado o corpo humano e suas diferencas de acordo com o género
masculino e feminino, os métodos contraceptivos existentes e a funcao especifica de cada um e as
DST’s, dando énfase aquelas mais conhecidas e as mais comuns, levando-os a refletir sobre os
cuidados necessarios para uma vida sexualmente saudavel.

Para ilustrar o momento de conflito vivenciado pelos usuarios na fase da adolescéncia, foi
transmitido o filme “Confissdes de Adolescentes”, onde retrata a realidade de quatro irmés, dos
doze aos dezenove anos, cada uma com suas dificuldades e embates, porém todas tentando
atravessar esse periodo compartilhando as proprias vivéncias. Com o filme, foi esclarecido mais
algumas questdes e encerrando o tema sexualidade com éxito.

Para falar sobre o tema de Alcool e droga, foi realizada uma palestra com um psicologo do
CAPS — AD. Este iniciou com uma roda de conversa, a fim de conhecer um pouco mais a realidade
dos usuarios, depois explicou sobre o uso recreativo e abuso, drogas licitas e ilicitas e outros
assuntos relacionadas ao tema. Para finalizar, dividiu os adolescentes em quatro grupos e distribuiu
para cada grupo uma histéria de um dependente, onde precisaram desenhar o personagem, descrever
0 motivo deste estar em tal situacdo e apresentar solucGes para a reintegracao social e psicologica
do dependente. Os beneficiarios se mostraram bem participativos, uma vez que, em um outro
momento com a orientadora social, eles partilharam entusiasmados o que sentiram e gostaram em
relacdo a palestra, sentindo-se até a vontade para contarem propria realidade referente ao tema.

Para concluir o modulo, foi desenvolvida uma pesquisa dos temas trabalhados, na sala de
informatica, pelos proprios usuérios para a confecgdo de cartazes. Na finalizacdo de mddulo, esses
cartazes foram expostos, e alguns beneficiarios falaram aos pais e convidados sobre o como foi

trabalhado e os conhecimentos adquiridos. Por ser encerramento do ultimo moédulo teve a
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participacdo dos beneficiarios que passaram pelo Projeto CRESCER e ndo puderam permanecer o
ano todo, momento esse de emocao e partilha de conhecimentos e vivéncias.

A orientadora social junto a equipe, constantemente realizou trabalhos de resgate de jovens
faltosos, assim como o trabalho de observacédo acerca de mudancas de comportamento. O perigo do
envolvimento com o uso de drogas e alcool e a instabilidade emocional apresentada por nossos

jovens foram caracteristicas sempre trabalhadas no projeto.

CRESCER 15 A 17 ANOS

No més de novembro foi dado inicio ao ultimo modulo do ano: Saude e Autocuidado, este
de extrema importancia e conhecimento.

Para introduzir o médulo, foi realizada uma roda de conversa com a orientadora social, nesta
foi distribuido uma pequena folha, onde os beneficiarios colocaram de forma anénima uns para o0s
outros as davidas que tinham sobre sexualidade, saiide e uso de drogas. Tendo em vista que a maioria
das duvidas eram em relacao a sexualidade e mudancas do corpo, foi cometida uma palestra com a
assistente social sobre esse tema, retratando a fase vivenciada nessa faixa etaria e esclarecendo
objec0es.

Apos a palestra foi trabalhado o corpo humano e suas diferencas de acordo com o género
masculino e feminino, os métodos contraceptivos existentes e a funcdo especifica de cada um e as
DST’s, dando énfase aquelas mais conhecidas e as mais comuns, levando-os a refletir sobre os
cuidados necessarios para uma vida sexualmente saudavel.

Outro tema abordado nesse modulo foi o preconceito, em parceria com o monitor de
esportes, a orientadora social utilizou do recurso audiovisual para transmitir o filme “Raca”, este
retrata uma historia real de um jovem atleta negro que vive na época do nazismo e ultrapassa 0s
preconceitos para competir nas olimpiadas de Berlim, na modalidade de atletismo. Apds a
transmissdo, foi realizada uma roda de conversa com 0s usuarios, a orientadora social e 0 monitor
de esporte, pautando temas como o bulling, a violéncia e a importancia de almejar algo e acreditar
gue se pode consequir.

Para falar sobre o tema de Alcool e droga, foi realizada uma palestra com um psicélogo do
CAPS — AD. Este iniciou com uma roda de conversa, a fim de conhecer um pouco mais a realidade
dos usuarios, depois explicou sobre 0 uso recreativo e abuso, drogas licitas e ilicitas e outros
assuntos relacionados ao tema. Para finalizar, dividiu os adolescentes em quatro grupos e distribuiu
para cada grupo uma histéria de um dependente, onde precisaram desenhar o personagem, descrever
0 motivo deste estar em tal situacdo e apresentar solucGes para a reintegracao social e psicoldgica

do dependente. Os beneficiarios se mostraram bem participativos, uma vez que, em um outro
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momento com a orientadora social, eles partilharam entusiasmados o que sentiram e gostaram em
relacdo a palestra, sentindo-se até a vontade para contarem a propria realidade referente ao tema.
Para concluir o médulo, os adolescentes escolheram, dentre os temas desenvolvidos: Drogas;
para confeccionarem cartazes contendo as mais comuns entre 0 meio e algumas curiosidades. Na
finalizagdo de mddulo, esses cartazes foram expostos, e alguns beneficiarios falaram aos pais e
convidados sobre 0 como foi trabalhado e os conhecimentos adquiridos. Por ser o encerramento do
altimo modulo, teve a participacdo dos beneficiarios que passaram pelo Projeto CRESCER e néo
puderam permanecer o ano todo, momento esse de emogéo e partilha de conhecimentos e vivéncias.
A orientadora social junto com a equipe, constantemente realizou trabalhos de resgate de
jovens faltosos, assim como o trabalho de observacao acerca de mudancgas de comportamento. O
perigo do envolvimento com o uso de drogas e alcool e a instabilidade emocional apresentada por

nossos jovens, foram caracteristicas sempre trabalhadas no projeto.

16- RELATORIO DO INSTRUMENTAL MARCO ZERO

CRESCER 13 A 14 ANOS
Apobs pesquisas, conversas e reunides com a equipe multidisciplinar, a orientadora social
criou o instrumental abaixo, como ferramenta de avaliacdo e ponto de partida (Marco zero) para o
trabalho socioeducativo do Projeto Crescer do CESIM.

A turma apresentou um perfil bem imaturo, exigindo que os temas fossem tratados com mais
simplicidade. Foi possivel perceber uma grande distor¢do na autoimagem desses jovens, muitos ndo
apreciam sua propria personalidade e aparéncia.

A vida no entorno tem grande significancia para eles, fazendo com que muitas vezes repitam
frases e comportamentos padrdo, porém a grande maioria teme o envolvimento com o trafico de
drogas e a violéncia. Alias, as palavras e comportamento violento também séo bastante recorrentes
na turma, que até mesmo de “brincadeira” dao tapas e respondem com palavrdes.

Importante dizer que desde o primeiro dia de atividade tais comportamentos sao
trabalhados, porém resultados efetivos levam tempo por se tratar de um aspecto cultural.

A grande maioria dos jovens acredita que o caminho para uma melhora na qualidade de vida
vird dos estudos e do trabalho.

O presente instrumento em muito contribuiu para dar inicio a um trabalho com
direcionamento e personalizado ao perfil do nosso publico alvo, otimizando esforcos e estreitando

os lacos entre monitores e adolescentes.
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PONTOS DE RELEVANCIA DO MARCO ZERO:
IMATURIDADE
DISTORCAO DE AUTOIMAGEM
BAIXA AUTOESTIMA
COMUNICACAO VIOLENTA (PALAVROES E AGRESSIVIDADE VERBAL)
COMPORTAMENTO VIOLENTO (EMPURROES, BRINCADEIRAS ESTUPIDAS)
INSTRUMENTAL: ENTREVISTA ATRAVES DE UM QUESTIONARIO DE

PERGUNTAS

AN N NN

1. COMO ME VEIJO

2. COMO ACREDITO QUE AS PESSOAS ME VEJAM

3. COMO EU GOSTARIA DE SER

4. COMO OS OUTROS GOSTARIAM QUE EU FOSSE

5. TENHO MEDO DE ME TORNAR...

6. O QUE TENHO POTENCIAL PARA VIR A SER

7. QUAIS OS CAMINHOS E FERRAMENTAS PARA ALCANCAR MEUS
OBJETIVOS

CRESCER 15 A 17 ANOS

Em reunido com a equipe multidisciplinar, ap6s muito dialogo, foi criado pela orientadora
social o instrumental abaixo como ferramenta de avaliagéo, e ponto de partida (Marco zero) para o
trabalho socioeducativo do Projeto Crescer.

Foi possivel perceber que no grupo havia problemas de autoimagem e esteredtipos. Muitos
citaram o preconceito bairrista, pelo fato do bairro do Tabodozinho ser conhecido pelo tréfico de
drogas.

No grupo de meninas foi possivel perceber o medo com relagéo a imagem, principalmente a
obesidade. Com 0s meninos o maior medo ¢ de ser tornar um “viciado” ou “traficante.

Desta forma foi possivel perceber que todos acreditam que o caminho para uma vida melhor
é através dos estudos, apesar de apresentarem uma certa imaturidade diante de assuntos que exigem
responsabilidade e conscientizagdo da forma de agir e pensar, principalmente com preconceito e
bullying.

A figura da mae tem uma forca significativa pela grande maioria, sendo fato motivador para

sonharem com uma vida melhor e mais confortavel.
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Com o presente trabalho desenvolvido, pudemos nortear o andamento e a forma de

direcionar os temas a serem melhor desenvolvidos entre o grupo.

PONTOS DE RELEVANCIA DO MARCO ZERO:
IMATURIDADE
DISTORCAO DE AUTOIMAGEM
BAIXA AUTOESTIMA
INSEGURANCA
PRECONCEITOS (BAIRRISMO, HOMOFOBIA)
COMUNICACAO VIOLENTA (PALAVROES E AGRESSIVIDADE VERBAL)
COMPORTAMENTO VIOLENTO (EMPURROES, BRINCADEIRAS ESTUPIDAS)
APEGO A FAMILIA, EM ESPECIAL A FIGURA DA MAE (BIOLOGICA, ADOTIVA
OU DE CONSIDERACAO)
INSTRUMENTAL: ENTREVISTA ATRAVES DE UM QUESTIONARIO DE
PERGUNTAS

AN NN N N N NN

8. COMO ME VEJO

9. COMO ACREDITO QUE AS PESSOAS ME VEJAM

10. COMO EU GOSTARIA DE SER

11. COMO OS OUTROS GOSTARIAM QUE EU FOSSE

12. TENHO MEDO DE ME TORNAR...

13. O QUE TENHO POTENCIAL PARA VIR A SER

14. QUAIS OS CAMINHOS E FERRAMENTAS PARA ALCANCAR MEUS
OBJETIVOS

16.1 RELATORIO EVOLUCAO E DESENVOLVIMENTO DOS BENEFICIARIOS NO
MARCO ZERO

CRESCER 13 A 14 ANOS
Desde a aplicacdo do instrumental do Marco Zero, iniciou-se um trabalho interdisciplinar
indo ao encontro daquilo que foi diagnosticado.
Com base nesse instrumental, que foi criado e desenvolvido pela orientadora social que deu
inicio ao ano, porém que se desligou da entidade em agosto; a assistente social € nova orientadora

reaplicaram de forma oral, em uma roda de conversa dinamica e muito participativa.
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Foi possivel observar a evolugdo dos beneficiarios em relagdo ao autoconhecimento, a
autoimagem e a autoestima. Também ficou nitido o amadurecimento dos adolescentes, que
deixaram as “panelinhas” se relacionando melhor uns com os outros, respeitando as diferengas,
aprendendo a brincar saudavelmente e a respeitar os monitores e funcionarios.

Para concluir, é possivel afirmar que houve uma evolugdo, com a cooperagdo e unido dos
monitores, orientadora social, assistente social e demais envolvidos no Projeto Crescer, foi
desenvolvido um trabalho de muito empenho, mostrando aos beneficiarios que eles poderiam agir
diferente, menos agressivos, em busca da construcdo de uma nova realidade social e familiar em

que vivem.

CRESCER 15 A 17 ANOS

Desde a aplicacdo do instrumental do Marco Zero, iniciou-se um trabalho interdisciplinar
indo ao encontro daquilo que foi diagnosticado, vale ressaltar que alguns beneficiarios que iniciaram
0 ano no Projeto e responderam ao questionario deixaram de participar devido a insercao no JEPOE.

Com base nesse instrumental, que foi criado e desenvolvido pela orientadora social que deu
inicio ao ano, porém que se desligou da entidade em agosto; a assistente social e nova orientadora
reaplicaram de forma oral, em uma roda de conversa dinamica e muito participativa.

Foi possivel observar a evolucdo dos beneficiarios em relagdo ao autoconhecimento, a
autoimagem e a autoestima. Também ficou nitido o amadurecimento dos adolescentes, que
deixaram as “panelinhas”, muito comum nessa turma de 15 a 17 anos, se relacionando melhor uns
com 0s outros, respeitando as diferencas, aprendendo a brincar saudavelmente e a respeitar 0s
monitores e funcionarios, sem responder agressivamente.

Para concluir, é possivel afirmar que houve uma evolucdo, com a cooperacdo e unido dos
monitores, orientadora social, assistente social e demais envolvidos no Projeto Crescer, foi
desenvolvido um trabalho de muito empenho, mostrando aos beneficiarios que eles poderiam agir
diferente, menos agressivos, em busca da constru¢do de uma nova realidade social e familiar em

que vivem.
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17-ATIVIDADES-MEIO

1° MODULO TEMA “CIDADANIA”
OFICINA: ESPORTE
CRESCER 13 A 14 ANOS
A atividade de esporte neste mddulo foi iniciada apresentando aos beneficiarios regras e

normas do projeto e da oficina, bem como a importancia das atividades realizadas pela instituicao.

Na oficina de esporte iniciamos com a modalidade do voleibol, um esporte coletivo que
exige muita concentracdo e disciplina, tendo sido desenvolvido de inicio as atividades prée
desportivas de forma recreativa, com brincadeiras de controle da bola no jogo de salva para despertar
interesse dos beneficiarios na modalidade, causando dessa forma um impacto muito grande onde 0s
beneficiarios perceberam que o0 jogo aparentemente é simples, mas necessita de muita atencéo e
técnica.

Seguimos as atividades com treinamentos de técnicas do jogo, trabalhando de forma lddica
para que os beneficiarios ndo perdessem o interesse na modalidade.

Foi trabalhado com intensidade os movimentos basicos do voleibol, como toque, saques (por
baixo e por cima), substituicdo, posicionamento e rodizio, com intuito de refinar a técnica para
melhorar o desempenho deles na hora do jogo.

Para finalizar foi proporcionado a eles diversos jogos de maneira adaptada, por conta do
nosso espaco fisico, também para que pudessem desenvolver as habilidades treinadas anteriormente,
melhorando o sentido de coletividade e o trabalho em equipe.

O modulo foi finalizado com a festa de encerramento, onde com a participacdo dos
adolescentes realizamos uma apresentacdo para demonstrar 0os movimentos que adquiriram durante
as oficinas.

CRESCER 15 A 17 ANOS

Neste primeiro modulo de 2018, os contetdos abordados com os beneficiarios do Centro
Social Irma Madalena, mais precisamente no patio da entidade, foram trabalhados atividades
Recreativas coletivas, ginastica natural como relacdo com o meio ambiente e condicionamento
fisico e fundamentos basicos do basquetebol.

Todas as atividades foram metodologicamente desenvolvidas através de uma organizacéo
padronizada, que se sucede em alongamento/aquecimento variados, correndo, em dupla, ou
especifico ao contetido, desenvolvimento no qual se relaciona ao contetdo principal da aula; por
fim, a contextualizacdo conforme o conteldo desenvolvido, por meio de uma dialética com o
objetivo de propiciar e fortalecer a relagdo de unido, amizade, compreensdo e comprometimento

entre os beneficiarios, assim como estimular a reflexdo da importancia da préatica de exercicios
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fisicos utilizando o proprio corpo através da ginastica natural, e aprimoramento das habilidades
motoras e capacidades fisicas.

Os beneficiarios demonstraram durante o primeiro modulo estar entendendo os contetidos
apresentados, e consequentemente o interesse durante a participacdo, pois é perceptivo 0
envolvimento entre eles e com as atividades.

Em conclusdo, cabe ressaltar que durante as atividades de esporte, embora alguns
adolescentes demonstrem particularidades nas escolhas de sua relagao, “algo que acredito ser natural
dos adolescentes” e alguns com dificuldades motora, acredito que com atividades especificas em

equipe e muito didlogo estamos conseguindo reverter ou amenizar este quadro.

OFICINA: INCLUSAO DIGITAL
CRESCER 13 A 14 ANOS

O mddulo teve inicio com a apresentacdo do projeto, juntamente com a integragdo entre
monitor e beneficiarios. Foi discutido regras de convivéncia que deveriam cumprir durante 0s
encontros.

Foi apresentado o laboratorio de informatica onde foram orientados a manusear corretamente
0S equipamentos, conhecendo os periféricos e seus respectivos nomes, como ligar e desligar o
computador com seguranca. Entramos entdo no Windows 10, para que através disso pudéssemos ter
uma base inicial com o objetivo de integra-los facilmente ao ambiente computacional.

Atividades desenvolvidas com conceitos de Hardware e Software, dispositivos de entrada e
saida, manipulacio e criacdo de pastas, conheceram a Area de trabalho e aprenderam as
configuracgdes basicas do Windows.

Apo0s esta primeira abordagem, passamos para o editor de texto “WORD”, com inicio na
formatacdo basica de texto, aprendendo a alterar fonte, tamanho, cor, alinhamentos, paragrafos,
espagamento entre linhas e letra capitular.

O objetivo das atividades foi contemplar o que foi solicitado no 1° médulo, abordando o
tema “Cidadania” indiretamente através dos textos.

Com o objetivo de promover o fechamento desse modulo, tivemos uma breve introducdo ao
programa PowerPoint para realizar uma apresentacdo de slides onde os beneficiarios digitaram os
10 principais direitos do ECA e através disso aprenderam a formatar os slides colocando as
ferramentas de transi¢des, animacg0es e Designer. Os slides foram lidos e apresentados por duas das

beneficiarias durante o evento de fechamento.
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Concluimos o 1° médulo com um retorno satisfatorio dos beneficiarios, onde demonstraram
um excelente desempenho, interesse e dedicacdo durante todos os encontros, com grande
desenvolvimento nas atividades.

Notou-se uma evolugdo com relacdo a integracdo entre eles, fizeram amizades, um querendo

ajudar o outro, o que facilitou muito na maneira de conduzir os encontros.

CRESCER 15 A 17 ANOS

Iniciou-se o primeiro médulo com a apresentacdao do projeto, juntamente com a integracdo
entre monitor e beneficiarios. Foi discutido regras de convivéncia que deveriam cumprir durante as
oficinas.

Foi apresentado o laboratério de informéatica onde foram orientados a manusear
corretamente os equipamentos, conhecendo os periféricos e seus respectivos nomes, como ligar e
desligar o computador com seguranca.

Dando prosseguimento as atividades, inserimos Windows 10, para que através disso
pudessem ter uma base inicial com o objetivo de integra-los facilmente ao ambiente computacional.
Assim como os conceitos de Hardware e Software, dispositivos de entrada e saida, o que é um
Sistema Operacional, manipulago e estruturas de pastas, conheceram a Area de trabalho, baixar e
instalar temas do Windows, como utilizar o Printscrean e aprenderam as configuragdes basicas do
Windows.

Ap0s esta primeira abordagem, foi aplicado editor de texto “WORD?”, atividades sobre
formatacgdo basica de texto, aprendendo a alterar fontes, tamanhos, cor, alinhamentos, paragrafos,
espagamento entre linhas, letra capitular, caixa de texto, inserir e formatar imagens online.

As atividades foram realizadas com o objetivo de contemplar o que foi solicitado no 1°
modulo, abordando o tema “Cidadania” indiretamente através dos textos.

Oportunizando promover o fechamento desse médulo, destaque para os beneficiarios que
elaboraram o convite do evento de fechamento de médulo utilizando todas as ferramentas vistas
durante a oficina. O convite foi impresso e entregue a eles para levarem aos pais ou responsaveis.

Concluimos o 1° moédulo positivamente, pois 0s beneficiarios apresentaram bom
desempenho, assimilaram a proposta apresentada e evoluiram de maneira significativa diante do
que foi visto no inicio da oficina, muitos conseguiram realizar as atividades sem dificuldade, se

integraram participando e desenvolvendo os conteldos propostos.
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OFICINA: INICIACAO MUSICAL
CRESCER 13 A 14 ANOS
Iniciou-se o primeiro moédulo com os adolescentes de 13 a 14 anos com a Satividades de
musica Popular na Area da Percuss&o e apresentagdo dos beneficiarios e monitor, foi discutido sobre
ritmos que costumam ouvir, se ja praticaram algum instrumento ou se ha algum familiar que ja
tocou ou toca algum instrumento, alguns beneficiarios informaram que ja tocaram e outros que tem
parentes que tocam.

Apos a avaliagdo foi dado inicio as préaticas e técnicas basicas com baquetas, corporal e
pratica em conjunto, incluindo aos pouco os instrumentos como Surdo, Caixa, Agogb, Xequeré e
Ganza4, partindo de um revezamento para que cada beneficiario tivesse oportunidade de tocar todos
0s instrumentos e pudesse vivenciar suas diferencas de tamanhos e timbres.

Foi trabalhado para maior entendimento dos beneficiarios apresentacdes de videos e audios,
para que tivessem um maior entendimento da musica e despertasse o interesse em praticar.

Os adolescentes no inicio apresentaram dificuldades com a oficina de mdsica, ao decorrer
das atividades aplicadas pdde-se perceber a evolucdo, ndo apenas na coordenacdo motora, mas
também no interesse em conhecer 0s ritmos.

Alguns beneficiarios demonstraram maior dificuldades que outros, devido a coordenacéao
motora, mais com praticas simples e direcionadas, acabaram por se encaixar cada um com o
instrumento que despertasse maior interesse e de facil manuseio.

A Conclusdo que se pode afirmar é que em pouco tempo de oficina, houve uma evolucéo
apesar das dificuldades motoras, podemos ressaltar que o obstaculo vem sendo superados a cada
dia.

CRESCER 15 A 17 ANOS

Iniciando a oficina de Musica Popular na Area da Percussdo, comegamos com a apresentagio
dos adolescentes e monitor, falamos sobre ritmos que costumam ouvir, se j& praticaram algum
instrumento e se tem alguém na familia que ja tocou, alguns informaram que ja tocaram e alguns
que tem parentes que tocam.

Apbs a avaliacdo comegamos a praticar técnicas basicas com baquetas, corporal e pratica
em conjunto, incluindo aos pouco os instrumentos como Surdo, Caixa, Agogd, Xequeré e Ganza, a
partir de um revezamento oportunizando todos a tocar os instrumentos e vivenciar suas diferengas
de tamanhos e timbres.

Os Benificiarios de 15 a 17 anos demonstram um grande interesse em praticar 0s

instrumentos, as meninas se destacam pelo interesse na danca, nessa turma percebemos poucos com

50


mailto:cesimitapetininga@yahoo.com.br

indo um .
(o
o Desds 2000 % Q o

CENTRO SOCIAL IRMA MADALENA \
CNPJ: 04.693.046/0001-94 - Inscrigdo: Isento p.
Rua Hélio Ayres Marcondes, N° 17, Jardim Nova Era,
ltapetininga / SP - CEP: 18214-735 - Fone (15) 3273209 ¢~ ®
E-mail: cesimitapetininga@yahoo.com.br CR”E”?{;"ER

dificuldades motoras, em destaque a beneficiaria com dificuldades pela deficiéncia fisica, porém
com grande interesse nas atividades e um 6timo desenvolvimento.

Concluimos que com o desenvolvimento do Projeto houve um aumento na participacéo das
atividades por parte dos beneficiarios, estdo sempre no horario e j& na expectativa, com diélogo e
muita paciéncia apresentam evolucdo significativa diante do que foi visto no inicio da oficina,
muitos conseguiram realizar as atividades sem dificuldade, se integraram participando e

desenvolvendo os contetidos propostos.

2° MODULO TEMA “LINGUAGEM E COMUNICACAQ?”

OFICINA: ESPORTE
CRESCER 13 A 14 ANOS
Iniciado o modulo com a modalidade esportiva de handebol, de inicio realizamos uma parte
de adaptacdo dos beneficiarios adolescentes para essa modalidade com jogos recreativos que remete

alguns movimentos basicos do handebol com passe e recepcdo de bola.

Através de um carater atrativo, os jogos foram de grande interesse da maioria dos

beneficiarios com boa participacao de todos.

Dando prosseguimento, foi desenvolvido alguns exercicios para a melhora das técnicas e
taticas da modalidade tais como, passe, arremesso, tiro de sete metros e tiro lateral através dos

exercicios que desenvolvem a comunicacéo e o trabalho em equipe.

Para reforcar executamos um jogo adaptado no qual misturamos as equipes, dando
oportunidade para a participacdo de todos. Através de outra modalidade de futsal podemos ressaltar
que foi mais simples de trabalhar, pois a maioria dos adolescentes ja tinham o conhecimento basico,
sendo assim foi aplicado alguns exercicios de posicionamento de ataque e defesa no jogo.

No més de encerramento do modulo, foi realizado um campeonato de futebol de areia e
voleibol, sendo a principal matéria do jornal mural como foi apresentado no encerramento do

modulo.

CRESCER 15 A 17 ANOS
Neste segundo modulo Linguagem e Comunicacdo o contetdo abordado com os
beneficiarios do centro social Irma Madalena, tendo como local de desenvolvimento da atividade o
patio da entidade, onde foram trabalhados como contetido os recursos educativos da capoeira e do

boxe.
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Todas as atividades foram metodologicamente desenvolvidas através de uma organizagao
padronizada, que se sucede em alongamento/aquecimento variados, correndo em dupla, ou
especifico ao conteudo; O desenvolvimento se relaciona ao conteddo principal da atividade, cujos
recursos sdo da capoeira e do boxe; por fim, a contextualizacdo conforme o contetdo desenvolvido,
por meio de uma dialética e interpretacdo do conteldo apresentado, visando despertar a préatica
educativa dos beneficiarios.

Com o objetivo de propiciar, fortalecer a relacdo de unido, amizade, compreensdo das
diferencas, respeito entre os beneficiarios, bem como estimular a reflex&o e interpretacéo de diversas
situacOes vividas, que vivem ou que irdo vivenciar.

Foi proposto atividades mais proximas possiveis do tema do médulo, utilizando a capoeira
como recurso pedagdgico e educativo, que com seus recursos como musicalidade, expressdo
corporal, caracteristicas e instrumentos especificos, como EXPRESSAO E COMUNICACAO,
explorando a importancia da resolucdo de conflitos através do didlogo, e a possibilidade da
interpretacdo através do boxe e da capoeira. Importante lembrar também que tivemos a visita e um
bom papo com o professor e mestre de kung fu que leciona na entidade Rainha da Paz.

Os beneficiarios demonstraram durante o segundo modulo estar entendendo os contetidos
apresentados, e consequentemente o interesse durante a participacdo, pois é perceptivo 0
envolvimento de todos com as atividades.

Em conclusdo vale salientar que durante as atividades, embora alguns beneficiarios
demonstrem particularidades nas escolhas de sua relagdo, “algo que acredito ser natural dos
adolescentes” todos estdo se relacionando, ou ao menos tentando se relacionar com os colegas,
procurando corresponder a proposta do médulo e do projeto, pois participam das atividades
assiduamente, portanto acredito que com atividades especificas em equipe, e muito didlogo podemos
reverter ou amenizar este quadro.

Finalizando os contetidos do segundo médulo de 2018 abordamos com os beneficiarios do
centro social irma Madalena, tendo como local de desenvolvimento da atividade, o patio e a quadra
de areia da entidade, atividades desportivas adaptada com voleibol e handebol, utilizando o método
global, onde os alunos se entretém e se interessam mais pelas atividades, além da realizagdo do
projeto de férias entre os beneficiarios, com atividades competitivas, utilizando o futebol e voleibol,
cujos, contetidos de entretenimento e educacional.

Todas as atividades foram metodologicamente desenvolvidas através de uma organizagéo,
que se sucede em alongamento/agquecimento de forma ludica e especifica ao contetdo principal; O
desenvolvimento do conteudo principal da atitivdade foram os fundamentos, educativo,

caracteristicas do voleibol e handebol, contextualizada para a realidade de convivéncia em grupo,
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partindo da recreacdo especifica da modalidade, para dos fundamentos propriamente dito do jogo,
enfim utilizamos as modalidades como instrumento de uma dialética e interpretacdo, visando
despertar a préatica educativa dos beneficiarios.

Sempre em atencdo ao objetivo das atividades que vai aléem de ensinar apenas o esporte em
si, claro que os motiva a pratica do mesmo no dia a dia, porém o objetivo principal é de propiciar e
fortalecer a relacdo de unido, amizade, compreensao das diferencas e respeito entre os beneficiarios,
assim como estimular a reflexdo e interpretacdo de diversas situacdes vividas, que vivem ou que
irdo vivenciar, as atividades desenvolvidas sdo proximas do tema do modulo, se contextualizada.

Concluindo vale salientar que durante as atividades, embora alguns beneficiarios
demonstrem particularidades nas escolhas de sua relacdo, “algo que acredito ser natural dos
adolescentes” todos estdo se relacionando, ou ao menos tentando se relacionar com 0s colegas,
procurando corresponder a proposta do médulo e do projeto, pois participam das atividades
assiduamente, portanto acredito que com atividades especificas em equipe, e muito dialogo podemos

reverter ou amenizar este quadro.

OFICINA: INCLUSAO DIGITAL
CRESCER 13 A 14 ANOS

Iniciamos o segundo modulo com o tema “Linguagem e Comunica¢do”, realizando leituras
e digitacdo de textos sobre os assuntos: “linguagem Verbal e Nao-Verbal”, “Os processos de
comunicagdo”, seguido de uma breve explicacdo sobre o assunto, para que entdo pudéssemos
formatar os textos de acordo com o solicitado pela monitora.

Para desenvolvimento foi utilizado ferramentas do Word, como inserir e formatar imagens
ao texto, alinhamentos, paragrafos, como colocar um texto em colunas.

Os adolescentes puderam elaborar um trabalho de pesquisa sobre as redes sociais antigas,
para que tivessem um conhecimento de como era, e pudessem comparar aos atuais, utilizando as
ferramentas do Word, sites de buscas e os comandos “copiar e colar”. Aprenderam sobre algumas
pecas internas do computador através do texto “ Montagem e manutencao de computadores” bem
como inserir e formatar uma tabela.

Dando continuidade as atividades praticas de como inserir e formatar tabelas, através de
exemplos como boletim escolar, cadastro de alunos e tabela de produtos.

Foi abordado todo contetido ja visto sobre formatagéo de textos, porem focando na revisdo
com explicacgdes, atividades praticas, com o objetivo de sanar as dividas que ainda restaram sobre

0 conteudo visto até o momento.
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Através da introducdo ao PowerPoint, aprenderam todas as ferramentas de criagcdo e
apresentacdo de slides. Apos terem aprendido as ferramentas, os beneficiarios elaboracdo a primeira
apresentacao de slides com o tema “Higiene Pessoal”, para colocar em pratica o que haviam
aprendido.

Prestes a finalizar o modulo foi trabalhado com os beneficiarios ferramenta do PowerPoint,
com apresentacoes de slides abordando o tema “A base da vida € o respeito” onde os beneficiarios
inseriam imagens de acordo com o texto digitado, afim de despertar neles a importancia do respeito
entre eles.

Também foi elaborado um jornal utilizando as ferramentas do Word j& vistas durante a
oficina, onde eles proprios construiram as matérias e escolheram os assuntos que iriam relatar no

jornal. Os jornais foram impressos e expostos criando um jornal mural.

CRESCER 15 A 17 ANOS

Iniciamos o segundo mddulo com o tema “ Linguagem e Comunicagdo”, fizemos leituras
e digitamos textos sobre os assuntos: “linguagem Verbal e N&o-Verbal”, “os processos de
comunicac¢do”, seguido de uma breve explicacdo sobre o assunto, para que entdo pudessem formatar
0s textos de acordo com o solicitado pela monitora, utilizando ferramentas do Word, como inserir e
formatar imagens ao texto, alinhamentos, paragrafos e como colocar um texto em colunas.

Foi elaborado com os adolescentes um trabalho de pesquisa sobre as redes sociais antigas,
como funcionavam o meio de comunicacdo, para que tivessem um conhecimento de como era, e
poder comparar aos atuais. Puderam também utilizar as ferramentas do Word, sites de buscas e 0s
comandos “copiar e colar”.

Com um grande interesse aprenderam sobre algumas pecas internas do computador atraves
do texto “ montagem e manutengdo de computadores”, bem como inserir € formatar uma tabela.

Diante da introducdo ao PowerPoint, os adolesceste puderam aprender sobre as ferramentas
de criacdo e apresentacdo de slides, sendo elas: modificar layout, aplicar design, transicdes,
animacdes, plano de fundo e como inserir imagens e formata-las.

Através do aprendizado, puderam elaborar a primeira apresentagdo utilizando o texto “A
base da vida ¢ o respeito” e colocando em pratica o que aprenderam.

Prestes a finalizar o modulo, foi trabalhado as ferramentas do PowerPoint onde puderam
aprender como elaborar slides com tabelas e imagens abordando o tema “A base da vida € o respeito”
com o objetivo de criar uma relacdo madura entre eles durante o caminhar da oficina.

Através de um simulador de montagem os beneficiarios tiveram uma no¢do de como

montar um computador e puderam conhecer suas pecas internas. Também tiveram uma aula pratica
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de digitacéo para eles praticarem e terem uma nocédo da velocidade que conseguem digitar um texto.
Foi elaborado um jornal através da ferramenta Word j& vista durante a oficina, e que eles puderam
expor os assuntos dos principais acontecimentos do Projeto CRESCER. O jornal foi impresso e

exposto criando um jornal mural.

OFICINA: INICIACAO MUSICAL
CRESCER 13 A 14 ANOS

Iniciou-se o segundo modulo “Comunicac@o “com os usuarios de 13 a 14 anos do Projeto
Crescer, com a pesquisa no ritmo de Coco de Roda, origem da regido do litoral Nordestino unido de
culturas Africanas e Indigenas, Ritmo de Maracatu de Baque Virado origem em Recife,
manifestacdo popular nordestina e com influéncia Africana.

Os instrumentos usados para a pesquisa se deram através de audios e videos, afim de que
o0s beneficiarios conhecessem mestres e compositores, apresentacfes de historia de Coco de Roda,
apresentacdes das nacdes e grupos de maracatu de baque virado, como dancar em par e individual,
e como tocar os instrumentos,

Apdbs conhecerem sobre as culturas, foi dado inicio na pratica com 0s instrumentos
utilizados como, alfaia, tambores, surdo, caixa, pandeiro, tridngulo, ganza, gongué, agbé e préatica
das dancas culturais.

Podemos afirmar que através da teoria e pratica os beneficiarios de 13 a 14 tiveram um
grande interesse na cultura, e assim obteve-se um grande sucesso da participacdo de todos com
grande desenvolvimento.

Para a finalizacdo de moddulo foi elaborado uma linda apresentacdo dos adolescentes
atraves do repertorio de maracatu de baque virado, sendo aplicado as musicas tradicionais da Nacgéo
do Maracatu Porto Rico de Recife, onde os usuarios com uma linda apresentacdo puderam

demonstrar para os familiares e os presentes o que aprenderam durante 0 modulo.

CRESCER 15 A 17 ANOS
Dando inicio ao segundo modulo “Comunicagdo” com os usuarios de 15 a 17 anos, com a
pesquisa no ritmo de Coco de Roda, origem da regido do litoral Nordestino, unido de culturas
Africanas e Indigenas, Ritmo de Maracatu de Baque Virado origem em Recife, manifestacédo
popular nordestina e com influéncia Africana.
Os instrumentos usados para a pesquisa se deu através de audios e videos, afim de que os

beneficiarios conhecessem mestres e compositores, apresentacdes de historia de Coco de Roda,

55


mailto:cesimitapetininga@yahoo.com.br

indo um o
i My, P,
o Casde 2001 % Q i

%, CENTRO SOCIAL IRMA MADALENA |
I CNPJ: 04.693.046/0001-94 - Inscricéo: Isento p
Rua Hélio Ayres Marcondes, N° 17, Jardim Nova Era, .
Itapetininga / SP - CEP: 18214-735 - Fone (15) 3273209 & ) ®
E-mail: cesimitapetininga@yahoo.com.br CRg“éegER

apresentacdes das nacdes e grupos de maracatu de baque virado, como dancar em par e individual,
e como tocar os instrumentos,

Apdbs conhecerem sobre as culturas, foi dado inicio na pratica com os instrumentos
utilizados como, alfaia, tambores, surdo, caixa, pandeiro, tridangulo, ganza, gongué, aghé e préatica
das dancas culturais.

Podemos afirmar que através da teoria e pratica os beneficiarios de 13 a 14 tiveram um
grande interesse na cultura, e assim obteve-se um grande sucesso da participacdo de todos com
grande desenvolvimento.

Para a finalizacdo de modulo foi elaborado uma apresentacdo dos adolescentes através do
repertorio de Maracatu de Baque Virado, sendo aplicado as musicas tradicionais da Nacdo do
Maracatu Porto Rico de Recife, onde os usuarios com uma linda apresentacdo puderam demonstrar

para os familiares e os presentes o que aprenderam durante o modulo.

3° MODULO TEMA “ MUNDO DO TRABALHO”

OFICINA: ESPORTE
CRESCER 13 A 14 ANOS
Iniciamos o terceiro modulo com a modalidade esportiva de basquete, de inicio realizamos
uma adaptacdo dos beneficiarios para essa modalidade com objetivo principal entender a
importancia da atividade fisica na vida do ser humano, através de algumas brincadeiras de correr

usando a conducéo da bola de basquete.

Seguimos entdo com as atividades especificas do basquete, um pré-preparo para o0 jogo
fazendo que os beneficiarios entendam os principais objetivos e as regras do jogo, promovendo a
diversdo de maneira responsavel, obedecendo as regras e cumprindo seus deveres como exige a
modalidade. Executamos atividades melhorando as habilidades necessarias para se jogar basquete,
com as dificuldades que encontramos em nosso espaco fisico, as atividades especificas foram
preparadas para desenvolver habilidades para jogo de basquete trés. Adaptamos e jogamos o

basquete trés, com boa participacao de todos beneficiarios.

Assim finalizamos o modulo com alguns exercicios de ténis mesa que sera aprofundado no

quarto modulo.
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CRESCER 15 A 17 ANOS

Finalizando os conteudos do terceiro médulo de 2018 abordamos com os beneficiarios do
centro social irmd Madalena, tendo como local de desenvolvimento das atividades o paétio,
atividades desportivas em comemoragdo ao més das criangas onde foi realizado queimadas, ténis de
mesa, pique bandeira, pega pega e atividades com bola de voleibol, handebol e basquetebol,
utilizando sempre o método global, onde os alunos se entretém e se interessam mais pelas atividades.

As atividades foram metodologicamente desenvolvidas através de uma organizagcdo com
alongamento seguido de aquecimento de maneira ludica e dindmica, especifica ao contetido
principal; o desenvolvimento do conteudo principal da atividade se deu por meio dos
entretenimentos através das atividades recreativas, porém sempre focado no educativo e na
contextualizacdo da préatica ao final das atitivdades para a realidade de convivéncia em grupo.

Como sempre 0 objetivo das atividades vai além de ensinar apenas o esporte em si, claro
gue os motiva a pratica do mesmo no dia a dia, porém o objetivo principal é de propiciar e fortalecer
a relacdo de unido, amizade, compreensao das diferencas e respeito entre os beneficiarios, assim
como estimular a criatividade, reflex&o e interpretacdo de diversas situagdes vividas, que vivem ou
que irdo vivenciar, as atividades desenvolvidas sdo proximas do tema do mddulo, se
contextualizada, onde podera proporcionar aos beneficiarios grande resultados na sua formacéo.

Os beneficiarios demonstraram durante o segundo modulo estar entendendo os contetdos
apresentados, e consequentemente o interesse durante a participacdo, pois é perceptivo 0
envolvimento de todos com as atividades e também com todos (entre eles).

Em conclusdo vale salientar que durante as atividades, todos estdo se relacionando, ou ao

menos entendendo as diferencas entre eles, se respeitando e com brincadeiras saudaveis.

OFICINA: INCLUSAO DIGITAL
CRESCER 13 A 14 ANOS
No modulo “Mundo do Trabalho” os beneficiarios puderam aprender como criar planilhas
utilizando o programa Microsoft Excel. Foi abordado diversas formulas com atividades préaticas
durante as atividades.

Também abordamos sobre profissdes, onde os beneficiarios fizeram um teste para identificar
quais as areas tinham mais facilidade: humanas, exatas ou bioldgicas, através disso realizaram uma
pesquisa sobre as profissdes que mais se interessavam, montando slides sobre elas.

Foi abordado com os adolescentes durante as atividades, como se comportar em uma

entrevista de emprego, redes sociais a importancia delas em uma entrevista, como podem influenciar
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na vida de cada um, apds a abordagem foi aplicado um questionario. Aprendemos a elaborar

trabalhos escolares utilizando as ferramentas ja vistas no Microsoft Word.

CRESCER 15 A 17 ANOS

Seguindo o moédulo “Mundo do Trabalho”, vimos como criar planilhas utilizando o
programa Microsoft Excel. Foi abordado diversas formulas com atividades préaticas durante as aulas.
Também abordamos sobre profissdes, onde os beneficiarios fizeram um teste vocacional para
identificar quais profissdes eles poderiam ter mais sucesso, e através disso realizaram uma pesquisa
sobre as profissdes que se interessavam, montando slides sobre elas. Falamos sobre Hardware e
Software, dispositivos de entrada e saida, e baseado nessas explicacdes os beneficiarios elaboraram
uma apresentacdo de slides sobre o assunto.

Fizemos uma breve revisdo do programa Microsoft Word e suas ferramentas principais,
com o intuito de comegarmos a elaborar curriculos. Os adolescentes elaboraram curriculos onde
aprenderam quais as informacGes necessarias que se deve colocar e os curriculos foram impressos

para cada um deles levarem para casa.

OFICINA: INICIACAO MUSICAL
CRESCER 13 A 14 ANOS

Terceiro Modulo de 2018 iniciando com a pesquisa no Ritmo Samba Reggae, Ritmo
originario da Bahia, pela internet visando saber onde foi fundado, quais instrumentos sdo usados e
quais grupos que praticam o ritmo na Bahia.

Apdbs pesquisas sobre o ritmo, comegamos a pratica nos instrumentos, que sao Surdo,
Caixa, Repique e Agogd atraves de uma pratica dinamita todos os integrantes tiveram oportunidade
de revezamento nos instrumentos.

Em seguida criamos uma Parddia falando sobre o mundo do trabalho, Tema do 3° Mddulo,
cada beneficiario fez uma frase referente ao assunto, em seguida criamos uma letra e aplicamos
junto ao ritmo.

Em paralelo as praticas em conjunto do Ritmo Samba Reggae, tivemos Bate papo sobre a
responsabilidade de cada integrante no projeto, sua presenca e sua dedicagéo.

Os Benificiarios de 13 a 14 anos demonstraram nunca ter visto o ritmo abordado, todos
conseguiram aplicar o ritmo em seus instrumentos; na criacdo das frases para a parddia do Mundo
do Trabalho, varios tiveram dificuldades e alguns ndo conseguiram concretizar, alguns beneficiarios

ndo demonstraram comprometimento nas atividades e presencas nas atividades.
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A Concluséo é que tivemos um bom resultado nas pesquisas sobre o ritmo e préatica em
conjunto e assim elaborando uma bonita apresentacao de final de médulo, todos os benificiarios

tiveram participacdo na apresentacgéo final.

CRESCER 15 A 17 ANOS
Iniciamos o terceiro modulo de 2018 com os beneficiarios de 15 a 17 anos do Centro Social
Irma Madalena, através da pesquisa no Ritmo Samba Reggae, Ritmo originario da Bahia, atraves
de pesquisa pela internet visando onde foi fundado, quais instrumentos sdo usados e quais grupos
praticam o ritmo na Bahia.
Apds pesquisas sobre o ritmo, foi iniciado pratica nos instrumentos: Surdo, Caixa, Repique
e Agogb onde através de uma pratica dindmica, todos os integrantes tiveram oportunidade de
revezamento nos instrumentos.

Em seguida puderam criar uma Parddia falando sobre o mundo do trabalho, onde cada
beneficiario pode elaborar uma frase referente ao assunto, formando assim a letra e aplicado ao
ritmo.

Em paralelo as préaticas em conjunto do Ritmo Samba Reggae, foi realizado uma roda de
conversa sobre a responsabilidade de cada integrante no projeto, sua presenca e sua dedicacao.

Os benificiarios de 15 a 17 anos demonstraram um grande interesse no ritmo, alguns ja
conheciam facilitando a aplicag&o do ritmo nos instrumentos com facilidade e rapidez.

Com as frases para a parddia do Mundo do Trabalho, vérios se destacaram e todos
conseguiram concretizar o trabalho proposto.

A Conclusdo é que todos obtiveram bom resultado nas pesquisas sobre o ritmo e pratica,
realizando uma linda apresentacdo de final de médulo com a participacdo de todos.

4° MODULO TEMA “ SAUDE E AUTOCUIDADO”

OFICINA: ESPORTE
CRESCER 13 A 14 ANOS

O ultimo modulo do ano foi iniciado com atividades de ténis de mesa, uma modalidade
esportiva pouco praticada pela maioria dos beneficiarios. Nas primeiras oficinas foi realizado um
reconhecimento da raquete, da bolinha e da mesa, com atividades mais livres sem o aprimoramento

das regras.

Na sequéncia, depois da adaptacao ao esporte, foi introduzido alguns exercicios de saque

e recepcdo do jogo de ténis de mesa, os adolescentes apresentaram algumas dificuldades nesses
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exercicios, devido ao controle de forga na hora do saque, a nogdo de tempo e espaco da mesa e a
direcdo para arremessar a bolinha.

Depois da aplicacdo de diversos exercicios diferentes, o controle necessario para
iniciar o jogo, estava bem executado pela maioria dos beneficiarios. Entdo foi iniciado o jogo de
ténis de mesa, exigindo somente algumas regras basicas, tendo muita dedicacdo e empenho dos
adolescentes.

Para encerrar 0 mddulo, foi realizado um minicampeonato de ténis de mesa, com

premiacgdes simbolicas aos trés primeiros colocados.

CRESCER 15 A 17 ANOS
Para encerrar 0 ano de 2018, foi abordado com os beneficiarios; ainda tendo como local
de desenvolvimento das atividades de esportes o patio da entidade; contetdos esportivos onde foi
realizada corrida pelas ruas do bairro, tiros de 50 metros e salto em distancia, e para o encerramento
do mddulo, foi realizado uma competicdo de ténis de mesa, onde os adolescentes se entreteram
bastante e se interessaram pelas atividades realizadas.

As atividades foram metodologicamente desenvolvidas através de uma organizacéo,
sempre iniciando com alongamentos seguido de aquecimento de maneira ludica e dindmica,
especifico ao contetido principa. O desenvolvimento do contetdo principal da oficina se deu por
meio de dialogos sobre as vias metabolicas utilizadas nas diferentes modalidades apresentadas.

O objetivo das atividades se ddo além de ensinar apenas o esporte em si, claro que 0s
motiva a pratica do mesmo no dia a dia, porém o objetivo principal é de propiciar e fortalecer a
relacdo de unido, amizade, compreensdo das diferencas e respeito entre os beneficiarios, assim como
estimular a criatividade, reflexdo e interpretacdo de diversas situacdes vividas, que vivem ou que
irdo vivenciar, as atividades desenvolvidas sdo baseadas ao tema do modulo, se contextualizada,
onde podera proporcionar os beneficiarios grande resultados na sua formacéo.

Em conclusao vale salientar que durante as oficinas, todos estdo se relacionando, ou ao

menos entendendo as diferencas entre eles, se respeitando e apresentando brincadeiras saudaveis.

OFICINA: INCLUSAO DIGITAL
CRESCER 13 A 14 ANOS
Neste mddulo foi apresentado os tipos de computadores existentes no mercado, também
Hardware, Software e os dispositivos de entrada e saida. Através dos sites de buscas foi realizada

pesquisas sobre as doencas geradas pela ma alimentacéao e substancias psicoativas.

60


mailto:cesimitapetininga@yahoo.com.br

indo um o
i My, P,
‘?‘P Casde 2001 % Q i

CENTRO SOCIAL IRMA MADALENA L
CNPJ: 04.693.046/0001-94 - Inscri¢do: Isento p-
Rua Helio Ayres Marcondes, N° 17, Jardim Nova Era,

Ju,,’

\!:'{5 ltapetininga / SP - CEP: 18214-735 - Fone (15) 3273200 & .4
CENM E-mail: cesimitapetininga@yahoo.com.br CEBGCRR

Tendo como base as pesquisas, foi elaborada uma apresentacdo de slides onde cada
adolescente escolheu um tema para discorrer sobre o assunto. Utilizando o programa do Word,
foram elaborados poemas abordando os temas do modulo. Os poemas foram lidos na finalizacao de

modulo pelos proprios beneficiarios.

CRESCER 15 A 17 ANOS
Neste modulo foi apresentado os tipos de computadores existentes no mercado. Através

dos sites de buscas foi realizada pesquisas sobre as doencas geradas pela mé alimentacdo e
substancias psicoativas, também com o uso do recurso audiovisual, foi possivel analisar alguns
videos sobre alimentacdo saudavel.

Com base nas pesquisas foram elaboradas apresentacdes de slides sobre os maleficios das
drogas e de que forma elas podem afetar a vida pessoal e profissional do ser humano. Utilizando o
programa do Word, também foram preparados poemas abordando os temas “Nao as Drogas” e
“alimentagdo saudavel”. Os poemas foram lidos na finalizagdo de modulo pelos proprios

beneficiarios.

OFICINA: INICIACAO MUSICAL

CRESCER 13 A 14 ANOS

O Quarto Médulo deu se inicio com Prética de Improvisacdo em instrumentos como;
Surdo, Caixa, Agog0, Meia Lua, Repique; o método trabalhado foi o de pergunta e resposta, onde
um instrumento pergunta e o outro responde, através dos ritmos elaborados na oficina.

Posteriormente, foi revisado todos os contetdos aplicados nos médulos anteriores tais
como o Coco de Roda, Maracatu de baque virado e 0 Samba Reggae. Paralelamente, foi realizado
uma roda de conversa sobre a conscientizagdo da Saude e Autocuidado.

Apos a revisao de conteudo, foi iniciado os ensaios para as apresentacdes de Final de Ano
e Finalizacdo de Modulo.

Os Benificiarios de 13 a 14 anos apresentaram um bom resultado na préatica de
improvisacgdo, tendo a oportunidade de expor os ritmos elaborados na oficina, onde apesar de
algumas dificuldades, mas através da pratica de método simplificado para facilitar o aprendizado,
conseguiram improvisar.

A Conclusdo é que os beneficiarios obtiveram um bom resultado nos contetdos

apresentados, resultando em uma bela apresentacdo de encerramento de moédulo e fim de ano.
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CRESCER 15 A 17 ANOS

O Quarto Modulo deu inicio com Pratica de Improvisacdo em instrumentos como; Surdo,
Caixa, Agog0, Meia Lua, Repique; o método trabalhado foi o de pergunta e resposta, onde um
instrumento pergunta e o outro responde, através dos ritmos elaborados na oficina.

Posteriormente, foi revisado todos os contetdos aplicados nos modulos anteriores tais
como o Coco de Roda, Maracatu de baque virado e 0 Samba Reggae. Paralelamente, foi realizado
uma roda de conversa sobre a conscientizacdo da Saude e Autocuidado.

Apbs a revisao de conteudo, foi iniciado os ensaios para as apresentacdes de Final de Ano
e Finalizacdo de Maodulo.

Os Benificiarios de 15 a 17 anos apresentaram um bom resultado na pratica de
improvisacdo, tendo a oportunidade de expor os ritmos elaborados na oficina, onde apesar de
algumas dificuldades, mas através da pratica de método simplificado para facilitar o aprendizado,
conseguiram improvisar.

A Conclusdao é que os beneficiarios obtiveram um bom resultado nos conteddos

apresentados, resultando em uma bela apresentacdo de encerramento de médulo e fim de ano.

18 - DO RECURSO:

O recurso financeiro utilizado sequiu o estabelecido no plano de trabalho e plano de aplicacdo

apresentado.

19- PARECER CONCLUSIVO

No primeiro modulo “Cidadania”, pudemos afirmar que levando em conta a realidade do
entorno, conseguimos promover, estimular e melhorar o relacionamento interpessoal dos grupos,
além de incitar através das oficinas, atividades e conhecimentos desenvolvidos, a busca por
conhecimento e informacgdo acerca de bem-estar social e familiar.

Destacamos a participacdo das familias, e um maior interesse aos temas propostos

oportunizando a todos ampliar seus conhecimentos no @mbito social e cultural.
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No territério do Tabodozinho existem diversas situacGes de vulnerabilidade e risco social,
principalmente para os adolescentes, porém podemos concluir que no primeiro médulo foi realizado
um trabalho com todos os envolvidos no projeto, para diminuir e prevenir as situacfes de risco que
os adolescentes e as familias encontram.

O fortalecimento do dialogo entre os adolescentes ficou visivel, ampliando a visdo de mundo
e entendimento individual e social, oportunizando trazer sentimento de auto estima, participacéo
cidada, empatia, socializacao, respeito as diferencas e convivéncia.

No segundo mddulo “Comunicagdo e Linguagem” foi trabalhado atividades para
desenvolvimento na comunicacao verbal e ndo verbal, fazendo com que os adolescentes pudessem
lidar com dificuldades de comportamento, conflito familiar e em grupo, respeito, autoestima,
autocuidado, regras, trabalho em equipe e mercado de trabalho.

Através das dindmicas, roda de conversa, filmes, palestras, campeonatos, atividades internas
e externas, pode-se perceber a evolugdo no comportamento e a eficacia do trabalho desenvolvido.

Nos ultimos moédulos “ Mundo do Trabalho, Saude e Autocuidado,” foi trabalhado
atividades para fortalecer e ampliar 0os conhecimentos que com o decorrer do ano os beneficiarios
puderam adquirir tais como; comunicacdo verbal e ndo verbal, dificuldades de comportamento,
conflito familiar e em grupo, respeito, autoestima, autocuidado, regras, mercado de trabalho, e
trabalho em equipe.

Foi realizado reunido de pais e responsaveis, com o intuito de aproximacao e relacionamento
com a instituicdo para fortalecer e oportunizar um amplo entendimento e conhecimento do projeto.
Com as apresentacdes de encerramento de cada modulo, os mesmos puderam conferir e prestigiar
0s conteddos e o trabalho desenvolvido.

Vérias atividades foram realizadas para ampliar, fortalecer e proporcionar momentos de lazer
e cultura como; passeios ao teatro SESI, apresentacdo de pecas de teatro, sessdo de cinema, happy
hour em uma padaria, visita a revista TOP CIDADE, passeio no circo Stankowich festas
comemorativas, palestra; educagcdo Socio emocional, alcool e drogas, profissao de fotografo.

Com os encerramentos de mddulos, os adolescentes puderam demonstrar e apresentar 0s
conhecimentos adquiridos, levando os familiares e participantes a emocéo e satisfacao.

O projeto CRESCER € um projeto que proporciona aos adolescentes e seus familiares
importancia na vida social e comunitaria, sensibilizando para os desafios da realidade social e
cultural; desenvolvendo a convicgdo de que podem alcancar aquilo que almejam, modificando a

realidade atual em que vivem; reproduzindo também conhecimentos de cidadania, propiciando o
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protagonismo ¢ o autoconhecimento; diante disso pudemos perceber ao longo desse ano uma
satisfatoria mudanga dos adolescentes, tanto comportamental, social e familiar, contribuindo com a
evolugdo do meio onde vivem.

Tanto € verdade que podemos exemplificar, e destacar uma das adolescentes que se inseriu
no mercado de trabalho através de uma das palestras realizadas na entidade onde a mesma realizou
um cadastro no CIEE, que através deste surgiu a oportunidade.

Ressalto que constantemente foi realizado trabalhos de resgate de jovens faltosos, assim
como o trabalho de observagio acerca de mudangas de comportamento.

Somos felizes porque pudemos colaborar para a construgdo de mundo melhor através do
trabalho realizado junto a estes adolescentes. Nossa vida também encontrou um maior sentido. A

semente do bem esta semeada, esperamos que a colheita seja de proveito para muitos.

m G -?fo' N B 'r':ih,wv:\, (:;,f\“,,\—:;»w‘../ W 'a.

Irm3a Mariza de Fatima Assis ~ Patricia Fernanda Franga Bianchi
Presidente Assistente Social
CRESS: 60.583
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