
 

RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES 

 

Entidade Executora: Associação Espirita Beneficente e Educacional Casa do Caminho. 

 

Serviço: Residência Terapêutica Tipo II 

 

Mês de Referência: Dezembro/2018 

 

Número de atendidos: 07 moradores 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

Avaliação: No mês de dezembro acolhemos 01 (uma) nova moradora que vem 

proveniente de Alfenas – MG, pela Prefeitura de Pedra Bela, conforme acordo com 

Secretaria Municipal de Saúde. 

 

Atendimento Técnico: 

Usuários: 

No mês de Dezembro foi realizada 01 avaliação individual, pela psiquiatra e demais 

avaliações dos outros moradores, foram realizadas através de dados coletados 

diretamente comigo. 

No dia 06/12 acompanhamos a moradora Luzia para a Santa Casa de Misericórdia de 

Atibaia, devido quadro de crise convulsiva; 

No dia 13/12, recebemos a visita da psiquiatra na residência terapêutica para discussão 

dos casos e avaliação em relação aos pacientes e condutas a serem adotadas; 

No dia 13/12 acompanhamos a moradora Luzia para realização de ultrassonografia 

transvaginal na Santa Casa de Misericórdia de Atibaia; 

No dia 14/12 acompanhamos os moradores Nelson e Pedro para coleta de exames 

laboratoriais na UBS Alvinópolis; 

No dia 14/12 acompanhamos o morador Nelson para realização de ultrassonografia de 

abdome total na Santa Casa de Misericórdia de Atibaia; 

No dia 17/12 acompanhamos a moradora Luzia e o morador Clemente para realização 

de exames laboratoriais; 

No dia 18/12 acolhemos a nova moradora, Simone, junto com a equipe de transporte e 

a assistente social Terezinha (Pedra Bela) 



 

No dia 19/12 acompanhamos a moradora Simone para a primeira avaliação com a 

psiquiatra no CAPS; 

No dia 19/12 realizo visita na residência terapêutica no período noturno, devido a quadro 

de surto psiquiátrico e agressão física e motora da moradora Simone, frente a 

funcionários e demais moradores; 

No dia 21/12 moradora Simone apresenta novo quadro de surto psiquiátrico com novas 

agressões a pacientes e moradores e opta-se por contenção mecânica e solicitação de 

avaliação da Dr. Simone que autoriza administração de medicações especificas e após 

não obter sucesso no controle, solicitamos apoio do SAMU e encaminhamos para a 

Santa Casa com pedido de internação conforme orientação; 

No dia 28/12 acompanhamos a moradora Simone para a Santa Casa de Misericórdia de 

Atibaia com o apoio do SAMU por quadro de surto psiquiátrico e agressão aos moradores 

e funcionários e projetando objetos contra funcionários e no chão. 

 

Famílias: 

Em dezembro foram realizadas 08 visitas familiares, sendo 01 (uma) para o morador 

Nelson pelos sobrinhos Antônio e Sonia, 05 (cinco) ao morador Messias, sendo que 03 

(três) delas o morador foi levado a lanchonetes, sempre com a irmã Cristina e o cunhado 

Roberto, 01 (uma) para o paciente Doraci pela irmã Dinora e a sobrinha-neta Jessica, 

onde retomou contato familiar após meses de ausência, devido a distância relacionada 

ao hospital no qual se encontrava internado e 01 (uma) para a paciente Simone, para 

retomada do convívio familiar e laços que foram interrompidos com a internação, onde 

recebeu o avô José, a irmã Ana Carolina, a prima Mirian e a assistente social. 

 

Atividades: 

No dia 06/12 recebemos a visita dos estudantes do curso técnico de enfermagem da 

ETEC, acompanhados pela professora Carolina para entendimento do funcionamento da 

residência terapêutica; 

No dia 15/12 foi realizada a confraternização com os moradores da Residência 

Terapêutica no Rancho Travessia, junto com os colaboradores e moradores dos demais 

projetos da Casa do Caminho. 

No dia 24/12 foi realizada a confraternização com os moradores da Residência 

Terapêutica, junto aos colaboradores e familiares que se disporão a estar presentes no 

dia, que foram da moradora Simone e do morador Messias. 

 

Capacitação continuada: 



 

No mês de dezembro foram realizadas diversas reuniões com colaboradores do serviço, 

para orientações especificas, resolução de conflitos e sanar dúvidas, visando a melhora 

e qualidade no atendimento prestado. 

 

Articulação com demais serviços: 

No mês de dezembro foram realizadas articulações junto ao CAPS, UBSs, UPA e Santa 

Casa de Misericórdia de Atibaia. 

 

RESULTADOS ALCANÇADOS 

 

Objetivos Específicos Ações Indicadores de 

resultados qualitativos 

quantitativos 

Resultados 

alcançados 

Acolher e adaptar a nova 

moradora a nova 

realidade após longo 

período de internação e 

retomada de convívio 

familiar. 

-Acolher a moradora que 

foi recebida no novo 

serviço. 

-Retomar convívio 

familiar. 

01 (uma) moradora 

acolhida e iniciado 

convívio familiar. 

01 indivíduo acolhido 

com moradia digna e 

proteção integral. 

Contribuir para a 

construção individual e 

progressiva de autonomia 

mínima e independência 

em atividades  básicas da 

vida diária (ABVDs)  

-Orientar 

individualmente cada 

morador;  

-Auxiliar moradores com 

necessidades 

particulares no banho, 

vestir-se e arrumar-se; 

-Ofertar alimentos e 

auxiliar quando 

necessário em ingesta; 

-Realizar ações 

individuais para 

encaminhamento ao 

banho, uso de vaso 

sanitário, lavagem das 

mãos, auxilio na limpeza 

e organização 

residencial e demais 

atividades relacionadas 

a residência; 

-Estimular os moradores 

com mais dependência a 

se expressar, caminhar 

-Dos moradores que 

apresentavam 

dificuldade discreta na 

adaptação, 

apresentaram melhora 

gradual. 

-01 (uma) moradora não 

apresentou facilidade 

em adaptar-se as 

normas da residência 

terapêutica e aos outros 

moradores, 

apresentando 

internações e 

observações recorrentes 

em ambiente hospitalar. 

Moradores 

apresentaram 

melhora gradual de 

adaptação a 

residência 

terapêutica. 

 
 
 



 

e realizar atividades 

básicas, além de 

estimulo visual através 

de televisão e auditivo 

com uso de música; 

-Estimular a caminhar e 

auxiliar em compras 

para a residência. 

Promover a convivência, o 

fortalecimento e o vínculo 

familiar, de acordo com as 

reais possibilidades de 

cada morador 

Buscar e aproximar 

moradores com 

familiares para 

reestabelecer vínculo 

afetivo. 

57% dos moradores 

reestabeleceu o vínculo 

afetivo com familiares. 

Dos moradores que 

receberam visita, 50% 

deles já havia 

recebido visita e os 

outros 50% 

reestabeleceram o 

vínculo afetivo 

familiar. 

 

RELAÇÃO DOS ATENDIDOS: 

 

Quant. Ingresso Nome Dt de nasc. Encaminhamento 

01 08/11/2018 Clemente Maria 

Correa 

30/04/1959 Hospital psiquiátrico Santa Cruz – Salto de 

Pirapora 

 

02 08/11/2018 Doraci Silva 06/05/1950 Hospital Psiquiátrico Vale das Hortênsias 

– Piedade 

03 08/11/2018 Luzia de Melo 

Silva 

13/04/1972 Hospital psiquiátrico Santa Cruz – Salto de 

Pirapora 

 

04 08/11/2018 Messias Hiroshi 

Myiano 

07/05/1969 Athus 

05 08/11/2018 Nelson Costa 05/10/1939 Hospital psiquiátrico Santa Cruz – Salto de 

Pirapora 

06 08/11/2018 Pedro Antonio 

Paschoa 

06/01/1956 Hospital Psiquiátrico Vale das Hortênsias 

– Piedade 

07 18/12/2018 Simone Pedroso 

de Moraes 

22/11/1994 Clinica Neuropsiquiátrica de Alfenas – MG  

 

RECURSOS HUMANOS 

Cargo Escolaridade Profissão Carga Horaria Observação 

 



 

 

REGISTROS FOTOGRÁFICOS 

 

 
 

Atibaia, 04 de fevereiro de 2019 

 

Thais Martins Orellana Severo Molnar 

 

Coordenadora 

Coordenadora Superior completo Enfermeira 40 horas/semana Contratada 

Técnicos de 

enfermagem 

Ensino médio técnico Técnico de enfermagem 12/36h Contratado 

Cuidador 

diurno 

Ensino médio Cuidador (a) 12/36h Contratado 

Cuidador 

noturno 

Ensino médio Cuidador (a) 12/36h Contratado 

Auxiliar de 

serviços 

gerais 

Ensino fundamental Auxiliar de serviços 

gerais 

44 horas/semana Contratado 


