
 

RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES 

 

Entidade Executora: Associação Espirita Beneficente e Educacional Casa do Caminho. 

 

Serviço: Residência Terapêutica Tipo II 

 

Mês de Referência: Novembro/2018 

 

Número de atendidos: 06 moradores 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

Avaliação: No mês de novembro a Residência Terapêutica iniciou suas atividades com 

abertura no dia 05 de novembro para estruturação local e limpeza e em 08 de novembro 

realizamos o retirada e acolhimento de 06 (seis) usuários que estavam 

institucionalizados em hospitais e residências psiquiátricas, sendo 01 (uma) mulher e 05 

(cinco) homens, provenientes da região de Sorocaba, Piedade e Salto de Pirapora. 

 

Atendimento Técnico: 

Usuários: 

No mês de novembro foram realizados 06 (seis) atendimentos médicos individuais para 

avaliação e conduta relacionada a questão psiquiátrica dos moradores, 06 (seis) 

consultas com clinico geral, 01 (uma) consulta com médico ginecologista e 02 (dois) 

atendimentos em pronto-socorro. 

No dia 12/11 acompanhamos os moradores Clemente, Doraci, Luzia, Messias, Nelson e 

Pedro a consulta psiquiátrica no CAPS com a Dr. Suzana para a primeira avaliação; 

No dia 14/11 acompanhamos a moradora Luzia para consulta com ginecologista na UBS 

Alvinópolis; 

No dia 14/11 acompanhamos a moradora Luzia para consulta com o odontologista na 

UBS Alvinópolis; 

No dia 16/11 acompanhamos a moradora Luzia para o pronto-socorro da Santa Casa de 

Misericórdia de Atibaia, devido a quadro de dor abdominal intensa; 

No dia 20/11 acompanhamos os pacientes Pedro e Nelson para consulta com o clinico 

geral na UBS Alvinópolis; 

No dia 26/11 acompanhamos a moradora Luzia e o morador Clemente para consulta 

com o clinico geral na UBS Alvinópolis 



 

No dia 29/11 acompanhamos os moradores Messias e Doraci para consulta de clinico 

geral na UBS Alvinópolis; 

No dia 28/11 acompanhamos a moradora Luzia para o pronto-socorro do UPA, devido a 

quadro de crise convulsiva;  

No dia 29/11 acompanhamos a moradora Luzia para realização de exames laboratoriais 

na UBS Alvinópolis; 

No dia 30/11 acompanhamos os moradores Clemente e Doraci para consulta de 

oftalmologista na UBS Centro; 

 

Famílias: 

Em novembro foram realizadas 04 (quatro) visitas familiares aos moradores para 

recuperação de vínculo afetivo e familiar, sendo 03 (três) visitas para o morador Messias 

Hiroshi Myiano, realizadas pela irmã Cristina e cunhado Carlos Roberto e 01 (uma) visita 

para o paciente Nelson Costa, pelo sobrinho Antônio.  

 

Atividades: 

No dia 19/11 recebemos a visita técnica da assistente social do CAPS, Tânia, para coleta 

de dados dos moradores; 

No dia 22/11 recebemos a visita técnica da assistente social do CAPS, Tânia, para 

preenchimento de formulários para dar início aos pedidos de benefícios como BPC e “De 

volta para casa”; 

No dia 26/11 realizei visita a Secretária Municipal de Saúde para ajustes relacionados 

aos colaboradores e demais orientações; 

No dia 26/11 recebemos a voluntária Ana e seu sobrinho para corte de cabelo dos 

moradores do sexo masculino; 

No dia 28/11 realizamos a cerimonia simbólica de união entre os moradores Clemente e 

Luzia, com a presença do Presidente da Associação Espirita Beneficente e Educacional 

Casa do Caminho, dos funcionários da Secretária Municipal de Saúde, CAPS, UBSs, 

USF e colaboradores e moradores da Residência Terapêutica de Atibaia; 

 

Capacitação continuada: 

No mês de novembro foram realizados diversas reuniões com colaboradores do serviço, 

para orientações especificas e sanar dúvidas, visando a melhora e qualidade no 

atendimento prestado. 

 

Articulação com demais serviços: 



 

No mês de novembro foram realizadas articulações junto aos serviços bancários Banco 

do Brasil para abertura/regularização dos CPFs com pendencias e Caixa Econômica 

Federal para abertura de conta corrente para recebimento de benefícios dos moradores, 

porém sem sucesso, pois aguardamos liberação da curatela. 

Além disso, ocorreram articulações diversas junto ao CAPS, UBSs, UPA e Santa Casa 

de Misericórdia de Atibaia. 

Moradores que recebem benefícios que estão curatelados por familiares: Messias 

Hiroshi Myiano e Doraci Silva, porém com familiares do segundo, não houve sucesso na 

tentativa de contato realizada pela assistente social Tânia. 

 

RESULTADOS ALCANÇADOS 

 

Objetivos Específicos Ações Indicadores de 

resultados qualitativos 

quantitativos 

Resultados 

alcançados 

Acolher e adaptar os 

moradores a nova 

realidade após longo 

período de internação 

psiquiátrica. 

Acolher os moradores 

que foram recebidos na 

residência terapêutica. 

06 (seis) moradores 

acolhidos, sendo que 02 

(dois) retomaram 

convívio familiar. 

06 indivíduos 

acolhidos com 

moradia digna e 

proteção integral 

Contribuir para a 

construção individual e 

progressiva de autonomia 

mínima e independência 

em atividades  básicas da 

vida diária (ABVDs)  

-Orientar 

individualmente cada 

morador;  

-Ofertar alimentos e 

auxiliar quando 

necessário em ingesta; 

-Realizar ações 

individuais para 

encaminhamento ao 

banho, uso de vaso 

sanitário, lavagem das 

mãos, auxilio na limpeza 

e organização 

residencial e demais 

atividades relacionadas 

a residência; 

-Estimular os pacientes 

com mais dependência a 

se expressar, caminhar 

e realizar atividades 

básicas, além de 

50% dos indivíduos 

apresentou maior 

facilidade na adaptação 

e no auxílio de algumas 

atividades; 

-50% dos indivíduos 

apresentou melhora em 

relação a “manias” e 

dificuldades 

relacionadas a 

internação prolongada e 

destes, 01 (um) morador 

iniciou com gestos para 

mostrar o que gostaria 

de fazer, 01 (um), o 

morador que 

apresentava mutismo, 

segundo o relatório de 

desinstitucionalização, 

em determinados 

momentos de agitação, 

50% dos moradores 

com independência 

em relação a 

atividades básicas de 

vida diária (ABVDs) 

sendo destes, 02 

(dois) com maior 

compreensão e 

auxilio, nas atividades 

da residência 

terapêutica. 

 



 

estimulo visual através 

de televisão e auditivo 

com uso de música; 

-Estimular a caminhar e 

auxiliar em compras 

para a residência. 

articulou algumas 

palavras e 01 (um) 

morador começou a 

melhorar em relação a 

dependência para uso 

do vaso sanitário. 

Promover a convivência, o 

fortalecimento e o vínculo 

familiar, de acordo com as 

reais possibilidades de 

cada morador 

Buscar e aproximar 

moradores com 

familiares para 

reestabelecer vínculo 

afetivo. 

33% dos moradores 

iniciou 

reestabelecimento do 

vínculo afetivo 

33% dos moradores 

restauraram o vínculo 

afetivo e familiar, o  

que auxiliou numa 

melhor adaptação 

 

RELAÇÃO DOS ATENDIDOS: 

 

Quant. Ingresso Nome Dt de nasc. Encaminhamento 

01 08/11/2018 Clemente Maria 

Correa 

30/04/1959 Hospital psiquiátrico Santa Cruz – Salto de 

Pirapora 

 

02 08/11/2018 Doraci Silva 06/05/1950 Hospital Psiquiátrico Vale das Hortênsias 

– Piedade 

03 08/11/2018 Luzia de Melo 

Silva 

13/04/1972 Hospital psiquiátrico Santa Cruz – Salto de 

Pirapora 

 

04 08/11/2018 Messias Hiroshi 

Myiano 

07/05/1969 Athus 

05 08/11/2018 Nelson Costa 05/10/1939 Hospital psiquiátrico Santa Cruz – Salto de 

Pirapora 

06 08/11/2018 Pedro Antônio 

Paschoa 

06/01/1956 Hospital Psiquiátrico Vale das Hortênsias 

– Piedade 

 

RECURSOS HUMANOS 

Cargo Escolaridade Profissão Carga Horaria Observação 

 

Coordenadora Superior completo Enfermeira 40 horas/semana Contratada 

Técnicos de 

enfermagem 

Ensino médio técnico Técnico de enfermagem 12/36h Contratado 

Cuidador 

diurno 

Ensino médio Cuidador (a) 12/36h Contratado 

Cuidador 

noturno 

Ensino médio Cuidador (a) 12/36h Contratado 



 

 

REGISTROS FOTOGRÁFICOS 

 

 

 

 

Atibaia, 04 de fevereiro de 2019 

 

Thais Martins Orellana Severo Molnar 

 

Coordenadora 

Auxiliar de 

serviços 

gerais 

Ensino fundamental Auxiliar de serviços 

gerais 

44 horas/semana Contratado 


