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RELATORIO DE ATIVIDADES
1° QUADRIMESTRE — JANEIRO A ABRIL DE 2019

1. IDENTIFICACAO DO PROGRAMA

Titulo: Acolhimento de idosos
Objeto: Servigo de Acolhimento Institucional de Idosos
Conselho: Conselho Municipal de Assisténcia Social e Conselho Municipal do ldoso.

2. IDENTIFICACAO DO PROPONENTE

Entidade: Lar Sao Vicente de Paulo
CNPJ: 54.344.775/0001-03
Endereco: Rua Sao Miguel, 480 — Centro

Municipio: Piracaia UF: SP

Telefone: 11.4036-7238 e-mail:Isvipaulo@uol.com.br

N° da Conta Corrente:1767-8 Banco: Banco do Brasil Agéncia: 2453-8
Dirigente: Ricardo Pinheiro CPF: 045.895.158-73

RG: 13.126.346-8 Cargo: Presidente

Enderego Residencial: Praga Padre Leonardo N° 71 A

Municipio: Piracaia LiF: &P CEP: 12.970-000
Telefone: (11) 4036-7091 Fax:

E-mail: ricardo.misturinha@hotmail.com
Responsavel pelo projeto: Lucimara Regina Moraes Lima — Assistente Social CRESS 37.680
E-mail: lucimoraes ss@hotmail.com telefone: 011.9.6908-1888

3. OBJETIVOS

.

Obijetivo Geral:
Acolher a amparar com dignidade, idosos a partir de 60 anos de idade, independentes e/ou
com grau de dependéncia | e Il, apés avaliagado na triagem, proporcionando condigoes favoraveis
de habitabilidade e atendimento as necessidades basicas através de equipe multidisciplinar
garantindo a protegéo integral. /
A capacidade total de Institui¢éo € de 110 acolhidos e em longa pen@éncia.
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Objetivos Especificos:
. Garantir prioridade absoluta aos idosos acolhidos;
. Contribuir para a prevengao do agravamentc de situagéejs/d
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e ruptura de vinculos:

- Efetivar o direito a vida, a saude, a alimentacao, a educagao, a cultura, ao esporte,
a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e
comunitaria;

- Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais:

. Oferecer atendimento personalizado e instalacao fisica em condi¢des adequadas da
habitabilidade;

. Incentivar o desenvolvimento do protagonismo, de capacidades para a realizacao
de atividades da vida diaria, de autocuidado e independéncia:

. Proporcionar cuidados de saude fisica e mental, conforme a necessidade de cada
idoso;

- Promover atividades psicossociais, fisioterapicas, culturais e de lazer:

- Facilitar o processo de orientagao e encaminhamento para obter aposentadoria ou
beneficio de prestagao continuada junto aocs érgaos competentes:

. Manter equipe multidisciplinar para o atendimento integral dos idosos.

4. RELATORIO DE ATIVIDADES DA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR

PSICOLOGIA:

» Nos meses de Janeiro a Abril foram realizadas 05 triagens em conjunto com o setor de
servigo social, enfermagem e nutrigdo para o acolhimento dos idosos no Lar com o objetivo
de avaliar se o idoso encontrava-se dentro das especificagdes da instituicdo, bem como,
seu grau de dependéncia.

» Foram realizadas orientages aos familiares quanto ao estado emocional dos moradores,
sua adaptagdo e comportamento dentro do Lar. Além do acolhimento das angustias e
dificuldades frente a institucionalizac&o do familiar.

» Foram feitos atendimentos psicolégicos individualizados com o objetivo de acolhimento,
avaliagdo e promogéo da salde mental, além de encaminhamentos psiquiatricos em caso

de necessidade. g ™

> Elaboragéo de relatérios de acompanhamento mensal:

> Reunibes com a equipe de enfermagem e cuidadores para a melhoria do trabalho em
equipe.

» Os grupos terapéuticos realizados envolveram atividades como [pintura, jogos,/recortes,
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entre outros com o objetivo de melhorar a qualidade de vida por meio da socializagao,
estimulagéo cognitiva e expresséo de sentimentos, abordando os seguintes temas:

» Janeiro: Reativacdo da biblioteca da instituicio para uso dos moradores e para o
desenvolvimento de atividades grupais. Além de atividades de pintura, recortes e
estimulagao cognitiva.

> Fevereiro: Confecgdo de vasos para entrega como lembranga para os participantes do
Jantar beneficente realizado pelo Lar.
Oficina de Carnaval com musicas, resgate de histérias e confecgdo de mascaras.

» Margo: Homenagem do Dia das Mulheres, confraternizagao da equipe e moradores.
Inicio da Oficina de Pascoa com a confecgéo de enfeites relacionados ao tema por meio de
pintura, recortes e colagens.

» Abril: Continuagéo da Oficina de Pascoa com a realizagdo de biscoitos com chocolate e a
confecgdo de bombons pelos moradores.

Assinatura:

SERVICO SOCIAL:

» Nos meses de Janeiro a Abril foram realizadas 05 triagens em conjunto com o setor de
psicologia, enfermagem e nutrigdo para o acolhimento dos idosos no Lar;

» Elaboragao de relatérios de acompanhamento mensal;

» Elaboragao do relatério de atividades quadrimestral (setembro a dezembro de 2018);

.

» Reunido multidisciplinar:

» Proposta de alteraga@o dos contratos de prestagéo de servigo (firmado no acolhimento com
o idoso e seu responsavel) e do Estatuto Social conforme proposto na resolugao n°® 33 de
24 de Maio de 2017;

> 13/02 — participacdo na reunido do Conselho Municipal de Saude com-a Promotora de

Justiga, ‘\)\
A

\

» Acompanhamento na pericia médica do idoso Jacinto no INSS para solicitagao de RC; \
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> Atualizagao cadastral do Cadastro Unico dos moradores em conjunto com o Departamento
de Assisténcia Social de Piracaia;

» Elaboragzo do récurso para renovacio do CEBAS;
» Elaboragzo de relatério de atividades anual 201 8;

» Reunides com a equipe de enfermagem e Cuidadores para a melhoria do trabalho em
equipe.

v

Marco: Homenagem do Dia das Mulheres a todas funcionarias e moradoras: confecgdo do
mural com as fotos da homenagem:

portaria CVS-5 e adequacdes no Pre-preparo e preparo das refeicées, pensando no bem
estar e salde dos idosos:;

&

> Elaboracgo de escala mensal dos funcionarios da cozinha;

> Planejamento do cardapio mensal adequado ao idosos, levando em consideragdo a
preferéncia alimentar e custos para g Instituicdo;

Ou risco de desnutrigao, com prescricdo de suplementacao via oral/e aj
idosos que utilizam Nutricdo Enteral;

> Realizado jantar beneficente Para o Lar S&o Vicente de Paulo:
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> Realizada oficina culinaria, com o preparo de biscoitos e bombons, em conjunto com a
psicéloga e a funcionaria responsavel pelo setor de compras e controle do estoque,
contando com a colaboragio de demais funcionarios;

» Acompanhamento dos idosos aniversariantes uma vez por més ao Restaurante Mirador,
no qual a alimentag&o naquele dia é oferecida de forma gratuita:

> Realizado piquenique no Santo Cruzeiro, oferecido por dois cuidadores com a colaboragéo
de funcionarios dos diversos setores da Instituigao.

> Sempre seguindo critérios adequados e préprios ao idosos. Visiawre & Oh;cggf.d ,;Lé
UTRICIONISTA j
NCRN 50261 j

Assinatura:azmiw agwfndﬁoa Ceincis

FISIOTERAPIA:

> Neste periodo, foram realizados atendimentos ambulatoriais dos moradores, com maiores
necessidades motoras, ortopédicas e/ou neurologicas, enfatizando a melhora funcional e
manutengdo do bom estado geral, para uma melhor qualidade de vida, melhora em
quadros algicos crénicos ou transitdrios, prevengéo de lesées, com orientagbes ao
morador cognitivamente preservado. ou a equipe, quando morador com comprometimento
cognitivo.

Assinatura:

ENFERMAGEM: o

» Banho de aspersio, higiene oral, hidratagao corporal, higiene intima (usuarios de fraldas),
tricotomia facial, cortes de cabelos, limpeza de ouvidos externos e orel ~corte e
esmaltagdo de unhas, trocas de fraldas, mudanga de decubito de 3/3 horas, cdr@ti(vgs,
administragdo de medicamentos conforme prescricdo medica, coptrole doss\inai§ vitais,
auxilio nas refeigdes, preparo de cha e “sopinhas”. " \

/

RELAGAO DE SAIDA DE MORADORES CONVENIO ATIBAIA: T
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JACINTO ANTONIO DOS SANTOS:
24/01/2019: AME Atibaia
28/02/2019: AME Atibaia

Jodo Rezende:
10/03/2019: Santa Casa de Piracaia
11/03/2019: Santa Casa de Piracaia
12/03/2019: Santa Casa de Piracaia
13/03/2019: Santa Casa de Piracaia
14/03/2019: Santa Casa de Piracaig
16/03/2019: Santa Casa de Piracaia
16/03/2019: Santa Casa de Piracaig
17/03/2019: Santa Casa de Piracaia
18/03/2019: Santa Casa de Piracaia
25/03/2019: Santa Casa de Piracaia (por duas vezes)
26/03/2019: Santa Casa de Piracaia
29/03/2019: Santa Casa de Piracaia
30/03/2019: Santa Casa de Piracaia

Luiz Paula Mateus:
12/04/2019: Santa Casa de Piracaia

Anténia Bueno de Oliveira:
12/04/2019: Santa Casa de Piracaia

Assinatura:

MEDICO:

>
>
>

Triagem dos exames Para autorizagéo de novos acolhimentos:
Consultas semanais dos idosos;
Elaboracao de receitas, encaminhamentos e pedidos de exame:;
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5. ESTRATEGIAS DE ACAO

Através de um planejamento estratégico e da formagdo de uma equipe
multidisciplinar especializada desempenhamos o nosso trabalho garantindo o
atendimento nas areas de saude, nutricdo, assisténcias social, psicologia e
fisioterapia.

Contamos também com o empenho dos voluntéarios e parceiros que contribuem
para a estruturacéo da Instituicao.

Os respectivos setores sio divididos e organizados de forma a atender o idoso
€m sua protegdo integral contemplando todas as suas necessidades basicas.

A porta de entrada do Lar Sao Vicente de Paulo inicia-se com a triagem e
orientacdo aos familiares, responsaveis ou outros realizados pela enfermeira,
psicdloga e assistente social. Em seguida entrevista com o idoso. Apos a entrega dos
encaminhamentos, documentos e laudos medicos, procedemos ao acolhimento do
mesmo, propriamente dito, conduzindo-o aos Seéus novos aposentos e apresentando-
lhe o Lar e a equipe de trabalho. Nos dias que se sucedem o idoso passara pela
avaliagdo dos profissionais de cada setor, para adequar um plano de atendimento
individual de acordo com as necessidades e limitagées de cada idoso.

Durante o acolhimento, os idosos sao convidados a participarem de grupos de
convivéncia e atividades culturais e de lazer.

O atendimento psicossocial das familias e/ou responsaveis sao realizados de
forma continuada, seja por contato telefénico, atendimento presencial ou em grupos.
A realizagdo das visitas sao sempre valorizadas como de extrema importancia aos
acolhidos, principalmente no que se refere ao Estatuto do ldoso que zela pela
manuteng&o dos vinculos familiares e comunitarios.

E garantido aos idosos que nao possuem renda a inclusdo em programas
sociais, dentre eles o BPC — LOAS, através da avaliagao do Servico Social.

6. INDICADORES DE AVALIACAO

- S&o realizadas reunides semanais com a Diretoria e mensais com a equipe
multiprofissional a fim de piaﬁ'éjar agoes para solucado de problemas e recebimento
de sugestdes:

- Diariamente sdo realizados atendimentos individuais aos usuarios, familiares e
funcionarios conforme as necessidades, com o objetivo de ouvi-los, orienta-los,
intervir nas relagdes idosos/entidade/familiares e avaliar os servicos da entidade
quanto ao trabalho e a possibilidade em melhora-lo;

para passear também sio consideradas no monitoramento para a garantia dos
vinculos familiares e comunitarios; _
- Para o desenvolvimento da autonomia, da independéncia e das condigde

autocuidado é avaliado o cotidiano dos usuarios no desenvolvimé\nto das ati idade_s/
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da vida diaria, como também, g colocagdo de suas opinides no dia g dia na
instituit;:éo;

- Para acesso e Manutencio da renda, os idosos so acompanhados sempre que
necessario ao INSS e as redes bancarias pPara comprovacio de prova de vida.
7. Profissionais envolvidos:

Profissdo Carga hordria semanal m
Auxiliar de escritério 05 44 horas _
Cozinheiros _ 44 horas _
Auxiliar de cozinha _ 44 horas _
Servigos gerais _ 44 horas _
Vendedora do bazar _ 44 horas _
Auxiliar de enfermagem _ 44 horas _
Técnico de enfermagem _ 44 horas _

Farmacéutica

Aucxiliar almoxarife

Auxiliar de farmécia _ 40 horas
Fisioterapeuta _ 10 horas

e N e A




8. Beneficiarios do Programa:
—————=4d110S do Programa:

MORADOR

E;-QTA DE DATA DE DATA DE salpa PARTICULAR /
NASCIMENTO ENTRADA 1 0BITO CONVENIO

ADILSON ORTEGA RIBEIRO 12/08/1955  |17/09/2009 PARTICULAR

ANA ARMINDA LIMA 29/08/1932 | 03/06/2011 - PARTICULAR
3 |ANTONIA B. DE OLIVEIRA 14/1111942  [02/06/2010 CONVENIO
ATIBAIA

31/03/1948 | 09/10/2017 CONVENIO
PIRACAIA
ARECE MARTINS TAMBELLIN] 09/01/1936 | 25/09/2018 - PARTICULAR

ﬂ ARMANDO TACUMI TSUKIDE W 19/03/2008 _ PARTICULAR

7 |BENEDITA OLIMPIA DOS SANTOS - 18/02/1927  |06/03/2019 CONVENIO
ATIBAIA
BENEDICTA DE MORAES 25/04/1929 | 23/08/2011 — PARTICULAR

BENEDICTO APPARECIDO VAZ DE LIMA 28/10/1929 1 14/04/2016 CONVENIO
PIRACAIA
18/08/1955 28/09/2016 CONVENIO
ATIBAIA

007169 |10/07/2007 | [ paRTICULAR

09/09/1948 | 09/08/2016 - CONVENIO

ANTONIO ROBERTO DA FONSECA

ATIBAIA

12/10/1926 _ PARTICULAR
PIRACAIA

16 | DIONE APARECIDA DE SOUZA 07/04/1958 _ PARTICULAR

FRANCELINA MARTINS FLOR 23/04/1914 -

o | o
: ATIBAIA

O NS eSO i [z | Jrrmea

HIPPOLITO RAMOS DOS SANTOS 01061933 |ognaizo14 |\ |
IRENE MENEGUZZ| 17111926 Joytrots |\ |




LAR SAO VICENTE DE PAULO

UTILIDADE PUBLICA Federal Decreto de 24/08/92- Lej Estadual n°4605 de 20/06/85 Lei Municipal n® 1133 de
18/08/78- CNPJ 54.344.775/0001-03- Reconhecido como Entidade de fins filantropicos em 19/1 2/96.
HOME PAGE: WWW.rarsaovicentedepaulo.com.br — E-mail; Isvipaulo@uol.com.br
Rua: Szo Miguel, 480 CEP: 12.970-000 PIRACAIA/SP TEL./FAX: (11) 4036-7238.

[26/10/2018

20/05/1988

PARTICULAR
CONVENIO
ATIBAIA
VAGA
SOCIAL

PARTICULAR

ILDETE FREIRE RIBEIRO 130/10/1936
31 [JACINTO ANTONIO DOS SANTOS ;'25/05/1 957

JOAO DE OLIVEIRA

20/06/1935

33 | JOAO GONGALVES CAMPOS 09/03/1922  [12/04/2016

34 | JOAQUIM PEDRO 29/08/1925 | 02/06/2010 CONVENIO
ATIBAIA

JOSE GERGER FILHO m 09/05/2014 — PARTICULAR

JOSE GONGALVES SANTOS

1711211950 [11/08/2016 CONVENIO
ATIBAIA
37 |JOSE PELEGRINO - 04/03/1935 | 23/08/2013 CONVENIO
PIRACAIA
JOAO RIBEIRO 09/06/1949 | 04/09/2018
JOAQUIM HITOSHI UMEBARA 19/10/1947  |15/06/2018

CONVENIO
PIRACAIA

RS s o | coweo,
PIRACAIA

PARTICULAR
CONVENIO
ATIBAIA
CONVENIO
ATIBAIA

PARTICULAR

PARTICULAR
CONVENIO

LAURO NICACIO DA SILVA
LEONOR PEREIRA FERREIRA 10/06/1930 | 25/08/2016
LUIZ E SILVA GONZAGA 10/09/1956 | 28/08/2017
LUIZ DE PAULA MATEUS 09/08/1940 | 29/03/2018
MAGARO FOSHI 08/06/2015
MARIA AMELIA M. RODRIGUES 10/07/1940 | 08/05/2013
MARIA APARECIDA PIRES 09/08/1930 | 02/06/2010

ATIBAIA
o || s
PIRACAIA
e ) G
. ATIBAIA
MARIA IRENE RAMOS DE SOUZA _ PARTICULAR
54 MILTON APARECIDO MACHADO W_ PARTICULAR
OTTILIA DE LOURDES BRAMBILLA M_ PARTICULAR

RITA SILVA SOARES LEITE
ROSELI CONCEIGAO DE SOUZA ASSIS

24/10/1948  |09/05/2018

02/01/1944 | 25/08/2015 ~~ [PARTICULAR |
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SANDRA SERNAGIOTTO 24/11/1951 30/11/2011 PARTICULAR
SEBASTIAO ANTONIO DA LUZ 07/04/1947  [12/11/2012 PARTICULAR
SEBASTIAO DE PAULO 12/09/1921 22/01/2013 PARTICULAR

SERAFIM NOVAES SEGURA
TETUO KAWANAKA

WALTER DO NASCIMENTO PIRES
65 | YOSHIMI TAKAYAMA

66 .‘ZENEIDA DE LIMA PINHEIRO

12/10/1924  [29/11/2018 PARTICULAR
20/02/1949  |22/07/2000 PARTICULAR
26/02/1 931 01/07/2015 PARTICULAR
09/10/1946  |28/11/2018 PARTICULAR
10/07/1943 | 17/11/2011 CONVENIO |

ATIBAIA |
AUTENTICACAO
Piracaia, 10
Presidefte: Ricardo
Assinatyra:
Responsavel pelo relatério — Assistente Social
Lucimara Regina Moraes Lima
Lacimers ®, Soraes Lima
Assinatura: * ‘3‘.:‘;;;';‘37“0
)
/ < =



