
CASA DO CAMINHO
Associação Espírita Beneficente e Educacional

RELATÓRIO QUADRIMESTRAL DE ATIVIDADES

Entidade Executora: Associação Espírita Beneficente e Educacional Casa do Caminho

Obieto: Serviço de Proteção Social Especialde Media Complexidade para Pessoas

ldosas

Serviço: Centro Dia do ldoso

Mês de Referência: Janeirol20l9 a Abril/2019 - Mudança de instituição gestora do CDI

Número de atendidos: 31 idosos na lista de frequência, sendo 22 mulheres, 09
homens, 02 desistentes e uma sob atestado médico.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

í. Atendimento Técnico:

a) Acesso:

No mês de abril o Centro Dia do Idoso atendeu 08 (oito)

encaminhamentos dos Centro de Referência da Assistência Social - CRAS,

para avaliação técnica com o objetivo de inclusão dos usuários no serviço.

Segue abaixo a relação de nomes e seus respectivos encaminhamentos,

como: aguardar avaliação da área da enfermagem, da psicologia, assim como,

o retorno pelos familiares e ou responsáveis da apresentação do laudo

médico:

1- Joana Aparecida Oliveira Gonçalves;

2- Valdevino Mariano Félix - CRAS lmperial;

3- Aparecida das Graças Fortunato - CRAS Tanque;

4- Nair Rodrigues Alves - CRAS lmperial ;

5- Odete Alves dos Santos - CRAS Caetetuba;

6- Maria Nascimento Pereira - CRAS lmperial .

7- Romualdo Martins - CRAS Caetetuba: Segundo contato com

Cidade de Bertioga, cuidando da saúde. Aguardar retorno.

a família, está na

@tituiçâo
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CASA DO CAMINHO
Associação Espírita Beneficente e Educacional

b) Usuários:

b.1 - Reunião individualizado com idosos:

Foram realizadas 02 reuniÕes individuais com idosos, como segue abaixo:

. Dia 03 de abrilfoi realizada reunião individual com a idosa Sra. Carmelita.

. Dia 04 de abrilfoi realizada reunião individual com a idosa Sra. Ana Maria.

Cabe mencionar que o trabalho de toda a equipe técnica é pautado periodicamente

na escuta e na acolhida das demandas apresentadas pelos usuários idosos, como

também, as observadas pela equipe, tanto pelos técnicos, como com os

cuidadores, com o intuído de estabelecer encaminhamentos pertinentes ao serviço

ofertado.

c) Famílias:

c.1. Atendimento individual com as famílias: 07 atendimentos individuas com os

familiares, sendo:

Foram realizadas 02 (duas) reuniÕes com familiares, com o objetivo de

compreender a motivo da desistência do idoso em frequentar o CDl.

o A filha de 01 (uma) idosa que iniciou no CDI no mês de abril, recebeu orientações

quanto aos possíveis comportamentos do idoso ao se inserirem no equipamento,

como: crise de choro, vômito, chamamento constante da (o) filha (o), sentimento de

abandono, ansiedade, entre outros.

. Em abril, também foram realizados 05 (cinco) atendimentos com família de

usuários: 01 com a família de Sra. Maria Helena; 01 com a família de Sra.

Orlandina; 01 com a família de Sra. Maria Hernandes; 01 com a família de Sra.

Arminda e 01 com família de Sra. Martinha.

c.2. visita técnica:

No mês de abril foram realizadas 01(uma) visita técnica, a fim de averiguar os

motivos de faltas do Sr. João Batista.
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CASA DO CAMINHO
Associação Espírita Beneficente e Educacional

c.3. Atendimento via telefone:

Em abril foram realizados 24 (vinte e quatro) contatos telefônicos para os

familiares, a fim de obter informações dos idosos, assim como, orienta-los quanto

ao serviço ofertado dentro do equipamento CDI e o trabalho junto aos familiares.

2. Atividades socioculturais

No mês de foram realizadas 02 (duas) atividades socioculturais, sendo 01 interna

e outra externa:

2.1. A primeira Atividade foi realizada no dia 18 de abril realizamos a festa de

Páscoa com o "Amigo Ovo de Páscoa". Menciona-se que independente da religião, a

adesão a esta atividade foi unânime entre os idosos.

Esta atividade teve como objetivos: celebrar e promover vivência de socialização,

exercitando a amizade, a troca, a colaboração, a esperança, a alegria, a expressão de

carinho, o abraço, o riso e o respeito. O evento, também, contou com uma participação

especial: o coelho. O animalzinho teve um papel fundamental junto aos idosos, pois

proporcionou o cuidado, o carinho, além de trabalhar toda a sinestesia dos idosos.

2.2. E a segunda atividade ocorreu no dia 26 de abril, sexta-feira, 26 (vinte seis)

idosos foram assistir ao espetáculo no Circo Tihany.

2.3. Gomemoração dos aniversariantes:

Foram realizados e comemorados 03 (três) aniversariantes no mês de abril, sendo:

Dona Rita, Dona Maria Xavier e Sr. Carlos.

2.4. Todos os dias no Centro Dia do ldoso, são proporcionadas brincadeiras

como: bingo, dominó e caminhadas.

3. Oficinas de artesanato:

Em abril a aula de artesanato teve como tema: coelhos, devido a

comemoração da Páscoa. Houve construção de coelhos de fuxicos, e

montagem em panos de pratos. Além da construção de bonecos de

coelho maiores, utilizando-se de enchimentos, feltros, cola quente e

costura à mão. Assim como, foram confeccionadas as cenouras par]-1
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ffi CASA DO CAMINHO
Associação Espírita Beneficente e Educacional

compor o conjunto da decoração da montagem da mesa para o evento da

Páscoa no CDl.

o Nas atividades de artesanato é trabalhado a coordenação motora fina,

movimento de pinça, criatividade, atenção, foco, cores, texturas,

memoria e socialização.

4. Equipe Técnica:

No mês de abril a equipe reuniu-se 04 ( quatro ), as reuniões acontecem toda a semana,
a fim de discutir sobre casos específicos referente aos idosos; a organização das açÕes
diárias dos cuidadores juntos aos idosos e de seus familiares e ou responsáveis.

A equipe técnica, apresentou-se com participação efetiva no mês de abril, em particular

sobre orientações acerca da mudança da instituição, bem como, o oferecimento do

transporte dos que necessitam para frequentar o CDl.

5. Capacitação Contllruada:

No decorrer do mês de abril a equipe técnica, buscou-se desenvolver o

trabalho diariamente junto aos cuidadores individualmente e coletivamente, com o

objetivo de promover a melhora da percepção e a pro atividade dos cuidados referente

aos acontecimentos apresentados no salão, espaço este, onde são servidos as

refeiçÕes, as brincadeiras e as oficinas. Bem como, discutiu-se sobre comportamentos

dos perfis dos idosos atendidos no Centro Dia do ldoso, acometidos por doenças

degenerativas, como: Alzheimer e Parkinson.

6. Articulação com a Rede Socioassistencia!:

No mês de abril foram realizados 15 ( quinze) contatos telefônicos com a

rede de atendimento municipal; CRAS, CREAS, SADS, CAPS e MSF.
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ffi CASA DO CAMINHO
Associação Espírita Beneficente e Educacional

- Acolhida,

orientações e

preenchimento de

instmmentais de

inscrição de

acordo com os

critérios

estabelecidos.

40 idosos com seu direito à

proteção integral garantido

- Atendimento de 28

usuários idosos no mês

de abril.
- Entrevista técnica e

preenchimentos dos

critérios;
- Lista de Presença;

- Banco de Dados;

- Encamiúamentos do

CRAS, CREAS C

SADS.

b. Desenvolver ações

especializadas para a

superação das situações

violadoras de direitos que

contribuem para a

intensificação da

dependência, prevenindo a

exposição à situações de

risco social e pessoal dos

idosos

- Atividades
planejadas para

participação dos

usuários;

- Plano Individual
de Atendimento -
PIA ou Plano de

Acompanhamento

Familiar - PAF

- 50% Usu.írios protegidos em

suas necessidades, fora da

exposição à situações de risco

social e/ou pessoal.

- Instrumental de

acompaúamento
individual
- atendimento

individual e coletivo;
- orientações com os

familiares e idosos;

c. Prevenir o acolhimento

institucional e o isolamento

dos usuários, assegurando

seu direito à convivência
familiar e comunitária.

Atividades que

proporcionem a

convivência e

participação no

território e

comunidade.

807o dos idosos participam de

ações na comunidade e

desenvolvem melhor
relacionamento famil iar

- Lista de Presença

- Participação de

eventos internos e

externos;

- atendimento

individual e coletivo;
- Instrumental de

acompaúamento
individual

d. Promover acessos a beneÍicios,

progamas de transferência de renda

e outros serviços socioassistenciais.

das demais politicas públicas

setoriais, bem como do Sistema de

Garantia de Direitos

Encaminhamentos para a

rede socioassistencial,

inscrição no CADTINICO.

- l0W/o dos usuiírios frequentes no

CDI, ou são aposentados ou recebem

BPC.

- ldosos com a capacidade de

identificar quando seus direitos estâo

sendo violados e com maior

conhecimento da rede que garaÍlte

seus direitos enquanto cidadão.

- Entrevista técrnca
com estudo

socioaeconômico;

- Questionário;
- Instrumental de

acompaúamento
individual.

e) Promover o fortalecimento

dos vínculos familiares por

meio do apoio à tarefa de

cuidar, bem como o incentivo

- Atividades socioeducativas

para o fortalecimento dos

vínculos familiares e

comunitários.

807o dos familiares e cuidadores

mais fortalecido em suas

questões individuais para realizar

o cuidado com o idoso com

- Reuniões periódicas e
especificas para cada

idosos e seus
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CASA DO CAMINHO
Assocíação Espírita Beneficente e Educacional

RELAÇÃO DE ATENDIDOS
LISTA DE USUÁRIOS IDOSOS ATIVOS NO CDI - MêS dC AbTiI

da participação da família e

comunidade na atenção à

pessoa idosa.

maior qualidade

80% das familias participando

das atividades propostas

- Elaboração de eventos

e açÕes com
participação dos

familiares;
- Questionário.
- Instrumental de

acompanhamento

familiar.

N" NOME DATA DE
NASC.

IDADE DATA DE
rNsBRÇÃO

ORIGEM

01 Ana Maria Moraes 18t06t1943 75 anos 12t1y2018 B.E.

02 Anália de Jesus Oliveira 09/r211937 80 anos 17107/2018 CRAS
Portão

03 Andrelina de Paulo Silva 3U03/1919 100 anos rcla1/2018 CRAS
Portão

04 Antônia Oliveira Braga 06/01/1938 81 anos 1310312019 CRAS
Caetetuba

05 Antônio Gonçalves 14/0611935 83 anos 15/0312019 SADS

06 Antônio L. de Godói (Toninho) tU08/1923 95 anos 2A/0812018 B.E

07 Aparecida G. Pedroso 09106/1936 82 anos r 0/10/2018 SADS

08 Benedito Ap. Gonçalves IUrcID46 72 anos ts/0U2019 B.E

09 Cacilda Cardoso t8t0t/1932 87 anos 28t08t20r8 B.E

l0 Carmelita G. de Alcântara 03/t0/1932 85anos 0410712018 B.E

l1 Carlos Rodrigues 25/04fi954 65 anos 24109120t8 CRAS
Caetetuba

12 Creusa da S. Barbosa 1710911935 83 anos 2A10912018 B.E

13 Francisca de J. Silva 2010s11929 90 anos 20108120t8 B.E

l4 Geraldo A. Pedroso 08rc71194s 73 anos r011012018 SÂDS

15 Inoue Tieco Koizumi t7/0711931 87 anos 17/0912018 SADS

16 João Ledier 081a711937 8l anos 1510312019 SADS

17 Maria Aparecida Silva 2110411953 66 anos 2t/02/2019 CRAS
Caetetuba

t8 Manuel de Jesus Martins 10t1U1929 89 anos 22ltu20t8 B.E

t9 Maria Bernardes Francisco 0311u1945 74 anos 0810112019 B.E

20 Maria Helena Marques 2211011945 74 anos ailr2l20t8 CRAS
Imperial

§ stitu içâo
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CASA DO CAMINHO
Associação Espírita Beneficente e Educacional

Legenda: B.E - Busca espontânea, CRAS - Centro de Referência da Assistência Social,
Secretaria de Assistência e Desenvolvimento Social - SADS

2t Maria Hernandes G. Montoia r51r211947 70 anos t9tr2/2a18 CRAS
Imoerial

22 Maria Marques de Brito 1610811936 83 anos 08/1012018 CRAS
Caetetuba

./.J Maria Xavier Pandolfi 2t/0411936 83 anos 0310712018 CRAS
Caetetuba

24 Martinha Basília de S. Socorro 09109/1930 87 anos 10107/2018 CRAS
Portão

25 Mércia Pucci 0210211936 83 anos 19ta3t2019 SADS

26 Nadir de Assis Bezena 09/allw41 78 anos 29/10t2018 B.E

27 Orlandina de Melo 09ltt/1944 75 anos t9/tU20t8 CRAS
Caetetuba

28 Rita Ferreira Menezes 3010411945 74 anos 03107/2a18 CRAS
Imperial

RECURSOS HUMANOS ABRIL

NO CARGO ESCOLARIDADE PROFISSÃO CARGA
HORÁRIA

oB§ERVAÇÃO

01 Coordenador (a) Mestrado Assistente
Social e

Drofessora

40h semanais Contratado

0l Assistente Social Ensino Superior Assistente
Social

30h semanais Contratado

03 Cuidadores Ensino Médio Cuidadora 40 semanais Contratados

0l Cozinheira Ensino
Fundamental

Cozinheira 44h semanais Contratada

0l Auxiliar de
cozinha

Ensino
Fundamental

Aux. de
Cozinha

44h semanais Contratada

0l Aux. de limpeza Ensino
Fundamental

Aux. de
limpeza

44 semanais Contratada

01 Tecnico de
Enfermasem

Ensino Técnico Técnico de
Enfermagem

40 semanais RPA

01 Educador Físico Ensino Superior Educador
Físico

05 horas semanais RPA

01 0ficineira Ensino Médio AÍesã 03 horas semanais voluntiíria

0l Oficineiro Ensino Superior Professor de
Artes Plásticas

02 horas semanais RPA
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REGISTRO FOTOGNÁNCO
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Figura I- Decoração da Páscoa Figura 3- Áula de dobradura

para confecçdo do coelho

Figura 4- Aula de Artes pintura dos
ovos

Figura 5 - Amigo Ovo dq Póscoa

Figura 8 Espetáculo Circo Tihany

Figura 7 Ámigo Ovo da Páscoa
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