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         RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES 

 

Termo de colaboração n°: 038/2019 – Saúde  

Organização Executora: Associação Espirita Beneficente e Educacional Casa do 

Caminho. 

Serviço: Residência Terapêutica Tipo II 

Mês de Referência: Julho/2020 

Número de atendidos: 10 moradores (04 mulheres e 06 homens) 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

Avaliação: No mês de julho não ocorreram novos acolhimentos e ocorreu um 

desacolhimento institucional. 

 

Atendimento Técnico: 

 

Usuários: 

No mês de julho foi realizado 01 (um) atendimento médico com a psiquiatra, 01 (um) 

atendimento com hematologista e 01 (um) atendimento de pronto-socorro. Alguns 

exames, consultas e grupos permanecem suspensos por conta da pandemia do 

COVID-19 e outros foram cancelados por inviabilidade relacionada a equipamentos. 

No dia 01/07 acompanhamos o morador Pedro para consulta com a Dr. Melissa no 

CAPS; 

No dia 02/07 foi realizada coleta domiciliar de exames laboratoriais da moradora Luzia 

pelo técnico de enfermagem da USF Itapetinga, porém não ocorreu coleta de urina I, 

devido a necessidade de sondagem. Realizo contato com a Cristina, coordenadora da 

USF para solicitar material para coleta e aguardo resposta; 

No dia 06/07 acompanhamos o morador Pedro para coleta de exames laboratoriais no 

AME Atibaia; 



 

No dia 07/07 realizei coleta de exame de urina I com material e receituário com 

prescrição de coleta da moradora Luzia para encaminhamento no dia posterior a USF 

Itapetinga; 

No dia 08/07 nos dirigimos para o CAPS para representar moradores em consulta, 

sendo elas: Clemente, Inês e Luzia e para retirada de receitas e medicações dos 

moradores Messias e Luiz; 

No dia 09/07 acompanhamos o morador Nelson para a USF Itapetinga por quadro 

alérgico por provável ingestão de inseto e após não ocorrer melhora, nos dirigimos com 

o mesmo para a Santa Casa para uso de medicação endovenosa; 

No dia 15/07 acompanhamos o morador Pedro para consulta com a hematologista no 

AME Atibaia; 

No dia 17/07 nos dirigimos ao CAPS para retirada de receitas e medicações da 

moradora Simone; 

No dia 27/07 acompanhamos a moradora Luzia para realização de raio-x na Santa 

Casa de Atibaia; 

No dia 31/07 nos dirigimos ao CAPS para retirada de receitas e medicações do 

morador Pedro. 

 

Famílias: 

No mês de julho foi realizada apenas 01 (uma) visita a moradora Inês, pela familiar 

Adriana para levar sapato para a moradora e 02 (duas) visitas para o morador Messias 

para trazer presentes ao morador. Demais visitas permanecem suspensas devido à 

necessidade de isolamento social, porém moradores mantem contato telefônico e por 

videochamada com familiares e amigos. 

 

Atividades: 

Foram realizadas atividades de interação com os moradores na Residência 

Terapêutica e fisioterápico. 



 

No dia 01/07 realizamos uma confraternização com os moradores dos aniversariantes 

de julho; 

No dia 22/07 iniciamos com a fisioterapeuta Maria Luisa no cuidado com os moradores 

realizando atividades individuais e em grupo; 

No dia 23/07 a fisioterapeuta Maria Luisa realizou atividades individuais e em grupo 

com os moradores; 

No dia 24/07 a fisioterapeuta Maria Luisa realizou atividades individuais e em grupo 

com os moradores; 

No dia 29 a fisioterapeuta Maria Luisa realizou atividades individuais e em grupo com 

os moradores; 

No dia 30 a fisioterapeuta Maria Luisa realizou atividades individuais e em grupo com 

os moradores; 

No dia 31 a fisioterapeuta Maria Luisa realizou atividades individuais e em grupo com 

os moradores; 

Além das supracitadas, ocorreram diversas outras interações entre moradores e 

colaboradores. 

 

Capacitação continuada: 

No mês de julho realizei reuniões individuais com o Wesley e a Rose para elaboração 

do PTS dos moradores Clemente, Doraci, Inês e Messias, além de definições 

referentes à moradora Barbara, principalmente após sua solicitação de desligamento. 

 

Articulação com demais serviços: 

Especificamente no dia 07 de julho, após não retornar para a residência terapêutica, 

como era previsto, inclusive na data do dia 03 de julho, a moradora Barbara renunciou 

a vaga de acolhimento na residência terapêutica, referindo desejo em permanecer na 

Casa de Passsagem. Foram realizadas articulações junto ao CAPS, Casa de 

Passagem, Casa de Acolhida, Prefeitura de Pedra Bela e Secretaria Municipal de 

Saúde, AME Atibaia, USF Itapetinga e Santa Casa de Atibaia. 



 

 

RESULTADOS ALCANÇADOS 

 

Objetivos Específicos Ações Indicadores de 

resultados qualitativos 

/ quantitativos 

Resultados 

alcançados 

Manter a socialização e 

reinserção dos moradores 

ao âmbito atual da 

instituição e de suas 

vidas. 

-Manter vínculo entre 

moradores e familiares 

ou amigos; 

-Permanecer com 

tentativas de reinserção 

a comunidade e busca 

ativa de atividades para 

serem realizadas pelos 

moradores. 

- Devido ao isolamento 

social, não estão 

autorizadas visitas, 

porém há contatos por 

vídeo-chamada e 

ligações com os 

moradores; 

-Ocorreram visitas 

apenas para entrega de 

presentes aos 

moradores. 

-Mantem-se a 

redução nas 

interações familiares, 

principalmente 

relacionada a 

pandemia do COVID-

19; 

 

Contribuir para a 

construção individual e 

progressiva de autonomia 

mínima e independência 

em atividades básicas da 

vida diária (AVDs)  

-Orientar 

individualmente cada 

morador;  

-Auxiliar moradores com 

necessidades 

particulares no banho, 

vestir-se e arrumar-se; 

-Ofertar alimentos e 

auxiliar quando 

necessário em ingesta; 

-Realizar ações 

individuais para 

encaminhamento ao 

banho, uso de vaso 

sanitário, lavagem das 

mãos, auxilio na limpeza 

e organização 

- Não ocorreram 

alterações de quadro 

evolutivo dos 

moradores; 

-Não ocorreram 

mudanças 

relacionadas ao mês 

anterior, 

principalmente pela 

limitação externa dos 

moradores. 



 

residencial e demais 

atividades relacionadas 

a residência; 

-Estimular os moradores 

com mais dependência 

a se expressar, 

caminhar e realizar 

atividades básicas, além 

de estimulo visual 

através de televisão e 

auditivo com uso de 

música; 

-Estimular a caminhar e 

auxiliar em compras 

para a residência. 

Promover a convivência, 

o fortalecimento e o 

vínculo familiar, de 

acordo com as reais 

possibilidades de cada 

morador. 

Buscar e aproximar 

moradores com 

familiares para manter 

vínculo afetivo. 

-30% dos moradores 

manteve o contato com 

os familiares e amigos 

neste mês, mesmo que 

por meio eletrônico 

(telefone); 

-50% dos moradores 

ainda não apresentou 

contato nenhum com 

familiar. 

Houve discreta 

melhora no convívio 

familiar, porém ainda 

reduzido devido a 

necessidade de 

isolamento social 

devido ao COVID - 

19. 

 

RELAÇÃO DOS ATENDIDOS: 

 

Quant. Acolhido 

em: 

Desacolhido 

em: 

Nome Dt de nasc. Encaminhamento 

01 19/07/2019 07/07/2020 Barbara Roberta Guazelli  03/02/1995 Hospital Psiquiátrico Itupeva 

02 08/11/2018  Clemente Maria Correa 30/04/1959 Hospital Psiquiátrico Santa Cruz 

– Salto de Pirapora 



 

03 08/11/2018  Doraci Silva 06/05/1950 Hospital Psiquiátrico Vale das 

Hortênsias – Piedade 

04 08/11/2018  Luzia de Melo Silva 13/04/1972 Hospital Psiquiátrico Santa Cruz 

– Salto de Pirapora 

05 28/03/2019  Luiz Dovanir de Moura  24/10/1947 Instituto Indaiá 

06 28/02/2019  Inês Bueno de Oliveira 17/09/1956 Casa de Repouso Santa Rita 

07 08/11/2018  Messias Hiroshi Myiano 07/05/1969 Athus 

08 08/11/2018  Nelson Costa 05/10/1939 Hospital Psiquiátrico Santa Cruz 

– Salto de Pirapora 

09 08/11/2018  Pedro Antônio Paschoa 06/01/1956 Hospital Psiquiátrico Vale das 

Hortênsias – Piedade 

10 18/12/2018  Simone Pedroso de 

Moraes 

22/11/1994 Clinica Neuropsiquiátrica de 

Alfenas – MG  

 

RECURSOS HUMANOS 

 

 
 
 
 
 

Cargo Escolaridade Profissão Carga Horaria Observação 

 

Coordenadora Superior completo Enfermeira 40 horas/semana Contratada 

Técnicos de 

enfermagem 

Ensino médio técnico Técnico de enfermagem 12/36h Contratado 

Cuidador 

diurno 

Ensino médio Cuidador (a) 12/36h Contratado 

Cuidador 

noturno 

Ensino médio Cuidador (a) 12/36h Contratado 

Auxiliar de 

serviços 

gerais 

Ensino fundamental Auxiliar de serviços 

gerais 

44 horas/semana Contratado 



 

REGISTROS FOTOGRÁFICOS 

 

  

Inês - videochamada com a sobrinha Lilian. Simone – videochamada com a Terzinha  
        (assistente social de Pedra Bela)

  

Atividades realizadas em grupo com a fisioterapeuta relacionadas a cognição 



 

 

Atividades realizadas em grupo com a fisioterapeuta relacionadas à cognição 

 

 

Visita da irmã ao morador Messias para trazer presentes. 



 

 

 

 

Autonomia diária dos moradores. 

 



 

 

Rotina diária dos moradores 



 

 

Rotina diária dos moradores 

 

Rotina diária dos moradores 



 

 

Rotina diária dos moradores 

 

 

Confraternização dos aniversariantes de Julho 




