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AMAE - ASSOCIACAO MARILIENSE DE AMOR EXIGENTE
Rua Maria Angelina Zillo Vanin, 75 - Jardim Estoril - Marilia/SP

PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0024/2019

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade CNPJ

AMAE - Associacdo Mariliense de Amor Exigente 01.159.613/0001-39
Endereco Bairro

Rua Maria Angelina Zillo Vanin, 75 Jardim Estoril
Cidade UF |CEP DDD/Telefone |Email

Marilia sp |17514-413 |(14) 3454-1098 |marliamorexigente@bol.com.br
Nome do Responsavel CPF

Vera Lucia Lorenzetti Gelas 050.590.238-93
RG/Orgao Expedidor Cargo

3.182.132-7 - Presidente

Endereco CEP

CORONEL JOSE BRAZ, 445, CENTRO, MARILIA/SP 17500-000

Finalidade Estatutaria

A AMAE ter por finalidade a prevenc&o, a recuperacéo e a reinsercgao social, relacionados com a dependéncia
quimica, bem como o apoio &s familias com comportamento inadequado de seus membros.

2. DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO

Titulo
SUBVENCAO MUNICIPAL

] Periodo de Execucdo
inicio: 01/01/2019 - Término: 31/12/2019

identificacao do Objeto

Parceria para a concessdo de subvencdo a entidade para a prestacdo de atendimento a pessoas e familias que
tenham individuos com problemas relacionados ao uso de substancias psicoativas de acordo com o Plano de
Trabalho aprovado referente ao ano de 2019 - subvengao Municipal

Publico Alvo

Pessoas com vulnerabilidade social e familias de individuos dependentes guimico.

Local de Execucao

Rua: Maria Angelina Zillo Vanin, 75 - Jardim Estoril - Marilia - SP

Coordenador(a)
GERSON ERNESTO GOMES COELHO

Responsavel Técnico do Projeto
GERSON ERNESTO GOMES COELHO

Endereco do Responsavel Técnico
Av. Campinas, 191 - Marilia - SP

DDD/Telefone
(14) 3433-4207

Endereco Eletronico
marliamorexigente@bol.com.br

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

E uma proposta de superagéo, trabalho de conscientizacao e prevengao voltado para a comunidade em geral, dos
riscos, do uso e do abuso de substéncias psicoativas, licitas e ilicitas e suas

consequéncias para o usuario, sua familia, comunidade.
Nos 26 anos de atuacdo da AMAE em Marilia e regi&o, diagnosticamos a falta de atendimento especifico e continuado
nessa area de dependéncia quimica no &mbito municipal onde percebemos cristalinamente os prejuizos familiares,
educacionais e sociais que esse comportamento inadequado ocasiona.
Percebemos essa realidade, procuramos através do trabalho voluntario e qualificado mediante cursos de capacitacao
e congressos que participamos no atendimento a familias e pessoas relacionadas a dependéncia quimica.
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4. OBJETIVOS

Objetivo Geral
Apoio e na recuperagao e orientagao de familias na busca de prevencdo a comportamentos inadequados e na
recuperacio da sobriedade durante e apos tratamento da dependéncia quimica, atuando como movimento de
protecdo social.

Objetivo Especifico

A prevencdo ao uso de substancias psicoativas, licitas e ilicitas, por criancas, adolescentes, jovens e adultos.

Incentivar valores universais tais como: honestidade, verdade, trabalho, servicos, respeito solidariedade, paz,

espiritualidade, familia. Conscientizar as pessoas e as familias de que seu desafio possui uma doenga e nao desvio de

carater, proporcionando as pessoas e familias apoio e orientacdo para que possam buscar alternativas de como lidar

com a doenca da dependéncia quimica. Promover junto as pessoas e familiares a melhoria da auto-estima através de

metas pessoais e o desenvolvimento de suas capacidades com a autonomia pessoal e social.

Tratar os adictos ( dependente quimico voluntariamente interessado em sua recuperacdo, tratar as familias para que
—saibam lidar com seus membros adictos para conduzi-los ao tratamento em clinicas ou comunidades terapéuticas

especializadas quando houver necessidade.

Orientar adictos e familiares na manutencdo da sobriedade durante e apds tratamento.

5. CRONOGRAMA DE EXECUGAO

1, META: Acoes Administrativas

Etapa/ e n - Qtde - P
Fase Especificacao Unidade Fisica Inicio Término
Assembleia Geral- FEAE, Assembleia Geral AMAE,
1.1. Zeladoria Patrimonial, meses 12]01/01/2019|31/12/2019
Acoes
2. META: Acdes junto as familias
Etapa/ e . Qtde ;. P
Fase Especificacao Unidade Fisica Inicio Término
Recepcao aos Novos casos, reunides de sub grupos,
| 2.1 [latendimento telefénico e quando necessario atendimento j meses 12101/01/2019|31/12/2019
extraordinario.
Acdes
3. META: Acdes junto aos usuérios
Etapa/ ies ; Qtde . P
Fase Especificagao Unidade Fisica Inicio Término
Dindmicas em grupo, atendimentos extraordinarios,
orientacdes sobre internagdes, participagao dos cursos,
3.1 participagdo em palestras, videos, reunifes, partilhas, meses 12| 01/01/2019] 31/12/2019
estudos dos principios.
Acoes
4, META: Agdes Técnicas
Etapa/ e ; Qtde . L
Fase Especificacao Unidade Fisica Inicio Término
Acothida fraterna, escuta, valorizagdo do participante,
4.1. |responsabilizacdo, medidas sécio educativa, resiliéncia, |meses 12101/01/2019|31/12/2019
partilhas, cooperagao, confronto.
Acoes
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6. METODOLOGIA

AMOR AmaEe
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g DE AMOR EXIGERTE

Encontro semanal todas as segundas-feiras das 20,00 as 22,00 horas na sede da AMAE, quando nos primeiros
quarenta minutos é realizada uma palestra por um voluntario ou convidado, sempre levando em consideragao a
proposta do Amor Exigente, baseada em 12 principios basicos e nos 12 principios éticos, que incentivam o
participante a mudanga de comportamento e tomadas de atitudes assertivas, buscando fomentar a auto-estima dos
participantes, tanto das familias quanto dos adictos em recuperacao e uma convivéncia social mais sadia e assertiva,
sendo atendidas semanalmente cerca de 75 pessoas em media.
Reunimos-nos ainda entre 20, 40hs e 22,00 horas para atendimento em 11 (onze) subgrupos. Normalmente sédo dois
voluntérios por sala e em média realizando o atendimento de sete
(sete) pessoas por subgrupo. Ha trocas de experiéncias vivenciadas pelos participantes mais antigos com os recentes
(partilha), sempre com a orientacao de um voluntéario coordenador.
Trabalhamos com metas semanais, individuais, factiveis e cumulativas para fins da conquista de um objetivo maior, a
qualidade de vida do atendido e sua recuperagao.
O trabalho é desenvolvido através de palestras,reunides,atendimentos individuais e peguenos grupos, sendo
—divulgado semanalmente,publicacdo em jornal do municipio , do dia, hora e local das reunies e esporadicamente
participamos do Programa Conexdo com Marcos Vinicius.

7. FORMA DE AFERICAO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

Das familias que nos procuram em geral 30% nos abandonam por falta de perseveranca, 30% persistem mas nao
aplicam a proposta, 40% persistem e conseguem 0s resultados esperados. Contudo a maioria alcanga melhoria na
qualidade de vida, apesar do adicto n&o se recuperar € maior conscientizacdo sobre o problema do uso de drogas.

8. MONITORAMENTO E AVALIACAO (INSTRUMENTAIS)

Estudo aprofundado dos principios dos casos, desempenho dos voluntérios, partilha dos coordenadores atraves de
reunides quinzenais registradas em ata.

9. PROVISAO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Funcao

Qtde.| Remuneracdo R$| Total Més R$

Total Ano R$

~~tTotal

0,00

0,00

10. RECURSOS FISICOS

N2 Ordem | Quantidade | Especificacao
1 1}Imédvel de sede propria
2 1]Saldo de reunides para 200 pessoas
3 16]Salas
4 2| cozinha com dispensa
5 3] banheiros

11. RECURSOS MATERIAIS

N2 Ordem | Quantidade | Especificacao
1 6| Maquinas de costura
2 1|geladeira
3 1|fogdo




A Ml A E AMAE - ASSOCIACAO MARILIENSE DE AMOR EXIGENTE
Rua Maria Angelina Zillo Vanin, 75 - Jardim Estoril - Marilia/SP

EX|IGENTE *f«;gﬂ{g;g:;;;};ms Conselho Municipal de Assistencia Social Marilia/SP

N2 Ordem | Quantidade jEspecificacao

4 1|televisor

5 300{cadeiras

6 12 | mesas

7 1}data show

8 2| computadores

9 2 | notebook

10 6|armarios

11 12 }ventiladores

12 8| cadmeras de seguranca

13 1| Central videomonitoramento

14 6]ar condicionado

15 1|impressora

16 1jmesa de som

17 3| microfones

12. PLANO DE APLICACAO

. N

1. Financeira (Municipal) Unidade | Quantidade Previsto R$
1.01. Financeira 0 0,00
Sub Total 0,00
2. Material de Consumo (Municipal) Unidade | Quantidade Previsto R$
2.01. Alimentos 0 300,00
2.02. Higiene e Limpeza 0 300,00
2.03. Materiais Elétricos/Eletronicos 0 1.440,00
2.04, Materiais para Instalagdes/Pequenos Reparos 0 5.100,00
2.05. Suprimentos de Informatica 0 840,00
Sub Total 7.980,00
3. Servicos de Terceiros Pessoa Fisica (Municipal) Unidade | Quantidade Previsto R$
3.01. Eletricista PF 0 500,00
3.02. Pedreijro(a) PF 1.000,00
3.03. Pintor(a)} PF 420,00
Sub Total 1.920,00
4. Servicos de Terceiros Pessoa Juridica (Municipal) Unidade | Quantidade Previsto R$
4,01. Capacitacao PJ 0 1.200,00
4.02. Contabilidade e Auditoria PJ 0 4.484,00
4.03. Energia Elétrica 0 2.160,00
4.04. Gas Encanado (GLP) 0 136,00
4.05, Limpeza de Imdveis 0 2.760,00
4.06. Locacao de Veiculos PJ 0 1.560,00
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4.,07. Seguranca Preventiva 0 960,00
4.08. Telefone e Internet 0 840,00
Sub Total 14.100,00
Total 24.000,00

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 2.000,00 10/01/2019
Municipal 2.000,00 10/02/2019
Municipal 2.000,00 10/03/2019
Municipal 2.000,00 10/04/2019

“Municipal 2.000,00 10/05/2019
Municipal 2.000,00 11/06/2019
Municipal 2.000,00 10/07/2019
Municipal 2.000,00 10/08/2019
Municipal 2.000,00 10/09/2019
Municipal 2.000,00 10/10/2019
Municipal 2.000,00 10/11/2019
Municipal 2.000,00 10/12/2019
Total 24.000,00

14. INFORMACOES COMPLEMENTARES

Importante informar que se houver atraso de repasse a entidade podera utilizar recursos proprios para cumprir seus
compromissos, efetuando posteriormente o devido reembolso dos valores.

™15, DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Orgéo PUblico interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacdo de inadimpléncia com o
Tesouro ou qualquer Orgdo ou entidade da Administracdo Plblica, que impeca a transferéncia de recursos oriundos
de dotagdes consignadas nos orcamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Maritia, 28 de Setembro de 2018.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE
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CPF 050.590.238-93
Dirigente
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