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RELATORIO TECNICO DAS ATIVIDADES
Referente Més de Setembro de 2019

| - IDENTIFICAGCAO:

Executor: Recanto do Vovd

Programa/Projeto: Vida e Plenitude

Endereco/Municipio: Rua Campo Sales, 362 — Bairro Santo Antonio — Birigui/SP.
Segmento Atendido: ldoso

Regime de Atendimento: Abrigo Institucional - ILPI

Capacidade Instalada: 46

Meta Conveniada: 42

Nao Conveniados: 03 (abaixo de 60 anos)

Total de Atendidos: 45

Processo DRADS ANO N° 09/2015 ATA  09/2019

Demanda Reprimida neste Ano: 12 (05 para o sexo feminino e 07 para o sexo masculino)
para o masculino)

Il - ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

1 COORDENADORA:

» Dirigir, controlar, orientar o uso dos recursos financeiros, fisicos, tecnoldgicos, humanos e
planejamento de atividades com funcionarios;

» Acompanhamento e avaliagdo do desempenho da equipe de trabalho visando melhor qualidade no
atendimento;

» Distribuicao, diregao e fiscalizagdo do cumprimento de obrigacdes a serem desempenhadas por cada
funcionario nos diversos setores;

» Realizago de servigos burocraticos;

» Recadastramento dos beneficios dos idosos no INSS, Banco do Brasil. Caixa Econdmica Federal,
Mercantil, HSBC, Bradesco e ltal. entre Birigui e Aragatuba;

* Realizagao de procuragdo de alguns idosos e interrogatorios de curatelas no Forum de Birigui;

* Realizacio de visita domiciliar para inclusao de idoso,

*Acompanhamento de alguns grupos visitantes e no passeio com os idosos;

*Participacdo no Conselho do lIdoso.

- OBJETIVOS:

* Realizar reorganizagao sistematica das relagdes grupais internas da Organizacao da Sociedade Civil;
« Acompanhar e orientar os funciondarios para organizagdo cooperativa dos trabalhos.
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- RESULTADOS ALCANGCADOS:
= Melhora expressiva na qualidade dos relacionamentos interpessoal e intergrupal.

2.AUXILIARES DE ADMINISTRACAO:

*Planejamento e realizagao de compras necessarias,

Realizacdo de servigos bancarios quando solicitado;

» Participagéo das reunides do CMAS;

“Verificagdo do controle de entradas e saidas das doagbes, equipamentos, produtos alimenticios e
outros;

Organizag3o de triagem de roupas dos idosos e realizagao de compras quando houver necessidade;
*Acompanhamento de visitas aos idosos;

« Orientagdo e acompanhamento dos prestadores de servigos do Departamento de Reintegragao
Social Penitenciaria;

» Acompanhamento da equipe de Recursos Humanos;

» Acompanhamento e direcionamento aos eventos da Organizagao da Sociedade Civil.

- OBJETIVOS:
- Realizar reorganizacao sistematica das relagdes grupais internas da Organizagao da Sociedade Civil;
« Melhorar a qualidade das atividades realizadas na Organizagao da Sociedade Civil.

- RESULTADOS ALCANGADOS:
» Melhora expressiva na qualidade dos relacionamentos interpessoal e intergrupal.

3. PsicOLOGIA:

« Atendimento técnico individualizado (entrevista de anamnese, avaliagdo cognitiva e orientagdes
especificas) e atendimento grupal,

+ Atendimento familiar (entrevistas, contatos telefonicos e reunido socioeducativa);

- Aplicagao de dinamicas de grupo, arteterapia, atividades recreativas e atividades psicomotoras;

« Realizagao de atendimentos grupais com idosos lUcidos para trabalhar questdes de relacionamentos,
autoconhecimento e autoestima;

* Realizagao de visita domiciliar para inclusao de idoso;
« Elaboragac e reavaliagao do PIA.

- DBJETIVOS:

* Promover a saude e a qualidade de vida dos idosos e da coletividade, baseando o seu trabalho no
respeito e na promogio da liberdade, da dignidade e da igualdade do ser humano;

| §5]



RECANTO DO VOVO

Litilidade Pablica Bumcipal - Len N 2067 de (70601982 — Unilidade Pablica Estadual - Les N7 5384 de 3001 271986 - Unhidade Pablica Federal
Decreto 95025 de L3 10ET CNAS Cemblicade de Entidade de Filanirépicos — Processo N® 8996 0201 12794-31 -
Segretarm o Eands da Promocdo Social Motmcula N7 3925
CNPJ: S1091296/0001-34 - INSCR. ESTADUAL ISENTO - e-mail: recantodovove@hotmail.com
K: Campos Sales, 362 — Bairre Santo Antinio Fone (05*18)30642-1974 - CEP 16200-8135 - Birigui - 5P

* Relatar e receber informagdes dos demais profissionais da area da salde para interagéo dos
trabalhos da equipe,

* Prestar servigo de qualidade em condigdes de trabalho dignas e apropriadas preservando a
privacidade do idoso:

+ Assistir aos idosos diariamente, assim como atender as intercorréncias que possam vir a ocorrer;

= Tragar condutas terapéuticas para trabalhar em grupo efou individualmente, abrangendo o0 maximo
de idosos possiveis, respeitando suas limitagdes;

* Preservar e fortalecer os vinculos familiares;

« Orientar e realizar reunides formativas para os cuidadores quanto & qualidade de vida dos idosos
juntamente com a equipe multidisciplinar, quando solicitado e houver necessidade.

RESULTADOS ALCANGADOS:

+ Aumento da autoestima, do desenvolvimento da linguagem verbal, da integragao social, da
autonomia e da criatividade dos idosos;

+ Fortalecimento dos vinculos familiares;

= Maior interesse e participacdo dos idosos nas atividades propostas.

4,_ASSISTENTE SOCIAL:

» Escutas gualificadas e preenchimento do livro para solicitagao de vagas;
» Verificagao do livro de controle das visitas;

» Entrevista social com alguns familiares dos idosos;

» Encaminhamentos dos idosos e familias para drgaos afins;

« Elaboragéo de relatorio mensal para Orgao Gestor;

» Elaboracao de relatério informative para CREAS e Promotoria;
» Atendimento individual ao idoso;

= Acompanhamento de visitante,

+ Realizagao de visita domiciliar para incluséo de idoso,

* Elaboracio e reavaliagdo do PlA.

- OBJETIVOS:

* Intervir para assegurar o cumprimento dos direitos sociais, legitimos, conforme legislago especifica
adquiridos pelos residentes de acordo com a legislagao em vigor, sendo Constituicdo Federal, Estatuto
do ldoso, Politica Nacional do ldoso, Politica Nacional de Assisténcia Social, NOB-SUAS 2007,
Resolugcdo CNAS N° 109, Lei N® 12.101 e RDC 283 da ANVISA,

« Desenvolver atividade socio assistencial com enfoque multidisciplinar;

» Realizar escuta familiar ou do responsavel na importancia de manter o idoso no ambito dos vinculos
familiares e comunitario orientando sobre os direitos e deveres mediante ao Estatuto do ldoso,

= Fortalecer os vinculos familiares e comunitarios,

* Realizar triagens e visitas domiciliares;
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» Ser elo de integracgéo entre idosos acolhidos pela Organizagao da Sociedade Civil e seus varios
pontos de contato social (familia, comunidade, drgaos plblicos, unidades de saude, de recreacao etc.)
a fim de obter elementos que auxiliem as atividades desenvolvidas.

- RESULTADOS ALCANGADOS:
* Melhoria no relacionamento familiar;
+ Resgate da autoestima e interiorizacéo de valores sociais das familias com os idosos.

5. FISIOTERAPIA:

» Realizacdo de atendimentos de rotina e de intervengao que busque a melhora na locomogéo, o alivio
de dores e o aprimoramento das fungbes respiratorias e motoras dentre outras fungdes;

» Promocao do conhecimento e da importancia do trabalho da fisioterapia na reabilitagdo com idosos &
demais funcionarios da Organizacado da Sociedade Civil;

+ Atendimentos de fisioterapia individual e grupal;

* Realizagao de visita domiciliar para inclusao de idoso,

* Trabalho de maneira integrada com a equipe multidisciplinar.

- OBJETIVOS:

* Promover a independé&ncia funcional dos idosos, através de estimulo & movimentagao, orientando os
cuidadores a realizar atividades especificas com estes;

» Colaborar na reabilitacao de patologias senis decorrentes do envelhecimento natural;

» Tragar planos de atendimento de fisioterapia aplicando-os acs idosos, na prevengao de possiveis
alteracdes fisicas evitando contraturas e deformidades;

» Orientar quanto & adequagao do ambiente para maior conforto dos idosos nos leitos, cadeiras de
roda e outros;

* Promover a melhora do desempenho dos idosos nas atividades basicas de vida diaria;

* Prevenir e tratar complicagdes respiratorias e motoras dos idosos,

» Orientar e realizar reunides formativas para os cuidadores quanto a qualidade de vida dos idosos
juntamente com a equipe multidisciplinar, quando solicitado e houver necessidade.

- RESULTADOS ALCANGADOS:

* Reconhecimento da importancia do tratamento de fisioterapia com idosos e demais funcionarios da
Organizacdo da Sociedade Civil.

6. ENFERMAGEM:

* Participacéo da passagem e recebimento do plantao,

“Verificagdo diaria das condigies de saude dos idosos atraves de procedimentos basicos de
enfermagem como: tomada de pressdo arterial, controle dos sinais vitais, inalagdo, curativos e outros
que se fizerem necessarios;

+ Auxilio nas atividades de vida diarias dos idosos;
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+ Execucao das prescrigbes medicas de cada idoso;

» Preparagéo do idoso para consultas, exames, tratamentos e acompanhamento do idoso ao pronto
socorro, internagdo na Santa Casa ou UNIMED quando solicitagdo em Birigui, Jales, Aragatuba ou
Séao José do Rio Preto;

» Manutencdo da ordem e assepsia dos instrumentos de curativos — posto de enfermagem e sala de
expurgo;

» Apresentagdo da lista dos medicamentos e materiais necessarios ao responsavel,

= Acompanhamento e avaliagdo da saude de cada idoso;

» Acompanhamento de alguns idosos em consultas particulares, conforme necessidade;

* Realizacao de visita domiciliar para inclusdo de idoso.

- OBJETIVOS:

» Trabalhar a prevencgdo, a promogdo da sadde do idoso, o tratamento de suas enfermidades e sua
reabilitagdo quando esta se faz possivel,

+ Zelar para que o idoso consiga aumentar os habitos saudaveis, diminuir @ compensar as limitagdes
inerentes da idade;

+ Conferir, supervisionar e ministrar medicagao conforme prescrigdo;

» Monitorar, arquivar e manter atualizado os prontuarios, exames complementares, carteirinha de
vacinagao, cartao SUS e outros documentos;

» Monitorar, acompanhar e inspecionar a evolucdo dos cuidados e tratamentos dos idosos nos
procedimentos internos e externos (consultas, laboratérios, internagdes e outros),

- RESULTADOS ALCANGADOS:
= Evolugao satisfatoria na salde do idoso.

7. NUTRICIONISTA:

» Elaboragao de cardapios que melhorem a qualidade de vida dos idosos conforme g capacidade de
aceitacio e degluticdo, alem das necessidades fisiopatologicas dos mesmos;

« Supervisdo e orientacdo das rotinas de trabalho da cozinha (limpeza, organizacéo, pré-preparo,
preparo dos alimentos, entre outros);

+ Supervisdo, com o auxilio dos cuidadores, nas refeigdes dos idosos, verificando sempre a aceitacao
dos alimentos;

» Supervisao das técnicas de preparo ¢ da distribuicao da refeigao;

» Supervisdo do recebimento e armazenamento dos géneros alimenticios;

« Avaliagao antropométrica e nutricional,

« Dieta para os diabéticos e acamados com complementos nutricionais especificos;

* Procedimentos e orientagdes da profissional de nutricdo com a dieta dos idosos, inclusive de sonda
enteral para as equipes de enfermagem e cozinha,

« Acompanhamento suplementar dos idosos gue voltam do hospital quando necessario.
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- OBJETIVOS:

» Promover, manter efou recuperar a salde e a qualidade de vida dos idosos;

» Realizar avaliacdo nutricional (aferir medidas antropomeétricas, anamnese, recorda torio, alimentar,
entre outros) nos idosos.

» Fornecer informaces sobre o estado nutricional do residente, que esteja sob sua responsabilidade
profissional da saude tais como: medico, enfermeira, entre outros.

- RESULTADOS ALCANCADOS:
» Melhora na qualidade de vida dos idosos.

8. CUIDADOR:

« Acompanhamento dos acolhidos nas atividades diarias e realizagio de caminhadas:

+ Ajuda na locomocao e transporte de idosos;

= Auxilio nas atividades de vida diaria e nas transferéncias de leitos e cadeiras de roda e vice-versa,
* Manutengao da higiene e organizagao dos guartos, tornando o ambiente seguro e protetor,

» Estimulo na comunicagao, na socializagdo & na participagao em atividades recreativas;

+ Acompanhamente dos idosos hospitalizados quando necessario.

- OBJETIVOS:

» Acompanhar o dia-a-dia do idoso motivande-o para uma melhor convivéncia em grupo:
+ Estimular a comunicacao dos idosos:

* Zelar pelo seu bem-estar.

- RESULTADOS ALCANCADODS:
» Melhora na qualidade de vida do idoso.

¢ USUARIOS:

* Momento Ecuménico: Diariamente houve a realizagdo da Oragao do Tergo Mariano, Lema "Bondade
e Alegria” respeitando a religiosidade e espontaneidade de participag@o de cada idoso. Os objetivos
foram proporcionar aos idosos uma fé mais alicergada na pessoa de Jesus Cristo, despertar nos
idosos o gosto pela Cragdo, Amor a Eucaristia e ao Imaculado Coragéo de Maria, vivenciar as Virtudes
da Humildade, Simplicidade, Generosidade a Exemplo de Maria, elementos essenciais do Carisma e
da Espiritualidade das Missiondrias Claretianas. No final da reza do terco, proclamamos o Santo
Evangelho de Jesus Cristo em Nossa Vida, também deixamos que eles coloquem suas intengdes
antes iniciar a oragdo do tergo. Durante o Tergo realizam Oracdes para as pessoas enfermas.
Semanalmente houve a parficipagio espontanea dos idosos na Celebracdo Eucaristica, canais
catolicos de televisao e na capela da Organizagao da Sociedade Civil.
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Nas quintas-feiras, os idosos acompanham, espontaneamente, nos seus respectivos radios, o canal
da Radio FM Nova Birigui “104,9" organizado pelas Irmas Missionarias Claretianas do Recanto do
Vovd, com o programa “Serva de Deus: Madre Lednia”, horario das 18:30 as19:00horas.

Atividades Internas/ Festividades:

« Dia 02/09 familiar proporcionou a comemoracao do aniversario da idosa, sua mae, com
salgadinho, bolo e refrigerante.

o Dia 07/09 Comemoragao do aniversario de um dos participantes da comunidade do Grupo
Aventureiros Desbravadores.

» Dia 25/09 Comemoragio dos Aniversariantes do més.

Atividades em Grupo:

» Dias: 04, 11 e 25/09 houve oficina de arteterapia com os idosos - pintura e decoupagem em
pegas de MDF. Participagdo de 19 (dezenove) idosos aplicadas pelas monitoras voluntarias e a
psicologa;

» Dias: 06, 13, 20 e 27/09 houve contagao de histéria com a médica voluntaria — Historias para
resgatar lembrangas infantis. Participaram 29 (vinte e nove) idosos.

+ Dia 06/09 Psicéloga realizou atividade recreativa com jogo de boliche com 29 (vinte e nove)
idosos.

» Dia 13/09 Psicologa, uma monitora voluntaria e a fisioterapeuta realizaram atividade
socioeducativa com jogos pedagogicos objetivando estimular a area cognitiva dos idosos.
Houve a participacao de 29 (vinte & nove) idosos.

» Dia 15/09 apresentacao de musica ao vivo com o grupo da Igreja Universal,

+ Dias 20 e 27/09 Houve o projeto de musica com os idosos.

» Nos dias 12, 16 e 19/09 foi realizado um projeto de higienizagdo bucal dos idosos elaborado
pela psicologa e uma monitora voluntaria. Houve a participagdo de um dentista profissional do
CEQ — Centro Especializado de Odontologia de Birigui. Total de 25 (vinte e cinco) idosos.

Atividade Externa:
+ Dia 10/09 13 (treze) idosos passearam na praga de alimentagio do Hipermercado Muffato.
Atendimento Técnico Individualizado:

» Houve 11 (onze) atendimentos psicolégicos com 08 idosos para orientacbes individualizadas.

» Dias 26 e 27/09 houve avaliagao nutricional dos idosos.

Grau_de Dependéncia;: De acordo com a RDC n° 283, de 26 de setembro de 2005, a entidade,
atualmente, encontra-se com 17 idosos com grau de dependéncia |, 18 idosos com grau de
dependéncia Il e 10 idosos com grau de dependéncia Ill. Ressaltamos que nestes dados informados
encontram-se 03 pessoas abaixo de 60 anos.

+» Acolhida: Dia 27/08 houve acolhida de um idoso.
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» FAMILIA:
+ Atendimentos Individualizados: Meste més houve 04 (guatro) atendimentos familiares atraves de

contatos telefdnicos e entrevistas para orientagdes especificas e fortalecimento do vinculo familiar.
» Visitas de Familiares/ Responséaveis: Neste més houve 139 visitas para 23 idosos.

s FUNCIONARIOS:

+ Dias 05. 11 e 24/09 Reunido do Conselho Municipal do Idoso com a participagac da coordenadora,
psicologa e gestor administrativo.

« Dias 09, 18, 23 e 30/09 exercicios |aborais com os funcionarios aplicados pelo fisioterapeuta da
entidade.

» Dias 09 e 20/09 Reunido do CONSEA com a participacéo da nutricionista.

« Dia 25/09 Reunido Extraordinaria para aprovagéo do Projeto CONSEA com a participagao da
nutricionista.

« Dia 24/09 Reunido do CMAS com a participagdo da coordenadora.

COMUNIDADE:

+ \Visitas Solidarias: Escolas Municipais e Estaduais, Universidades, Empresas, Igrejas de diversas
religides e outros;

+ Financeiro (Becurso Proprio}: Campanhas do telemarketing, utilizagao dos 70% dos beneficios dos
idosos; trés subvencdes (Municipal Estadual e Federal).

e Parcerias com Orgdos Plblicos Especificos: Forum, Promotoria, Orgao Gestor, CREAS, CRAS Il
CMAS, CMI: tais 6rgaos contribuem prestando seus respectivos servigos em defesa dos direitos do
idoso. Parceria com o Departamento de Reintegragao Social Penitenciaria, para encaminhamentos
de prestadores de servigos.

Il - Quadro de Recursos Humanos:

T |

_ ’ : Carga Vinculo | Cumﬁﬁénciase
o Nome : Fungao Farmiagdo _ Horaria Empregaticio | Habilidades |
| O Andréia Despoti Andreassa Operador Telemarketing | Ensino Madio 36hsemanais | Executor Ciipéiauﬁinnsde
02 0 , : | Ensino Média | | s
1 Carlos Dliveira Madureira Sernvigos Gerais Incompleto l 44h semanais Executor Atividades Gerais

12%36h Assisiéncia g

Ana Gabrigla Marting de Souza Ausiliar de Enfermagem | Ensino Medio i | Executor PFE‘-'ZHQE'!D 3 saude
S— : = . | o ldose
i : Execut |
04 | Carlita Veiga Santos Cozinha Ellsgﬁﬁz}:fc:“ 44 h semanais eoUer | Atividades Gerais
- ! - T
& 1 Clarice Maria Lopes Ensino o Lavar e passar as
pes Matoso | Lavadeira | Fundamental | 44h semanais roupas
| - . Exgculor g
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| ; I e
08 Cristiane Costa Pulzato Operadar Telemarketing | Ensino Medo | Jghsemanais Exaculor Ezﬂiﬁ:g‘:e
Enzjpo. | Lavar & passar as
07 | 3 Daniela de Melo Teixeira Lima Lavadeira | Fundamental | 44h semangis Executor raupas
| Incompleto
12x38h Assisténcia e
vs Deize Pereira dos Santos Auxiliar de Enfermagem | Ensine Medio Executor prevencdo @ saude |
SEMAanais
! | doldosa.
|
08 ) Ensing Executor .
3 Denis Fernando Lozano Menzageiro Funfamental | 44h semanais C;‘;’éi';r:gsde
Incompleto_ | ~ |
|
10 Ensing
1 Doracy Marling Alves Servigos Gerais Fundamental | 44h semanais Execulor Atividades Gerais
| Incompleto | I
| Ensing |
" | Eduardo Carvalho da Silva | Cozinhsiro Médio 44h semanais | Execulor Alvadithes D ecais
| | | Incompleto |
| e, —
| o o | | Ensing
2 Eiﬁ%‘;ﬂ: el i Servigos Gerais | Fundamental | 44h semanais ! Executor Alividades Gerais
Incomplete | |
| [
13 | 4 Elisangela Queirgz Servipos Gerais Ensing Madio | ddh semanais Execulor Alividades Gerais
i Superior | Atendimentos
4 | Fabiana Lia Marcente Psicdloga : Pos- J0h semanais. |  Executor individugis g grupais
| Graduagio | | i
| Engin i | Atendimentos, Visitas
'3 | Geralda Jorge Cinfra Assistente Social g z:}r Dr 205 semanais Exscutor 2 Servigos
| vpecy buragraticos.
i B Assisténcia e
'8 | 2 Gilzela Laisiane Alves Andrade Auxiliar de Enfermagem | Ensino Médio ; Exscutor prevencao a saude
SEmanals
N - | do doso.
- | Assisténcia &
7 Hignilcéia Pires Oliveira Auxiliar de Enfermagem | Ensino Médio i Executor | prevencio & sadde |
| 52Manais PR |
B o Idoso |
I 13x36h Assisténcia e
8 1 lwvone de Souza Auxiliar de Enfermagem | Ensino Médio o Executor | prevencao a sadde
| SEMmanais |
i — = o B = i s [T doldosg. |
12x36h Assisténcia e |
% 3 Jeverson Junio da Oliveira Auxiliar de Enfermagem | Ensino Médio i Executor prevencdo 4 sadde |
—_— SEManais |
— Jo- st do ldoso. |
|
20 | Johny Oliveira Freilas Servigos Gerais Ensing Médio | 44h semanais Executor | Alividades Gerais |
21 | Joice de Qliveira Rodriguss : Servigos Gerais Enzinc Médio |  44h semanais Exsculor Atvidades Gerais
. ; E Orentagies e |
22 | | sticia de Fatima Lirango Mutricionizta CS;I'?':J?;FD Z0h semanais Exsculor avompanhamenta |
alimentar. |
23 | Lilian Cristina Rosmam Servigos Gerals Ff.:ig?:;?;{f 44h semanats Exacutor Atividades Gerais |
: - r Ensing . Auxitiar de i
24 | Luiz Carlos Lima de Oliveira Auxiliar de Manutengao Eundamental 44h semanais Exsciter Manulencao l
25 | Marcela Zin Astolfi Servigos Gerais Enzino Médio , 44h semanais Executar Alividades Geraiz |
| ! !
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Urilidade Pisblica Municipal - Lei N° 2067 de 077067 1982 - Unilidade Piblica Estadual - Lei N7 5434 de 30012/ 1986 - Unlidade Pablica Federal
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1 =
1 Afaslada pefo INSS, 2 férias; 3 Dispen

sado; 4 Licenga Maternidade

IV- QUADRO DE VOLUNTARIOS:
Contamos com 0 apoio de alguns voluntarios que ocorre conforme a necessidade:
+ (01) Advogado (conforme necessidade);
= (04) Cuidadores;
= (01) Cabeleireira (quando solicitado),
= (01) Medica (uma vez na semana),

+ (03) Monitoras de atividades (uma vez na semana),
+ (03) Passadeiras de roupa (irés vezes na semana).

26 | Marcia Crislina Fellrin Fume Servigo gerais | Ensing Médic | 44h semanais Exscutor Atividades Gerais
) i i finan y ros
27 | Marcos Antonio Collu Gestor Administrativo SEUFEEEF 30h semanais Esctulaf Semz;gin:p?;.fl
. ; : ; ; : Ensing Senvigos
28 | Maria Aparecida Rodrigues Auxiliar Administrative Superiof 44h semanais Executar ] TS
- 19x16h Assisténcia e
28 Maria Aparecida da Silva Auxiliar de Enfermagem | Ensine Médio Executor prevengio a sauds |
SEManas [ |
doldose |
30 Encing Madio | Execulor Atividades Gerais
| . . o . )
I 1 Maria Qderize Silva Cuidadora incompleto ddh semanais
31 L Dirigir, grientar as
Maria Sales Ferreira : ; atividades da
Coordenadora Ensino Médio | 44h semanais Executor Entidade e
' administrativa. |
| Capitagao d
3z : ; : v | apitagao de
| Meitzon Barbosa Mensageiro Enzino Médio | 44h semanais Executor | Recursos
| —] |
EEE Reaqinaldo Marchetti Cuidador | Ensino Medio | 44h semanais Executor | Allvidades Gerais
; . : Tratamenlo
34 Raoseli Maoretti da Silva Alves Fisiolerapeuta Superior 20hs semanais Executar fisioterapdutico. |
. " Ensing T =
35 | sidnei Xavier Ferrsira Mensageira Fundamental |  asah semansis ECuLDy Capitag5o de
IV Incompleta Recursos
Simana Michele de Aradjo o ; 12x36h Assisiénciz
36 Cruzatto Auxiliar d_e_En_fE_rmagem Ensine Medio SEare Execulur__ _E’?EE_‘?_‘F?‘F' Py _55‘:'44:]_51_&___
o P Executar Assisténcs e
37| Tatiane Ferrsia dos Santos Enfarmeira e 20horas pravencio a satde |
graduacag
EEdy do Idoso.
) . . . Fundamental : - .
38 | Thamires Luana Ap. Dias Servigos Gerais In pleto 44h semanais E:-ce:;ulor Atividades Gerais
| , . i | : Fundamental ] . .
39 | Terezinha Luis da Silva Bastos 'l Cuidadora Incompleto d4h semanais | Execulor Alividades Gerais
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V - PONTOS FACILITADORES:
Avancgos:

+ Realizagdo da construg@o do bazar da pechincha para um melhor atendimento a comunidade
{esta em fase de acabamento).

Resultados/ Quantitativos:

+ 70% Atendimentos familiares através de entrevistas, contatos telefénicos e visitas aos idosos.

« 80% do nivel de conhecimento e compromisso dos funcionarios em relagc ao atendimento
com qualidade aos idosos e questdes relativas ao processo de envelhecimento atraves de reunides,
orientacdes, capacitagfes e outros.

* 80% do nivel de motivagdo, interesse e participagdo dos idosos nas atividades grupais.

«90% da melhoria da autonomia, independéncia e autocuidado dos usuarios através de
observagdes nas AVDs — Atividades de Vidas Diarias.

» 90% do aumento da autoestima, autoconfianga e autoconhecimento dos idosos em rodas de
conversa, orientacdes e atendimentos psicologicos.

VI - PONTOS DE ESTRANGULAMENTO E FORMAS DE SUPERAGAOQ:
Pontos de Estrangulamento
+ Dificuldade financeira nas despesas gerais da Organizagdo da Sociedade Civil tais como:
medicamentos, fraldas, combustivel, géneros alimenticios etc.
Formas de Superagao
+ Promover evenlos e campanhas para arrecadacao de géneros alimenticios, fraldas,
medicamentos, produtos de higiene e outros.

VIl - CONSIDERAGOES GERAIS:

A Organizagdo da Sociedade Civil recebe do Conselho Municipal de Assisténcia Social,
Conselho Municipal do Idoso e do Orgdo Gestor o monitoramento e avaliagdo através da atengéo
especializada, qualificagao no atendimento e orientagdes necessarias.

Birigui, 01 de ocutubro de 2019.

7
: ) . 7,
§ Th N4l "-. [ Y1k 2N q s |
Ir aqf}aaéale a!L:'I%'.,rrv.f.-‘eJ]'r\"a““ Ir.Geraldd Jorge Cintra  Ir.Eunice 'I'{I:ll:":r:ari::‘a\'t ANES™ Fabiana ly@#&harcente
RG: 57.536.230-3 Reg. CRESS 51777 _RG: 58.325.611-9 CRP (6]

Coordenadora Assistente Social Fresidente Psicbloga
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ANEXO

Relatério das Atividades Mensais - Informacoes Complementares

Acolhida: Neste més ndo houve acolhida.

Escuta: houve escuta de uma idosa.

Estudo social: Neste més nao houve estudo social.

Elaboragao de relatorios e prontuarios: Houve a realizacio de relatorio mensal encaminhado para o

Orgao Gestor.

Os prontuarios dos idosos sao alimentados de acordo com os atendimentos realizados pela equipe

téecnica.

Orientagao para a rede de servigos locais

Meadicos: 01 consulta com oncolegista, 01 consulta com dermatologista, 01 consulta e 02 retornos com
ortopedista, 01 consulta com anestesista, 02 clinicos gerais e 02 atendimentos com dentista.
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Utilichacle Piahen Municipal - Lei N 20667 de 07061982 - Unilidade Palblics Exadual « Lei BY 3484 de 3001 21986 - Uiilatade Pisblica Federal
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RELACAO NOMINAL DE ATENDIDO
Setembro/ 2019

CONVENIADO: Recanto do Vovo

EXECUTOR: Recanto do Vovd

MUNICIPIO: Birigui

PROCESSO DRADS ANO N° 09/2015 ATA 08/2019
SEGMENTO CONVENIADO: ldosa

CAPACIDADE INSTALADA; 46

N TOTAL DE COMVENIADOS: 42
NTTOTAL DE NAO CONVENIADOS: 03 { Abaixo de 60 anos)
N TOTAL DE ATENDIDOS (conveniados € nido conveniados): 45

IDOSOS CONVENIADOS

N MNOME ENDERECO NT IDENTIDADE [NGRESSO DESLIGADD
01 | Adahici Lorengo B: Campos Sales, 362 - Santo Antdnio RG: 5351330 05 2016
i '_ Atid GomeeBRtG. R: Campos Sales. 362 - Santo Antonio RG: 1.964.620-1 12092001
¥ f}3 _T‘\eruci::ia Theodora de S-Ull?.ﬁ o R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio RG: 26.760.034-3 ) _:},‘J,_uj!_ 2018 - -
[};i Assencdo A|yj]'u_ S R: Campos Sales, 362 - Sanio Antanio T |RG:21.914.929 i |.|<,.a'_:__ 5(;_[[_} T i
05 |Belmira Domingues dos Santos R: Campus Sales, 362 — Santo Aménio RG: 106514623 | 07.062016
EJEJ- Dolores Runﬁns Pm,x_— - R: Campaos Sales. 362 - Santo Antonio T | RG: 10.902.084-4 _j‘;l'-I{JS_I'__}d |'5 I
07 | Emiliana Pereira Miranda R: Campos Sales, 362 — Santo Antonio RG: 23_621‘:.04?-@- - 18.01.2016
(18 | Esther Henry da Conceigio R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 12.487.296-7 09.02.2018
09 | Ezilda Cardoso R: Campos Sales, 362 - Santo Anténio RG: 50.481.214-2 16.11.2016
10 | Euripedes Asséncio de Medeiros R: Campos Sales, 362 - Santa Antdnio RG 11,963,175 12.07.1999
11| Gilberto Martins dos Santos R Campos Sales, 362 - Samo Anténio RG: 53.869.925-5 27102014
12 | Jerdnimo Antdnio de Souza R: Campos Sales, 362 - Santo Antonio RG: 11.361.611-9 06.12.2016
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Lnilickade Pablica Muricipal - Lei MP 2067 de 070600982 - Unilidade Pablica Faadual - Lei N7 5384 de M3 201986 - Unilidade Publica Federal
Dheeretn 45025 de [V AT CHAS Cerifiendo de Entidade de Fins Filantropicos - Processe N 2806 021 127004-5] -

Secretnrn do Estado da Promegio Social Matrseuln N" 3475

CHPJ: S1091296/0001-34 - INSCR, ESTADUAL ISENTO - e-mail: recantodovove@@hotmail.com

R: Campos Sales, 362 — Bairro Santo Antinio Fone (02 18)3642-1974 — CEP 16200-815 - Birigui

13 | José Braz Martins R Campos Sales, 362 — Sana Anténio RG: 11.400.056 02082010

14 | José Matias _ R: Campos Sales, 362 - Sanlo Antanio RG: 8.809.591-5 IR02.2018

15 | lose Ribeiro de Barros R: Campos Sales, 362 - Santo Antdnio RG: 4.687.090-4 16.07.2010

16 |José Rodrigues de Menezes R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio R 4.420,101-1 01.03.20019

17 | José Rozeno dos Santos R: Campos Sales, 362 - Santo Anmdnio RG: 5.396.339-3 21032018

(& | Judith de Eouz,a Neves R: Campos Sales, 362 - Santa Antanio | RG: 36.769.065-2 1" D6.2013

19 | Laudir PLrperua dos Santos _ R: Campos Sales, 362 — Santo Antonio RG: 11.064.408-6 :jg 082017

20 | Laércio Martins de Tuh.du R: Campos Sales, 362 ~ Santo Antonio RG: 14.152.327 [0.01.2017

21 | Laurentino Pereira de Miranda R: Campos Sales, 362 - Santo Antdnio RG: 22.258.631-X [5.01.2016

22 | Leonor Rodrigues Manzini R: Campos Sales, 362 - Sanw Antdnio RG: 10.727.682 L 24062015

2% [ iz Iilur'u de A’-‘,ﬂum R Campos Sales, 362 - Santo Antonio R 3.133.0%0-X | ol 022017

24 |Manoel de Matos ‘ R: Campos Sales. 362 — Santo Anténio | RG: 17.773.894 25012017

25 ‘Vldrwlmn da Silva R: Canmm Sales, 362 Santo Antonio |RG: 8.880.150-0 35,{]5.3{_[]-5" i
26 M1r|a de Lourdes L ishoa Prata o R: Campos Sales, 362 - Santo Antonio TRG 7.158391 21.08.2017

27 Mum de Lourdes Rudrlb_‘u;\ {1{15 ’%anms R: Campos Sales, 362 - Santo Antonio RG: 12.385.223-7 -13 052013

28 | Maria losé da ‘allva - R: Campos Sales, 362 - Santo Anténio TRG: 15.579.253-2 (]q 0%, '?'GM

29 | Mauro da Silva Barbosa R: Campos Sales, 362 — Santa Antanio RG: 1,092,139 07.07.2015

50 | Navr Pastor dos Santos _ R: Campos Sales. 362 — Santo Antonio RG: 33.511.897-5 35.03.2003

31 | Nelson Careta D -'T{':"(Iarnpus Sales, 362 — Santo Antonio RG: 9880.119-7 09.12.201 4

17 | Norma d;s S’\nh}g, ) B Campos Sales, 362 - Santo Antonio RG: 11032274 05052015 =
33 oﬁmjdn ‘:Udre o R: Campos Sales, 362 - Santo Antdnio RG; 392757394 07.03.2005

34 I’almlr'! AEhdm Medeiros R: Canﬁﬁﬁs Sales, 362 — Santo Antdnio R 14,155,865 23087016

35 Pauln Ferreira dos ‘Ramub R: Campos Sa[cs,-jé-fl — Santo Antanio RG: 12.082.848-0 _ |1 08 gmu

16 Rmdna Vigatto Tessari - R: Campua Sales, 362 - Santo Anlonio RG:25.941.391-4 B 30.03.1977

37 qﬂh..‘v[mt} Amare dos b"ﬁg-ﬁ-— - TR Campos Sales, 362 — Santo Antonia RG: 20.020.657-6 14022018 -
a8 E:crnm Maria Bernardino - R: Campos Sn']cs, 362 - Santo Anténio B 13.338.813-3 TG 2018 1 _
39 | Verginia Cardoso o R: Campos Sales, 362 - Santo Antanio | RG: 50.082.020-X 17.10.2008 [
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Seeretaria do Estwla da Pramaghe Social Matricala N" 3025

Uniiidade Pablica Muricipal - Lei MN® 2067 de 07800/ 1982 - Unlidade Pallica Estadual - Lei B2 3484 de 3000 200986 - Utihdade Pablica Federal
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CNPE S1091290/0001-34 - INSCR, ESTADUAL ISENTO - e-mail: recantodovovo@hotmail.com

R: Campos Sales, 362 — Bairro Santo Antinio Fone (00%15)3642-1974 - CEP 16200-815 - Birigui - 5P
40 | Valdir Paulo Sartori R: Campos Sales,362-Santo Anténio RG: 10.915.254-2 22/04/2019
41 Waldomire Henrigue de Carvalho B Campos Sales, 362 - Santo Aniénio RG: 27.343.570-X 20.07.2019
L_AE Sérgio Passadri - R Campos Sales, 362 - Santo Antdnio 9.044.673 -2 27082019

ADULTOS NAO CONVENIADOS

N® NOME ENDERECO N7 IDENTIDADE INGRESSO DESLIGADO
01 | Luis Lemaos R: Campos Sales, 362 - Santo Antonio RG: 33.343.393.2 05.05. 1985

02 | Marta Regina Rodrigues . R; Campos Sales, 362 — Santo Anténio RG: 34.509.921-7 05.10.1997

;—EJ_-: g M‘trceln Garcia de t’]llm.lm i R: Campos ’idlu 36 "'_--__‘mnm ,."n.mr':.n-ﬂ__ RG: 21,204 864-7 _'US 10,2012

b "‘}{’Ur”-"f""’”’" ol e peenioy o "‘“ e dvtedve vesponsabilidude pela verae Ju"r-'-'l'i r-l'.'h cetfovmag s contidas qesto .'L'.I’:.'(,da

.

Ir Mana 'S ains PR
RG: 57.536.230-3
Coordenadaora

4- HC‘LU\#U‘% |:k=-'.|"\

ralda JI::Hg Cintra
Heg. CRESS51777
Assistente Social

—

S
(\Mm.

Ir E nice Maria m es

- BR325611-9
Presidente

Birigui, 11 de autubro de 2019,

Fabiana tf3
CR

i
Psicéloga
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K: Campos Sales, 362 — Bairro Santo Antdnio Fone (0**18)3642-1974 — CEP 16200-815 - Birigui - 5P

RELATORIO TECNICO DAS ATIVIDADES
Referente Mes de Outubro de 2019

| - IDENTIFICAGAO:

Executor; Recanto do Vovd

Programa/Projeto: Vida e Plenitude

Endereg¢o/Municipio: Rua Campo Sales, 362 — Bairro Santo Antonio — Birigui/SP.
Segmento Atendido: Idoso

Regime de Atendimento: Abrigo Institucional - ILPI

Capacidade Instalada: 46

Meta Conveniada: 42

Nao Conveniados: 03 (abaixo de 60 anos)

Total de Atendidos: 45

Processo DRADS ANO N° 09/2015 ATA  09/2019

Demanda Reprimida neste Ano. 12 (05 para o sexo feminino & 07 para o sexo masculing)
para o masculing)

Il - ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

1 COORDENADORA:
+ Dirigir, controlar, orientar o0 uso dos recursos financeiros, fisicos, tecnologicos, humanos e
planejamento de atividades com funcionarios;
« Acompanhamento e avaliagdo do desempenho da equipe de trabalho visando melhor qualidade no
atendimento;
« Distribuigdo, direcdo e fiscalizagdo do cumprimento de obrigagfes a serem desempenhadas por cada
funcionario nos diversos setores:;

- = Realizagao de servigos burocraticos;
» Recadastramento dos beneficios dos idosos no INSS, Banco do Brasil, Caixa Econdmica Federal,
Mercantil, HSBC, Bradesco e Itad, entre Birigui e Aragatuba;
* Realizagao de procuracio de alguns idosos e interrogatérios de curatelas no Férum de Birigui;
» Realizacao de visita domiciliar para inclus@o de idoso;
+Acompanhamento de alguns grupos visitantes e no passeio com 0s idosos,
Participagao no Conselho do Idoso.

- OBJETIVOS:
+ Realizar reorganizagao sistematica das relagbes grupais internas da Organizacio da Sociedade Civil;
» Acompanhar e orientar os funcionarios para organizagao cooperativa dos trabalhos.
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- RESULTADOS ALCANGADOS!
» Melhora expressiva na qualidade dos relacionamentos interpessoal e intergrupal.

2.AUXILIARES DE ADMINISTRAGAQ:

-Planejamento e realizagdo de compras necessarias,

-Realizagao de servigos bancarios quando solicitado;

* Participac@o das reunides do CMAS;

*Verificagcdo do controle de entradas e saidas das doagdes, equipamentos, produtos alimenticios e
outros;

*Organizagdo de triagem de roupas dos idosos e realizacdo de compras quando houver necessidade;
+Acompanhamento de visitas aos idosos;

» Orientacdo e acompanhamento dos prestadores de servigos do Departamento de Reintegracao
Social Penitenciaria;

» Acompanhamento da equipe de Recursos Hurmanos,

» Acompanhamento e direcionamento aos eventos da Organizagao da Sociedade Civil,

- OBJETIVOS:
+ Realizar recrganizagao sistematica das relagdes grupais internas da Organizagdo da Sociedade Civil;
« Melhorar a qualidade das atividades realizadas na Organizacao da Sociedade Civil.

- RESULTADOS ALCANGADOS:
» Melhora expressiva na qualidade dos relacionamentos interpessoal e intergrupal.

3. PsicOLOGIA!

+ Atendimento técnico individualizado (entrevista de anamnese, avaliagdo cognitiva e orientacdes
especificas) e atendimento grupal;

+ Atendimento familiar (entrevistas, contatos telefénicos e reunido socioeducativa);

* Aplicagao de dindmicas de grupo, arteterapia, atividades recreativas e atividades psicomotoras;

* Realizagao de atendimentos grupais com idosos licidos para trabalhar questdes de relacionamentos,
autoconhecimento e autoestima;

* Realizacio de visita domiciliar para inclusdo de idoso;
* Elaboragao e reavaliacao do PIA.

- OBJETIVODS:

* Promover a saude e a qualidade de vida dos idosos e da coletividade, baseando o seu trabalho no
respeito e na promocao da liberdade. da dignidade e da igualdade do ser humano:
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» Relatar e receber informacgdes dos demais profissionais da area da salde para interagéo dos
trabalhos da equipe;

* Prestar servigo de qualidade em condigbes de trabalho dignas e apropriadas preservando a
privacidade do idoso;

+ Assistir aos idosos diariamente, assim como atender as intercorréncias gue possam vir a ocorrer:

* Tragar condutas terapéuticas para trabalhar em grupo efou individualmente, abrangendo o maximo
de idosos possiveis, respeitando suas limitacdes;

* Preservar e fortalecer os vinculos familiares;

» Orientar e realizar reunides formativas para os cuidadores guanto a qualidade de vida dos idosos
juntamente com a equipe multidisciplinar, guando solicitado e houver necessidade.

RESULTADOS ALCANGADOS:

+ Aumento da autoestima. do desenvolvimenio da linguagem verbal, da integragdo social, da
autonomia e da criatividade dos idosos;

* Fortalecimento dos vinculos familiares;

* Maior interesse e participagdo dos idosos nas atividades propostas

4, ASSISTENTE SOCIAL:
= Escutas qualificadas e preenchimento do livro para solicitacio de vagas;

* Verificagdo do livro de controle das visitas;

+ Entrevista social com alguns familiares dos idosos;

» Encaminhamentos dos idosos e familias para érgaos afins;

» Elaboracdo de relatério mensal para Orgao Gestor;

* Elaboracao de relatorio informativo para CREAS e Promotaria;
» Atendimento individual ao idoso:

» Acompanhamento de visitante;

* Realizacdo de visita domiciliar para inclusao de idoso:

* Elaboracao e reavaliacéo do PIA

- OBJETIVOS:

* Intervir para assegurar o cumprimento dos direitos sociais, legitimos, conforme legislacao especifica
adquiridos pelos residentes de acordo com a legislagdo em vigor, sendo Constituicdo Federal, Estatuto
do ldoso, Politica Nacional do Idoso, Politica Nacional de Assisténcia Social, NOB-SUAS 2007,
Resolugcdo CNAS N° 109, Lei N° 12.101 e RDC 283 da ANVISA,;

+ Desenvolver atividade socio assistencial com enfoque multidisciplinar;

* Realizar escuta familiar ou do responsavel na importancia de manter o idoso no ambito dos vinculos
familiares e comunitario orientando sobre os direitos e deveres mediante ao Estatuto do ldoso;

* Fortalecer os vinculos familiares e comunitarios;

* Realizar triagens e visitas domiciliares;

fad
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= Ser elo de integragéo entre idosos acolhidos pela Organizagdo da Sociedade Civil e seus varios
pontos de contato social (familia. comunidade, érgaos publicos, unidades de saude, de recreaco etc.)
a fim de obter elementos que auxiliern as atividades desenvolvidas.

- RESULTADDS ALCANGADOS:
* Melhoria no relacionamento familiar;
* Resgate da autoestima e interiorizacdo de valores sociais das familias com os idosos.

5. FISIOTERAPIA:

* Realizagao de atendimentos de rotina e de intervencao que busque a melhora na locomogao, o alivio
de dores e o aprimoramento das fungtes respiratdrias e motoras dentre outras fungdes;

* Promogao do conhecimento e da importancia do trabalho da fisioterapia na reabilitagdo com idosos e
demais funcionarios da Organizacéo da Sociedade Civil;

» Atendimentos de fisioterapia individual e grupal;

* Realizagao de visita domiciliar para inclusao de idoso;

* Trabalho de maneira integrada com a equipe multidisciplinar.

- OBJETIVOS:

* Promover a independéncia funcional dos idosos, através de estimulo @ movimentagéo, orientando os
cuidadores a realizar atividades especificas com estes;

+ Colaborar na reabilitagao de patologias senis decorrentes do envelhecimento natural;

* Tragar planos de atendimento de fisioterapia aplicando-os aos idosos, na prevencac de possiveis
alteracdes fisicas evitando contraturas e deformidades;

* Orientar quanto a adequagao do ambiente para maior conforto dos idosos nos leitos, cadeiras de
roda e outros;

* Promover a melhora do desempenho dos idosos nas atividades basicas de vida diaria;

= Prevenir e tratar complicacdes respiratorias e motoras dos idosos;

» Orientar e realizar reunibes formativas para os cuidadores gquanto a gualidade de vida dos idosos
juntamente com a equipe multidisciplinar, quande solicitado e houver necessidade.

- RESULTADOS ALCANGADOS:

* Reconhecimento da importancia do tratamento de fisioterapia com idosos e demais funcionarios da
Organizacao da Sociedade Civil.

6. ENFERMAGEM:

* Participagao da passagem e recebimento do plantéo;

*Verificagdo diaria das condigdes de salde dos idosos através de procedimentos basicos de
enfermagem como: tomada de presséo arterial, controle dos sinais vitais, inalagdo, curativos e outros
que se fizerem necessarios;

* Auxilio nas atividades de vida diarias dos idosos:
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+ Execucao das prescrigdes médicas de cada idoso;

« PreparacZo do idoso para consultas, exames, tratamentos e acompanhamento do idoso ao pronto
socorro, internagdo na Santa Casa ou UNIMED guando solicitagdo em Birigui, Jales, Aracgatuba ou
Sao Jose do Rio Preto;

» Manutencdo da ordem e assepsia dos instrumentos de curativos — posto de enfermagem e sala de
expurgo;

+ Apresentagao da lista dos medicamentos e materiais necessarios ao responsavel;

+ Acompanhamento e avaliagdo da saude de cada idoso;

» Acompanhamento de alguns idosos em consultas particulares, conforme necessidade;

+ Realizac¢ao de visita domiciliar para inclusdo de idoso.

- OBJETIVOS:

» Trabalhar a prevencado, a promocac da salde do idoso, o tratamento de suas enfermidades e sua
reabilitagdo quando esta se faz possivel;

= Zelar para que o idoso consiga aumentar os habitos saudaveis, diminuir e compensar as limitacdes
inerentes da idade;

» Conferir, supervisionar e ministrar medicagao conforme prescricio;

» Monitorar, arquivar e manter atualizado os prontuarios, exames complementares, carteirinha de
vacinacao, cartae SUS e outros documentos;

» Monitorar, acompanhar e inspecionar a evolugao dos cuidados e tratamentos dos idosos nos
procedimentos internos e externos (consultas, laboratorios, internagdes e outros).

- RESULTADOS ALCANCADOS:
+ Evolucéo satisfatoria na salde do idoso.

7. NUTRICIONISTA:

- Elaboragao de cardapios gue melhorem a qualidade de vida dos idosos conforme a capacidade de
aceitacao e degluticio, além das necessidades fisiopatologicas dos mesmos;

» Supervisdo e orientagao das rotinas de trabalho da cozinha (limpeza. organizagao, pré-preparo,
preparo dos alimentos, entre outros);

» Supervisao, com o auxilio dos cuidadores, nas refeicées dos idosos, verificando sempre a aceitacao
dos alimentos;

« Supervisao das técnicas de preparo e da distribuigdo da refeicao;

» Supervisdo do recebimento e armazenamento dos géneros alimenticios;

* Avaliagao antropometrica e nutricional,

* Dieta para os diabéticos e acamados com complementos nutricionais especificos;

* Procedimentos e orientagdes da profissional de nutrigho com a dieta dos idosos, inclusive de sonda
enteral para as equipes de enfermagem e cozinha;

« Acompanhamento suplementar dos idosos que voltam do hospital quando necessario.
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- OBJETIVOS:

» Promover, manter efou recuperar a saude e a qualidade de vida dos idosos:

+ Realizar avaliagdo nutricional (aferir medidas antropometricas, anamnese, recorda torio, alimentar,
entre outros) nos idosos.

» Fornecer informagdes sobre o estado nutricional do residente, que esteja sob sua responsabilidade
profissional da sadde tais como: médico, enfermeira, entre outros.

- RESULTADOS ALCANGADOS:
» Melhora na gualidade de vida dos idosos.

8. CUIDADOR:

= Acompanhamento dos acolhidos nas atividades diarias e realizacdo de caminhadas;

+ Ajuda na locomocao e transporte de idosos;

« Auxilio nas atividades de vida diaria e nas transferéncias de leitos e cadeiras de roda e vice-versa:
* Manutencdo da higiene e organizacgio dos quartos, tornando o ambiente seguro e protetor,

« Estimulo na comunicagao, na socializagdo e na participagao em atividades recreativas,

= Acompanhamento dos idosos hospitalizados quando necessario.

- OBJETIVOS:

« Acompanhar o dia-a-dia do idoso motivando-o para uma melhor convivéncia em grupo;
« Estimular a comunicagac dos idosos;

» Zelar pelo seu bem-estar.

- RESULTADOS ALCANGADOS:
+ Melhora na qualidade de vida do idoso.

¢ USUARIOS:

* Momento Ecuménico: Diariamente a Organizacio da Sociedade Civil oferece momento religioso
(Oracdes, Celebragio Eucaristica e outros) aos idosos que demonstram interesse, cumprindo a Lei
Federal N° 10.741, de 1° de Outubro de 2003, ESTATUTO DO IDOSO.

(CAPITULO I, DAS ENTIDADES DE
ATENDIMENTO AQ IDOSO).

“Art 50 Constituem obrigagbes das enfidades
de atendimento: (...) X — propiciar assisténcia
religiosa aqueles que desejarem, dg acordo
com suas crengas.”

.
=

&
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Atividades Internas/ Festividades:

« Dia 01/10 almogo especial em comemoragado ao dia do idoso.

+ Dia 12/10 Dia da pizza no Jardim em comemoragdo a Nossa Senhora Aparecida com musica ao
Viva,

« Dia 24/10 almoco especial em comemoracao ao Aniversario da Provincia.

» Dia 30/10 Comemoragdo dos Aniversariantes do meés.
Atividades em Grupo:

« Dia 01/10 visita solidaria dos Colaboradores do Banco Santander;

s Dia 01/10 a psicologa realizou uma atividade em grupo com a temalica Dia do Idoso, objetivando
valorizar a pessoa idosa, Participacao de 15 (quinze) idosos;

¢ Dia 02, 09, 16, 23 e 30/10 Oficina de artes — pintura e decoupagem em pecas de madeira MDF.
Participagao de 21 (vinte e um) idosos aplicadas pelas monitoras voluntarias, fisioterapeuta e a
psicéloga;

» Dia 02/10 visita solidaria do Grupo da Igreja Evangélica;

« Nos dias 03 e 10/10 foi realizado o projeto de higienizagdo bucal dos idosos elaborado pela
psicéloga e uma monitora voluntaria. Houve aplicagio de uma dindmica de grupo, roda de

« Dias: 04, 11, 18 e 25/10 houve contagdo de historia com a medica voluntaria — Historias para
resgatar lembrancas infantis. Participaram 29 (vinte e nove) idosos.

e Dias 25/10 Houve o projeto de musica com os idosos em parceria com o CRAS lll. Participacao
de 32 (trinta e dois) idosos.

» Dia 07/10 apresentacdo de teatro com palhagos pelo grupo de 10 pessoas do SENAI;

« Dia 11/10 Psicdloga, uma monitora voluntaria e a fisioterapeuta realizaram atividade recreativa
com musica e danca objetivande melhorar a convivéncia grupal e elevar a autoestima. Houve a
participagao de 24 (vinte e quatro) idosos.

» Dia 18/10 visita da Escola Adelina com entrega de mimos;

« Dia 18/10 uma idosa homenageou a médica voluntaria pelo Dia do Medico entregando uma
mensagem com um mimao;

= Dia 20/10 contagéo de historia do FLIB e entrega de boneguinhas de pano;

» Dia 26/10 apresentagdo de uma pega teatral por um grupo da comunidade;

s Dia 29/10 psicéloga e assistente social realizaram grupo socioeducativo com 12 (doze) idosos
lucidos objetivando ressaltar as qualidades dos idosos e dar oportunidades de reconhecimento
dos seus sentimentos;

e 31/10 Psicologa € uma monitora desenvolveram uma atividade onde os idosos ajudaram a

renovar os vasinhos de flores para decorar a mesa do refeitorio. Participacio de 06 (seis)
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Afividade Externa:

» [Dia 04/10 12 (doze) idosos passearam na Praca Dr. Gama - 2° Sextando na Praga - em parceria
com o Conselho Municipal do Idoso comemorando o dia do idoso. Houve atividades variadas
comao: atividades fisicas, recreativas, teatro, musica ao vivo e almogo especial.

Atendimento Técnico Individualizado:

= Houve 10 (dez) atendimentos psicologicos com 08 (seis) idosos para orientagdes individualizadas.

s Dias 29 e 30/10 houve avaliagdo nutricional dos idosos.

Grau de Dependéncia: De acordo com a RDC n® 283 de 26 de setembro de 2005, a entidade.

atualmente, encontra-se com 17 idosos com grau de dependéncia |, 18 idosos com grau de

dependéncia Il e 10 idosos com grau de dependéncia Ill. Ressaltamos que nestes dados informados
encontram-se 03 pessoas abaixo de 60 anos.

* Acolhida: Dia 21/10 houve acolhida de um idoso.

e FAMILIA:

+ Atendimentos Individualizados: MNeste més houve 04 (quatro) atendimentos familiares através de
contatos telefdnicos e entrevistas para orientagtes especificas e fortalecimento do vinculo familiar.

+ Visitas de Familiares/ Responsaveis: Meste més houve 121 visitas para 28 idosos.

= Dia 14110 reunido socioeducativa com os familiares dos idosos promovidos pela coordenadora
eequipe técnica (assistente social, psicéloga, enfermeira, fisioterapeuta e nutricionista);

* Dia 17/10 a coordenadora, juntamente com a equipe técnica realizaram atendimento individualizado
cam um familiar de um idoso para orientacdes.

¢ FUNCIONARIOS:

» Dia 22/10 Reunido do Conselho Municipal do Idoso com a paricipagdo da psicologa e gestor
administrativo,

» [ia 22/10 Psicologa participou da reunio no ¢rgao Gestor para orientagao do Plano de Trabalho
2020,

« Dias 07, 14, 21 e 28/10 exercicios laborais com os funcionarios aplicados pela fisioterapeuta da
entidade;

» Dia 14/10 capacitacdo interna com o psicéloge Joel Lopes abordando a tematica das Relagbes
Humanas;

« Dia 10 Reunido do CMAS com a participagido do Gestor Administrativo.

« Dia 21/10 psicologa e assistente social realizaram uma reunido com a coordenadora do CREAS
com objetivo de esclarecimento de dividas sobre o preenchimento da ficha de solicitagéo de vaga
sendo o CREAS como poria de entrada conforme consta no Sistema Municipal de Monitoramento
e Avaliagao,

» Dia 24110 churrasco com os funcionarios em comemoracac ac Aniversario da Provincia.
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COMUNIDADE:

» \isitas Solidarias: Escolas Municipais e Estaduais, Universidades, Empresas, Igrejas de diversas
religifes e outros;

» Financeiro (Recurso Proprio): Campanhas do telemarketing, utilizagao dos 70% dos beneficios dos
idosos; trés subvengdes (Municipal Estadual e Federal).

¢ Parcerias com Orgaocs Publicos Especificos: Férum, Promotoria, Orgdo Gestor, CREAS, CRAS Il
CMAS, CMI: tais érgaos contribuem prestando seus respectivos servigos em defesa dos direitos do
idoso. Parceria com o Departamento de Reintegragao Social Penitenciaria, para encaminhamentos
de prestadores de servigos.

Il - Quadro de Recursos Humanos:

| - F Carga Vinculcr: A Cump?tém:ias e |
— | N Homs | Flngao | Fermagao Hor&ria Empregaticio Habilidades |
ot | i " = p E tor I Capitagao de
| Andréia Despali Andreassa Operador Telemarketing | Ensino Madio | 3Ghsemanais xeculo | Baonshs
| | N
e 1 Carlos Oliveira Madureira Semvicos Gerais EnIie Mo 44h semanais Executor ! Atividades Gerais |
iR “ &0 Incompleto |
=1 o i3t Assisténcia e I
U3 | Ana Gabriela Martins de Souza Auxiliar de Enfermagem Ensino Medio EaRaTE Executor prevencdo a sauds
- S - L | do ldosa |
; ; . Ensing médio Executor | g =
04 | Carlita Veiga Saﬂlﬂﬁ-_ Cozinha lncompletn_ i-# h_fe_manal-s | ﬂtlvldddﬁb_ﬁ_ﬂriﬁlb !
| 1 Clarice Maria Lopes Matoso Lavadelr: Ensing 441 samanais Lavar e passar as l
BEDELMRHE. AP X B Fundamental Executar IoUpas.
08 | cristiane Costa Pulzato Operador Telemarketing | Ensing Médio | 36hsemanais Exacutar C?;Eﬁ?ge
a7 = 1 2%36h == Assisiéncia e
Deise Pargira dos Santos Auxiliar de Enfermagem | Ensing Medio Executor prevengao a sacdde
SEMmanais
e _ | , b do Idoso.
0B , Ensing
B 1 Doracy Marling Alves | Servigos Gerais | Fundamental | 44nhsemanais |  Executor Alividades Gerais
! Incompleto | P | [ L
I Ensine | ) .
i Eduardo Carvaiho da Silva ' Cozinhairo Médio | 44hsemanais | Executor Atividades Gerais
| Incompleto !
i = - — 1 | 1 1
oo ey | | Ensing | | i
10 | ggzar%g;:: Lrisidos el | Servigos Gerais Fundamental | 44h semanais | Executor | Alividades Gerais
| | Incomplato i S )
1 |
| 11 |3 Eliséngela Queiroz Servigos Gerais Ensino Médio |  44h semanais Execulnr | Atividades Gerals
| |
{ Superior | Atendimentos
| 12 | Fabiana Lia Marcente BERbioga Pos- 30h semanais Executor 1 individuais & grupais
= ey Graduacao | —
{ : Erisiigc | | Atendimentos. Visitas |
3 | Geralda Jorge Cintra Assistente Social Sunerion | 20h semanais Executor & SEVIGDS
=2z e .D. == || | | burocraticos.
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[ - [ ! Assisléncia g
14 | Gilzela Laisiane Alves Andrade Auxiliar de Enfermagem | Ensino Médio | Wik | Executar prevencio 4 sadde
SEmanars
IETr = T S| E o ie oS (IR St |+ P
12%36h Assisiéncia e
13 1, Hignilcéia Pires Oliveira Auxiliar de Enfermagem | Ensing Médio : Executor prevencao 4 sadde
SEManais
E = i S _doldoso.
12%36h Assistencia e
18 |4 lvone de Souza Auxiliar de Enfermagem | Ensine Médie . Executor prevencan a sauds
zemanais
do ldosg.
Ensino _
1T | 4Jair da Silva Fitho Cuidador Fundamental | 44h semanais Executor Atividades Gerais
Incompleto I
18 | Joice de Qliveira Rodrigues Servigos Gerais | Ensing Médio | d4h semanais Exaculor Alndades Garars
1% | 5 Johny Oliveira Freitas Semnvigos Geras Ensine Medio i 44h semanais Exscutar Atnndades Geras
. Crientaghes g |
. |
20 | Leticia de Fatima Lirango Nutricionista E:HEIET;FD 20h semanais Executor acompanhamento |
& P almmentar. |
21 | Lilian Cristina Rosmam Senvigos Gerais | F;Zii?;?;f‘ 44h semanais Executar | Atividades Gerais :
. | | 2 |
. ) ) | Enszina | Auxiliar de
22 | Luiz Carlos Lima de Oliveira Auxiliar de Manutencgio | Fyndamentzl | 000 SEMANES | Eyecutor Manutencao |
[ [ [
23 | Marcela Zin Aslolfi Servigos Gerais Ensino Medio | 44h semanais EsEcutar Atwidades Gerals |
24 | Marcia Cristina Feltrin Fume Servigo gerais Ersing Madia | 24k sémanais Execulor Atividades Garais I
it 2 ; Ensino ; Senvicos financeiros |
25 | Marcos Anténio Collu Gestor Administralive Superior 30h semanais Exescuibei gt !
. . ) - . . Ensino ) Semvicos !
26 | Maria Aparecida Rodrigues ) ﬁumi_laffdminlstmtmn Supetior 44h semanais Exccutar sl Ciat |
57 | 19%36h Assisléncia g |
| Maria Aparecida da Silva Auiliar de Enfermagem | Ensing Médio i Executor prevencdo 4 salde |
| I semanais el |
i ! - |
28 | : 4 ofi Exscutor Atividades Gerais
i Maria Oderize Silva Cuidadara | Exina M 44 semanais | |
Incomplste |
|
| =g | : Lhirigir, grigntar as
Maria Sales Farreira [ | atividades da
i Coordenadora Ensino Madio | 44h semanais Execulor Entidade &
§ admimstraliva
T AT |
E Meitson Barbosa Mensageiro Ensino Medio |  44h semanais Executar CHpRagao da !
| Recursos |
M ! |}
41 I | Assistencize
Fauline da Silva Raymundo Auxiliar de Enfermagem | Ensino Médio Executor prevencio & saddoe
SRManals
o e do ldoso.
32 ; . ’ s : : Tratamento
Roszli Moretti da Silva Alves Fisioterapeuta Superior 20hs semanais Executor | fisioteragéutico.
: Ensing = o N
33 | sidnei Xavier Ferraira Mensagsiro Fundamental | 4ah semanais Execulur Capitagao de
_ o Incomplato Recursos,
Simone Michale de Aragjo & ; ; 12%36h Assisiencia e
34| Cruzatte Audler da Colemagnm | Gasing Medio semanais |  Executor prevencio 4 saude
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| P | | Executor Assisténcia e
N Tatiane Ferreia dos Santos ] Enfermeira il ﬂ: 20 | 20horas prevencio a saude
. | | gracee | do ldoso.
i . | : Fundamental .
|. 36 i Thamires Luana Hp._?las _ Semvigos Gerais Mt 44h semanais _ Exgcutor ! Alividades Gerais
i 8 |
| 37 ]iTe;Bzinha Luls da Silva Bastos Cuidadora FI'::E?T:;?;:I | 44h semanais Executor | Afividades Gerais

1 Afasraﬂ'a pelo INS5; 2 férias; 3 Liconga Matemidade, 4 Admissdo; 5 Pedido de Demissdo.

IV- QUADRO DE VOLUNTARIOS:

Contamos com o apoio de alguns voluntarios que ocorre conforme a necessidade:
+ (01) Advogado (conforme necessidade);

* (04) Cuidadores;

* (01) Cabeleireira (quando solicitado);

* (01) Medica (uma vez na semana),

* (03) Monitoras de atividades (uma vez na semana);

= (03) Passadeiras de roupa (trés vezes na semana).

V - PONTOS FACILITADORES:
Avangos:

= Realizagdo da construgdo do bazar da pechincha para um melhor atendimento 4 comunidade
(esta em fase de acabamento).

Resultados/ Quantitativos:

« 75% Atendimentos familiares através de entrevistas, contatos telefénicos e visitas aos idosos.

» 80% do nivel de conhecimento e compromisso dos funcionarios em relagdo ao atendimento
com qualidade aos idosos e questbes relativas ao processo de envelhecimento através de reunifes,
crientagbes, capacitagbes e outros.

» 80% do nivel de motivacao, interesse e participagdo dos idosos nas atividades grupais.

+90% da melhoria da autonomia, independéncia e autocuidado dos usuarios através de
observagfes nas AVDs — Atividades de Vidas Diarias.

* 90% do aumento da autoestima, autoconfianga e autoconhecimento dos idosos em rodas de
conversa, orientagdes e atendimentos psicologicos

VI - PONTOS DE ESTRANGULAMENTO E FORMAS DE SUPERAGAO:
Pontos de Estrangulamento

+ Dificuldade financeira nas despesas gerais da Organizagdo da Sociedade Civil tais como:
medicamentos, fraldas, combustivel, géneros alimenticios etc.

Formas de Superacéo
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» Promover eventos e campanhas para arrecadacao de géneros alimenticios, fraldas,
medicamentos, produtos de higiene e outros.

VIl - CONSIDERACOES GERAIS:
A Organizagdo da Sociedade Civil recebe do Conselho Municipal de Assisténcia Social,

Conselho Municipal do ldoso e do Orgdo Gestor o monitoramento e avaliagio através da atencéo
especializada, qualificacdo no atendimento e orientagdes necessarias.

Birigui, 01 de novembro de 2019.

#

.-_.—-"—--\
{ f - o AL /
et o renr
Ir. Maria Sales Ferreira Ir.Ge Jorge Cintra  Ir.Eunice Maria Alves
RG: 57.536.230-3 Reg. CRESS 51777 RG: 58.325.611-9
Coordenadora Assistente Social Presidente
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ANEXO

Relatorio das Atividades Mensais - Informacgtes Complementares

Acolhida: Neste més houve uma acolhida.

Escuta: houve escuta de dois idosos.
Estudo social: Meste més houve estudo social de um idoso.

Elaboracao de relatérios e prontuarios: Houve a realizagao de relatério mensal encaminhado para o
Orgao Gestor.

Os prontuarios dos idosos sdo alimentados de acordo com os atendimentos realizados pela equipe
técnica,

Orientagdo para a rede de servigos locais

Médicos: 01 cirurgia com urologista, 01 consulta com ortopedista, 01 consulta com urologista, 01
consulta com acupuntura, 01 consulta com oftalmologista, 02 consultas com clinico geral, 01 consulta
com oncologista e exames.

2
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RELACAO NOMINAL DE ATENDIDO
Outubro/ 2019

CONVENIADO: Recanto de Vova

EXECUTOR: Recanta do Vova

MUNICIPIO: Birigui

PROCESSO DRADS ANO N® 09/2015 ATA 09/2019
SEGMENTO CONVENIADO: ldoso

CAPACIDADE INSTALADA: 46

N TOTVAL DE CONVENIADOS: 42

N*TOTAL DE NAO CONVENIADOS: 03 {Abaixo de 60 anos)
NTTOTAL DE ATENDIDOS {conveniadas e nio conveniados): 45

DESLIGAMENTO

N R D —______ Ewueeco | NIDENIDADE | INGRESSO | DESLIGADO
2| allomire Henriguede Coati iR PATPG Snlos ina s Apionta. IRSSIOMIIR | Seoeadits | 0SI0R818
*hito
IDOSO ACOLHIDO N -
Ne NOME ENDERECO —L N? IDENTIDADE INGRESSO DESLIGADO
| 01 | Saul Andnio da Costa ﬁ{_ Campos Sales, 362 - Santo Antonio —'_LRG: 638490392 | 21020109
IDOSOS CONVENIADOS -
[ N NOME ENDERECO 21 N® IDENTIDADE | INGRESSO DESLIGADOD
01 | Adahici Lorengo R: Campos Sales, 362 — Santo Antanio LFEG: 5,351.330 | 10.05.2016
_Ez_imm GomesBrito | R: Campos Sales, 362 Santo Amténio _LR('}'; 11.964.620-1 | 2000000 |
03 |Aparccida Theodorade Souza | R: Campos Sales, 362 - Santo Anénio |RG:26760.0343 | 23002018 ||
e el il e L

e R-:Ezﬁnrijﬁglgs. 362 - Santo Amonio _ _—]_R_{J_: 21914929 -J 16.02.2010
. oL T
ol a3

os [l {Zet?

r i Assengio Alzim




R: Campas Sales, 362 —
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Uivihidacde Publica pamaipal « Ler W7 2067 de 0700 1982

Sdetetavta do Estado da Promogda Socin] Madricala W* 3925
CNPI: STOP12960001-34 - INSCR, ESTADUAL ISENTO - ¢-mail: recantodovoveid hotmail.com
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Ultilidanfe Pibfien Estadanl « Lei W2 5084 de 3000 21986 - Uilidade Peblca Federal
Dheereto 95025 de LREET CMAS Conilicado de Entidade de Fing Filantropioss - Processo M* 18896 0211 25494.51

o

05 | Belmira Dm.ﬁinguuﬁ dos Santos R: Campos Sales, 362 — Santo Amténio RG: 10.651462:3 | 07.06.2016
06 | Dolores Ramos Pires R: Campos Sales, 362 - Santo Antdnio R 10.902.084-4 I705.2015
07 | Emiliana Pereira Miranda R: Campos Sales, 362 - Santo Antdnio RG;_::,,ﬁ_‘gﬁ.[]:ﬂ-t} o {R.01.2016
08 | Esther Henry da Conceigiio R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio RG: 12.487.296-7 09.02.2018
09 [ Ezilda Cardose B Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 50.4%1.214-2 16.11.2016
10| Euripedes Asséncio de Medeiros R: Campos Sales, 362 - Santo Antdnio R 11965175 12071999
[T | Gilberto Martins dos Santos R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 53 869,925-5 27.10.2014
12| Jerénimo Antanio de Souza R: Campos Sales, 362 - Santo Antonio RG:11.3601.611-9 06.12.2016
13 .Ima. Braz Martins [ Campm Sales. 362 — Santo Antonio RG: | 1.400.056 07 01820 I{J =
14 |Jose Mdlhl-h" - = R: Campos Sales. 362 Santo Antanio R 8.8009.591-5 _ Q}H_nguj 8
15 | Jose Ribeire de Barros R: Campos Sales, 362 - Santo Amdnio RG: 4.687.0994 16072010
Lo | Jose Rodrigues de Menezes R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG:4.420.101-1 01032019
|7 _ng Rozens dm Santos - R; C.umpns Sales, 362 - Santo ,-"mtaniu_ . R(;I‘: 5.39(\..53'1&? . 21032018 )
18 | Judith de '*-.uum Meves R: Campos Sales. 362 — Santo Antdnio RG: 36.769.065-2 13.06.2013
| “[T_Iuldll Perpetua dos Santos R: Campos Sales, 362 - Santo Antdnio RG: 11,064.408-6 08082017
20 | Ladreio Martins d;ﬁ]uﬂn R ('.'-elnﬁ:»-s‘, Sales. 362 — Santo Antonio RG: 14.152.327 | [ |_{3.E:_] -’;[]‘.l ?— o
21 | Lauwrentino Pereira de Miranda R: Campos Sales, 362 - Santo Antonio RG: 22.258.631- X_“ 18.01.2016
22} Leonor Rodrigues Manzini R: Campaos Sales, 362 - Santo Antdnio RG: 10.727.682 24062015
23 | Luiz B:um de Souea R: Campos Sales, 362 — Santo Aniﬂmi:_v RG: 3.I337‘JH‘J-X—_ i UE.EUI?
24 J'\I'Tamn;.l de "l.*]a.m R: Campos Sales, 262 - Santo Antonio RG: 17.773.804 24, Ul '?{J'I 7
_:‘?j___\_ierm; da H:Iv‘., R Campos Sales. 362 - Santo Antonio RG: 8.880.150-0 IR05.7015
6 ._MEJ de | {1|_;r|:|.gq L,bhm Prata _ R IE.‘-am;:n{;s Sales, 362 — Santo Antdnio | RG: T.158.391 ' 'J| []3 'Jm 7 N R
27 Marm de | uurdee. Faodr Igues dua ‘\; antos | R f_l‘&mpns Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 12, 38*.:23—-?_ [3.05, ﬁm_;. o
28 Maria Jost da Silva R: Campos Sales, 362 - Sante Antdnio RG: 15.579,253- f]ﬁl.(:ﬂ.i[}ld
m Mauro L|l-l 5,[-“1 Bdrlmst s R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio |RG: 1.092.139 07.07.20 | 5 S
30 | Nayr Pastor L1};E:,H;5___ ' R_._(_dmpm Sales, 362 - Santo Antonio RG:33.511.897-5 2. {]" 7{:{], "
[ .31 J Nl.h-ETI Caret 2 -_.__:_R . dmpm Sales, aﬁ" ~ Santo Antonio _“Rf.'ﬁﬁﬂ.[ [G9-7 _—_ utjl [2.2014 | - o
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Utilichade Publica Murmeigal - Lei MY 2067 de 0706/1982 — Unladade Pibbics Exadun « Led W7 S84 de 5000200980 - Utilidasde Pidhen Federal

32 [ MNorma dos Santos - R Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 11.032.274 03.05.2015
33 Osvaldo f;nares R: Campos Sales, 362 — Santo Amdnio RG: 392757394 07.03.2005
34 | Palmira Albani Medeiros R: Campos Sales, 362 — Santo Antinio RG: 14.155.865 23.08.2016
i3 Pau_I;J“F.t.:r:r'eira dos Santos R: Campos Eﬁlus, 362 - Santo Antanio RG: [2.082.848-0 17.08.2010
36 | Rosaria Vigatto Tessari R R: Campos Sales, 362 - Santo Antonio RG: 25.941.391-4 30031977 T
37—?@95““@ Amaro dos Santos R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 20.020.657-6 [4.02.2018
38 | Sania Maria Bernardina - R: Campos Sales, 362 - Sanio Antdnia RG: 13.338.813-3 ' T0.009. 701 8
39 | Verginia Cardoso R: ﬂﬁmpnﬁ Sales. 362 - Santo Antonio RG: 50.082.020-X 17. 10,2008
a0 Valdir Paulo Sartor ' R: Campos Sales.362-Santo Antdnio RG: 10.915.254.-2 20472019
E_ “ﬂ‘f_l o P-a_ifssadri o i E:—.—{:ﬂmpm f_%::[t:s. Sﬁé_—ﬁﬁll:;irjtﬂniu 0.044.673 .‘2__ ___ | 270820 Lo - -
ADULTOS NAO CONVENIADOS
Ne NOME ENDERECO | N lm:#nmm-: [NGRESSO DESLIGADO
01 | Luis Lemos R Campos Sales, 362 - Santo Antdnio R(i; 33.343.393-2 05.0%, 1985
02 | Marta Regina Rodrigues R: Campos Sales, 362 - Santo Antonio RG: 34.509.921-7 | 05101997 .
| 03 | Marcela Garcia de Oliveira R: Campos Sales, 362~ Santo Antdnio ~ [RG:21.294.864-7 | esan2012 |

= Deglaransos sob as penas da fel o dnelva responsabilicade pela wraeldade dax infirmagdes contiday nesta redagdn,

e
Ir. ﬁa 2 sales Ferreira

RG: 57.536.230-3
Coordenadora

Ir Eunice Maria Alves
RG: 58325611-9
Presidente

Ir, Geralea Jorge Cintra
Reg. CRESS51777
Assistente Social

Psicologa
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RELATORIO TECNICO DAS ATIVIDADES
Referente Més de Novembro de 2019

| - IDENTIFICACAQ:

Executor: Recanto do Vovd

Programa/Projeto: Vida e Plenitude

Endereco/Municipio; Rua Campo Sales, 362 — Bairro Santo Anténio — Birigui/SP.
Segmento Atendido: ldoso

Regime de Atendimento: Abrigo Institucional - ILPI

Capacidade Instalada: 46

Meta Conveniada: 42

Mao Conveniados: 03 (abaixo de 60 anos)

Total de Atendidos: 45

Processo DRADS ANO N° 09/2015 ATA 09/2019

Demanda Reprimida neste Ano: 17 (07 para o sexo feminino e 10 para 0 sexo masculing)
para o masculing)

Il - ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

1 COORDENADORA:

« Dirigir, controlar, orientar o uso dos recursos financeiros, fisicos, tecnoldgicos, humanos e
planejamento de atividades com funcionarios:

« Acompanhamento e avaliagdo do desempenho da equipe de trabalho visando melhor qualidade no
atendimento;

» Distribuiggo, direcéo e fiscalizagdo do cumprimento de obrigagdes a serem desempenhadas por cada
funcionario nos diversos setores;

* Realizagao de servigos burocraticos;

» Recadastramento dos beneficios dos idosos no INSS, Banco do Brasil, Caixa Econdmica Federal,
Mercantil, HSBC, Bradesco e Itau, entre Birigui e Aragatuba;

* Realizagao de procuracgao de alguns idosos e interrogatérios de curatelas no Férum de Birigui;

* Realizagao de visita domiciliar para incluso de idoso;

*Acompanhamento de alguns grupos visitantes e no passeio com os idosos;
*Participagio no Conselho do Idoso.

- OBJETIVOS:

* Realizar reorganizagéo sistematica das relagbes grupais internas da Organizacao da Sociedade Civil:
* Acompanhar e orientar os funcionarios para organizacao cooperativa dos trabalhos.

ilwﬁfiﬁ
ox\ld\?
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- RESULTADOS ALCANGADOS!
» Melhora expressiva na qualidade dos relacionamentos interpessoal e intergrupal.

2.AUXILIARES DE ADMINISTRACAD:

*Planejamento e realizagao de compras necessarias;

‘Realizagdo de servigos bancarios quando solicitado;

« Participagéo das reunides do CMAS:

“\Verificagdo do controle de entradas e saidas das doacfes, equipamentos, produtos alimenticios e
outros,

«Organizagdo de triagem de roupas dos idosos e realizacdo de compras guando houver necessidade;
«Acompanhamento de visitas aos idosos;

» Orientagdo e acompanhamento dos prestadores de servicos do Departamento de Reintegracao
Social Penitenciaria;

= Acompanhamento da equipe de Recursos Humanos;

» Acompanhamento e direcionamento aos eventos da Qrganizagao da Sociedade Civil.

- OBJETIVOS:
« Realizar reorganizacao sistematica das relagdes grupais internas da Organizagdo da Sociedade Civil;
» Melhorar a qualidade das atividades realizadas na Organizagao da Sociedade Civil.

- RESULTADOS ALCANGADOS:
+ Melhora expressiva na qualidade dos relacionamentos interpessoal e intergrupal.

3. PSICOLOGIA:

+ Atendimento tecnico individualizado (entrevista de anamnese, avaliagdo cognitiva e orientagdes
especificas) e atendimento grupal;

* Atendimento familiar (entrevistas, contatos telefdnicos e reunido socioeducativa);

* Aplicagao de dinamicas de grupo, arteterapia, atividades recreativas e atividades psicomotoras;

* Realizagao de atendimentos grupais com idosos lucidos para trabalhar questdes de relacionamentos,
autoconhecimento e autoestima;

+ Realizagdo de visita domiciliar para inclusao de idoso,
+ Elaboragdo e reavaliagao do PIA.

- OBJETIVOS:

* Promover a saude e a qualidade de vida dos idosos e da coletividade, baseando o seu trabalho no
respeito e na promogéo da liberdade, da dignidade e da igualdade do ser humano;
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« Relatar e receber informagdes dos demais profissionais da area da saude para interagdo dos
trabalhos da equipe;

» Prestar servigo de qualidade em condiges de trabalho dignas e apropriadas preservando a
privacidade do idoso,

« Assistir aos idosos diariamente, assim como atender as intercorréncias que possam Vir a ocorrer;

» Tragar condutas terapéuticas para trabalhar em grupo efou individualmente, abrangendo o maximo
de idosos possiveis, respeitando suas limitagdes;

- Preservar e fortalecer os vinculos familiares;

+ Orientar e realizar reuniées formativas para os cuidadores quanto a qualidade de vida dos idosos
juntamente com a equipe multidisciplinar, quando solicitado e houver necessidade.

RESULTADOS ALCANGADOS:!

+ Aumento da autoestima, do desenvolvimento da linguagem verbal, da integracdo social, da
autonomia e da criatividade dos idosos;

+ Fortalecimento dos vinculos familiares;

» Maior interesse e participag&o dos idosos nas atividades proposias.

4. ASSISTENTE SOCIAL:
» Escutas qualificadas e preenchimento do livro para solicitacao de vagas;

= Verificacdo do livio de controle das visitas,
» Entrevista social com alguns familiares dos idosos;

» Encaminhamentos dos idosos e familias para o6rgdos afins,

» Elaboragdo de relatorio mensal para Orgao Gestor:

» Elaboragéo de relatorio informativo para CREAS e Promotoria;
* Atendimento individual ao idoso;

» Acompanhamento de visitante;

» Realizagdo de visita domiciliar para inclusao de idoso;

* Elaboragéo e reavaliagdo do PIA.

- OBJETIVOS:

* Intervir para assegurar o cumprimento dos direitos sociais, legitimos, conforme legislacao especifica
adquiridos pelos residentes de acordo com a legislagdo em vigor, sendo Constituicdo Federal, Estatuto
do ldoso, Politica Macional do Idoso, Politica Nacional de Assisténcia Social, NOB-SUAS 2007,
Resolugdo CNAS N® 109, Lei N° 12.101 e RDC 283 da ANVISA,

* Desenvolver atividade socio assistencial com enfoque multidisciplinar;

= Realizar escuta familiar ou do responsavel na importancia de manter o idoso no &mbito dos vinculos
familiares e comunitario orientando sobre os direitos e deveres mediante ao Estatuto do Idoso:

* Fortalecer os vinculos familiares e comunitarios;

- Realizar triagens e visitas domiciliares;

Lad
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+ Ser elo de integracac entre idosos acolhidos pela Organizacdo da Sociedade Civil e seus varios
pontos de contato social (familia, comunidade, érgaocs publicos, unidades de saude, de recreagio etc.)
a fim de obter elementos que auxiliem as atividades desenvolvidas.

- RESULTADOS ALCANGADOS:
» Melhoria no relacionamento familiar;
- Resgate da autoestima e interiorizacao de valores sociais das familias com os idosos.

5. FISIOTERAPIA:

» Realizagdo de atendimentos de rotina e de intervengdo gue busque a melhora na locomogae, o alivio
de dores e o aprimoramento das fungdes respiratorias e motoras dentre outras fungbes;

* Promogdo do conhecimento e da importancia do trabalho da fisioterapia na reabilitacdo com idosos e
demais funcionarios da Organizacdo da Sociedade Civil,

+ Atendimentos de fisioterapia individual e grupal;

* Realizagio de visita domiciliar para inclusao de idoso;

* Trabalho de maneira integrada com a equipe multidisciplinar.

- OBJETIVOS:

» Promover a independéncia funcional dos idosos, através de estimulo & movimentacéo, orientando os
cuidadores a realizar atividades especificas com estes;

* Colaborar na reabilitagao de patologias senis decorrentes do envelhecimento natural;

+ Tragar planos de atendimento de fisioterapia aplicando-os aos idosos, na prevencao de possiveis
alteragdes fisicas evitando contraturas e deformidades;

» Orientar quanto a adequacdo do ambiente para maior conforto dos idosos nos leitos, cadeiras de
roda e outros;

* Promover a melhora do desempenho dos idosos nas atividades basicas de vida diaria:

* Prevenir e tratar complicagdes respiratorias e motoras dos idosos;

* Orientar e realizar reunides formativas para os cuidadores quanto a gualidade de vida dos idosos
juntamente com a equipe multidisciplinar, quando solicitado e houver necessidade.

- RESULTADOS ALCANCADOS:

* Reconhecimento da importancia do tratamento de fisioterapia com idosos e demais funcionarios da
Organizagao da Sociedade Civil.

6. ENFERMAGEM:

* Participaglo da passagem e recebimento do plantio:

Verificagao diaria das condigbes de salde dos idosos através de procedimentos basicos de
enfermagem como: tomada de pressdo arterial, controle dos sinais vitais, inalacdo, curativos e outros
gue se fizerem necessarios:

* Auxilio nas atividades de vida diarias dos idosos;
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* Execucgao das prescrigfes médicas de cada idoso,

* Preparacdo do idoso para consultas, exames, tralamentos e acompanhamento do idoso ao pronto
socorro, internagdo na Santa Casa ou UNIMED gquando solicitagdo em Birigui, Jales, Aracatuba ou
Sao José do Rio Preto;

+ Manutencao da ordem e assepsia dos instrumentos de curativos — posto de enfermagem e sala de
expurgo;

+ Apresentagao da lista dos medicamentos e materiais necessarios ao responsavel;

= Acompanhamento e avaliagio da saude de cada idoso,

» Acompanhamento de alguns idosos em consultas particulares, conforme necessidade;

* Realizagio de visita domiciliar para inclusdo de idoso.

- OBJETIVOS:

* Trabalhar a prevencdo, a promogido da saude do idoso, o tratamento de suas enfermidades e sua
reabilitacdo quando esta se faz possivel;

» Zelar para que o idoso consiga aumentar os habitos saudaveis, diminuir e compensar as limitagées
inerentes da idade;

+ Conferir, supervisionar e ministrar medicagio conforme prescricio;

* Monitorar, arquivar e manter atualizado os prontuarics, exames complementares, carteirinha de
vacinacao, cartdo SUS e outros documentos;

* Monitarar, acompanhar e inspecionar a evolugio dos cuidados e tratamentos dos idosos nos
procedimentos internos e externos (consultas, laboratérios, internagdes e outros).

- RESULTADOS ALCANCADOS:
» Evolugao satisfatéria na saude do idoso.

7. NUTRICIONISTA;

* Elaboracgao de cardapios que melhorem a qualidade de vida dos idosos conforme a capacidade de
aceitacao e degluticdo, além das necessidades fisiopatologicas dos mesmos;

+ Supervisao e orientagao das rotinas de trabalho da cozinha (limpeza. organizagao, pré-preparo,
preparo dos alimentos, entre outros);

* Supervisao, com o auxilio dos cuidadores, nas refeicdes dos idosos, verificando sempre a aceitagéo
dos alimentos;

* Supervisao das técnicas de preparo e da distribuicdo da refeigao;

» Supervisao do recebimento e armazenamento dos géneros alimenticios;

+ Avaliagdo antropométrica e nutricional;

* Dieta para os diabéticos e acamados com complementos nutricionais especificos;

* Procedimentos e orientagdes da profissional de nutrigio com a dieta dos idosos, inclusive de sonda
enteral para as equipes de enfermagem e cozinha;

* Acompanhamento suplementar dos idosos que voltam do hospital quando necessario.
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- OBJETIVOS:

* Promover, manter e/ou recuperar a saude e a qualidade de vida dos idosos;

* Realizar avaliagdo nutricional (aferir medidas antropometricas, anamnese, recorda torio, alimentar,
entre outros) nos idosos.

* Fornecer informacgdes sobre o estado nutricional do residente, que esteja sob sua responsabilidade
profissional da saude tais como: medico, enfermeira, entre outros.

- RESULTADOS ALCANGADOS:
* Melhora na qualidade de vida dos idosos.

8, CUIDADOR:

+ Acompanhamento dos acolhidos nas atividades diarias e realizagdo de caminhadas;

+ Ajuda na locomocao e transporte de idosos;

+ Auxilio nas atividades de vida diaria e nas transferéncias de leitos e cadeiras de roda e vice-versa;
» Manutencio da higiene e organizagio dos quartos, tornando o ambiente seguro e protetor;

» Estimulo na comunicag@o, na socializagao e na participacao em atividades recreativas;

+ Acompanhamento dos idosos hospitalizados quando necessario.

- OBJETIVOS:

+ Acompanhar o dia-a-dia do idoso motivando-o para uma melhor convivéncia em grupo;
= Estimular a comunicacao dos idosos;

« Zelar pelo seu bem-estar.

- RESULTADOS ALCANGADOS:
* Melhora na qualidade de vida do idoso.

« USUARIOS:

* Momento Ecuménico: Diariamente a Organizagdo da Sociedade Civil oferece momento religioso
(Oragbes, Celebracéo Eucaristica e outros) aos idosos que demonstram interesse, cumprindo a Lei
Federal N°® 10.741, de 1° de Outubro de 2003, ESTATUTO DO IDOSO.

(CAPITULO I, DAS ENTIDADES DE
ATENDIMENTO AQ 1DQS0).

“Ar 50, Constituem obrigagies das entidades
de atendimento: (..) X — propiciar assisténcia
religiosa édqueles que desejarem, de acordo
Com Suas crengas,”
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Atividades Internas/ Festividades:
« 21/11 Inauguragdo do novo espaco do Bazar.

Atividades em Grupo:

= Dias 04, 08, 13 e 27/11 Oficina de artes — pintura e decoupagem em pegas de madeira MDF.
Participacao de 19 (dezenove) idosos aplicadas pelas monitoras voluntanias, fisioterapeuta e a
psicéloga;

« Dias: 01, 08, 22 e 29/11 houve contagio de histdria com a médica voluntaria — Histérias para
resgatar lembrancas infantis. Parliciparam 21 (vinte e um) idosos.

» Dias 04, 11, 18 e 25/11 Houve o projeto de musica com os idosos em parceria com o CRAS I
Participacdo de 32 (irinta e dois) idosos.

Atividade Externa;

« Dia 12/11 13 (treze) idosos passearam no Shopping Praga Mova de Aracatuba para verem os
enfeites de Natal.

» Dia 29/11 21 (vinte @ um) idosos passearam no bazar do bairro para realizarem compras.

Atendimento Técnico Individualizado:
*» Houve 10 (dez) atendimentos psicologicos com 07 (sete) idosos para orientagdes individualizadas.
» Dias 28/11 houve avaliagdo nutricional dos idosos.

Grau_de Dependéncia: De acorde com a RDC n° 283 de 26 de setembro de 2005 a entidade,
atualmente, encontra-se com 18 idosos com grau de dependéncia |, 18 idosos com grau de
dependéncia Il e 09 idosos com grau de dependéncia [ll. Ressaltamos que nestes dados informados
encontram-se 03 pessoas abaixo de 60 anos.

e FAMILIA:

+ Atendimentos Individualizados: Neste més houve 09 (nove) atendimentos familiares através de
contatos telefénicos e entrevistas para orientagdes especificas e fortalecimento do vinculo familiar.

* Visitas de Familiares/ Responsaveis: Neste més houve 92 visitas para 19 idosos

¢ FUNCIONARIOS:

¢ Dia 05/11 psicologa e assistente social participaram de uma reunifo na Secretaria da Assisténcia
Social para apresentagdo do Fluxo de Atendimento e Acompanhamento dos Servigos de Protecio
Social Especial de Média e Alta Complexidade da Politica de Assisténcia Social:

» Dias 04, 11, 18 e 25/11 exercicios laborais com os funcionarios aplicados pela fisioterapeuta da
entidade;
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» Dia 25/11 capacitagao interna com as Irmas Claretianas: Ir.Zenaide e Ir.Cleane para melhorar a
qualidade do atendimento aos idosos;
« Dia18 e 27/11 Reunido do CMAS com a participacao do Gestor Administrativo.

COMUNIDADE:

» Visitas Solidarias; Escolas Municipais e Estaduais, Universidades, Empresas, Igrejas de diversas
religides e outros;

+ Financeiro (Recurso Proprio): Campanhas do telemarketing, utilizacdo dos 70% dos beneficios dos
idosos; trés subvencgoes (Municipal Estadual e Federal).

Dia 01 e 02/11 houve campanha de arrecadacdo nos portdes dos Cemitérios da Saudades e
Consolagdo em prol da instituigdo.

« Parcerias com Orgdos Publicos Especificos: Férum, Promotoria, Orgdo Gestor, CREAS, CRAS Il
CMAS, CMI: tais érgaos contribuem prestando seus respectivos servigos em defesa dos direitos do
idoso. Parceria com o Departamento de Reintegracio Social Penitenciaria, para encaminhamentos
de Prestadores de Servicos.

lll - Quadro de Recursos Humanos:

: __ | Ccarga Vinculo Competéncias e
s Name PunGio ‘ Fomag&i l ~ Horaria Empregaticio Habilidades
01 | Andreia Despoti Andreassa Operador Telemarkesting |EnsinoMédio | 36hsemanais | Execulor sziauﬁzfe
- I e ey e R e e —
02 ( ey P | |
1 Carlos Oliveira Madureira Servicos Gerals { E&igfﬂmjﬂ_}'u | 44h semanais Executor Atividades Gerais
. ol _ - I~ e Assislenciae |
Ana Gabriela Martins de Souza Auxiliar de Enfermagem Ensing Médio y Executor prevencdo a sadde
SEMAanais
— = 2 | ! B do idoso.
! L . i et : Ex & i )
04 | Carlita 'I.-'aj’-‘ga Santos Cozinha E:EE;:::‘FC;I fiiog sl Ei:utur | Atividades Ger_fus. _'
05 = |
1 Clance Maria Lopes Matoso Lavadeira Ensino 44h semanais | LAVGEE EpEal e
] Fundamental  Executor | r?l..tp.aa
06 | Cristiane Costa Pulzato Operador Telemarketing | Ensino Medio |  3Bhsemanas | Execulor C;zfﬁiﬂsﬂ
[P | - ! = [ = = | = =
i _ _ ' ' anEn Assisténcia e
Deise Pereira dos Santos Auxilizr de Enfermagem | Ensino Medio Executor prevenco a satde
[ semanais |
= __ - | do ldoso.
I |
05 _ | Ensing
| 1 Doracy Martins Alves Senvigos Gerais Fundamental | 44h semanais Execulor | Atividades Gerais
| ) | Incompleto 4 ;
0o | Ensing | - . .
Eduardo Carvalho da Silva Cozinheiro Médio | 44h semanais Executor | Atividades Gerais
: incompleto |
Elisangela Crstina dos Santos [ Fundamesntal ) e =
[ 0 Rodrigues | Sarvicos Gerais Incompleto | 44h semanais Exciiitor Alividades Gerais
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Proczsse N7 28996 020 12794.5]

11 | 3 Efisangela Queiroz Servigos Gerais | Ensino Médio | 44h semanais Execulor Alvidades Gerais
= i | x |
[ Superior | l Atendimentos
12 | Fabiana Lia Marcente Psicdloga Pds- 3I0h semanas Executor individuais e grupais |
Graduagao | ]
Ensing Atendimentos, Visitas |
13 | Geralda Jorge Cintra Assistente Social 2l 20h semanais Execulos B SeMViGos l
[ Superiar i
A i X = | burccraticos
{ 12x36h Assisténgia e
14 | Gilzela Laisiane Alves Andrade Aunihizr de Enfermagem | Ensino Médio i Executor prevengdo & salde
semanais
a3 do ldoso.
12%36h Assisténcia e
15 | Hignilcsia Pires Oliveira Auxiliar de Enfermagem | Ensine Médio : Executor | prevencdo 4 saude
Semanais
do ldosg. N
| 12x36h Assisténcia e
18 |4 lvone de Souza Auxiliar de Enfermagem | Ensing Médio : Executor pravencio @ saude
| semanas
) | 3 do ldoso.
r Emsing [ i :
17 | Jair da Silva Filho Cuidadar Fundamenia | 44h semanais Exscutor Atividades Gerais
= | Incopletal | _
T T
18 | Joice de Qliveira Rodrigues Servicos Gerais | Ensing Médio | 44h semnais [ Executor Alividades Garais
= Crenlagbes e |
19 | Leticia de Fatima Lirango Mutricionista Cs;?af:u;;; | 20h semanais Execulor acompanhamento |
= alimentar. |
20 | Lifian Cristina Rogmam Senvicos Gerais F;:_:;?;::i;?‘ 44h semanais Execulor Atvidades Gerais
: - Ensing - ' Auxiliar de |
21 | Luiz Carlos Lima de Oliveira Auxiliar de Manulencio | Fundamentat | 44D Semanais Executor Manutencio '.
- e :_- |
22 | Marcels Zin Astolfi Serviges Gerais | Ensmo Medio | 44hsemanais | poaaunr Atividzdes Gerais i
i ] - e I il
23 | Marcia Cristina Feltrin Fume Servigo gerais | Ensino Medio | 44h semanais Exgcutor Alividades Gerais |
’ e Ensing s Servigos financeiros |
24 | Marcos Antdnio Coliu Gestor Administrativo l Superior 30h semanais Eiitiilor e compras
: n o ) Ensing | Servicos
25 | Maria Apare-::nd? Rodrigues Auxiliar Administrativo | Superior 44h semanais I Eenita: | il i
" ' 12x36h i Assisténcia e
Maria Aparecida da Silva Auxiliar de Enfermagem | Ensing Médio | : | Executor prevencac a saude
| [ semanais |
| | | do ldoso,
= I i 1L |
27 s ] Exacutor Atvidades Gerais |
L Ensing Medio 2
1 Mana Oderize Silva Cuidadora | Incomplelo | 44h semanais
28 | \ Dirigir, crientar as
Maria Sales Ferreira : | atividades da
d Medio | 44 ‘i
Ceordenadaora | Ensino o | h semanaig | Executar Eniidade & i
{ | administrativa |
29 Meitson Barbosa MEHE-EQE‘I'G Ensing Madic 44h semanais | Executor Capﬂai;acl. de
Recursos
1 - ' i % St i Assisléncia &
Paulini da Siva Raymundo Auxiliar de Enfermagem | Ensino Médio | {  Executar prevencdo a saude |
i semanais | 0 ldosa |
Al RS | X -
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Tratamento

I T
Ky ; ; s : . c [
Roseli Moretti da Silva Alves Fizioterapeula Supengr 20hs semanars | Exscutor | fisiolerapsutico
; | Ensing ] .
32 | sidnei Xavier Ferreira i Mensageiro Fundamemal | s4n samanais Executor Gﬁpllﬂﬁaﬂ da
. ] Incompieto | 5 { Recursos §
Simone Michele de Aradjo . - —_— 12x36h [ Assisténcia e
| 33 Cruzatlo i Auxiliar de Enfermagem | Ensing Me-::u-n:n PR Exaculof prevencao 3 saude
| | Pés Execuior Assisténcia e
34 | Tatiana Ferreira dos Santos Enfermeira 2 20horas prevencao a saude
aragduagao
- : 4o ldoso.
. — T oA |
35 | Thamires Luana Ap. Dias Senvigos Geramns r.":égi:;i:iff | 4dh semanais Executgr | Abvidades Gerais |
EE : . iy =
. : - TEE Fundamental - 5
38 | Terezinha Luis da Silva Bastos Cuidadora I‘m:;ampletn 44h semanais Executgr | Alividadas Gerais '

1 Afastada pelo INSS; 2 férias; 3 Licengs Maternidade, 4 Admissao; 5 Pedido de Demissao.

IV- QUADRO DE VOLUNTARIOS:

Contamos com o apoio de alguns voluntarios que ocorre conforme a necessidade:

+ (01) Advogado (conforme necessidade);
* (04) Cuidadores;

+ (01) Cabeleireira (guando solicitado):

« (01) Médica (uma vez na semana);

* (03) Monitoras de atividades (uma vez na semana),
» (03) Passadeiras de roupa (trés vezes na semana).

V - PONTOS FACILITADORES:
Avangos:

» Término da construgao do bazar da pechincha para um melhor atendimento a comunidade:
- Campanha do cemitério que auxilia nos custos do décimo terceiro dos funcionarios.

Resultados/ Quantitativos:

*90% da melhoria da autonomia, independéncia e autocuidado dos usuarios através de
observagdes nas AVDs - Atividades de Vidas Diarias,
»90% do aumento da autoestima, autoconfianga e autoconhecimento dos idosos em rodas de
conversa, orientagbes e atendimentos psicolégicos.
» 85% Atendimentos familiares através de entrevistas, contatos telefénicos e visitas aos idosos,
*85% do nivel de conhecimento e compromisso dos funcionarios em relagdo ao atendimento
com qualidade aos idosos e guestdes relativas ao processo de envelhecimento através de reunides,

orientacdes. capacitacdes e outros.

« 80% do nivel de motivagao, interesse e participagao dos idosos nas atividades grupais;

10}
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VI - PONTOS DE ESTRANGULAMENTO E FORMAS DE SUPERACAO:
Pontos de Estrangulamento

» Dificuldade financeira nas despesas gerais da Organizagdo da Sociedade Civil tais como:
medicamentos, fraldas, combustivel, géneros alimenticios etc.

Formas de Superagédo
* Promover eventos e campanhas para arrecadagdo de géneros alimenticios, fraldas,
medicamentos, produtos de higiene @ outros.

VIl - CONSIDERACOES GERAIS:

A Organizagdo da Sociedade Civil recebe do Conselho Municipal de Assisténcia Social,
Conselho Municipal do Idoso e do Orgdo Gestor o monitoramento e avaliagao através da atencdo
especializada, qualificacdo no atendimento e orientacdes necessarias.

Birigui, 02 de dezembro de 2019

. erll C
ales Ferreira Ir.Geralda-Jorge Cintra  Ir Eupice Mana
G: 57.536.230-3 Reg. CRESS 51777 R{&: 58.325611-9

Coordenadora Assistente Social Fresidente
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ANEXO

Relatorio das Atividades Mensais - Informagdes Complementares

Acolhida: Neste més nao houve acolhida.

Escuta: houve escuta de 09 (nove) idosos.
Estudo social: Neste més houve estudo social de um idoso.

Elaboragao de relatdrios e prontuarios: Houve a realizagdo de relatorio mensal encaminhado para o
Orgao Gestor.

Os prontuarios dos idosos sa@o alimentados de acordo com os atendimentos realizados pela equipe
técnica.

Orientagdo para a rede de servigos locais

Medicos: 01 Uma Consulta Urologista, 01 consulta com ortopedista, 02 consulta Dentista , 02
consultas com clinico geral e 01 consulta com oncologista .
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RELACAO NOMINAL DE ATENDIDO

Novembro/ 2019 W

LRy

=

=

CONVENIADO: Recanto do Vovd
EXECUTOR: Recanto do Vovd
MUNICIPIO: Birigui
PROCESSO DRADS ANO N° 09/2015 ATA 09/2019 CMU\
SEGMENTO CONVENIADCY [doso

CAPACIDADE INSTALADA: 46

N TOTAL DE CONVENIADOS: 42

N TOTAL DE NAO CONVENIADOS: 03 {Abaixo de 60 anos}

NUTOTAL DE ATENDIDOS (conveniados e ndo conveniados): 43

2

?g,,
e
>

1DOSOS CONVENIADOS

[ NOME ENDERECO  NCIDENTIDADE T INGRESSO | DESLIGADO |
I 01 | Aduhici L orengo R: Campos Sales, 367 - Santo Antonio Rii: 5,351,330 [0.052016 | |
03 'mm}',nmﬁ Bita, IR Campos Sales. 362 Santo Amténio | RG: 11,964.620- = 4 'ﬁ}_‘jﬁﬁ_" T
ﬂl.'i. r"l.]'l wrecida |!h_1__m1nrn de _‘-.nu” ke fuﬁ'lmz':_ﬁ; _santo Anénio . RG: Iﬁ.?f}i}.ﬂnT_ R .[}'7' ’3[3!3 ' o
04 | Assengdo Alzira R .:Hﬂii:?um 362 - Sano Amonio |RG:21.914.929 16.02.2010 —
{_]‘i "BL.nma lJunnngu-u. dm Santos R R:¢ Lampm s Sales. 362 - Santo Antonio " IRG: 10.651.462-3 . ﬂ, 1]{3 2016
_.I‘J_{-, |_3U|ur,_h Ramur.- Pires : R: 'L":ampﬂs Sales. 262 Santo Antdnio o TRG RG: 10.902.084-4 7 27052015 R
07 | Emiliana Pereira Miranda R: Campos Sales, 362 - Santo Antonio R gglﬁgﬁ.{];:u s [B.01.20146
38 | Esther Henry da Conceicito R: Campos Sales, 362 - Samo Amonio RG 12.487.296-7 09.02.2018
09 | Ezilda Cardoso R: Campos Sales, 362 - santo Andnic RG: 50.481.214-2 [6.11.2016
10 | Euripedes Asséncio de Medeiros R: Campos Sales, 362 - Santo Antonio RG: 11.965.175 12.07.1999
1 | Gilberio Martins dos Santos R: Campos Sales, 362 - Santo Antonio Rii: 53.869,925-5 270,201 4
| _].“'. __.Fﬂ'ﬁninju Antinio de_ Souza - R _:',_‘-fun_[.;ns Sales. 362 Hllm{.] Antdmo: l“‘q _1_1_3{\| all-g c}{,_u,sz_j_
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13 Jusé.iiraz Martins |R: C‘a]ﬁ_g;c-}s Sales, 362 ~ Santo Antonio RG: 11.400.056 02.08.2010
14 |Josd Matias R; Campos Sales, 362 — Santa Antonio RG: 8.809.59 -5 28022018
15 | Jose Ribeiro de Barros R Campos Sales, 362 - Sano Antdnio RG: 4.687.099-4 16.07.2010
16 | José Rodrigues de Meneies R: Campos Sales, 362 — Santo Antonio RO 4.420.101-1 01032019
17 | José Rﬂze“@ dos Santos B: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 3.396.539-5 21.03.2018
r 13 | Judith de Souza Nodioe R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 36.769.065-2 13.06.2013
19 | Laudir [krp«.lua dos Santos R: Campas Sales, 362 — Santo Antonio RGe 064 408-6 (08.08.2017 s
20 | Laéreio Martins de Toledo - R Campos Sales. 362 — Santo Antonio RG: 14152327 | 10.012017 _ {
21| Laurentine Pereira de Miranda R: Campos Sales, 362 - Santa Antonio | RG: 22.238.631-X - 15.01.2016
22 | Leonor Rodrigues Manzini R: Campos Sales. 362 - Santo Antdnio I{{J 10727682 24062015
23 | Luiz Bruni de Souza R Campos Sales, 362 - Santo Antanio RL’i: 313395808 01.02.207
24 | Manoel de Matos R: Campos Sales. 362 - Santo Anténio RG: 17.772.894 25.01.2017
) 3'!- . vmmnmm I -E_{mm Sales. 362 - Santo Antonio T IRG: 88801500 | 13__{]5_:2|;}| 5
_'_:_l.t;_.-:ﬂ-\;]_.a-r;h { uu..;j.;,q lshoa Pra - ; R L_';iﬁwpn.w Sales, 362 - Santo Antdnio TRG: 7158391 2108201 ?_
27| Maria de Lourdes Rodrigues dos Santos | R: Campos Sales. 362~ Santo Anténio | RG: 12.385.223-7 13,0201 | ]
ek Mnrlfl Jose da Silva R Lampm Siles, 362 - santo Antdnic [RG: 155792532 09090014
;'!-;j_ Mauro da *Tiu.a Hd'l’h{]\_.ﬂ _____ R:C ampos Sales, 362 - Santo Antonio T |RG:Lweza3e | ;]TI}???E]TH_ _
| a0 ‘\Ia\.: Pda_m.r_;i:h SHnios K Ca::;pu.r.‘, Sales, 362 — Santo Antonio “TRG: 33.511.897-5 'H 320083 ]
31 | \L’|HU]1 Lm.uta- N B R I’um'ﬁus Sales. 362 - Sanlo Aménio | RG: 9.880.119-7 ] [}r.J 12. 3{3;4
—1‘2- Marma dos ":nnma _ R:C drn]JJw_g"lh:b 362 - Santo Ananio RG: 11.032.274 1505, ’rmq o
:‘E 1 Dﬁm]du Soares . K. (zlmpnﬁ Sales, 362 - Santo Antonio RG: 39275,739-4 . 07.031.2005 )
| _?3:— ]3almiru ﬂlhdl!l Mcdurm i R Cﬂmék 362 - Santo Antonio | RGu 14155865 _Fw"]é {'.I_‘i :"LH f i 1
33 i Paulo Fer r_c;::ioh ‘Gdn!m o R {l‘ﬂmpd; Sales. 362 — Santo Antanio TRG: 12.082.848-0° [? ug ‘Hum _
if:l _RE;;M "l.-"l.,dHD Icss&n B - i“_i‘ﬁqim Sales. 362 - Santo Antanio RG:25.941.391-4 ,_,[] {;, ﬂﬁ__ — B
17 ""'rleunﬂ s\mdm dos Santos o R L"Hmpu:n Sales. 362 - Santo Anténio RG: 200206576 B |_1 022018 o
_EE Sdna M;r;; Eunmdnm T L_‘aﬁiims Sales. 362 - Santo Amténie  |RG: 133388133 | *}"t; '[}g me
£ L_";;;r_a_,lma_i a_r_d:}su_ _ | R F'ampos Sales, 362 — Santo Antonio RG: Sﬂ'.hE.f]_E_ﬂ-X 702008
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!. 40 I Valdie Paulo Sartori R: Campos Sales, 362- ’Sumq_;ﬂ{ntﬁn[a RG: 109152542 17/04/2019 N B _\
-4I Saul Anténio da Costa R:C 1m|:ros Sales, 362 — Santo Antonio RG: 63.849.939-2 210,201 J
T 4 | Sérgio Passadri R | R: Campos Sales, 362 - Santo Antonio 0.044.673 -2 17082019 'i
ADULTOS NAO CONVENIADOS
g l NOME ENDERECO N® IDENTIDADE INGRESSO DESLIGADO
01 | Luis Lemos R: Campos Sales, 362 - Santo Antonio RG:33.343.5393.2 05.05.1985
- 02 I":'Lirh: Regina Rndn;Hu-H R ('::uﬁpuq Sales, 362 - Santo Antonio o Rii: 34.509.921-7 =] E_m_ﬁﬁ*? P e
. s Mdrct.i.i (J.irua dL ('Jhwna . R C AMpos ‘Eal‘,:\ 362 Han[u Anu‘mm a ' RG: 21.294.864-7 08,1 U.EEHE _____

* Dholavamos soh as penas da led a inteldra e k.uu.uu.l.-'r.'.":..l’l.l Ao prefer v .:I{'.ldr.l.:.fg‘ .:i'f.'\ fafaratogaes ¢ em."a?'r.ll. Hesto relagdo,

Birigui. 02 de dezembro de 2019,

Ir, Mém%’rrésra Ir Geralda Jorge Cintra

RG: 57 536.230-3 Reg. CRESS51777 RG: 58325611-8
Coordenadora Assistente Social Presidente
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RELATORIO TECNICO DAS ATIVIDADES
Referente Més de Dezembro de 2019

| - IDENTIFICAGAO:

Executor: Recanto do Vovd

Programa/Projeto: Vida e Plenitude I
Enderego/Municipio: Rua Campo Sales, 362 — Bairro Santo Antdnio — Birigui/SP.
Segmento Atendido: Idoso

Regime de Atendimento: Abrigo Institucional - ILPI

Capacidade Instalada: 46

Meta Conveniada: 42

Nao Conveniados: 03 (abaixo de 60 anos)

Total de Atendidos: 45

Processo DRADS ANO N°® 09/2015 ATA  09/2019

Demanda Reprimida neste Ano: 17 (07 para o sexo feminino e 10 para o sexo masculino)
para o masculino)

Il - ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

1 COORDENADORA:

» Dirigir, controlar, orientar o uso dos recursos financeiros, fisicos, tecnolégicos, humanos e
planejamento de atividades com funciondrios; |

» Acompanhamento e avaliagdo do desempenho da equipe de trabalho visando melhor qualidade no
atendimento;

« Distribuicao, diregao e fiscalizagdo do cumprimento de obrigagdes a serem desempenhadas por cada
funcionario nos diversos setores;

= Realizago de servigos burocraticos;

= Recadastramento dos beneficios dos idosos no INSS, Banco do Brasil, Caixa Econdmica Federal,
Mercantil, HSBC, Bradesco e Itau, entre Birigui e Aracatuba;

» Realizacdo de procuragdo de alguns idosos e interrogatorios de curatelas no Forum de Birigui;

» Realizacio de visita domiciliar para inclusdo de idoso;

*Acompanhamento de alguns grupos visitantes e no passeio com os idosos;
*Participacéo no Conselho do ldoso.

- OBJETIVOS:

» Realizar reorganizacgéo sistematica das relagdes grupais internas da Organizagao da Sociedade Civil,
» Acompanhar e orientar os funcionarios para organizacéo cooperativa dos trabalhos.

il
i

Il Qoo doa (BB
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- RESULTADOS ALCANCADOS:
» Melhora expressiva na qualidade dos relacionamentos interpessoal e intergrupal.

2.AUXILIARES DE ADMINISTRACAQ:

*Planejamento e realizagdo de compras necessarias;

*Realizagao de servigos bancarios quando solicitado;

» Participacéo das reunides do CMAS;

“\erificagdo do controle de entradas e saidas das doagfes, equipamentos, produtos alimenticios e
outros;

*Organizagao de triagem de roupas dos idosos e realizacao de compras quando houver necessidade;
*Acompanhamento de visitas aos idosos;

* Orientagcdo e acompanhamento dos prestadores de servigos do Departamento de Reintegracao
Social Penitenciaria;

* Acompanhamento da equipe de Recursos Humanos;

» Acompanhamento e direcionamento aos eventos da Organizagéo da Sociedade Civil.

- OBJETIVOS:
» Realizar reorganizagio sistematica das relagdes grupais internas da Organizacdo da Sociedade Civil;
* Melhorar a qualidade das atividades realizadas na Organizagio da Sociedade Civil.

- RESULTADOS ALCANCADOS:
» Melhora expressiva na qualidade dos relacionamentos interpessoal e intergrupal.

3. PSICOLOGIA: ) :

« Atendimento técnico individualizado (entrevista de anamnese, avaliagdo cognitiva e orientacdes
especificas) e atendimento grupal,

« Atendimento familiar (entrevistas, contatos telefonicos e reunido socioeducativa).

+ Aplicacdo de dinamicas de grupo, oficina de artes, atividades recreativas e atividades psicomotoras;

* Realizacdo de atendimentos grupais com idosos licidos para trabalhar guestdes de relacionamentos,
autoconhecimento e autoestima;

» Realizagdo de visita domiciliar para inclusdo de idoso;
= Elaborac8o e reavaliagdo do PlIA.

- OBJETIVOS:

= Promover a saude e a qualidade de vida dos idosos e da coletividade, baseando o seu trabalho no
respeito & na promogao da liberdade, da dignidade e da igualdade do ser humano;

+ Relatar e receber informagdes dos demais profissionais da area da saude para interagdo dos
trabalhos da equipe;
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* Prestar servigo de qualidade em condigfes de trabalho dignas e apropriadas preservando a
privacidade do idoso;

* Assistir aos idosos diariamente, assim como atender as intercorréncias que possam vir a ocorrer,

» Tragar condutas terapéuticas para trabalhar em grupo efou individualmente, abrangendo o maximo
de idosos possiveis, respeitando suas limitagdes;

* Preservar e fortalecer os vinculos familiares;

» Orientar e realizar reunides formativas para os cuidadores quanto a qualidade de vida dos idosos
juntamente com a equipe multidisciplinar, quando solicitado e houver necessidade.

RESULTADOS ALCANGADOS:

» Aumento da autoestima, do desenvolvimento da linguagem verbal, da integragdo social, da
autonomia e da criatividade dos idosos;

+ Fortalecimento dos vinculos familiares; y

* Maior interesse e participag@o dos idosos nas atividades propostas.

4. ASSISTENTE SOCIAL:

* Escutas qualificadas e preenchimento do livro para solicitagdo de vagas;
* Verificagio do livro de controle das visitas;

« Entrevista social com alguns familiares dos idosos;

* Encaminhamentos dos idosos e familias para érgdos afins;

» Elaboracao de relatério mensal para Orgao Gestor:

* Elaborag8o de relatorio informativo para CREAS e Promotoria;
= Atendimento individual ao idoso;

» Acompanhamento de visitante;

* Realizagdo de visita domigciliar para inclusio de idoso;

* Elaboragéo e reavaliagéo do PIA.

|
- OBJETIVOS:

» Intervir para assegurar o cumprimento dos direitos sociais, legitimos, conforme legislacao especifica
adquiridos pelos residentes de acordo com a legislagdo em vigor, sendo Constituicdo Federal, Estatuto
do Idoso, Politica Nacional do Idoso, Politica Nacional de Assisténcia Social, NOB-SUAS 2007,
Resolugdo CNAS N® 109, Lei N® 12.101 e RDC 283 da ANVISA;

* Desenvolver atividade sécio assistencial com enfoque multidisciplinar;

« Realizar escuta familiar ou do responsavel na importancia de manter o idoso no &mbito dos vinculos
familiares e comunitario orientando sobre os direitos e deveres mediante ao Estatuto do ldose:

* Fortalecer os vinculos familiares e comunitarios;

* Realizar triagens e visitas domiciliares;

+ Ser elo de integracéo entre idosos acolhidos pela Organizacéo da Sociedade Civil & seus varios
pontos de contato social (familia, comunidade, érgdos publicos, unidades de satde, de recreacao etc.)
a fim de obter elementos que auxiliem as atividades desenvolvidas,
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= RESULTADOS ALCANGADOS:
* Melhoria no relacionamento familiar;
* Resgate da autoestima e interiorizagédo de valores sociais das familias com os idosos.

5. FISIOTERAPIA:

* Realizagdo de atendimentos de rotina e de intervengdo que busque a melhora na locomog&o, o alivio
de dores e o aprimoramento das fun¢des respiratorias e motoras dentre outras fungées;

* Promogédo do conhecimento & da importancia do trabalho da fisioterapia na reabilitagdo com idosos &
demais funcionarios da Organizacio da Sociedade Civil;

+ Atendimentos de fisioterapia individual e grupal;

* Realizacao de visita domiciliar para inclusao de idoso;

* Trabalho de maneira integrada com a equipe multidisciplinar.

- OBJETIVOS: :

* Promover a independéncia funcional dos idosos, atraves de estimulo a movimentagéo, orientando os
cuidadores a realizar atividades especificas com estes;

* Colaborar na reabilitacdo de patologias senis decorrentes do envelhecimento natural;

* Tracar planos de atendimento de fisioterapia aplicando-os aos idosos, na prevencédo de possiveis
alteragdes fisicas evitando contraturas e deformidades;

« Orientar quanto a adequac¢ao do ambiente para maior conforto dos idosos nos leitos, cadeiras de
roda e outros;

* Promover a melhora do desempenho dos idosos nas atividades basicas de vida didria;

* Prevenir e tratar complicagtes respiratérias e motoras dos idosos;

* Orientar e realizar reuniées formativas para os cuidadores quanto a qualidade de vida dos idosos
juntamente com a equipe muitidisciplinar, quando solicitado e houver necessidade.

- RESULTADOS ALCANGADOS:

* Reconhecimento da importancia do tratamento de fisioterapia com idosos e demais funcionarios da
Organizagéo da Sociedade Civil.

6. ENFERMAGEM:

* Participagao da passagem e recebimento do plantdo;

*Verificagdo diaria das condigbes de salde dos idosos através de procedimentos basicos de
enfermagem como: tomada de pressdo arterial, controle dos sinais vitais, inalagdo, curativos e outros
que se fizerem necessarios;

* Auxilio nas atividades de vida diarias dos idosos;

* Execugdo das prescrigbes médicas de cada idoso;

* Preparacao do idoso para consultas, exames, tratamentos e acompanhamento do idoso ao pronta
socorro, internacdo na Santa Casa ou UNIMED quando solicitagdo em Birigui, Jales, Aragatuba ou
S&o José do Rio Preto;
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» Manutengdo da ordem e assepsia dos instrumentos de curativos — posto de enfermagem e sala de
expurgo; '

« Apresentacgéo da lista dos medicamentos e materiais necessarios ao responsavel;

+ Acompanhamento e avaliagdo da salude de cada idoso;

» Acompanhamento de alguns idosos em consultas particulares, conforme necessidade;

* Realizacéo de visita domiciliar para inclusao de idoso.

- OBJETIVOS:
» Trabalhar a preven¢do, a promogao da saude do idoso, o tratamento de suas enfermidades e sua
reabilitagdo quando esta se faz possivel;

« Zelar para que o idoso consiga aumentar os habitos saudaveis, diminuir @ compensar as limitagdes
inerentes da idade;

+ Conferir, supervisionar @ ministrar medicagao conforme prescrigao;

= Monitorar, arquivar e manter atualizado os prontuarios, exames complementares, carteirinha de
vacinagao, cartdo SUS e outros documentos;

» Monitorar, acompanhar e inspecionar a evolugio dos cuidados e tratamentos dos idosos nos
procedimentos internos e externos (consultas, laboratérios, internagGes e outros).

- RESULTADOS ALCANGADOS:
* Evolucéao satisfatéria na salde do idoso.

7. NUTRICIONISTA:

* Elaboragéo de cardapios que melhorem a qualidade de vida dos idosos conforme a capacidade de
aceitagao e degluticao, além das necessidades fisiopatolégicas dos mesmos;

+ Supervisio e orientagdo das rotinas de trabalhe da cozinha (limpeza, organizagéo, pré-preparo,
preparo dos alimentos, entre outros);

= Supervisdo, com o auxilio dos cuidadores, nas refeicbes dos idosos, verificando sempre a aceitagdo
dos alimentos;

» Supervisdo das técnicas de preparo e da distribuigdo da refeicao;

« Supervisdo do recebimento e armazenamento dos géneros alimenticios;

= Avaliacdo antropométrica e nutricional;

» Dieta para os diabéticos & acamados com complementos nutricionais especificos;

* Procedimentos e orientagdes da profissional de nutricio com a dieta dos idosos, inclusive de sonda
enteral para as equipes de enfermagem e cozinha;

« Acompanhamento suplementar dos idosos que voltam do hospital quando necessario.

- OBJETIVOS:

* Promover, manter efou recuperar a salde e a qualidade de vida dos idosos;

+ Realizar avaliagao nutricional (aferir medidas antropomeétricas, anamnese, recorda torio, alimentar,
entre outros) nos idosos.

5
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R: Campos Sales, 362 — Bairro Santo Antonio Fone (0**18)3642-1974 — CEP 16200-815 - Birigui - 5P

= Fornecer informagdes sobre o estado nutricional do residente, que esteja sob sua responsabilidade
profissional da saude tais como: medico, enfermeira, entre outros.

- RESULTADOS ALCANGADOS:
* Melhora na qualidade de vida dos idosos.

8. CUIDADDR:

» Acompanhamento dos acolhidos nas atividades diarias e realizacao de caminhadas:

+ Ajuda na locomogao e transporte de idosos;

» Auxilio nas atividades de vida diaria e nas transferéncias de leitos e cadeiras de roda e vice-versa;
» Manutengao da higiene e organizacao dos quartos, tornando o ambiente seguro e protetor,

« Estimulo na comunicagao, na socializagio e na participacdo em atividades recreativas,

= Acompanhamento dos idosos hospitalizados quando necessario.

- OBJETIVOS:

+ Acompanhar o dia-a-dia do idoso motivando-o para uma melhor convivéncia em grupo;
+ Estimular a comunicagao dos idosos;

» Zelar pelo seu bem-estar. '

- RESULTADOS ALCANGADOS:
* Melhora na qualidade de vida do idoso.

e USUARIOS:
* Momento Ecuménico: Diariamente a Organizac&o da Sociedade Civil oferece momento religioso aos

idosos que demonstram interesse, cumprindo a Lei Federal N° 10.741, de 1° de Outubro de 2003,
ESTATUTO DO IDOSO.

(CAPITULO I, DAS ENTIDADES DE
ATENDIMENTO AQ IDOSO).

“Art.50. Constituem obrigages das entidades
de atendimenta: (...) X — propiciar assisténcia
religiosa aqueles que desejarem, de acordo
com suas crengas.”

Atividades Internas/ Festividades:

* (4/12 Houve lanche da tarde e Bingo de Natal com os idosos;

e 07/12 Doagéo de bolo, salgado e doces para comemoragio do aniversario de uma idosa;
10/12 Apresentacdo do coral da Sameca e C A.L e entrega de rosas vermelhas;

14/12 Comemoragao do MNatal com encenacéo, apresentagdo de coral e chegada do papai noel.
6
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Atividades em Grupo:
« (01/12 Visita solidaria da Igreja Universal;
¢ 02/12 Inicio da Novena de Natal com a participacéo dos idosos, irmas, voluntarios € comunidade;

« Dias: 08, 13 e 20/12 houve contagdo de histéria com a médica veluntaria — Historias Natalinas.
Participaram 23 (vinte e trés) idosos;

e Dias 06 e 16/12 Houve o projeto de musica com os idosos em parceria com ¢ CRAS Il
Participagao de 32 (frinta e dois) idosos;

» (06/12 Visita da escola E.M. Roberto Clarck para doagdes e atividades;

e 15/12 Visita de um grupo de pessoas da lgreja;

e 16/12 Visita de um grupo de pessoas para fazer hidratagdo na pele das idosas e doagdo do
lanche da tarde.

Atividade Externa:
« Dia 10/12 doze idosos passearam na Sorveteria Frutydelly do TG.

Atendimento Técnico Individualizado:

e Houve 02 (dois) atendimentos psicologicos com 02 (dois) idosos para orientagdes
individualizadas.

Grau de Dependéncia: De acordo com a RDC n® 283, de 26 de setembro de 2005, a entidade,
atualmente, encontra-se com 18 idosos com grau de dependéncia |, 18 idosos com grau de
dependéncia |l e 09 idosos com grau de dependéncia lll. Ressaltamos que nestes dados informados
encontram-se 03 pessoas abaixo de 60 anos.

e FAMILIA:

+ Atendimentos Individualizados; Neste més houve 09 (nove) atendimentos familiares através de
contatos telefénicos e entrevistas para orientacées especificas e fortalecimento do vinculo familiar.

= Visitas de Familiares/ Responsaveis: Neste més houve 56 visitas para 20 idosos. Um idoso foi passar
o final de ano na residéncia de um familiar.

» FUNCIONARIOS:

« Dia 02/12 psicdloga e gestor administrativo particip;-:fram de uma reunido na Secretaria da
Assisténcia Social para apresentagdo do Fluxo de Atendimento e Acompanhamento dos Servigos
de Protecdo Social Especial de Média e Alta Complexidade da Politica de Assisténcia Social;

e

] e |
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» Dias 02, 09 e 16/12 exercicios laborais com os funcionarios aplicados pela fisioterapeuta da
entidade;

= Dia 03/12 coordenadora juntamente com a curadora dos idosos, gestor administrativo e a equipe
técnica (assistente social e psicologa) acompanharam a visita de monitoramento da promotora de
justica;

» Dia 12/12 Reunido do CMAS com a participagao do Gestor Administrativo.

Dia 17/12 Reunido Ordinaria do Conselho Municipal do Idoso;

COMUNIDADE:

» Visitas Solidarias: Escolas Municipais e Estaduais, Universidades, Empresas, lgrejas de diversas
religibes e outros;

+ Financeiro (Recurso Proprio): Campanhas do telemarketing, utilizagao dos 70% dos beneficios dos
idosos:; trés subvencgdes (Municipal Estadual e Federal).

¢ Parcerias com Orgdos Publicos Especificos: Férum, Promotoria, Orgdo Gestor, CREAS, CRAS I,
CMAS, CMI: tais 6rgaos contribuem prestando seus respectivos servicos em defesa dos direitos do
idoso. Parceria com o Departamento de Reintegragdo Social Penitenciaria, para encaminhamentos

de Prestadores de Servigos.

lll - Quadro de Recursos Humanos:

& 4 Carga Vinculo Compeléncias e
NE Nome Fungao Formagio Hl:ll‘ﬁil_a Empregaticio Habllidades
o Andréia Despoti Andreassa Operador Telemarketing | Ensino Médio |  36hsemanais Executor C?ﬂiﬁi}gfe
1 Carlos Oliveira Madureira Senvigos Gerais Ensino Médio 44h semanais Executor Atividades Gerais
Incompleto
12%3Bh Assisténcia e
03 | Ana Gabriela Martins de Souza Auxiliar de Enfermagem | Ensine Medio Bzt Executor n:s.-v?jng;?;ﬂiﬂsaﬁde
) i 2di : E ta - .
04 | Carlita Veiga Santos Cozinha E:E;g;g:ﬂ:” a4 h semanais ik Atividades Gerais
. 1 Clarica Maria Lopes Matoso Lavadeira S 44h =semanais LAVEr B AEsRaras
Fundamental Exsculor roupas.
0B A ; . ] . Capitacio de
Cristiane Costa Pulzato Operador Telemarketing | Ensine Médio 36hsemanais Executor B
o7 13%36h Assisténcia g
Deise Pereira dos Santos Augiliar de Enfermagem | Ensino Médio ) Executor prevengdo a saldde
semanais
: do Idoso,
08 Ensing
1 Doracy Martins Alves Servigos Gerais Fundamental | 44h semanais Executor Atividades Gerais
Incompleto
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Processo N® 28906 02 1127/94-51 -

Ensino T :
99 | Eduardo Carvalho da Silva Cozinhairo Medio 44h semanais Executor Awidades Lol
Incompleto
Elisangela Cristina dos Santos ) Fundamental P o .
0 g odrigues Servicos Gerais Incormpleta 44h semanais Exacutor Atividades Gerais
11 | 3 Eliséngela Queiroz Servigos Gerais Ensing Médio |  44h semanais Executar Atividades Gerais
Superior Atendimentos
12 | zrabiana Lia Marcente Pis- 0h semanais Execulor | individuais e grupais
Psicdloga
Graduagdo
Ercing ) Atendimentos, Visitas
13 | Geralda Jorge Cintra Assistente Social Superior 20h semanais Executor 8 SENVIGos
p burocraticos.
12x36h Assigténcia e
14 | Gilzela Laisiane Alves Andrade Ausiliar de Enfermagem | Ensino Médio d Executor | prevencdo a saide
s do ldoso '
1 12%38h Assisténcia e
5 Hignilcéia Pires Oliveira Auiliar de Enfermagem | Ensino Médio : Executor prevengio a sadde
semanais
do ldoso.
15 . ! 12x36h Assistencia e
1 lvone de Souza Auxiliar de Enfermagem | Ensino Médio Executar prevengao & sadde
semanals
dao ldoso.
Emsing i "
17 | Jair da Silva Filho Cuidador Fundamenta | 44h semanais Exacutor Alividades Gerais
Incopletol
18 | Joice de Oliveira Rodrigues Senvigos Gerals Ensino Médio | 44h semnais Executor Atividades Garais
19 | | atici Con Superior i Orientaches e
elicia de Fatima Lirango Mutricionists Completo 20h semanais Executar acompanhamento
P alimentar.
20 | Lilian Cristina Rosmam Senvigos Gerais F;"“dam““'a‘ 44h semanais Executor Atividades Gerais
ncomplato
: A Enging ‘ Auxiliar de
21 | Luiz Carlos Lima de Dliveira Auxiliar de Manutengio | Fundamental | ~4h semanais Executor Manuiencio
22 | Marcela Zin Astolfi Senvigos Gerais Ensino Médio | 44h semanais Executar Atividades Gerais
23 | Marcia Cristina Feltrin Fume Servigo gerais Ensino Médio | 44h semanais Executor Atividades Gerais
[ o 3 Ensing - Servigos financairos
24 | Marcos Antdnio Collu Gestor Adminisirativo Superior 30h semanais Exeritor & compras.
: 5 - - m_ . Ensino . Semvicos
25 | Maria Aparecida Rodrigues Auxiliar Administrativo Superior 44h semanais Exacutor adminiiratiios.
26 12x36h Assisténcia e
Maria Aparecida da Silva Auxiliar de Enfarmagem | Ensino Médio : Executor prevencio a sadde
semanais
| do ldoso.
27 : ] ) Ensino Madio p Executor Afividades Gerais
1 Maria Oderize Silva Cuidadora i oleto 44h samanais
28 Diriglr, prientar as
Maria Sales Farreira : oo ; atividades da
Coordenadara Ensing Médio | 44h semanais Executor Entidade o
administrativa.
29 ; ; . . . Capitagdo de
Meitson Barbosa Mensageiro Ensino I'u'liédu:! 44h semanais Execulor Recurens ]
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30 : . " ) . 12%36h Assisténcia e
Paulini da Silva Raymundo Auxiliar de Enfermagem | Ensino Médio el Executar prevencio & saude
do Idoso
K] 2 £ . - . : Tratamento
Rozel Moretti da Silva Alves Fisioterapeula superior 20h= semanais Exscutor fisiolarapéulico,
- Ensino T,
32 | sidnei Xavier Ferreira Mensageiro Fundamental | 4ah semanais Executar Capitagdo de
_ Incompleta Recursos.
Simane Michele de Aradjo F i 4 12x36h Assisténcia e
33 Cruzatto Auxiliar de Enfermagem | Ensino Médio EnsEs Executor prevengdo A satde
Pés Executor Assisténcia @
%4 | Tatiana Fermreira dos Santos Enfermeira raduagdo 20horas prevengao & salde
: do Idoso.
35 | Thamires Luana Ap. Dias Servigos Gerais F;lg:;g?;f" 44h semanais Exaculor Atividades Gerais
36 | Terszinha Lufs da Silve Bastos Cuidadora F::;g;";g‘f 44h semanais Executor Alividades Gerais

1 Afastada pelo INSS; 2 fénas,; 3 Licenga Maternidade, 4 AdmissSo; 5 Pedido de Demissio.

IV- QUADRO DE VOLUNTARIOS:
Contamos com ¢ apoio de alguns voluntarios que ocorre conforme a necessidade:
» (01) Advogado (conforme necessidade);
= (04) Cuidadores;
+ (01) Cabeleireira (quando solicitado),
+ (01) Médica (uma vez na semana);

+ (03) Monitoras de atividades (uma vez na semana);
» (03) Passadeiras de roupa (trés vezes na semana).

V - PONTOS FACILITADORES:
Avancos:
« Término da construgao do bazar da pechincha para um melhor atendimento & comunidade,

Resultados/ Quantitativos:

participagéo em festividade;

#290% da melhoria da autonomia, independéncia e autocuidado dos usuarios através de
observagdes nas AVDs — Atividades de Vidas Diarias,

*90% do aumento da autoestima, autoconfianga e autoconhecimento dos idosos em rodas de
conversa, orientacdes e atendimentos psicolégicos;

s 85% Atendimentos familiares através de entrevistas, contatos telefonicos, visitas aos idosos e

« 85% do nivel de conhecimento e compromisso dos funcionarios em relagdo ao atendimento
com qualidade aos idosos e questdes relativas ao processo de envelhecimento através de reunides,
orientagbes, capacitagdes e outros;
» 80% do nivel de motivacao, interesse e participagéo dos idosos nas atividades grupais.

10
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VI - PONTOS DE ESTRANGULAMENTO E FORMAS DE SUPERAGAO:
Pontos de Estrangulamento

+ Dificuldade financeira nas despesas gerais da Organizagdo da Sociedade Civil tais como:
medicamentos, fraldas, combustivel, géneros alimenticios e principalmente alto custo de energia.

Formas de Superacio
» Promover eventos e campanhas para arrecadacdo de géneros alimenticios, fraldas,
medicamentos, produtos de higiene e outros.

VIl - CONSIDERAGOES GERAIS: :

A Organizagdo -da Sociedade Civil recebe do Conselho Municipal de Assisténcia Social,
Conselho Municipal do Idoso e do Orgdo Gestor o monitoramento e avaliagdo através da atencdo
especializada, qualificagdo no atendimento e orientagGes necessarias.

Birigui, 17 de dezembro de 2019

» N i;f:':h ' ; e
Ir./Mana erreira Ir.Geralda Jorge Cintra Ir.Eurtice Maria Alves

RG: 57.536.230-3 Reg. CRESS 51777 RG: 58.325.611-9
Coordenadora Assistente Social Fresidenta

11
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Lhilidade Piblica Municipal - Lei M° 2067 de 07061982 - Ulilidade Piblicn Estadual - Lei N7 5484 de 30¢1 21986 - Ltlidade Piblica Federal
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R: Campos Sales, 362 — Bairro Santo Antdnio Fone (0**18)3642-1974 — CEP 16200-815 - Birigui — 5P

RELACAO NOMINAL DE ATENDIDO
Dezembro/ 2019

CONVENIADO: Recanto do Vovd

EXECUTOR: Recanto do Vovd

MUNICIPIO: Birigui

PROCESSQ DRADS ANO N° 09/2015 ATA 09/2019
SEGMENTO CONVENIADQO: Idoso

CAPACIDADE INSTALADA: 46

N° TOTAL DE CONVENIADOS: 42

Ne TOTAL DE NAO CONVENIADOS: 03 (Abaixo de 60 anos)
N® TOTAL DE ATENDIDOS (conveniados ¢ ndo conveniados): 45

IDOSOS CONVENIADOS
N* NOME ¥ ENDERECO i N° IDENTIDADE INGRESSO |~ DESLIGADO
01 | Adahici Lorengo I Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 5.351.330 10.05.2016
02 | Ana Gomes Brito R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 11.964.620- 12.09.2001
03 | Aparecida Theodora de Souza R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 26.760.034-3 23.02.2018
04 | Assencio Alzira R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 21.914.929 16.02.2010
05 | Belmira Domingues dos Santos R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 10.651.462-3 07.06.2016
06 | Dolores Ramos Pires R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 10.902.084-4 27052015
07 | Emiliana Pereira Miranda R: Campos Sales, 362 — Santo Antonio RG: 23.626.047-9 18.01.2016
08 | Esther Henry da Conceigio R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 12.487.206-7 09022018
09 | Ezilda Cardoso R: Campos Sales, 362 — Santo Antbnio RG: 50.481.214-2 16.11.2016
10 | Euripedes Asséncio de Medeiros R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 11.965.175 12.07.1999
11 | Gilberto Martins dos Santos R: Campos Sales, 362 — Santo Antonio RG: 53.869.925-5 27.10.2014
12 | Jerénimo Antdnio de Souza | R: Camphus Sales, 362 — Santo Anténio RG: 11.361.611-9 06,12.2016
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13 | José Brar Martins R: Campos Sales, 362 — Santo Antonio RG: 11.400.056 02082010
14 | José Matias R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio RG: 8 809.591-5 28.02.2018
15 | Jose Ribeira de Barros R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 4.687.099-4 16.97.2010
16 | José Rodrigues de Menezes R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio RG: 4.420.101-1 01.03.2019
17 | José Rozeno dos Santos R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 5.396,539-5 21.03.2018
18 | Judith de Souza Neves R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 36.769.065-2 13.06.2013
19 | Laudir Perpetua dos Santos R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio RG: 11.064.408-6 08.08.2017
20 | Laéreio Martins de Toledo R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 14.152.327 10.01.2017
21 | Laurentino Pereira de Miranda R: Campos Sales, 362 — Santo Antonio RG: 22.258.631-X 18.01.2016
22 | Leonor Rodrigues Manzini R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 10.727.682 24.06.2015
23 | Luiz Bruni de Souza R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio RG: 3.133.989-X 01.02.2017
24 | Manoel de Matos R: Campos Sales, 362 — Santo Antonio RG: 17.773.894 25.01.2017
25 | Marceling da Silva R: Campos Sales, 362 — Santo Antonio R 8.880.130-0 8052015
26 | Maria de Lourdes Lisboa Prata R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio RG: 7.158.391 21.08.2017
27 | Maria de Lourdes Rodrigues dos Santos R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio RG: 12.385.223-7 13.05.2013
2% | Maria José da Silva R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio RG: 15.579.253-2 09.09.2014
29 | Mauro da Silva Barbosa R: Campos Sales, 362 — Santo Antonio RG: 1,092,139 07.07.2015
30 | Nayr Pastor dos Santos R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio RG: 33.511.897-5 25.03.2003
31 | Nelson Careta R: Campos Sales, 362 — Sanlo Antdnio RG: 9.880.119-7 09.12.2014
32 | Norma dos Santos R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 11.032.274 05.05.2015
33 | Osvaldo Soares R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio RG: 39.275.739-4 07.03.2005
34 | Palmira Albani Medeiros R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 14.155.865 13.08.2016
35 | Paulo Ferreira dos Santos R Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 12.082.848-0 17.08.2010
36 | Rosaria Vigatto Tessari R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 259413914 30.03.1977
37 | Selestino Amaro dos Santos R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 20.020.637-6 14.02.2018
38 | Sania Maria Bermardino R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 13.338.813-3 20002018
39 | Verginia Cardoso R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio RG: 50.082.020-X 17.10.2008
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40 | Valdir Paulo Sartori R: Campos Sales,362-Santo Antdnio RG: 10,915.254-2 FH042019
41 | Saul Antdnio da Costa R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio RiG: 63.849.930-2 21.10.2019
42 | Sérgio Passadri . R: Campos Sales, 362 — Santo Anténio 2.044.673 -2 _ 27/08/2019

ADULTOS NAO CONVENIADOS

Ne _ NOME = . - ENDERECO N° IDENTIDADE, INGRESSO DESLIGADO
ot | 7sis iomas R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 33.343.393-2 05.05,1985
02 | Marta Regina Rodrigues R: Campos Sales, 362 — Santo Antdnio RG: 34.509.921-7 05.10.1997
03 | Marcela Garcia de Oliveira R: Campos Sales, 362 — Santo Antonio RG: 21.294 864-7 08.10.2012

¥ Declaramos sob as penas da lei, a inteiva responsabilidade pela veracidade das informagdes contidas resta relagdo,

Birigui, 17 de dezembro de 2019.

¥ "{ﬁ'l'
> Bl
Ir. Waria Sales Ferreira Ir. Geré da Jorge Cintra
RG: 57.536.230-3 Reg. CRESSS51777 RG: 58325611-9

Coordenadora Assistente Social Presidente
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ANEXO

Relatério das Atividades Mensais - Informacoes Complementares

Acolhida: Neste més ndo houve acolhida.

Escuta: houve escuta de 09 (nove) idosos.

Estudo social: Neste més houve estudo social de um idoso.
]

Elaboragdo de relatdrios e prontuarios: Houve a realizacéo de relatério mensal encaminhado para o
Orgao Gestor.

Os prontudrios dos idosos séo alimentados de acordo com os atendimentos realizados pela equipe
técnica.

Orientagdo para a rede de servigos locais

Médicos: 01 Uma Consulta Urclogista, 01 consulta com ortopedista, 02 consulta Dentista , 02
consultas com clinico geral e 01 consulta com oncologista .



