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RELATÓRIO TÉeNtco DAS ATIVIDADES 

Referentc mês de Maio / 2.019 

1 — Identificação 

• Executor: Associação de Pais e Amigos dos excepcionais de Birigui 

• Endereço: Travessa Carlos Gomes. n°2 Centro Birigui SP. 

• N" do Processo: 09/2018 

• Segmento Atendido: Pessoas com Der:Ciência seus cuidadores e familiares 

• C:apaeidade Instalada: 48 usuarios. 

• Atendidos: 60 usuãrios. 

• Demanda Reprimida: 20 

II — Atividades Desenvolvidas 

2.1. Diretoria Adaninistrativa 

- Atribuições 

• Captação de recursos. 

• Participação nas reuniões de equipe multidisciplinar. 

• Participação nas reuniões com a diretoria da instituição. 

• Serviços burocráticos 

- Objetivos 

• Elaboração de projetos e campanhas que visem aporte financeiro. 

• NIelhoria no atendimento aos usuários. 

• Melhoria na interação do grupo técnico. 

• Zelar e atualizar as documentações da instituiçA, 

• Supervisionar o departamento financeiro e o departamento de pessoal. 

- Res libados alcançados 

• Valorização do serviço prestado. 

• Melhora no desempenho das atividades prestadas. 

• Agilidade na entrega dc documentos para órgãos competentes. 

• Aprovação dos projetos apresentados. 

2.2. Assistente Social 

• Acolhida: 

• Triagem e entrevista social. 
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• Atendimento individual e grupai dos usuários. 

• Atendimento individual com os responsáveis. 

• Reunião com equipe multidisciplinar. 

• Reunião dos colaboradores cora a respectiva diretoria. 

• Reunião do setor social da APAE com os demais colaboradores. 

• l'articipação de eztpacitações. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do C DCA. 

• Reunião grupai com familiares/cuidadores. 

• Construção do Plano de Acompanhamento laminar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua família. 

• Orientações quanto ao direito da pessoa com deficiência de acordo com a LOAS (Lei 

Orgânica da Assistência Social), Política Nacional de :\ ssistência Social e Estatuto da 

criança e do adolescente. 

• Encaminhamentos para rede de serviçossoeioassistenciais. 

- Mijei ivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas ¡fundias thts atividades desenvolvidas. 

• Promover a autonomia e a melhoria na qualidade de vida. 

• Promover apoio às famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação Ihmiliar de modo a gerar ambiente adequado á pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• Melhora no vinculo Familiar e Grupa!: 

• Mais autonomia durante as atividades externas; 

• Melhora na qualidade de vida; 

• Maior participação das famílias nas atividades desenvolvidas; 

• Melhora no vinculo familiar e comunitário. 

2.3. Psicóloga 

• Acolhida 

• I riauem e entrevista psicológica. 

• Atendimento individual e em grupo com os usuários. 
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• Atendimento individual com responsáveis. 

• Reunião com equipe técnica e de easiis. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Participação eapaeitações. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMAS. 

• Mediação de conflito. 

• Atualização de prontuários. 

• Reunião grupai com familiares/cuidadores. 

• Roda de conversa com usuários para trabalhar o relacionamento interpessoal do grupo. 

- I:Ineaminhamentos. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua familia. 

- Objetivos 

• Estimular a participação dos usual-jos e suas fainilias nas alividades desenvolvidas. 

• Melhorar o desenvolvimento do usuário em lodos os iispeetos pessoal c social. 

• Promover interação das famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Kopiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado á pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• Minimização de alguns conflitos em ambiente familiar, comunitário e escolar. 

• Mudança de comportamentos inadequados devido às intervenções. 

• Interação grupai dos usuários. 

• Melhoria no vinculo familiar e grupai. 

• Melhoria da qualidade de vida. 

• \lelhor interação da equipe. 

• Maior participação das famílias nas atividades. 

2.4. Usuários/ Com.... idade 

• Projeto Pequeno Cidadão - Projeto realizado com crianças e adolescentes de Segunda, 

Terça. Quarta, Quinta e Sexta-feira das 1211 às 16h. com turmas divididas, através das 
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oficinas de 1-lidrorrecreação. Brinquedoteeti. Másica ‘.• Dança monitorado pelo Conselho 

da Criança e do adolescente. 

• Projeto incluir pelo Esporte - Projeto realizado com crianças e adolescentes de 

Segunda. Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h ás 16h. com turmas divididas. 

através das oficinas de Capoeira. Natação e Trein.• Foneinnal monitorado pelo Conselho 

da Criança e do adolescente. 

As crianças e adolescente que estão inseridas e acompanhadas no Serviço de Proteção 

Especial de Média Complexidade executado por esta entidade participam das oficinas 

integradas a estes projetos com atividades diferenciadas. 

Artesanato, tapeçaria e reeielantall 

1 Oficinas de garrafits decoradas; 

1  Confecção de bolsas utilizando caixas de leite e tecido colorido; 

1  Decoração de vidros pequenos para presentear as titães eiou representantes dessa 

figura: 

1  Oficina de garrafas decoradas com o usuário e uni membro da fittnilia na lesta da 

lámilia; 

- Objetivos 

Desenvolver habilidades: 

1  Desenvolver criatividade; 

1 Melhorar a coordenação motora; 

1 Interação grupai; 

1  Desenvolver autonomia: 

1  Trabalhar a importáncia da lnníl ia. 

- A VI' (Atividades de vida diária/A Vi) (Atividades de vida 

I Higiene: eseovação dos dentes; lavar e secar as inãos, 

1 Alimentação: Manejar talheres e outros objetos; reconhecer diferentes tipos de 

alimentos. 

Organização da mesa de refeições; 

1  Montagem de Lanche natural com verduras da horta da APAE; 

1  Utilização do sinaleiro e da faixa de pedestres; 

1  (iriam de conscientização sobre s direitos da pessoa com deliciéncia; 

objetivos 

1  Desvio olvimento de autonomia; 

/Melhorar a qualidade de vida dos usuáriosilámiliasleuidadores. 

4 tç 



ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EY:1-J: PCION AIS DE BIRIGUI 

CNPJ 45.386.000/0001-00- ENTIDADE EENE.FICENTE DE ASSISTÉNCIA SOCIAL 
Travessa Carlos Gomes, ri” 02 — Cenlre — Eingui/SP — CEP ;6200-047 
lolefonell'ax: (18) 3643-3510 E-mail" birigiiiaartaebrasi: orc: brl apae.bgieterra.com.br 

lksenvolvimento de mitomania; 

d Melhorar a autoestima; 

I Melhorar a convivência; 

Melhorar a qualidade de vida dos usuários/familias/cuidadores. 

-Dança/Ginástica laborai 

• Alongamento; 

• Zumba; 

• Ensaio para apresentação na festa da familia: 

d Ensaiocc weogra II a "líder de torcida" para apresem:04, na corrida da Matrix: 

I Ensaio para apresentação na faculdade UNISALESIANO de Araçatuba; 

I Ensaio coreografia para a festa de 50 anos da A PA li: 

- Objetivos 

✓ Melhorar a flexibilidade do corpo; 

• Nlelhorar a convivência grupai; 

✓ Melhorar autonomia; 

- Resultados 

• Relação mais harmônica entre os usuários: 

✓ N lei h w flexibilidade para realização de moviinetitos: 

• lodos tém participado ativamente da aula, se divertem e vencem suas próprias 

limitações aula após aula; 

I Os usuários tém obtido evolução. notando pie possuem mais êxito em suas habilidades 

s‘wiais: 

- Música 

I Ensaios Coral para apresentação na corrida da Nlatrix: 

I Ensaio Coral para apresentação na Festa da Familia; 

• Ensaios Fanfarra para apresentaçào na R:sus de $(i sr A PA E: 

Prática livre de instrumentos: 

I Prática em instrumentos de percussão; 

• It itimo - pulso básico; 

d Aquecimento vocal; 

- Objetivos 

I Desenvolver ritimo musical; 

• Aumentar a comunicação através da miesica; 

• Ampliar as aptidões musicais: 
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- Resultados 

• Melhora na memorização: 

1 Melhora na comunicação; 

1  Melhora no controle da intensidade da voz e da afinação: 

• Ampliação do repertório musicai: 

• Aumento da confiança no canto: 

1  Melhora na interação entre os usuários. 

- Ftid roginástica 

1  Aquecimento ao redor da piscina: 

1  Exercícios livres e segurando na borda: 

• Exercícios com prancha; 

• Exercícios com auxilio do espaguete e em dupla: 

1  Exercícios com halteres: 

1  Alongamento lora da piscina: 

• Trabalho aerobico- elevação dos joelhos com toque das mãos. 

1  Chute lateral com movimentação das mãos empurra:hia a agua para baixo, elevação dos 

pés até as nádegas, abre e fecha as pernas com movimenti, de braço; 

1 Alongamento- dentro da piscina; 

1 Relaxamento- flutuação com espaguete: 

1 Atividades funcionais. 

- objetivos 

:,lelhorar o sistema çardiorrespiratorio: 

ielhorar o condicionamento físico; 

• Desenvolver e melhorar a força muscular e a resistencia muscular; 

1  Aumentar a amplitude das articulações 

1 Ativar a circulação; 

1  Melhorar a postura; 

1  Gasto calorico: 

1  Diminuir o impacto sobre as articulações; 

• Melhorar os aspectos físicos: 

• Proporcionar um bem estar físico e mental: 

1 Ajudar na socialização. 

-Resultado Geral 

1  Os usuários conseguiram realizar os exercícios dentro do :imite de cada um: 
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inani alcançados OS objel 

)5 usuários se divertiram. propila: ninando tIW hen; . 

2.5. 

- Reuniões socioeducativas: Neste mês Maio no dia 20/05/2019 e 21/05/2019 foi realizada 

reunião sócio educativa com o tema "Violência Sexual: Juntos Mudaremos esta história", onde 

trabalhada a questão dos mitos eu i relaip:ii ;; 1.1 1 . 1.1 j S508 Corri de liefène ia e 3 falta 

de orientação sobre o assunto, o que intensifica a vulnerabilidade da pessoa com deficiência a. 

ocorrência de abuso sexual. 

111- QUADRO DE RECURSOS HUMANOS: 

 • 
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Nilda Basseto (banhe, Ortinhcira • 

Marins:ide. I'. I surhosa 

Iambo V. K. idrieues 

Aux. de Cozinheira • 

Auxiliar de Serviços (Betais' 

undanietual 

1 

I Fundamental 

Ensino 
l'undánienial 

1:nsinii 

30 bis 

; 
usuários. 

CL 1.

40 bis CL I 

IV- PONTOS IrAcILITADOR 

A va ocos: 

• »i105- CaDaCilnii0 CM DCA para preenchimento da richt' do SINAN 

• 10/05- Festa da familia - tema "Familia: O nosso bem maior."; 

• 19/05 -III Circuito Matrix Caminha e Corrida em prol a A I'AE dc Birigui; 

• 22/05 - Capar:Mação FEA PAES: 

• 27/05 - Apresentação de abertura aos Jogos Universitários ilniSALESIANO 2019; 

• 30/05 - Dia do desafio - Interação dos usuzirios da AME. com usuários de outras 

entidades na quadra da A PAE com aiividades de JiitIO. -Zomba e Muay thy; 

• 3 1e05 - Participação no Fesoval de Jogos Lsport i;rc. PALS em Penápolis. 

V - PONTOS DE ESTRANGULAM ENTo E FOIZ IAS DE SUPERAÇÃO 

A demanda atendida atualmente pelo serviço é maior do que a capacidade instalada, em 

razão disto há uni déficit de recursos humanos e o recurso financeiro existente para este campo 

não è suficiente para novas contratações. 

Os veículos que a APAF possui sào escassos para aansportar todos.os usuários e para 

proinover suas atividades externas. 

VI - CONSIDERAÇÕES GERAIS 

A A PAE atualmente passa por momenk, de transição e adequação, ito qual enfrenta 

• 11141es clesa nos. Inas zujr:lik'cenicis a ei ilahorN5., - 11dhos de Direito “ji\A OCA e

(:MAS) e ao Otsào Gestor. Pois todos se dispõem e toriiecem orientações e infiirmações 

necessárias para a execução deste Serviço. 

Letício Dei t Vilanova 
Psicóloga 

CRP 11951 

Ivariet0 AP oPes Nssani
CPF 705 898 988-72 

RG: 7.147.003 
Diretora 

Ilirigui, 03 de Junho de 2019. 

a Teixeira 
TE SOCIAL 

SS 48262 

Vandertet 
CPF: 059 

RG: 15.579.210
Presidente 

sti 
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ANEXO 

M REFERÊNCIA: Maio 

ACOLIII DA: Foram realizadas 2 acolhidas neste mês. 

ESCUTA: Realizou-se escuta a 03 Iam ilias e 7 usuários participantes do Serviço. 

ficando possível detectar questões relacionadas a conflitos interniis e familiares. 

ESTUDO SOCIAL: No més dc Maio realizoil-se estudo social cie 03 usuários, através • 

de entrevistas individuais, visita domiciliar. análise de documentos c discussão de caso tendo 

como objetivo elahorarestratégias e definir metas a serem alcançadas junio Ws mesmos. 

ELABORAÇÃO DE RELA•I'Últ 10 E PR oNTI À RIOS: No mês de maio foram 

efetivados os relatórios mensais elaborados para gestão e atuaiizaçflo de prontuários. 

ORIENTAÇÃO E ENCAM I NI I A MENTO PARA REDE DE SERVIÇOS LOCAIS:

realizado orientação a 03 thini;i:1•• ‘• 

tti Vilonova 
dloga 
11951 

Vandertee P 

RG: 5.579.210 
.868-38 CPF: 05 

Presidente 

Ilirigui. 03 de Junho de 2019. 

ft, -e—
irian Ma ia Teixeira 
ASSISTENTE SOCIAL 

CRÉSS 48262 
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RELATÓRIO TÉCNICO DAS ATIVIDADES 

Referente mês de Junho /2.019 

I — Identificação 

• Executor: Associação de Pais e Amigos dos excepcionais de Birigui 

• Endereço: Travessa Carlos Gomes, n°2 Centro Birigui SP. 

• N° do Processo: 09/2018 

• Segmento Atendido: Pessoas com Deficiência seus cuidadores e familiares 

• Capacidade Instalada: 48 usuários. 

• Atendidos: 60 usuários. 

• Demanda Reprimida: 20 

II — Atividades Desenvolvidas 

2.1. Diretoria Administrativa 

- Atribuições 

• Captação de recursos. 

• Participação nas reuniões de equipe multidisciplinar. 

• Participação nas reuniões com a diretoria da instituição. 

• Serviços burocráticos 

- Objetivos 

• Elaboração de projetos e campanhas que visem aporte financeiro. 

• Melhoria no atendimento aos usuários. 

• Melhoria na interação do grupo técnico. 

• Zelar c atualizar as documentações da instituição. 

• Supervisionar o departamento financeiro e o departamento de pessoal. 

- Resultados alcançados 

• Valorização do serviço prestado. 

• Melhora no desempenho das atividades prestadas. 

• Agilidade na entrega de documentos para órgãos competentes. 

• Aprovação dos projetos apresentados. 

2.2. Assistente Social 

• Acolhida; 

• Triagem e entrevista social. 
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• Atendimento individual e grupai dos usuários. 

• Atendimento individual com os responsáveis. 

• Reunião com equipe multidisciplinar. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Reunião do setor social da APAE com os demais colaboradores. 

• Participação de capacitações. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMDCA. 

• Reunião grupai com familiares/cuidadores. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua família. 

• Orientações quanto ao direito da pessoa com deficiência de acordo com a LOAS (Lei 

Orgânica da Assistência Social), Política Nacional de Assistência Social e Estatuto da 

criança e do adolescente. 

• Encaminhamentos para rede de serviços socioassistenciais. 

- Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Promover a autonomia e a melhoria na qualidade de vida. 

• Promover apoio às famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• Melhora no vinculo Familiar e Grupai; 

• Mais autonomia durante as atividades externas; 

• Melhora na qualidade de vida; 

• Maior participação das famílias nas atividades desenvolvidas; 

• Melhora no vinculo familiar e comunitário. 

2.3. Psicóloga 

• Acolhida 

• Triagem e entrevista psicológica. 

• Atendimento individual e em grupo com os usuários. 

2 
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• Atendimento individual com responsáveis. 

• Reunião com equipe técnica e de casos. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Participação capacitações. 

• Atualização dc prontuários. 

• Participação de reuniões do CMAS. 

• Mediação de conflito. 

• Atualização de prontuários. 

• Reunião grupai com familiares/cuidadores. 

• Roda de conversa com usuários para trabalhar o relacionamento interpessoal do grupo. 

• Encaminhamentos. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua família. 

- Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Melhorar o desenvolvimento do usuário em todos os aspectos pessoal e social. 

• Promover interação das famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• Minimização de alguns conflitos em ambiente familiar, comunitário e escolar. 

• Mudança de comportamentos inadequados devido às intervenções. 

• Interação grupai dos usuários. 

• Melhoria no vínculo familiar e grupai. 

• Melhoria da qualidade de vida. 

• Melhor intenção da equipe. 

• Maior participação das famílias nas atividades. 

2.4. Usuários/ Comunidade 

• Projeto Pequeno Cidadão - Projeto realizado com crianças c adolescentes de Segunda, 

Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, através das 
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oficinas de Hidrorrecrcação, Brinquedoteca, Música e Dança monitorado pelo Conselho 

da Criança e do adolescente. 

• Projeto Incluir pelo Esporte - Projeto foi realizado com crianças e adolescentes de 

Segunda, Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, 

através das oficinas de Capoeira, Natação e Treino Funcional e foi monitorado pelo 

Conselho da Criança e do adolescente. Finalizou-se no dia 10 de Junho de 2019. 

As crianças e adolescente que estão inseridas e acompanhadas no Serviço de Proteção 

Especial de Média Complexidade executadó por esta entidade participam das oficinas 

integradas a estes projetos com atividades diferenciadas. 

Artesanato, tapeçaria e reciclagem 

V Oficinas de garrafas decoradas para festa junina; 

• Decoração de latas para festa junina; 

• Confecção de bandeirinhas para festa junina 

- Objetivos 

• Desenvolver habilidades; 

• Desenvolver criatividade; 

• Melhorar a coordenação motora; 

• Interação grupai; 

• Desenvolver autonomia; 

• Trabalhar a importância da família. 

- AVP (Atividades de vida diária/AVD (Atividades de vida prática) 

• Higiene: escavação dos dentes; lavar c secar as mãos, 

• Alimentação: Manejar talheres e outros objetos; reconhecer diferentes tipos de 

alimentos. 

• Organização da mesa de refeições; 

• Montagem de Lanche natural com verduras da horta da APAE; 

✓ Utilização do sinaleiro e da faixa de pedestres; 

• Grupo de conscientização sobre os direitos da pessoa com deficiência; 

- Objetivos 

/Desenvolvimento de autonomia; 

Melhorar a qualidade de vida dos usuários/famílias/cuidadores. 

Desenvolvimento de autonomia; 

Melhorar a autoestima; 

Melhorar a convivência; 
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1 Melhorar a qualidade de vida dos usuários/familias/cuidadores. 

-Danca/Ginástica laborai 

1  Alongamento; 

1 Ensaio para apresentação na Festa de 50 anos da APAE; 

1 Apresentação Festa de 50 anos da APAE; 

1 Ensaio coreografia Festa Junina; 

✓ Apresentação Festa junina; 

- Objetivos 

1  Melhorar a flexibilidade do corpo; 

1 Melhorar a convivência grupai; 

1  Melhorar autonomia; 

- Resultados 

1  Relação mais harmônica entre os usuários; 

1  Melhor flexibilidade para realização de movimentos; 

1  Todos têm participado ativamente da aula, se divertem e vencem suas próprias 

limitações aula após aula; 

1  Os usuários têm obtido evolução, notando que possuem mais êxito em suas habilidades 

sociais; 

- Música 

1  Ensaio Coral para apresentação na Festa de 50 anos da APAE"; 

1 Canto: Músicas "Além do Horizonte", "Gostava tanto de você", "Trem das onze", "Xote 

da Alegria", "Colo de menina", "Rindo a toa", "Amigos para sempre"; 

1 Apresentação "Festa de 50 anos da APAE"; 

1 Ensaio pra Festa Junina 

1 Canto "Xote de alegria", " Canto de menina", "Rindo a toa"; 

1 Apresentação Festa Junina Pascoa 

• Ritimo — pulso básico; 

1  Aquecimento vocal; 

- Objetivos 

1 Desenvolver ritimo musical; 

• Aumentar a comunicação através da música; 

1 Ampliar as aptidões musicais; 

- Resultados 

1 Melhora na memorização; 
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1 Melhora na comunicação; 

• Melhora no controle da intensidade da voz e da afinação; 

• Ampliação do repertório musical; 

• Aumento da confiança no canto; 

• Melhora na intenção entre os usuários. 

- Hidroainástica 

• Aquecimento ao redor da piscina; 

• Exercícios livres e segurando na borda; 

• Exercícios com prancha; 

• Exercícios com auxilio do espaguete e em dupla; 

• Exercícios com halteres; 

• Alongamento fora da piscina; 

✓ Trabalho aeróbico- elevação dos joelhos com toque das mãos, 

• Chute lateral com movimentação das mãos empurrando a água para baixo, elevação dos 

pés até as nádegas, abre e fecha as pernas com movimento de braço; 

• Alongamento- dentro da piscina; 

• Relaxamento- flutuação com espaguete; 

• Atividades funcionais. 

- Objetivos 

1 Melhorar o sistema cardiorrespiratório; 

✓ Melhorar o condicionamento físico; 

1 Desenvolver e melhorar a força muscular e a resistência muscular; 

• Aumentar a amplitude das articulações 

• Ativar a circulação; 

• Melhorar a postura; 

• Gasto calórico; 

• Diminuir o impacto sobre as articulações; 

• Melhorar os aspectos físicos; 

• Proporcionar um bem estar físico e mental; 

• Ajudar na socialização. 

-Resultado Geral 

1 Os usuários conseguiram realizar os exercícios dentro do limite de cada um; 

• Foram alcançados os objetivos; 

• Os usuários se divertiram, proporcionando um bem-estar. 

6 



AME 

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE BIRIGUI 
CNPJ 45.386.000/0001-00 — ENTIDADE BENEFICENTE DE ASSISTÊNCIA SOCIAL 
Travessa Carlos Gomes. tf 02 — Centro — arigui/SP — CEP 16200-047 
Telefone/Fax: (18) 3643-3510 E-mail: birigui@apaebrastorg.br apae.bgi@terra.com.br 

2.5. Família 

- Reuniões socioeducativas: Neste mês Junho não foi realizada reunião socioeducativa devido 

às festividades e confraternizações realizadas com a participação da família onde foi trabalhado 

o vinculo familiar. 

111- QUADRO DE RECURSOS HUMANOS: 

Nome Função Formação Carga Horária Vinculo Competências e 
Habilidades 

Nanem A. Lopes Possani Diretora Administrativa Pedagogia 40 Ws CLT 

Administração, 
supervisão e 
coordenação da 
entidade garantindo a 
concretização de sua 
função. 

Mirian Maria Teixeira Assistente Social Serviço Social 30 bis 

Leticia Delitti Vilanova Psicóloga Psicologia 30 bis CLT 
Analisar a demanda e 
propor ações para 
atende-Ia. 

Carolina P. S. Ricardo Assist. Financeiro • Ensino médio 40 Ws CLT 

Auxiliar e monitorar as 
atividades financeiras. 
como controle bancário 
e de contas. 

Marcos Antônio Cofio 

_ 

Assist. RIP Administração 20 Ws CLT 

Auxiliar durante a 
conferência de folhas 
de ponto, pagamento c 
liberação dc férias. 

Sandra A. L. Bemardes Monitor Social Pedagoga 20 Ws CLT 
Realizar oficinas de 
artesanato trabalhando 
a autonomia e as avd's. 

Patricia Rocha Da Silva Monitor Social Letras 20 Ws CLT 
Realizar oficinas de 
artesanato trabalhando 
a autonomia e as avd's. 

Bianca Rocha Bosquetti Monitor Dança Superior 
Incompleto 16 Ws CLT 

Realizar oficinas dc 
dança trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

Gabriela S. Lupifteri Monitor Música Superior 
Completo 16 Ws CLT 

Realizar oficinas de 
música trabalhando a 
autonomia c as avd's. 

Danyele Mondo Benhosi 
Superior Completo Monitor 

Hidroginástica e 
Treino Funcional 

6 Ws CLT 

Realizar oficinas de 
hidroginasiica 
trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

Nagila Fernanda da Silva Ensino Médio Monitor 6h/s CLT 

Realizar oficinas de 
hidroginástica 
trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

Leticia Yurie Hassegawa Nutricionista* Ensino 
Fundamental 30 Ws CLT 

Promover hábitos 
saudáveis através da 
alimentação dos 
usuários. 

Nilda Basseto lbanhez Cozinheira • Ensino 
Fundamental 40 h/s CLT 

Marineide P. Barbosa Ata de Cozinheira • Ensino 
Fundamental 30 Ws CU' 
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'Auxiliar de Serviços Gerais* I Ensino Médio 140 Ws 1 CLT 

IV- PONTOS FACILITADORES: 

Avanços: 

• 06/06/2019- Festa de 50 anos da APAE com apresentações de todas as oficinas; 

• 07/06/2019 — Festival de jogos esportivos sediados na APAE de Birigui; 

• 28/06 e 29/06 — Feirão de Fabrica Beneficente Erilar em Prol da APAE; 

V — PONTOS DE ESTRANGULAMENTO E FORMAS DE SUPERAÇÃO 

A demanda atendida atualmente pelo serviço é maior do que a capacidade instalada, em 

razão disto há um déficit de recursos humanos e o recurso financeiro existente para este campo 

não é suficiente para novas contratações. 

Os veículos que a APAE possui são escassos para transportar todos os usuários e para 

promover suas atividades externas. 

VI- CONSIDERAÇÕES GERAIS 

A APAE atualmente passa por momento de transição c adequação, no qual enfrenta 

grandes desafios, mas agradecemos a colaboração aos Conselhos de Direito (CMDCA e 

CMAS) e ao órgão Gestor. Pois todos se dispõem e fornecem orientações e informações 

necessárias para a execução deste Serviço. 

Vandeti P is 
CPF: Q9.568.8683 

RG: 15.579.210 
Presidente 

Birigui, 02 de Julho de 2019. 
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ANEXO 

MÊS DE REFERÊNCIA: Junho 

ACOLHIDA: Foram realizadas 2 acolhidas neste mês. 

ESCUTA: Realizou-se escuta a 05 famílias c 11 usuários participantes do Serviço, 

ficando possível detectar questões relacionadas a conflitos internos e familiares. 

ESTUDO SOCIAL: No mês de Junho realizou-se estudo social de 05 usuários, através 

de entrevistas individuais, visita domiciliar, análise de documentos e discussão de caso tendo 

como objetivo elaborar estratégias e definir metas a serem alcançadas junto aos mesmos. 

ELABORAÇÃO DE RELATÓRIO E PRONTUÁRIOS: No mês de Junho foram 

efetivados os relatórios mensais elaborados para gestão e atualização de prontuários. 

ORIENTAÇÃO E ENCAMINHAMENTO PARA REDE DE SERVIÇOS LOCAIS: 

Foi realizado orientação a 05 famílias e 1 encaminhamento. 

Vanderlei 
CPF: 059. 8.868-

RG: 15.579.210
Presidente 

Birigui, 02 de Julho de 2019. 
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RELATÓRIO TÉCNICO DAS ATIVIDADES 

Referente mês de Julho /2.019 

I — Identificação 

• Executor: Associação de Pais e Amigos dos excepcionais de Birigui 

• Endereço: Travessa Carlos Gomes, n°2 Centro Birigui SP. 

• N° do Processo: 09/2018 

• Segmento Atendido: Pessoas com Deficiência seus cuidadores e familiares 

• Capacidade Instalada: 48 usuários. 

• Atendidos: 60 usuários. 

• Demanda Reprimida: 20 

II — Atividades Desenvolvidas 

uirezoria Aumunstranva 

- Atribuições 

• Captação de recursos. 

• Participação nas reuniões de equipe multidisciplinar. 

• Participação nas reuniões com a diretoria da instituição. 

• Serviços burocráticos 

- Objetivos 

• Elaboração de projetos e campanhas que visem aporte financeiro. 

• Melhoria no atendimento aos usuários. 

• Melhoria na interação do grupo técnico. 

• Zelar e atualizar as documentações da instituição. 

• Supervisionar o departamento financeiro e o departamento de pessoal. 

- Resultados alcançados 

• Valorização do serviço prestado. 

• Melhora no desempenho das atividades prestadas. 

• Agilidade na entrega de documentos para órgãos competentes. 

• Aprovação dos projetos apresentados. 

2.2. Assistente Social 

• Acolhida; 

• Triagem e entrevista social. 
JvuteLl gcclj— f°3. ott)a ,2„31. 
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• Atendimento individual e grupai dos usuários. 

• Atendimento individual com os responsáveis. 

• Reunião com equipe multidisciplinar. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Reunião do setor social da APAE com os demais colaboradores. 

• Participação de capacitações. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMDCA. 

• Reunião grupai com familiares/cuidadores. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua família. 

• Orientações quanto ao direito da pessoa com deficiência de acordo com a LOAS (Lei 

Orgânica da Assistência Social), Política Nacional de Assistência Social e Estatuto da 

criança e do adolescente. 

• Encaminhamentos para rede de serviços socioassistenciais. 

- Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Promover a autonomia e a melhoria na qualidade de vida. 

• Promover apoio às famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

Resultados Alcançados 

• Melhora no vinculo Familiar e Grupai; 

• Mais autonomia durante as atividades externas; 

• Melhora na qualidade de vida; 

• Maior participação das famílias nas atividades desenvolvidas; 

• Melhora no vínculo familiar e comunitário. 

2.3. Psicóloga 

• Acolhida 

• Triagem e entrevista psicológica. 

• Atendimento individual e em grupo com os usuários. 
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• Atendimento individual com responsáveis. 

• Reunião com equipe técnica e de casos. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Participação capacitações. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMAS. 

• Mediação de conflito. 

• Atualização de prontuários. 

• Reunião grupai com familiares/cuidadores. 

• Roda de conversa com usuários para trabalhar o relacionamento interpessoal do grupo. 

• Encaminhamentos. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua família. 

- Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Melhorar o desenvolvimento do usuário em todos os aspectos pessoal e social. 

• Promover intenção das famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• Minimização de alguns conflitos em ambiente familiar, comunitário c escolar. 

• Mudança de comportamentos inadequados devido às intervenções. 

• Interação grupai dos usuários. 

• Melhoria no vinculo familiar e grupai. 

• Melhoria da qualidade de vida. 

• Melhor interação da equipe. 

• Maior participação das famílias nas atividades. 

2.4. Usuários/ Comunidade 

• Proieto Peoueno Cidadão - Projeto realizado com crianças e adolescentes de Segunda, 

Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, através das 
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oficinas de Hidrorrecreação, Brinquedoteca, Música e Dança monitorado pelo Conselho 

da Criança e do adolescente. 

• Projeto Incluir pelo Esporte - Projeto foi realizado com crianças e adolescentes de 

Segunda, Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, 

através das oficinas de Capoeira, Natação e Treino Funcional e foi monitorado pelo 

Conselho da Criança e do adolescente. Finalizou-se no dia 10 de Junho de 2019. 

As crianças e adolescente que estão inseridas e acompanhadas no Serviço de Proteção 

Especial de Média Complexidade executado por esta entidade participam das oficinas 

integradas a estes projetos com atividades diferenciadas. 

Artesanato, tapecaria e reciclagem 

✓ Atividade de colagem com diferentes materiais para trabalhar as texturas; 

1 Oficina de latas decoradas; 

1  Oficina de tapetes com retalhos; 

- Objetivos 

• Desenvolver habilidades; 

/ Desenvolver criatividade; 

• Melhorar a coordenação motora; 

1 Interação grupai; 

• Desenvolver autonomia; 

1 Trabalhar a importância da família. 

- AVP (Atividades de vida diária/AVD (Atividades de vida nrátical 

• Higiene: escovação dos dentes; lavar e secar as mãos, 

✓ Alimentação: Manejar talheres e outros objetos; reconhecer diferentes tipos de 

alimentos. 

1 Organização da mesa de refeições; 

/ Montagem de Lanche natural com verduras da horta da APAE; 

• Utilização do sinaleiro e da faixa de pedestres; 

• Grupo de conscientização sobre os direitos da pessoa com deficiência; 

- Objetivos 

/Desenvolvimento de autonomia; 

/Melhorar a qualidade de vida dos usuários/famílias/cuidadores. 

1 Desenvolvimento de autonomia; 

/Melhorar a autoestima; 

Melhorar a convivência; 
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1 Melhorar a qualidade de vida dos usuários/famílias/cuidadores. 

-Dança/Ginástica laborai 

1 Alongamento; 

1  Amarelinha africana; 

1 Dança livre; 

• Exibição dos filmes: "Colegas" "Andar Montar Rodeio - A Virada de Amberley"-

Duas histórias de superação para trabalhar a auto estima. 

- Objetivos 

1 Melhorar a flexibilidade do corpo; 

1  Melhorar a convivência grupai; 

1  Melhorar autonomia; 

- Resultados 

1 Relação mais harmônica entre os usuários; 

• Melhor flexibilidade para realização de movimentos; 

• Todos têm participado ativamente da aula, se divertem e vencem suas próprias 

limitações aula após aula; 

1  Os usuários têm obtido evolução, notando que possuem mais êxito em suas habilidades 

sociais; 

- Música 

1  Devido ao período de férias da monitora de Música, esta atividade não foi realizada do 

período de 01 a 30 de Julho de 2019, sendo substituída por atividades de artesanato, 

hidroginástica e dança. 

- H idrozingstica 

1 Aquecimento ao redor da piscina; 

✓ Exercícios livres e segurando na borda; 

1 Exercícios com prancha; 

1 Exercícios com auxilio do espaguete e em dupla; 

1 Exercícios com halteres; 

1 Alongamento fora da piscina; 

• Trabalho aeróbico- elevação dos joelhos com toque das mãos, 

1  Chute lateral com movimentação das mãos empurrando a água para baixo, elevação dos 

pés até as nádegas, abre e fecha as pernas com movimento de braço; 

✓ Alongamento- dentro da piscina; 

1  Relaxamento- flutuação com espaguete; 

5 
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I Circuito na quadra; 

1 Atividades funcionais. 

- Objetivos 

1 Melhorar o sistema cardiorrespiratório; 

1 Melhorar o condicionamento físico; 

I Desenvolver e melhorar a força muscular e a resistência muscular; 

I Aumentar a amplitude das articulações 

1 Ativar a circulação; 

I Melhorar a postura; 

I Gasto calórico; 

1 Diminuir o impacto sobre as articulações; 

I Melhorar os aspectos físicos; 

I Proporcionar um bem estar físico e mental; 

1 Ajudar na socialização. 

-Resultado Geral 

1 Os usuários conseguiram realizar os exercícios dentro do limite dc cada um; 

1  Foram alcançados os objetivos; 

1 Os usuários se divertiram, proporcionando um bem-estar. 

2.5. Família 

- Reuniões socioedueativas: Neste mês Julho não foi realizada reunião socioeducativa devido 

às férias da técnica. 

Hl- QUADRO DE RECURSOS HUMANOS: 

Nome Função Formação Carga Horária Vinculo 
Competências e 
Habilidades " 

Ivanetc. A. Lopes Possani Diretora Administrativa Pedagogia 40 bis CLT 

Administração, 
supervisão e 
coordenação da 
entidade garantindo a 
concretização de sua 
função. 

Mirian Maria Teixeira Assistente Social Serviço Social 30 Ws 

Letícia Delitti Vilanova Psicóloga Psicologia 30 Ws CLT 
Analisar a demanda e 
propor ações para 
atende-Ia. 

Carolina P. S. Ricardo Assist. Financeiro • Ensino médio 40 bis CLT 

Auxiliar c monitorar as 
atividades financeiras, 
como controle bancário 
e dc contas. 

Marcos Antônio Collu AssisL RH• Administração 20 bis CIT 
Auxiliar durante a 
conferência de folhas 
de ponto, pagamento e 
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liberaçáo de férias. 

Sandra A.1... Bernardas Monitor Social Pedagoga 20 Ws CLT 
Realizar oficinas de 
artesanato trabalhando 
a autonomia e as avd's. 

Patricia Rocha Da Silva Monitor Social Letras 20 hls CLT 
Realizar oficinas de 
artesanato trabalhando 
a autonomia c as avd's. 

!Manca Rocha Bosquetti Monitor Dança Superior 
Incompleto 16 Ws CLT 

Realizar oficinas de 
dança trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

Gabriela S. Lupifieri Monitor Música Superior 
Completo 16 Itts cur 

Realizar oficinas de 
música trabalhando a 
autonomia e as avd's: 

Danyelc Moratollenhosi 
Superior Completo Monitor 

Hidroginástica e 
Treino Funcional 

6 nis CLT 

Realizar oficinas de 
hidroginástica 
trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

Milena Maria Soares da 
Silva 

Superior Completo 
Monitor 6hts CLT 

Realizar oficinas dc 
hidroginástica 
trabalhando a 
autonomia c as avd's. 

Lucinéia dos Santos Supcior Completo Monitor 20 hs 
Auxiliar nas oficinas 
trabalhando avd's 

Leticia Yurie Hassegawa Nutricionista* Ensino 
Fundamental 30 his CLT 

Promover hábitos 
saudáveis através da 
alimentaçáo dos 
usuários. 

Nilda !lassai° [banha Cozinheira • Ensino 
Fundamental 40 Ws CLT 

Marincide P. Barbosa Aux. de Cozinheira * Ensino 
Fundamental 30 bis CLT 

Gládio V. Rodrigues Auxiliar de Serviços Gerais* Ensino Médio 40 bis cur 

IV- PONTOS FACILITADORES: 

Avanços: 

15/07/2019 — Atividade realizada no Banco do Brasil para aprendizagem sobre 

funcionamento dos caixas eletrônicos; 

17/07/2019 — Curso com os Bombeiros de Birigui- "Brigada de Incêndio e Primeiros 

Socorros"; 

28/07/2019 — Leilão Beneficente em Prol da APAE de Birigui. 

V — PONTOS DE ESTRANGULAMENTO E FORMAS DE SUPERAÇÃO 

A demanda atendida atualmente pelo serviço é maior do que a capacidade instalada, em 

razão disto há um déficit de recursos humanos e o recurso financeiro existente para este campo 

não é suficiente para novas contratações. 
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Os veículos que a APAE possui são escassos para transportar todos os usuários e para 

promover suas atividades externas. 

VI- CONSIDERAÇÕES GERAIS 

A APAE atualmente passa por momento de transição e adequação, no qual enfrenta 

grandes desafios, mas agradecemos a colaboração aos Conselhos de Direito (CMDCA c 

CMAS) e ao Órgão Gestor. Pois todos se dispõem e fornecem orientações e informações 

necessárias para a execução deste Serviço. 

Ák'iW i.
L ct De st i , lonova ' ' 'rY-1.421 " -TI 

Psicó a -39-RG.15.579210

CRI' 51 ,TiStENTE 

Birigui, 09 de Agosto de 2019. 

cto.4.4Ã-ct--
Mirian Maria Teixeira 

ASSISTENTE SOCIAL 
CRESS 48262 
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ANEXO 

MÊS DE REFERÊNCIA: Julho 

ACOLHIDA: Foi realizada 1 acolhida neste mês. 

ESCUTA: Realizou-se escuta a 03 famílias e 4 usuários participantes do Serviço, 

ficando possível detectar questões relacionadas a conflitos internos e familiares. 

ESTUDO SOCIAL: No mês de Julho realizou-se estudo social de 03 usuários, através 

de entrevistas individuais, visita domiciliar, análise de documentos e discussão de caso tendo 

corno objetivo elaborar estratégias e definir metas a serem alcançadas junto aos mesmos. 

ELABORAÇÃO DE RELATÓRIO E PRONTUÁRIOS: No mês de Julho fixam 

efetivados os relatórios mensais elaborados para gestão e atualização de prontuários. 

ORIENTAÇÃO E ENCAMINHAMENTO PARA REDE DE SERVIÇOS LOCAIS: 

Foi realizado orientação a 04 famílias e 1 encaminhamentos. 

icia D Vilanova 
(Aittt 

VANDER 
ga 02E059556M-38-R5. .579110 

951 PRESIDENTE 

llirigui, 09 de Agosto de 2019. 

fl ik 

Mirian Maria Teixeira 
ASSISTENTE SOCIAL 

CRESS 48262 
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RELATÓRIO TÉCNICO DAS ATIVIDADES 

Referente mês de Agosto 12,019 

1— Identificação 

• Executor: Associação de Pais e Amigos dos excepcionais de Birigui 

• Endereço: Travessa Carlos Gomes, n°2 Centro Birigui SP. 

• 14° do Processo: 09/2018 

• Segmento Atendido: Pessoas com Deficiência seus cuidadores e familiares 

• Capacidade Instalada: 48 usuários. 

• Atendidos: 60 usuários. 

• Demanda Reprimida: 15 

II — Atividades Desenvolvidas 

2.1. 

Atribuições 

• Captação de recursos. 

Diretoria Administrativa 

• Participação nas reuniões de equipe multidisciplinar. 

• Participação nas reuniões com a diretoria da instituição. 

• Serviços burocráticos 

- Objetivos 

• Elaboração de projetos e campanhas que visem aporte financeiro. 

• Melhoria no atendimento aos usuários. 

• Melhoria na interação do grupo técnico. 

• Zelar e atualizar as documentações da instituição. 

• Supervisionar o departamento financeiro e o departamento de pessoal. 

- Resultados alcançados 

• Valorização do serviço prestado. 

• Melhora no desempenho das atividades prestadas. 

• Agilidade na entrega de documentos para órgãos competentes. 

• Aprovação dos projetos apresentados. 

2.2. Assistente Social 

• Acolhida; 

• Triagem e entrevista social. 

o 

- 
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• Atendimento individual e grupai dos usuários. 

• Atendimento individual com os responsáveis. 
• • Reunião com equipe multidisciplinar. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Reunião do setor social da APAE com os demais colaboradores. 

• Participação de capacitações. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMDCA. • • 
tf • Reunião grupai com familiares/cuidadores. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo , 

usuário e sua família. 

• Orientações quanto ao direito da pessoa com deficiência de acordo com a COAS (Lei 

Orgânica da Assistência Social), Política Nacional de Assistência Social e Estatuteda 

criança e do adolescente. 

• Encaminhamentos para rede dc serviços socioassistcnciais. 

- Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Promover a autonomia e a melhoria na qualidade de vida. 

• Promover apoio às famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com. 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de matkeira a 
• desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• Melhora no vínculo Familiar e Grupal; 

• Mais autonomia durante as atividades externas; 

• Melhora na qualidade de vida; 

• Maior participação das famílias nas atividades desenvolvidas; 

• Melhora no vínculo familiar e comunitário. 

2.3. Psicóloga 

• Acolhida 

• Triagem e entrevista psicológica. 

• Atendimento individual e em grupo com os usuários. 

> 
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• Atendimento individual com responsáveis. 

• Reunião com equipe técnica e de casos. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Participação capacitações. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMAS. 

• Mediação de conflito. 

• Atualização de prontuários. 

• Reunião grupal com familiares/cuidadores. 

• Roda de conversa com usuários para trabalhar o relacionamento interpessoal do grüpo. 

• Encaminhamentos. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadasittdo 

usuário e sua família. 

- Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários c suas famílias nas atividades desenvolvidas. 

• • Melhorar o desenvolvimento do usuário em todos os aspectos pessoal e social. 

• Promover interação das famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• Minimização de alguns conflitos em ambiente familiar, comunitário c escolar. 

• Mudança de comportamentos inadequados devido às intervenções. 

• Interação grupai dos usuários. 

• Melhoria no vínculo familiar e grupai. 

• Melhoria da qualidade de vida. 

• Melhor interação da equipe. 

• Maior participação das famílias nas atividades. 

2.4. Usuários/ Comunidade 

• Proieto Pequeno Cidadão - Projeto realizado com crianças e adolescentes de Segunda, : • 

sio 

o 

Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, através. das • 

54, 
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oficinas de Hidrorrecreação, Brinquedoteca, Música e Dança monitoradb pelo Conselho. 

da Criança e do adolescente. 

• Projeto Incluir pelo Esporte - Projeto foi realizado com crianças e adolescentes de 

Segunda, Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, 

através das oficinas de Capoeira, Natação e Treino Funcional e foi monitbrado. pelb 

Conselho da Criança e do adolescente. Finalizou-se no dia 10 de Junho de 20144.'

As crianças e adolescente que estão inseridas e acompanhadas no Serviço de.Proteção . 

Especial de Média Complexidade executado por esta entidade participam das oficinas 

integradas a estes projetos com atividades diferenciadas. 

Artesanato, tapeçaria e reciclagem 

V Decoração de potes de sorvete utilizando técnicas de decapagem e pedrarias; 

• Confecção de colares e pulseiras; 

%, Pintura de telas. 

- Objetivos 

• Desenvolver habilidades; 

• Desenvolver criatividade; 

• Melhorar a coordenação motora; 

• Interação grupai; 

• Desenvolver autonomia; 

• Trabalhar a importância da família. 

- AVP (Atividades de vida diária/AVD (Atividades de vida prática 

• Higiene: escovação dos dentes; lavar e secar as mãos, 

• Alimentação: Manejar talheres e outros objetos; reconhecer diferentes tipos de 

alimentos. 

• Organização da mesa de refeições; 

• Montagem de Lanche natural com verduras da horta da AME; 

• Utilização do sinaleiro e da faixa de pedestres; 

• Grupo de conscientização sobre os direitos da pessoa com deficiência; 

- Objetivos 

/Desenvolvimento de autonomia: 

Melhorar a qualidade de vida dos usuários/famílias/cuidadores. 

V Desenvolvimento de autonomia; 

Melhorar a autoestima; 

1 Melhorar a convivência; 

e 
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Melhorar a qualidade de vida dos usuários/famílias/cuidadores. 

-Dança/Ginástica laborai 

1 Alongamento; 

1 Exercícios de ritmo; 

✓ Circuito com atividades de coordenação c velocidade; 

• Ensaios coreografia das balizas para fanfarra. 

- Objetivos 

1 Melhorar a flexibilidade do corpo; 

1 Melhorar a convivência grupai; 

1 Melhorar autonomia; 

- Resultados 

1 Relação mais harmônica entre os usuários; 

1 Melhor flexibilidade para realização de movimentos; 

1 Todos têm participado ativamente da aula, se divertem c 

limitações aula após aula; 

a. 

e. 

• 

"1 

vencem suas próprias' 

1  Os usuários têm obtido evolução, notando que possuem mais êxito em suas habilidades 

sociais; 

- Música 

1  Aquecimento vocal; 

1 Relaxamento; 

1 Ritmo básico com instrumentos de percussão; 

1 Músicas: dois corações, Linda, Felicidade, Ser diferente é normal; 

✓ Ensaio fanfarra 

- Hidroainástica 

1 Aquecimento ao redor da piscina; 

1 Exercícios livres e segurando na borda; 

✓ Exercícios com prancha; 

1 Exercícios com auxilio do espaguete e em dupla; 

• Exercícios com halteres; 

1  Alongamento fora da piscina; 

1  Trabalho aeróbico- elevação dos joelhos com toque das mãos, 

1  Chute lateral com movimentação das mãos empurrando a água para baixo, elevação dos 

pés até as nádegas, abre e fecha as pernas com movimento de braço: 

1 Alongamento- dentro da piscina; 
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1  Relaxamento- flutuação com espaguete; 

1 Circuito na quadra; 

1  Atividades fimcionais. 

- Objetivos 

Melhorar o sistema cardiorrespiratório; 

1  Melhorar o condicionamento físico; 

1 Desenvolver e melhorar a força muscular e a resistência muscular; 

1 Aumentar a amplitude das articulações 

1 Ativar a circulação; 

1 Melhorar a postura; 

1  Gasto calórico; 

1 Diminuir o impacto sobre as articulações; 

1 Melhorar os aspectos físicos; 

V Proporcionar um bem estar Mico e mental; 

1  Ajudar na socialização. 

-Resultado Geral 

V Os usuários conseguiram realizar os exercícios dentro do limite de cada um; 

1  Foram alcançados os objetivos; 

1 Os usuários se divertiram, proporcionando um bem-estar. 

2.5. Família 

Reuniões socioeducativas: Neste mês de Agosto foi realizada reunião com as famílias dbm o 

tema "Família e pessoa com deficiência, protagonistas na implementação das políticas 

públicas". 

III- QUADRO DE RECURSOS HUMANOS: 

'.Ncime Função Formação Carga Horária Vinculo Campetencias e 
Habilidaito ' • 

.4 

ivancte A. Lopes Possui Diretora Administrativa Pedagogia 40 Ws 
si I) 

eu 

Adrinnistração: • 
supervisão 
coordenação d al 
entidade garantindo a! 
concretização ad. sua ; 
funçâp. ' < . 1 

' I 
: Miliall Maria Teixeira Assistente Social Serviço Social 30 h/s -1 

.. • : 

Lancia Dclitti Vilanova Psicóloga Psicologia 30 bis Cl.'f 
Apalisar a demanda c 
propor auks paral 
atittlidc-la. ' 

• 
l 
'.. Carolina P. S. Ricardo 

: 

Assist. Financeiro * Ensino médio 40 h/s CLT 

Auxiliar c monitorar as 
atividades financeiras, , 
como controle bancário i 
e de contas. . I 

ttit 
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i 

i Marcos António Collo Assist. RH* Administração 20 Ws 

s 

CLT 

Auxiliar durante a 
conferència de folhas 
de pomo, pagarnetito c 
liberação dc férias. . e
-•—•=---r--d,I 
Realizar tai oficitnas' " d 
artesanato trabalhando 
a autonomia e as avd's 

Sandra A. I.. Bernardas Monitor Social Pedagoga 20 bis CLT 

Patricia Rocha Da Silva Monitor Social Letras 20 bis cri-
Realizar oficina; dc 
artestmato trabalhando 
a autonomia eassives. e 

r-
I Barrica Rocha liosquetti Monitor Dança Superior 

Incompicto 16 Ws CLT 
Realizar oficinas .dc 
dança trabalhando a 
autonomia e as avdis. 

G ahricla S. Lupitieri 

i--

Monitor Música Superior 
Completo 16 Ws CLT o' 

Realizar oficinas de 
música trabalhando il 
autonomia c as avd`s. .. 

Danycle Moram Benhosi 
Superior Convicto Monitor 

llidroginástica e 
Treino Funcional 

6 Ws CLT
hidrOginástica
Realizar °Efluas da 

trabalhando
autonomia e as avi.:1's. 

r Milena Maria Soares da 
Silva , 

Superior Completo 

Monitor 6Ws. CLT 

Realizar rdicinas dc 
hidrogriinfutita 
trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

lucinéia dos Santos Supcior Completo Monitor 20 hs 
. 

Auxiliar nas .oficinail 
trabalhando avara' • 

e 

Lei leia Yurie I laszcgawa 

.. 

Nutricionista* Ensino 
Fundamental 30 Ws CLT 

Promovcr • hábitos 
saudáveis através da 
alimentação • 44. 
traias.  " j

Nilda liassem 'banhei Cozinheira * Ensino 
Fundamental 40 Ws CLT 

. 

marincide P. Barbosa Aux. de Cozinheira • Ensino
Fundamental 30 Ws CLT 

• 
Claudio V. Rodrigues Auxiliar de Serviços Gerais* Ensino Médio 40 Ws CLT 

IV- PONTOS FACIL1TADORES: 

Avanços: 

02/08/2019 — Reunião das coordenadorias regionais de defesa de direitos — FEAPAES: 
44. 

26/08/2019 — Apresentação do Coral formado pelos usuários da AME no centro dia do 

Idoso; 

27/08/2019 - Apresentação de dança dos usuários da APAE no Centro dia d-o idoso; • 

07/08/2019 — Atividade de integração na APAE com os usuários do Arte de Crescer em 

correlação com a "Semana Nacional da Pessoa com Deficiência"; 

28/08/2019- Participação na "Conferencia Municipal de Assistência Social", 

29/08/2019- Doações de Cesta Básicas para AME em prol de nossos usuário!; 
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— PONTOS DE ESTRANGULAMENTO E FORMAS DE SUPERAÇÃO 

A demanda atendida atualmente pelo serviço é maior do que a capacidade instalada, Sn't 

razão disto há um déficit de recursos humanos e o recurso financeiro existente para estecamPo 

não é suficiente para novas contratações. 

Os veículos que a APAE possui são escassos para transportar todos os Usuários e para 

promover suas atividades externas. 

VI- CONSIDERAÇÕES GERAIS 

ii 

A APAE atualmente passa por momento de transição e adequação, no qual enfrenta ' 

grandes desafios, mas agradecemos a colaboração aos Conselhos de Direito (CMDCA c 

CMAS) e ao Órgão Gestor. Pois todos se dispõem e fornecem orientações e informações 

necessárias para a execução deste Serviço. 

Manava 
oga 
951 21 ")

ivanele U:Çiet; Possani 

CPE 988,72 
RG. 

Dilet0: 3

Birigui, 11 de Setenahrt4e, 2019. 

Mirian Maria Teixeira 
ASSISTENTE SOCIAL 

CRESS 48262 
1 

a, 

•• 

4-
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1.

ANEXO 

MÊS DE REFERÊNCIA: Agosto 

ACOLHIDA: Foi realizada 2 acolhida neste mês. 

ESCUTA: Realizou-se escuta a 07 famílias e 6 usuários participantes do Serviço, 

ficando possível detectar questões relacionadas a conflitos internos e familiares. • 

ESTUDO SOCIAL: No mês de Agosto realizou-se estudo social de 04 usuários, através.

de entrevistas individuais, visita domiciliar, análise de documentos e discussão de caso tato 

como objetivo elaborar estratégias e definir metas a serem alcançadas junto aos mesnios: 

ELABORAÇÃO DE RELATÓRIO E PRONTUÁRIOS: No mês de Agiísto foram' 

efetivados os relatórios mensais elaborados para gestão e atualização de prontuários. 

ORIENTAÇÃO E ENCAMINHAMENTO PARA REDE DE SERVIÇOS bOCAISi • 

Foi realizado orientação a 07 famílias e 3 encaminhamentos. 
te 

Birigui, 11 de Setembro de 2019. • 

loflOVa 
Mirian Maria Teixeira a 

ASSIS1EN1E SOCIAL si CRESS 48262 

Ply• 

• 


