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PLANO DE TRABALHO

IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO
. NOME DA INSTITUICAO/ENTIDADE: Liga Sanjoanense do Futsal

CNPJ: 07.766.174/0001-09
Endereqo (Sede): Avenida Rodrigues Alves, 595 — Santo André
Cidade: 8210 J050 da Boa Vista CEP: 13870-320
Fone: (19) 98255-2517 on (19) 99757-4825
E-mail: 1isafusj@gmail.com
ENDERECO DA EXECUCAO: Em todas as areas esportivas do municipio.
TIPOS DE BENEF1CIOS 0U ISENcoEs TRIBUTARIAS CONCEDIDAS A INSTITUICAO:
VALIDADE DO MANDATO DA DIRETORIA ATUAL: DE 27/03/2018 ATE 27/03/2020
FIN’ALIDADE ESTATUTARIA: A Liga Sanjoanense de Futsal, entidade especializada, com foro e
sede na cidade de 8210 J0510 da Boa Vista, Estado de 850 Paulo é uma sociedade civil sem fins
lucrativos e com a finalidade desportiva, com personalidade juridica 6 com patriménio distinto de
seus filiados.

HISTORICO DA INSTITUICAO: Aos Vinte e oito dias de novembro de 2005 as 17:00 horas ,
estiveram no Ginasio Nildes Fontao de Sousa no Centro de integragao Comunitaria —— CIC na
Avenida Rodrigues Alves n 595 — Bairro Santo André em SE0 Joao da Boa Vista —SP para a
fundagfio de uma Liga Sanjoanense do Futsal, a qual teve como seu primeiro presidente 0 Sr. Kalu
Trafani. Desde entao a Liga Sanjoanense de Futsal se destaca em todos os ambitos na modalidade e
nos demais desportos em Se’io J050 da Boa Vista 6 Regiao.
AREA DE ATUACAO / IDENTIFICACAO DO OBJETO A SER EXECUTADO: Atletismo,
Futebol, Futsal, Ginastica Artistica, Ginastica Ritmica e Danga, Handebol, Natagao, Pedestrianismo
e Rfigbi.

2. DESCRICAO DETALHADA DO PROJETO ATLETISMO
2.1. INTRODUCAO

O esporte é tradicionalmente conhecido pelos beneficios que traz ao desenvolvimento humano, na

contribuigao para a formagao fisica e intelectual. Ele estabelece conceitos de lideranga, trabalho em

equipe e disciplina, que s’a‘io estimulados desde a inféincia, do maneira a tornar individuos mais solidarios 6

com sentido de cooperag'z‘io.
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2.2. JUSTIFICATIVA

Tem por finalidade incentivar a pratica do atletismo e favorecer a descoberta de novos valores para a

modalidade, utilizar o atletisrno como meio do formag’ao sécio educativo , preparando os alunos para o

exercicio da cidadania despertando assirn valores éticos e morais .

2.3. OBJETIVO GERAL

Dar condiooes para que crianqas, jovens, adultos, idosos e pessoas portadoras de necessidades especiais

possam praticar atividades fisicas tanto para a manutongfio da safide como para atingir um alto rendimento

esportivo .

2.4. OBJETIVOS ESPEClCOS

> Manutenoao das turmas jé existente;

> Oferecer novas oportunidades de convivio social;

> Incentivar a pratica esportiva também como forma de lazer e socializa.

2.4. I . A9665 Administrativas

Congressos Técnicos/Tribunais Desportivos! equipe:

Planejamento: A metodologia de trabalho a ser aplicada sera a de avaliar a necessidade individual de cada

aluno.

Metodologia estratégica de atuagfio: Utilizando caminhadas, corridas, saltos, arremessos e lanoamentos.

Elaboragfio de Relatérios: Dar continuidade a0 trabalho ja existente;

Resultados esperados: Manutenoéio do maior ni'imero possivel de alunos dentro de cada faixa etaria

3. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

TREINAMENTO I ‘ TREINAMENTO I TREINAMENTO
TARDE TREINAMENTO TREINAMENTO TREINAMENTO TREINAMENTO
N0]TE



Sanjoanense
Futsal

TRABALHO DE FORCA
TRABALHO DE RESISTENCIA
TRABALHO DE AGILIDADE
TRABALHO ESPECIEICO
COMPETICDES

4. MONITORAMENTO E AVALIACAO

Fundada em 28 de novembro de 2005
Filiada é Federagfio Paulista de Futsal

CNPJ-O7.766.174/0001-09

Ginésio Dr. Nildes Fontfio de Souza — CIC.

$50 .1050 da Boa Vista - SP
lisafusj@gmail.c0m

\/ A9510: conforme metodologia descrita;

Indicadoresz conforme metodologia e cronograma;\/

/ Forma de coleta de dados: Listas de Presenga;

‘/ Responsa’wel pela coleta de dados: Benedito Donizetti de Jesus.

5. RECURSOS PARA EXECUCAO D0 SERVICO

Liga Sanjoanense de Futsal

Utilidade PL’Iica municipal Lei n9. 2.057,de 02 de maio de 2.007

Avenida Rodrigues Alves, 595 — Santo André 13870-320.

PERIODO: 09 Meses
Atletismo

Despesas com
pagamento de
auxilios

Auxilio Atleta 1 (1"1l
parcela)

R$ 1040,00

DESPESAS ESPORTIVAS ..

(23-9a parcelas) R$ 520,00 R$ 4,160,00

Total Atleta 1 RS 5.200,00

Auxilio Atleta 2 (1a
parcela)

R$ 1020,00 R$ 1020,00

(23-9a parcelas) R$ 510,00 R$ 4,080,00
Total Atleta 2 R$ 5.100.00

Auxilio Atleta 3 (1a
parcela)

R$ 820,00 R$ 820,00

(23-93l parcelas) R$ 410,00 R$ 3280,00
Total Atleta 3 RS 4.100,00

Auxilio Atleta 4 (1a
parcela)

R$ 348,00 1 R$ 348,00

(23-9.a parcelas) R$ 174,00 8 ' R$ 1,392,00
Total Atleta 4 RS 1.740,00

TOTAL DESPESAS ESPORTIVAS ' R$ 16.140,00

.Medlcamentos
Descrever 0s medicamentos necess' ' d Ob't
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i TOTAL DESPESAS COM MEDICAMENTOS 1 ' ' ’ J

Séo Joéo da Boa Vista '
Séo Paulo _;- -

Descrever os materiais de consum necessarios ara execu 50 do Ob'eto
_ ,° MW . . a ,. . .... ............,i 4 o um , ' 43:41 is?» .-.-.n “dig, g? “iiiMaterial (16

Consumo

TOTAL DESPESAS MATERIAL DE CONSUMO

Material
Esportivos

Descrever os materiais es ortivos necessarios ara execu 50 do Ob'eto _.

TOTAL DESPESAS MATERIAL ESPORTIVO

TOTAL GERAL DESPESAS ADMINISTRATIVAS

_DAESl§S OM ABITRAGENS — ESPECIFICAR POR COMPETI A0

Arbltragém
com
Campeonato 1

Previsao (16 Jogos

TOTAL GERAL DESPESAS COM ARBITRAGENS

DESPESAS COM SERVICOS DE TERCEIROS
Descrever todos os gastos necessarios com terceiros para execugfio do objeto,

Servioos de _ assessoria 'uridica, contabil, técnica e outros correlatos.

Terceiros .. 3%: “

TOTAL DE DESPESAS COM TERCEIROS

RECURSOS HUMANOS _
rever todos os astos necessarios com recursos humanos.

Recursos
Humanos

TOTAL DE DESPESAS COM RECURSOS HUMANOS

DIVERSOS
Descrever todas as outras despesas correlatas e pertinentes a execuqfio do

objeto.
Descrioao Valor Unitario Quantidade _ Valor Total

Diversos

TOTAL DE DESPESAS DIVERSAS

6. DESCRICAO DETALHADA DO PROJETO FUTEBOL

6.1. INTRODUCAO

O futebol Sanjoanense vem se destacando no cenario nacional a muito tempo com grandes jogadores

se destacando em grandes times nacionais e internacionais. A qualidade deste trabalho vem trazendo

4 \L2
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cada vez mais atletas praticando este esporte. Com este objetivo buscamos desenvolver o projeto nas

nossas categorias de base.

JUSTIFICATIVA

Oferecer aos jovens e adolescentes através do futebol de qualidade um meio de tentar fazer com que

eles foquem como objetivo principal tentar ser um atleta de um grande clube, mas néio conseguindo

que sejam um jogador, que sejam um cidadao de bem inserido na sociedade respeitando seus amigos

os seus limites e o dos seus companheiros mostrando a 6165 que podem ser pessoas de bem evitando

todo tipo de drogas. Acabar com o tempo ocioso dessas criangas dando uma atividade prazerosa e

educacional por meio do futebol. Com este enfoque que vamos buscar desenvolver nosso projeto,

com uma estrutura adequada 6 com professor e estagiario.

OBJETIVO GERAL

Visa tentar tirar os jovens da ma 6 resgatar a autoestima deles através da pratica do futebol.

OBJETIVOS ESPECiCOS
O projeto em si Visa conviver com as crianoas em nosso espago publico protegendo e acolhendo elas

e desenvolvendo a pratica do futebol através de brincadeiras, fundamentos especificos, jogos onde

serao trabalhados pequenas frustraooes, euforias e nossos limites. Participando em eventos

municipais e regionais.

6. 4. I. A9665 Administrativas

Congressos Técnicos/Tribunais Desportivos/ equipe:

Planej amento:

Aulas de iniciaqéio com durao’z‘io de 90 minutos

Aulas de treinamento com duraofio de 120 minutos

Competio’oes

Taga Internacional de Futebol

Copa UNIFAE

COpa Paulista

Campeonato Sul Americano

Jogos Regionais

Metodologia estratégica dc atuaoéio: Ministrar aulas de fundamentos de futebol exercicios de

dominio, conduoao, cabeceio, trabalho em campo reduzido e jogos amistosos e oficiais.
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Elaboraefio de Relatorios: Serfio entregues de 3 cm 3 meses

Resultados esperados: Aulas de qualidades elevando o nivel te’cnico dos atletas e participando das

competiooes com o nivel elevado da equipe Visando representar com exceléncia.

7. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Treinamento Treinamento Treinamento Treinamento Treinamento

TARDE Treinamento Treinamento Treinamento Treinamento Treinamento

NOITE

Treinamento x x x x x x x Professor André

Jogo x x x x x x Professor Andre

8. MONITORAMENTO E AVALIAcAo

A950: conforme metodologia descrita

Indicadores: conforme metodologia e eronograma

Forma de coleta de dados: lista de presenqa, pesquisa de satisfagfio, etc.

Responsével pela coleta de dados: André Luis Peres Franco

9. RECURSOS PARA EXECUCAO DO SERVICO

9.1. RECURSOS UTILIZADOS PARA DESENVOLVER O PROJETO

"1
ix M93503
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PERiODO: 09 Moses
MQDALIDADE FUTEBOL BASE —— VALOR R3 35.340,00

. SA...P.R.

Auxilio Atleta 1 R3 730,00 1 R3 730,00
Despesas com (13 parcela)
pagamento de Auxilio Atleta 1 ‘ R$ 777,50 7 8 R$ 6220,00
auxilios (2333 parcelas)

_ Total. Atletarl R3 7000,00
TOTAL DESPESAS ESPORTIVAS R3 7000,00

ara execu 510 do Oh
Fifi: iifififi7%

Descrever os medicamentos necessfirios eto I
Medicamentos

Material de
Consume

ara execu 50 do Ob'eto
"‘ f" .zI;""i 1i1' M343" .

5% ,, 3f?
Bola de Futebol R3 150,00 20 ‘ 00
M6136 Futebol R3 12,00 55 R3 660,00

I Tubo Elastico R3 340,00 . 1 . R3 340,00
Uniformes R3 635,00 _ 4 R3 2740,00
Kit Cone R3 100,00 3 R3 300,00
Kit Pratinho R3 100,00 ' 3 R3 300,00
Coletes R3 25,00 20 R3 500,00

TOTAL DESPESAS MATERIAL ESPORTIVO R3 7340,00
TOTAL GERAL DESPESAS ADMINISTRATIVAS R3 14.340,00

Material
Esportivos

Arb1trago1rn
com Copa
Paulista

Copa Sfio Previsfio deJoz’io Futebol R$ 120,00 26 R$ 3.120,00Jogos
(16 Base

TOTAL GERAL DESPESAS COM ARBITRAGENS R$ 5520,00

Previsz’io de
Jogos R$ 120,00 20 R$ 2.400,00

DESPESAS COM SERVICOS DE TERCEIROS
Descrever todos os gastos necessérios com terceiros para execuofio do
b' t ' ' 'd_ t'b'l t' '03 tr rr latosServigos de

Terceiros
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sao Joao da Boa Vista
Séo Paulo '

RECURSOS HUMANOS _
screver todos os astos necessarios com recursos humanos.

Recursos
Humanos

‘ TOTAL DE DESPESAS COM RECURSOS HUMANOS ,

DIVERSOS . p _
Descrever todas as outras despesas correlatas e pertinentes a execuca'o do

objeto.
Descrio’ao Valor Unitario Quantidade Valor Total
Taxa de Inscricao I I

Diversos Copa Paulista R$ 1060,00 1 R33 1060,00
' Taxa de In‘scricao I I I I I
Sul Americano R$ 5.100,00 1 R$ 5.100,00
Viagens ' R$ 1.100,00 5 R$ 5500,00
Alimentaqao R$ 20,00 166 R$ 3.320,00

TOTAL DE DESPESAS DIVERSAS R$ 14.060,00

10. DESCRICAO DETALHADA DO PROJETO FUTSAL
10.1. INTRODUOAO

Enfatizar formacao ética e civil dos cidadfios; qualidade de Vida; integracao social/comunidade; a pratica

do esporte como aliada da formacao do cidadao; relacao do futsal com o desenvolvimento psicomotor,

intelectual 6 civil das pessoas.

10. 2. JUSTIFICATIVA

Ressaltar a importancia do esporte usada como ferramenta no desenvolvimento educacional, social, 0 de

safide do ser humano. Instrumento como orientagé‘io e’tica e moral, para formacao do individuo. Atrelar ao

desenvolvimento humano, social 6 econémico da cidade, e plano futuro de polo esportivo do interior

paulista; cidade com potenoial pra formaoao (10 base, 0 futsal profissional.

10.3. OBJETIVO GERAL

Oferecer oportunidade da aprendizagem dos fundamentos do futsal, contribuindo para o desenvolvimento

pisco-fisico-social de criancas e adolescentes da Comunidade de 850 Joao da Boa Vista através da pratica

do futsal no ambito de forma orientada 0 corn acompanhamento técnico. E formac'ao de equipes nas varias

categorias nas disputas dos Campeonatos Oficiais.

10.4. OBJETIVOS ESPEClCOS

Promover o esporte, elementos educacionais basicos e praticos, melhora social 0 de qualidade de Vida,

nutricéio esportiva basica, elementos recreacionais para melhora do interesse individual.

8
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Sao Joao da Boa Vista .5;
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10.4.1 . Ag’c‘ies Administrativas

Congresses Técnicos/Tribunais Desportivos/ equipe:

Planejamento: Semestral

Metodologia estratégica de atuaqa’io: Método Integral com determinadas agées técnico e

téticas de forma lfidica Método Integral com determinadas agfies Técnico e taticas de

forma lfidica.

Elaboragao de Relatérios: Semestral

Resultados esperados: Formagéio de equipes competitivas nas diversas categorias em médio

prazo

11. CRONOGRAMA DE EXECUcAo

Treinamento Iniciacc’z‘o2 Treinamento Inicz’a;a~02 Iniciacfiol

TARDE Iniciacé'ole 2 Iniciagc‘z‘o] TreinamentoZ Iniciagc’i‘ol Iniciaciiole 2

Treinamem‘o] Jogos/ Treinamem‘o Treinamento]

“***tgeéiMETAsaaSEski' . _ ... __ ha.
I hdeses I I I+ET7F ;GTTT357'373415

_ _ ._ .. _ . ....... _ :. ' a 1
:1; -2- 3, :4 5 67 s: 9 {1.0: ' 11;:22'12 RBSPOHSVB

k I Joao Batista
X X X X X AlmeidaTaqa EPTV de Futsal/jogos da

Juventude/ SEJEL

Joao Batista
Troféu Piratinin a 1° semestre/g x x X X X Almeida
FPFS/Campeonato Municipal

Joao Batista
Jogos regionais SEJEL X X Almeida

Joao Batista
Encontro Brasileiro de Futsal

X X Almeida
Escola Daniel/Monte Santo Mina

J030 Batista
Copa Record/TV Record/ X X X Almeida

I 2° semestre FPFS/Jogos Abertos/ X X X Joao Batista

afl$fi
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SEJEL ' ' ' Almeida

Séo Joéo da Boa Vista,
8530 Paulo

Joao BatistaCam eonato re ional de Futsal
p g X X X AlmeidaLiga Sanjoanense de futsal

12. MONITORAMENTO E AVALIACAO

/ A950: conforme metodologia descrita
/ Indicadores: conforme metodologia e cronograma

\/ Forma de coleta de dados: lista de presenga, pesquisa de satisfaga’o, etc.
\/ Responsavel pela coleta de dados: Jofio Batista de Almeida

13. RECURSOS PARA EXECUCAO DO SERVICO

13.1.RECURSOS UTILIZADOS PARA DESENVOLVER O PROJETO

PERiODO: 09 Meses‘
MODALIDADE FUTSAL MASCULINO — VALOR RI$ 63.40030

I I DES?ESAS I ESPORTIVAS

R$ 500,00
R$ 500,00

' R$ 500,00
R$ 500,00
R$ 2500,00

Auxilio Atleta 1 (13a 4a Parcela) R$ 500,00
Auxilio Atleta 2 (13a 43 Parcela) Rs 500,00
Anxilio Atleta 3 (13a 43 Pamela) R$ ‘5 00,00
AuXilio Atleta 4 (13a 43 Pamela» ' R$ 500,00
Auxilios Atletas Jogos Regionais e R$ 500,00
Abertos
Auxilios Atletas Jogos Regionais e R$ 400,00 5 I I R$ 2.000,00
Abertos
Auxilios Atletas Troféu R$ 200,00 10 Atletas R$ 2000,00
Piratininga e Campeonato da
FPFS (por jogo)
Auxilios Atletas Trofe’u R$ 400,00 5 Atletas R$ 2000,00

Despesas com Piratininga e Campeonato da
P3321611” de FPFS (por jogo)
““1105 Auxilio Atleta Copa Record 0 R$ 200,00 10 Atl'etas ' R$ 2000,00

Taga Eptv (por jogo)
Auxilio Atleta Copa Record 0 I R$ 300,00 10 Atletas 4 ‘ R$ 3000,00
Taga Eptv (por jogo)

11.

1
"1

5

_ _ . TOTAL DE AUXILIOS 15.500,00
AUXILIO TECNICO 01 .

Auxilio Técnico 1 (la parcela) R$ 2400,00 1. R$ 2400,00
' Auxilio Técnico 2 (21-93 parcelas) ' RS 1200,00 8 R$ 9.600,00

' Total do Auxilio técnico 01 RS 12.000,00
AUXILIO TECNICO 02 .

Auxilio Técnico 2 (1a parcela) R$ 1,920,00 1 R$ 1920,00
Auxilio Técnico 2 (2"i-9a parcelas) R$ 960,00 8 _ R$ 7680,00

10 I
LM (2315*;
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Total doAuxilio técnico 02 I R$ 9.60000
AUXILIO TECNICO 03

Auxilio T666166 3 (53-9a_parcelas) | R$ 600,00 | 5 ' R$ 3000,00
Total do Auxilio técnic0 03 12$ 3000,00

TOTAL DEW AUXILIOS TECNICOS ' ‘ RS 40.100,00
TOTAL DESPESAS ESPORTIVAS ' R$ 40.100,00

fin-1:“ Mi». . . 1; ,.—;5’i$'»..;. 2191:. 2., 3: ‘m-fisfi. -- 4'. .-== 3‘ 3;; W..:,:._.,--, ; Uz._>-',r2

Esparadrapo R$ 20,00

-D681'V1‘66668 1116111661116111.68 1168681168 16161 6116611 6

Antisséptico R$ 10,00 R$ 50,00
Spray Massageol R$ 20,00 R$ 80,00
Diclofenaco R$ 7,00 R$ 28,00

Medicamentos Dorflex R3 10,00 R$ 60,00
Neosaldina R$ 9,00 ‘ R$ 36,00
Diclo'fe'naco Comprimido _ R$ 5,00 R$ 20,00
Nimesfilida R$ 5,00 ' R$ 20,00
Band Aid R$ 7,00 I R$ 28,00

«
h
h
h
h
h
m

h
b
m

_
-b

§
Nebacetin R$ 6,00 R$ 24,00

4:.Gaze R$ 1,00 R$ 4,00
TOTAL DESPESAS COM MEDICAMENTOS . RS 430,00

‘ Descrever os materiais de consumo necessaries ara execu 50 d0
4.421016 8» -Materlal de Consumo " Sulfit0 A4 R$ 20,00W esma 20,00 W

Ob'eto

Servigos de impressfiol R$ 50,00 . _ 2 ' R$ 100,00

TOTAL DESPESAS MATERIAL DE CONSUMO R$ 120,00

.6 0m

Bola Max 1000 R$ 250 00 W62

Descreveir os materiais es s ortivos necessaries ara execu fio do Ob'eto

R$ 6500,00
Bola Max 200 ' R$ 200,00 ' ' 20 ' ' R$ 4000,00

Materlal Esportlvos Bola Max 100 . RS 180,00 . 10
R$ 1300,00

Camisa deJogo R$ 30,00 ' ' 30 R$ 750,00 '
Calgfio de Jogo R$ 30,00 ' 30 ' R$ 750,00

_' Meifio de Jogo R$ 15,00 I I 30 pares ' R$ 450,00
TOTAL DESPESASIM‘ATERIAL ESPORTIVO _ RS 14.25000

TOTAL GERAL DESPESAS ADMINISTRATIVAS l R$ 4000,00.
DESPESAS COM ARBITRAGENS

Troféu Piratininga e Inscrig'c‘iesdas equipes e '
campeonatos da FPFS atletas R$ 1'000100 01

ESPECIFICAR POR COMPETICAO

R$ 1,000,00

Copa Record de Futsal Inscmoes dag ”“1363 e R$ 1000 01
atletas

RS 1.000,00

11



Sanjmnense Liga Sanjoanense cle FutsalF utsal
' Fundada em 28 de novembro de 2005

Filiada é Federagfio Paulista de Futsal
Utilidade Pt’Jblica municipal Lei n9. 2.057,de 02 de maio de 2.007

CNPJ—07.766.174/0001-09
Ginésio Dr. Nildes Fontfio de Souza -— CIC.

Avenida Rodrigues Alves, 595 — Santo André 13870-320.

$501050 da Boa Vista — SP
lisafusj@gmail.com _ ,

Previsfio de Jogos R$ 150,00 20 R55 3000,00

TOTAL GERAL DESPESAS COM ARBITRAGENS ‘ RS 5000,00

Séo Joéo da Boa Vista .'
Séo Paulo . '

Campeonato Regional
. de Futsal

DESPESAS coM SERVICOS DE TERCEI'ROS .
Descrever todos os gastos necessérios com terceiros para execugfio do objeto,

assessoria 'uridica, contz’lbil, técnica e outros corratos.__el
rrrrrrrrServioos de Terceiros

TOTAL DE DESPESAS coM TERCEIROS

RECURSOS HUMANOS
Descrever tods os astos necessérios com recursos humanos.

Recursos Humanos

TOTAL DE DESPESAS COM RECURSOS HUMANOS 7

DIVERSOS
Descrever todas as outras despesas correlatas e pertinentes 2‘1 execugfio do
objeto.
Descrio'z‘io Valor Unitério Quantidade Valor Total

Diversos Alimentagao R$ 25,00 60 R$ 1500,00
Viagens ' R$ 500,00 ' 04 R$ 2000,00

TOTAL DE DESPESAS DIVERSAS Rs. 3500,00

14. DESCRIQ‘SO DETALHADA DO PROJETO GINASTICA ARTISTiCA
14.1. INTRODUOAO

Este projeto visa a massificagfio de Ginéstica Artistica corn crianoas e adolescentes do municipio de

Sfio J050 da Boa Vista, onde passaré‘io pelos processos de iniciagfio, aperfeigoamento e treinamento

competitivo através de atividades executadas em espaoo apropriado e profissionais especializados.

I 4. 2. JUSTIFICATIVA

Oferecer oportunidade as crianoas e adolescentes do municipio de vivenciar e praticar as aofies

motoras especificas da modalidade.

14.3. OBJETIVO GERAL

Fomentar e massificar a modalidade no municipio.

14.4. OBJETIVOS ESPECTCOS
A) Proporcionar a prética da modalidade 2‘13 criangas do municipio;

B) Vivenciar £19603 motoras especificas;

12
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C) Socializaofio através do esporte;

Séo Joéo da Boa Vista__;j
Séo Paulo

D) Identificagé‘io de futuros atletas;

E) Formaqfio de atletas competitivos

14.4. I. A9663 Administrativas

Congresses Técnicos/Tribunais Desportivos/ equipe:

Planejamento: Semestral com avaliagoes de mudanga de nivel

Metodologia estratégica de atuagfi'o:

o Divulgagfio da modalidade nas escolas, através de apresentagoes da equipe de competigfio;

o Aulas préticas e teoricas dentro do ambiente especifico da modalidade;

o Avaliagoes para o sistema de mudanoa de nivel;

- Competig'oes em formato de Festivais internos e extemos;

o Competiofies oficiais do calendério da Secretaria de Esportes do Estado de 850 Paulo;

0 Clinicas de treinamento.

o Participagfio da Liga-Intermunicipal de Ginéstica Olimpica.

Elaboragfio de Relatérios:

A) Relatério Financeiro Mensal.

B) Relatorio Pedagégico Trimestral

Resultados esperados:
a) Escola de esportes tern a meta de atingir 100 alunos fiequentes;

b) Equipe competitiva: Participar do calendario oficial da Secretaria de Esportes do Estado de

SE10 Paulo.

c) Participage’io nas competiqfies da Liga Intermunicipal de Ginéstica Olimpica.

15. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Iniciagfio CompetigoesIniciagéio
u—__

In101a9§o In101a9a0
esportiva e
treinamento

da equipe
competitiva

esportiva e
treinamento

da equipe
competitiva

esportiva e
treinamento

da equipe
competitiva

esportiva e
treinamento

da equipe
competitiva

esportiva e
treinamento

da equipe
competitiva

do
Calendario

Oficial

esportiva e
treinamento
da equipe

competitiva
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TARDE

Iniciaoé‘io
esportiva e
treinamento

da equipe

Iniciaofio
esportiva e
treinarnento

da equipe

Iniciao’ao
esportiva e
treinamento

da equipe

Ini'ciaoao
esportiva e
treinamento

da equips

Iniciagé‘io
esportiva e
treinamento

da equipe

Competioées
do

Calendario
Oficial

Ini'ciaoao
esportiva e
treinamento

da equipe
competitiva competitiva competitiva competitiva competitiva competitiva

N01TE

Depafiamento
Aulas de inicia 2’10 es ortiva .

9 p Técnlco de G.A

Treinamento da equipe
competitiva
Competiofies internas e externas

16. MONITORAMENTO E AVALIACAO

A950: conforme metodologia descrita

Indioadores: conforme metodologia e cronograma

Forma de coleta de dados: lista de presenoa, pesquisa de satisfaoéio, etc.

Responsavel pela coleta de dados: Ricardo

17. RECURSOS PARA EXECUCAO DO SERVICO

PERiODO: 09 Moses
MODALIDADE GINASTICA ARTiSTICA -— VALOR R$ 15 330,00

DESEPAS ESPORTIVAS
AuxilioTecnico 0R 1390,00 09' R$12.510,00
01

Despesas com pagamento
do auxilios

TOTAL DESPESAS ESPORTIVAS R$ 12.510,00
ontos necesszirios ara execu fio do Ob'eto

J1[in ‘
g a:

'-=-'m.:.. ' a u:- ~|("'4'I1uf§)."‘-‘ nihi- d3Lu.|:).=.- . .mlu ;. .....u...«:»n1 Mam =0. -.... ... ..Medicamentos

_ TOTAL DESPESAS COM MEDICAMENTOS ' _
Descrever os materiais de consumo necessarios para execugfio doMaterial do Consumo I
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I I I Ob'eto

TOTAL DESPEsAs MATERIAL DE CONSUMQ ' _
.HdDescl'eve“ ’95 materials Mti_$,n¢¢P§ES , ....d01?.' t0

Material Esportivos

TOTAL DESPESAS MATERIAL EsPORTIVO 'I .
TOTAL GERAL DESPESAS ADMINISTRATIVAS _ R$ 12.51000

ESPECIFICAR POR COMPETI ' A0DESESWORB TBA ENS E” ANUIDADE
Anoldade de Flhagao a Taxa Umca R8 900,00 01 R$ 900,00
Entldade
Arbitragem com
Campeonato 1
Arbitragem com I . ... .
Campeonato 2 PI‘CVISaO de Etapa R$ 480,00 01 R$ 480,00

érbltragem com Previsfio de Etapa R$ 480,00 01 R3 480,00
ampeonato 3

grbmagem com Previsao de Etapa R$ 480,00 01 R8 480,00
ampeonato 4 .

TOTAL GERAL DESPESAS R$ 2820,00

Previsfio de Etapa R$ 480,00 01 REE 480,00

DESPESAS COM SERVICos DE TERCEIROS
Descrever todos os gastos necessarios com terceiros para execuofio do

ob'eto asessoria 'uridica contabil,técnica eoutros correlates.
Servioos de Terceiros

TOTAL DE DESPEsAs COM TERCEIROS

_ RECURSOS HUMANOS .

Descrever todos os astos necessarios com

Recursos Humanos

TOTAL DE DESPESAS COM RECURSOS HUMANOS .

DIVERS-OS
Descrevel‘ todas as outras dcspesas correlatas e pertinentes £1 execugz‘io

do objeto.
' Descrigfio Valor Unitério _ Quantidade Valor Total

Diversos

TOTAL DE DESPESAS DIVERSAS

18. DESCRICAO DETALHADA DO PROJETO GINASTICA RiTMICA E DANCA

18.1. INTRODucAO
A ginastica ritmica e danga tem sua atuag'z‘io na prefeitura municipal; SJBV — departamento de

esportes, representados pelos professores Claudia Jesus da Silva Silveira que atua no esporte desde

15
‘3,

33814432980
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1986, e pelo professor Agenor Adriano R. Santos que atua no esporte desde 2017, ambos

sao Joao da Boa Vista
850 Paulo .7

profissionais atuam nos centros esportivos, visando o desenvolvimento fisico, psicossocial dos

alunos, dando condicfies a uma qualidade de Vida saudavel, englobando criancas, adolescentes,

adultos e terceira idade.

18.2. JUSTIFICATIVA
O projeto se justifica pela necessidade de promover a ginastica ritmica e danca nos centres sociais,

Visando a base ate 0 grupo de treinamento, para que criancas, adolescentes, adultos e a terceira

idade, possam ter uma Vivéncia das atividades coreografadas e ritmadas pelos profissionais da area,

ampliando seu repertorio motor e sensorial, mas também dando a oportunidade do convivio social,

da cooperacao, da troca de experiéncias, da melhora da autoestima e da Vivéncia do desporto no

geral, criando possibilidades ao pfiblico atendido.

18.3. OBJETIVO GERAL

Contribuir, através da ginastica ritmica e danca, para o desenvolvimento global das criancas, jovens,

adultos e idosos sanjoanenses, promovendo uma melhor qualidade de Vida.

18.4. OBJETIVOS ESPEClCOS
o Oferecer oportunidades do convivio social;

0 Promover o ganho da auto estima;

- Incentivar o lazer dos alunos participantes;

o Promover o desporto

I8. 4. I. Aco’es Administrativas

Congresses Técnicos/Tribunais Desportivos/ equipe:

Planejamento: A ginastica ritmica e danca acontece por meio de aulas, ensaios e apresentacoes,

em eventos municipais e particulares.

Metodologia estratégica de atuacao: As aulas sao direcionadas ao desenvolvimento motor

colaborando para a pratica coreografica, com movirnentos pré-estabelecidos, dentro da técnica da

ginastica e da danca no geral, sendo que os resultados Virao das apresentacoes das coreografias.

Elaboracao dc Relatérios: Semestral.

' Resultados esperados:

3> Melhorar a cada ano o resultado do grupo da melhor idade na participacao dos JORIS;

3> Melhorar os resultados do grupo de treinamento nos campeonatos de ginastica ritmica e

danca em geral;

> Aumentar o tempo de permanéncia dos alunos durante o ano;

> Aulas dos grupos sendo 03 a 04 vezes por semana com 01h30/dia, turmas de acordo com a

demanda;

16
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> Ensaios, turma de acordo com a demanda.

I9. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

35mmA : i QUAm --;~-- QUINTA- SEXTA SABAD
Iniciaqfio Iniciagfio Ensaio

MANH/f
Infantil Infantil Infantil

Danga —— A Danga —

TARDE Melhor Melhor

Idade Idade

' INICIAcAO INICIAQAO '
INAFNTIL INAFNTILN01TE

Meses

Afilasw' IX X 'x x. X X XX x X x "x
Agenor e Claudia

Apresentagées X X X X X X X X X. X XXX _
Agenor e Claudla

20. MONITORAMENTO E AVALIAcAO
/ A9210: conforme metodologia descrita

\/ Indicadores: conforme metodologia e cronograma

/ Forma de coleta de dados: lista de presenga, pesquisa de satisfagfio, etc.

/ Responsével pela coleta de dados: Claudia de Jesus 6 Agenor Santos

21. RECURSOS PARA EXECUCAO D0 SERVICO
PERiODO: 09 Meses

17
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MODALIDADE GINASTICA RiTMICA DESPORTIVA — VALOR R$ 16.340,00

DESPESAS ESPORTIVAS
8";

Auxilio Atletal R$150,00 09 R$1.350,00
Despesas com . . . , . .

Auxfllo Atleta 2 R$150,00 09 R$ 1350,00

Auxilio Atleta 3 R$150,00 09 ' R$ 1350,00

Auxilio Atleta 4 R$222,22 ' 09 R33 2000,00

TOTAL DESPESAS ESPORTIVAS R$ 6050,00

pagamento de

auxilios

Descrever os medicamentos necessarios para execugao do Objeto
Medicamentos

TOTAL DESPESAS COM MEDICAMENTOS

_ Desorever a alimentaoao necessaria para execuofio do Objeto
Materlal de

Consumo

TOTAL DESPESAS ALIMENTACAO

Descrever os materiais esportivos necessarios para execuofio do Objeto
w”, .5. L, .. ,.. . ,5. ,, ray},

$3Material Esportivos

Uniforme (camisete de aula) R$165 ,75 R$3.315.00
TOTAL DESPESAS MATERIAL ESPORTIVO

TOTAL GERAL DESPESAS ADMINISTRATIVAS ' R$ 9365,00

DESPESAS COM ARBITRAGENS — ESPECIFICAR POR COMPETcO

Arbitragem com
Previsfio de logos

Campeonato 1

TOTAL GERAL DESPESAS COM ARBITRAGENS

DESPESAS COM SERVICOS DE TERCEIROS
Servioos do I Descrever todos os gastos necessarios com terceiros para execuoao do

Terceiros objeto, assessoria juridica, contabil, técnica e outros correlatos.
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FANTASIAS (confecgao de

Séo Joéo da Boa Vista
Séo Paulo

R33.15.00
roupas, sapatilhas e acessorios)

TOTAL DE DESPESAS COM TERCEIROS I R$3.315.00

RECURSOS HUMANOS

Descrever todos os gastos necessaries com recursos humanos.
Recursos Humanos

TOTAL DE DESPESAS COM RECURSOS. HUMANOS

DIVERSOS

Descrever todas as outras despesas correlatas e pertinentes a execugfio do objeto.

Descrioao Valor Unitario Quantidade Valor Total

Auxilio Atleta Campeonato
Cacondense (Parcela finica) R$1.830.00 1 R$1.830.00

Diversos Auxilio Atleta Campeonato

Ginastrada
(Parcela finica) R$ 1 .830.00 1 R$1.830.00

TOTAL DE DESPESAS DIVERSAS R$3.660.00

22. DESCRICAO DETALHADA DO PROJETO HANDEBOL
22.1. INTRODUCAO

O Projeto Handebol é desenvolvido pelo Departarnento de Esportes, e confia que por meio do esporte
Vinculado a agfies sociais podemos ocasionar ensejos de uma Vida melhor, para criangas,

adolescentes e jovens da cidade de 830 J030 da Boa Vista.

0 Handebol Sanjoanense atua desde meados de 1980, com a ideia principal de aproveitar o

conhecimento de profissionais para assim disseminar a modalidade handebol nas comunidades de

nosso municipio. Para 0 ano de 2017 daremos a continuidade ao projeto das criangas assistidas pelo
projeto, na vertente do esporte socioeducativo que oportuniza também a descoberta de talentos.
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Com 0 desafio de expandir a modalidade handebol esperamos tambérn dar continuidade ao trabalho

Séo Joao da Boa Vista -
Séo Paulo .

de inclus'ao, por meio de aulas e festivais internos. Sem limitar o foco de atendimento ao esporte

socioeducativo, daremos em 2019 énfases ao desporto de competicao.

Nossa principal missfio é contribuir por meio da modalidade handebol amenizando o tempo ocioso de

criancas e adolescentes, apresentando oportunidades de desenvolvimento pessoal, instruindo-as

através das regras do jogo nocoes de respeito a0 proximo, seus direitos e deveres. Introduzir a

disciplina e expor o quanto ela é essencial para o aprirnoramento dos talentos. Criar o espirito de

superacao pessoal, aprendizado e formacéio profissional. Promover a incluséio social, na sua

totalidade.
Hoje o esporte é uma das ferramentas fundamentais para “quebrar” o obstéculo da intoleréincia, é o

chute perfeito no preconceito, e o suplemento mais potente para ultrapassar a desigualdade, é o

lancamento que atinge o mais longe alvo da miseria. O Handebol vem por meio das me’ios, arremessar

as possibilidades, engaj ar pessoas a um futuro, defender seus sonhos, informar que em equipe tudo é

mais facil, mostrar que cada urn tem sua devida importéincia na posieao em que ocupam, e que pra

marcar o gol é preciso cooperacao, colaboracao e que cada um contribua com o seu melhor.

22.2. JUSTIFICATIVA
\/ Ser uma equipe referéncia na modalidade no ramo esportivo regional e nacional,

trabalhando de modo proativo e realmente comprometido com o desenvolvimento da pratica

do Handebol;

\/ Fomentar a pratica do Handebol nos naipes masculine e feminino na cidade de 350 Jofiio da

Boa Vista por intennédio de Iniciacao Esportiva (escolinhas) nas escolas e Centros

Esportivos;

V Atuar de forma educativa despertando em nossas criancas o gosto pela pratica esportiva

como referéncia para uma melhor qualidade de Vida.

/ Por meio de uma forma coordenada sera construido na crianca e no adolescente, conceitos

educativos onde se priorize a melhor saflde por intermédio do Esporte e Educacao;

\/ Criar mecanismos que estruturem novos conceitos de cidadania, participacao, insercfio e

interaciio social;

/ Despertar na juventude sanjoanense qualidades onde nao so ele préprio, mas também a

familia e toda a sociedade se beneficiaréio;

/ Participar de competic'c‘ies a nivel regional, estadual, nacional e internacional com as

Equipes de treinarnento;

/ Participar de eventos municipais e regionais com as escolinhas de iniciacao.
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