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“Associação Guaribense de Incentivo ao Atletismo e o Social” 

CARTA  DE APRESENTAÇÃO 

AGUIAS – PROJETO MEXA – SE TALENTO. 

 Em 2019 acontece vários evento esportivo no mundo:  Campeonatos Mundiais 

de Atletismo , Jogos Desportivos Sul Americanos, Campeonato Pan Americano o Brasil 

é o pais do futebol, mas nas olimpíadas a modalidade mais importante é o atletismo não 

só por ser o esporte mais antigo, mas também por ser o esporte base para qualquer outra 

modalidade. O atletismo compõe as formas mais naturais da vida do homem: andar, 

correr, saltar, lançar e arremessar, sendo praticado muitas vezes mesmo sem que saiba. 

Pierre de Coubertin, o criador das olimpíadas modernas, citou: “Pode se Fazer os 

Jogos Olímpicos só com o atletismo, mas não sem ele.”  

 Pensando nisso o Projeto MEXA SE TALENTO representado nesta proposta 

pela ASSOCIAÇÃO GUARIBENSE DE INCENTIVO AO ATLETISMO E AO 

SOCIAL – AGUIAS – Instituição não- governamental sem fins lucrativos criada em 

05/01/2009, conta com o Professor da federação Brasileira de Atletismo- Nelson Lemes 

de Souza, em sua coordenação direta, cuja estrutura é também composta por uma equipe 

técnica, englobando coordenadores técnicos e professores de educação física.  

 A equipe acima tem por proposta criar oportunidades e oferecer alternativas 

esportivas que visam diminuir desigualdade social, hoje latente em toda sociedade 

brasileira, e descobrir novos talentos para o futuro do atletismo brasileiro. Como plano 

de expansão, o projeto conta também  com o objetivo de criar novos pólos e escolinhas 

de formação especificas de atletas, e com isso, criar através do esporte uma juventude 

saudável, educar e socializar jovens, contribuindo para o desenvolvimento físico, social, 

intelectual e emocional, reafirmando a oportunidade da pratica da atividade física e 

desportiva, através de competições em categorias pré- determinadas ao longo do período 

anual. 

 Alem disso, o projeto proporciona aos seus integrantes a oportunidade de estar 

em sintonia com o Art.º 7º do Manifesto Mundial da Educação Física, para que a mesma 

exerça sua função na saúde e possa atuar preventivamente na redução de enfermidades, 

como a obesidade, problemas cardíacos, hipertensão e até mesmo algumas forma de 

câncer e depressões, contribuindo para a qualidade de vida de seus beneficiários. 
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OBJETIVOS DO PROJETO: 

1- Oportunizar aos alunos o acesso ás atividades esportivas, tendo a modalidade de 

atletismo como enfoque, proporcionando uma educação consciente, construtiva, 

socializadora, permanente e transformadora. 

2- Fomentar a pratica do esporte com fins educativos, especificamente na modalidade 

de atletismo, potencializando ampla participação e inclusão social independente de 

classe social. 

3- Contribuir para o desenvolvimento e aprimoramento integral do homem, como ser 

social autônomo, democrático e participante. 

4- Proporcionar aos alunos a apropriação do conhecimento físico- técnico- tático, que 

fundamentam as provas do atletismo, de pista ou de campo. 

5- Utilizar a competição como instrumento pedagógico, lúdico, cooperativo e reflexivo, 

essencial ao equilíbrio psicomotor e integrador do aluno. 

6- Propor capacitação dos professores e técnicos bem como todo pessoal envolvido no 

projeto. 

7- Promover a Saúde e incentivar a prática da atividade física na busca de uma 

sociedade mais justa e mais feliz. 

8- através de a modalidade atletismo fazer uso das habilidades de seus praticantes na 

intenção de detectar talentos para Olimpíadas, Campeonatos Mundial, Sul americano 

2018. 

9- Acompanhar todo processo pedagógico dos alunos através de fotografias, 

proporcionando mais estímulos e retendo com isso, mais talentos ao projeto. 

 

Público- Alvo 

1- Crianças, jovens e adolescentes da cidade de Guariba e Região. 
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2- Média de 250 crianças atuando ativamente no projeto, com atuação de chegar a 500 

crianças. 

3- Média de 750 crianças como beneficiários diretos do projeto. Já como beneficiários 

indiretos, incluem-se todos os familiares, pais, irmãos, avós e a sociedade da cidade de 

Guariba e região. 

 

 

 

 

CONQUISTAS E DESTAQUE: INTERNACIONAIS 

2005 – MUNDIAL DE ATLETISMO EM MARROCOS. 

 ● Tatiane Ferraz foi 3º colocado no campeonato mundial no revezamento 4x100 

          ● 3º colocado no Pan-americano no Canadá. 

2006 – Campeonato Mundial em Dubai 

 ● Tatiane Ferraz 4º lugar no 100 metros 

 ● Gisele de Oliveira Cruz 1º  e 2º colocada nos jogos Lusofonia- Makal na 

China. 

2009- Campeonato Mundial de Atletismo na Italia. 

 ● Jean Robeerto Franchine -2º colocado no revezamento  medeley 

2010- Olimpiadas da Juventude em Singapura- China 

 ● Jean Robeerto Franchine -8º colocado nos  110 mts com barreiras. 

Campeonatos sul americanos: Colombia, Argentina, Equador, Chile, e Paraguai 

2014- Jogos Olímpicos escolares na China 

Vitor Henrique Venancio – 9º colocado nos 110 mts com barreiras 

  Resultados de 2017 
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Campeonato Estadual caixa sub 18 são Bernardo do Campo 

● Jessica vitoria de oliveira 1º lugar 400 metros rasos 1º 400 metros c/ barreiras 

● Lucas conceição villar 2º Lugar nos  100 metros  1º Lugar 200 metros  

Campeonato Estadual caixa sub 16 

● Micaela Eduarda Souza 2º Lugar arremesso do peso,  2º lugar lançamento do disco, 

Beatriz Fernandes Santos 1º Lugar Pentatlo 

Campeonato Brasileiro caixa sub 18 Bragança Paulista 

● Jessica vitoria de oliveira 1º 400 metros c/ barreiras 4º lugar no revezamento Misto 

4x400 

● Lucas conceição villar 4º lugar nos 100 metros 4º lugar no revezamento Misto 4x400 

● Beatriz Pipoli 4º lugar no revezamento Misto 4x400 

● Willian Senna 4º lugar no revezamento Misto 4x400 

61º JOGOS REGIONAIS SERTÃOZINHO  

● Jessica vitoria de oliveira 1º lugar 400 metros rasos ,1º 200 metros rasos 

● Lucas conceição villar 3º Lugar nos  200 metros   

● Beatriz Pipoli 3º lugar 100 metros, 3º lugar 200 metros 

● Luciana Conceição 1º Lugar Salto Com vara 1º Lugar Lançamento do dardo 

1 Lugar no Revezamento 4x100, 4x400 ( Jessica, beatriz Pipoli, Beatriz Fernandes, 

Luciana) 

● Fabio Henrique  3Lugar nos 110 metros c/ barreias , 3º Lugar revezamento 4x400 

metros 

● Jose Mario  3 Lugar 

CAMPEONATO MUNDIAL SUB 18 NAIROBI KENIA 

● Jessica vitoria de oliveira 1º lugar no revezamento 4x400 misto 

II Jogos Sul-Americanos da Juventude Santiago do Chile 
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  ● Jessica vitoria de oliveira 2º lugar 400 metros rasos 2º 400 metros c/ barreiras 

● Lucas conceição villar 1º Lugar 200 metros 

Resultados de 2018   

 campeonato jogos escolares da juventude brasileiro escolar Natal/RN2018  

● Lucas conceição villar 1º Lugar 200 metros,  1º Lugar 100 metros, 1º Lugar 4x400 

misto 

  ● Jessica vitoria de oliveira 2º lugar 400 metros rasos, 1º Lugar 4x400 misto 

● Franciele de carvalho silva 1º Lugar 4x75 metros 

jogos olímpicos da juventude Buenos Aires Argentina 2018 

● Lucas conceição villar 3º Lugar 200 metros,   

  ● Jessica vitoria de oliveira 8 lugar 400 metrosc/ barreira  

Campeonato Brasileiro da Caixa de Atletismo sub 16 Fortaleza 

● Franciele de carvalho silva 3º Lugar Salto Distancia 

CAMPEONATO PAULISTA DE ATLETISMO SÂO BERNARDO 

 

Jéssica Vitória: 1º lugar dos 400m com barreira; 1º lugar dos 400m rasos e 1º lugar no 

revezamento 4×400 misto. 

Lucas Conceição: 1º lugar nos 100m rasos; 1º lugar nos 200m rasos e 1º lugar do 

revezamento 4×400 misto. 

Beatriz Pipoli: 3º lugar nos 100m rasos; 3º lugar nos 200m; campeão no revezamento 

4×400 misto. 

Nailson Dias: 1º lugar no revezamento 4×400 misto. 

Andreza Ferreira: 2º lugar dos 3000m rasos; 2º lugar nos 2000m com obstáculos. 

Cleidiane Souza: 2º lugar nos 800m rasos; 2º lugar nos 2000m com obstáculo. 

Micaele Souza: 2º lugar em arremesso de peso; 2º lugar em lançamento de disco. 

Guilherme Garzon: 2º lugar em lançamento de dardo. 

Izaias Alves: 2º lugar nos 250m rasos. 

Beatriz Santos: 5º lugar no heptatlo. 

Jordan Silva: 6º lugar no lançamento de disco. 

Jean Gomes: 5º lugar no salto triplo 

Maycon Alves: 8º lugar nos 200m rasos. 

Wallison Alves: Quebra de recorde pessoal nos 200m rasos. 

Ellen Araújo: 6º lugar nos 1000m rasos 
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Lucas Fernandes: 8º lugar nos 75m rasos. 

Franciele de Carvalho: 5º lugar no salto em distância; 5º lugar nos 300m com barreira. 

 

Campeonato Sul Americano de Atletismo Sub-18 em Cuenca no Equador 

● Jessica vitoria de oliveira 1º 400 metros, 2 Lugar 400 metros c/barreira 1º Lugar no 

revezamento Misto 8x300 

● Lucas conceição villar  2º lugar nos 400 metros 1º lugar no 200 metros rasos, 1º Lugar 

no revezamento Misto 8x300, 1º Lugar no revezamento Misto 4x100 

 Campeonato Brasileiro caixa Sub 20 atletismo, em Bragança Paulista SP 

 Lucaas Conceição foi campeão brasileiro nos 200 metros rasos,Jéssica Vitória vice 

campeã brasileira 400 metros com barreiras, Beatriz PipoliPB 400 c/barreira e 200 

metros Nailson Dias PB 400 rasos Andreza FerreiraPB 3.000 metros rasos, Dedeh 

Souza 800 metros, Micaele Souza arremeso do peso, disco, Jordan Silva lançamento 

disco, Maycon 100 metros, Wallison Alves PB 400 Beatriz Santos salto em.altura  

Campeonato Brasileiro caixa Sub18 atletismo, em Recife-PE 

. Lucas Conceição foi campeão brasileiro nos 200 metros rasos, campeão brasileiro no 

revezamento 4x400 misto, 4 lugar nos 100 metros, Jéssica Vitória campeã brasileira 400 

metros com barreiras, campeã brasileira no Revezamento 4x400 misto, vice campeã nos 

400 metros rasos, Beatriz Pipoli campeã Brasileira no revezamento 4x400 

misto, Nailson Dias campeão brasileiro revezamento 4x400 misto, Andreza 

Ferreira z7°lugar nos 2000 c/ obstáculos, 8°lugar nos 3.000 metros rasos, Cleidiane 

Souza 10° lugar no 2000c/obstáculo, Micaele Souza 9°arremeso do peso, disco, Jordan 

Silvalançamento disco, Jean Gomes salto triplo Beatriz Santos 11° heptatlo, Izaias 

Alves Sales, 100 metros, 200 

 GUARIBA SP 16 DE Dezembro DE 2018 

 

 

 

___________________________________________________ 

VERÔNICA APARECIDA RODRIGUES MACEDO 

Presidente 

https://www.facebook.com/lucas.lucas.900000?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARBwJ5uL-h8uuRtzI3bCZIgAdPAu0Ddd9XExCwrM-L2JTGnyGfA_04xJyScI9v4SFkOSIGokyQWFbsPv&fref=mentions
https://www.facebook.com/vitoriiah.oliveira?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARAs1Q55ps-Mcki3Ckna6J1ZxpV5O8qNqWKGaViG-9WjnKXR07COP3peZXyLFlKS4gCrlbdRMLrk1rHt&fref=mentions
https://www.facebook.com/beatriz.pipoli.5?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARDqA0pe-J7LR7y8i6XAk4h5YaTvWLx5RdXzXSTlj-MZOxuDI4TvkJDgTyLT4J5RkHx_lC7lcirZHfYl&fref=mentions
https://www.facebook.com/anailson.diias?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARDyKBmxGPVCyT94v1P-7ZTXYxlY0BoxOlC9hBkQGH4Mx2c9nZT_kqzPt0LRq5eT9PzvNbhZIVdl1UEh&fref=mentions
https://www.facebook.com/profile.php?id=100008035930513&__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARC2DhoL21562Eww6mdHWNIdGbdzR0r8wD5w6Boh4Bm8eoOoNWoy1EqEIAMon_wVBooJjed1Y9UXmGmw&fref=mentions
https://www.facebook.com/dedeh.souza.52?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARDD2plzTZw-Pqtd0dhl8iYcGxfcFgYbBWfVZ8AX5SSulUXzrWxudSi1XTlzjY3jOjgjaVQBPgv8MlEJ&fref=mentions
https://www.facebook.com/dedeh.souza.52?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARDD2plzTZw-Pqtd0dhl8iYcGxfcFgYbBWfVZ8AX5SSulUXzrWxudSi1XTlzjY3jOjgjaVQBPgv8MlEJ&fref=mentions
https://www.facebook.com/micaele.souza.52056?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARBtKFizpAE9qfLY0_GrYywG_qCNVPLpvxL4hSWYmT41aM-1kMVJgpci_eTzOd66K27cbVX3m5McZrW7&fref=mentions
https://www.facebook.com/jordanr.rodrigues.5?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARCDvMA7pukHrafVZU1neTtPU7Bx8LwKANdlYgGwsL_kg2HI76s1HyfopU7H6kTOdInO-A2Sxxqn-bWS&fref=mentions
https://www.facebook.com/wallison.alves.3591?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARDpfk2NDaOo1hM1ElE2NhDIzUzS6oOdEmQvocszCZF0LzZTU23NoDhYA9ayA1nP_mbGTPuNkHTvDU7k&fref=mentions
https://www.facebook.com/biiah.fernandes.589?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARB9jjW92Ep-HgyTaiOnlHyZdzshPGgPmB6TtLiJyYhVAMkoMDdPdo_1rOphcpXnxmAM-TKNNgXu6kwh&fref=mentions
https://www.facebook.com/lucas.lucas.900000?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARArb2_LsTzjTSHjMMiuDqGMMa60C6DjnWrVtHfVWWia9cfT91eg064txn-WYwIWcmBu1SWJz4-HUF5f&fref=mentions
https://www.facebook.com/vitoriiah.oliveira?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARA9omnTrQNtGyWedt7tuxF8K8HZ3RgYGFSKz8vS-9_geDdFXHGZgdllTN4MfiAWfk-AzkfrMM3MnKIH&fref=mentions
https://www.facebook.com/anailson.diias?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARC2FjVravnUvdLiD6es45JWh4i2KTrT12jEuQPR2mhjoxwjsSiNicPbhLcCKRw4hZAHvfBoMwtalNsg&fref=mentions
https://www.facebook.com/profile.php?id=100008035930513&__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARC-Srvhslu3DknGgN9lrHjBQpZ8muitbQMFISl_REJuL_NGE9zQQFTinAYKkjzLwEK6MKpS4GTvt1v_&fref=mentions
https://www.facebook.com/profile.php?id=100008035930513&__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARC-Srvhslu3DknGgN9lrHjBQpZ8muitbQMFISl_REJuL_NGE9zQQFTinAYKkjzLwEK6MKpS4GTvt1v_&fref=mentions
https://www.facebook.com/dedeh.souza.16?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARBBkocgyr-MfZ6pIjSNOsqkMktJKoL4-qf2VLhfi48NATmZG9N6AlCftSdVAc7AzWt3zbYhIUzrF_Wy&fref=mentions
https://www.facebook.com/dedeh.souza.16?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARBBkocgyr-MfZ6pIjSNOsqkMktJKoL4-qf2VLhfi48NATmZG9N6AlCftSdVAc7AzWt3zbYhIUzrF_Wy&fref=mentions
https://www.facebook.com/micaele.souza.52056?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARAeMEzItbr5R9Gr4oZa7rqqAffr1l_gGGZADvyOxYTBShgEaEgcTXzDMZCDgiw33LJEu12zdaHLb66y&fref=mentions
https://www.facebook.com/jordanr.rodrigues.5?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARDAg0HQEISN9O798RkKjc3g6uVOc16TEqnrx3qGwG3g7gxNVaDk55t4xQn-Ukwk8NuwoWNPys0ArsbW&fref=mentions
https://www.facebook.com/jordanr.rodrigues.5?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARDAg0HQEISN9O798RkKjc3g6uVOc16TEqnrx3qGwG3g7gxNVaDk55t4xQn-Ukwk8NuwoWNPys0ArsbW&fref=mentions
https://www.facebook.com/jean.gomomest?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARBOBCerF0YmcK4g_sK0kpnFjp1_KuhXCP3L9BWOtimA1l27kk8YeoIyLcPxXDGG5Wyyos0cTBb24cIp&fref=mentions
https://www.facebook.com/biiah.fernandes.589?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARA1X2rV-ro5R_qCh9MXHjZS8Jk57Yf7xUOjB7JpWLqJUojD3qoLmqcM9A_OeLAb-suyxNAC_wCDIbu8&fref=mentions
https://www.facebook.com/izaias.alves.161?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARDXECmYW9B5OtrbU2jQwmjrP09ynqMadtUqV5KoEIH3ZamGUepA87_joF0T4FIwFV3W0R3U9g5nh8OA&fref=mentions
https://www.facebook.com/izaias.alves.161?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARDXECmYW9B5OtrbU2jQwmjrP09ynqMadtUqV5KoEIH3ZamGUepA87_joF0T4FIwFV3W0R3U9g5nh8OA&fref=mentions
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1.ÓRGÃO PROPONENTE    

A) AGUIAS –  ASSOCIAÇÃO  GUARIBENSE DE  INCENTIVO AO 

ATLETISMO E O SOCIAL 

B) CNPJ 10667013/0001-72    

 

C) AVENIDA JOSEPHINA DE CAMARGO NEVES 

 

D)      

Nº 49 

E) BAIRRO : JARDIM 

MONTE ALEGRE 

E) DATA DE EMISSÃO DO CNPJ 

13/02/2009 

F)  

MUNICIPIO  

GUARIBA 

 

G) CEP: 14.840-000 

 

H) CAIXA 

POSTAL NÃO 

POSSUI 

I) CEP 14840-000 

J) DDD016 

 

K) TELEFONE 3251272 

 

L) FAX (NÃO POSSUI) 

 

M) EMAIL 

aguiasguariba@hotmail.com 

 

N)FACEBOOK 

 https://www.facebook.com/Programa-

Mexa-se-Talento-1428233477471574/ 

Valor Total do Plano: R$ 75.000,00 

Modalidade: Subvenção Municipal 

Finalidade: área Sócia Desportiva 

 

2. DIRIGENTE DO ÓRGÃO 

A) NOME DO DIRIGENTE DO ÓRGÃO OU ENTIDADE 

Verônica Aparecida Rodrigues Macedo 

B) CPF 381.315.888-82 

 

C) Nº RG 

 48.980.727-6 

 

D) ÓRGÃO EXPEDIDOR  

                      SSP 

E) CARGO OU FUNÇÃO 

PRESIDENTE 

F) DUR. MANDATO04/01/2021  

 

G) DATA DA POSSE 04/01/20 

17 

 

H) EMAIL 

 

I)DDD 016 J) TELEFONE(S) 993034839 K) FAX 

 

3. PROFESSOR/GESTOR TECNICO  

A) NOME 

 Rafael Antonio 

Ferreira 

B) CREF/  

SP 063282- G/SP 

 

 

C) RG  

Nº 

41512931-X 

 

 

 

 

D) CPF 

348.091.068-88 

 

 

 

 

 

 

mailto:aguiasguariba@hotmail.com
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FORMULÁRIO DE APRESENTAÇÃO DE PROJETOS 

1. TITULO DO PROJETO 

Programa Mexa-se Talento 

A AGUIAS(Associação Guaribense de Incentivo ao Atletismo e Social), instituição não 

governamental sem fins lucrativos, registrada em cartório em 13/02/2009, e tem por proposta 

criar oportunidades e oferecer alternativas, que visam diminuir a desigualdade social, hoje 

latente em toda sociedade brasileira. Desde 2009 a entidade realiza ações esportivos, visando 

oferecer ás comunidades mais carentes de Guariba, a oportunidade da prática de atividades 

físicas supervisionadas por profissionais capacitados. 

A entidade propõe como missão, criar através de modalidades esportivas, uma juventude 

saudável, educar e socializar jovens, contribuindo para o desenvolvimento físico, social, 

intelectual e emocional, reafirmando a oportunidade da prática da atividade física e 

desportiva, aberto a todo segmento social do projeto, de form a promover ampla inclusão 

social, qualidade de vida e a Promoção da Saúde de seus beneficiários. 

Programa Mexa se talento completa 28 anos... 

Resultados dos Atletas 

3º colocado no campeonato mundial de atletismo em 2005( Marrocos) 

3º colocado no Campeonato Pan- Americano de Atletismo em 2005(Canada) 

4º colocado no Campeonato Mundial de Atletismo em 2006 ( Chinas) 

1º e 2º colocado nos jogos da Lusofonia em 2006 ( Chinas) 

2º e 6º colocado no campeonato mundial de atletismo em  2009 ( Italia) 

8º colocado nos jogos da juventude em 2010 (Singapura) 

14º colocado no Campeonato Mundial em 2012 ( Espanha) 

3º colocado no campeonato Sul- americano em 2014( Colômbia) 

9º colocado nos jogos Olímpicos da juventude (china) 

1º colocada  no mundial sub 18 2017(Nairóbi, kenia) 

1º colocada no jogos sul- americano 2017( Chile) 

 

2. LOCAL DE DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DO PROJETO 

A) NOME DO LOCAL QUE SERA DESENVOLVIDO 

CAMPOS: 

BAIRRO SÃO 

FRNCISCO, 

 

Ginásio de esporte vereador Eduardo 

Atique 

Bairro Alto 

 

3.PERIODO DE EXECUÇÃO 

Determinar o período de execução de todo o projeto. Este período tem de estar em 

Acordo com a Planilha Orçamentária e cronograma de desembolso 

A) Inicio: 01/01/2018 a 31/12/2018 

Duração: 12 meses 
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4. ÁREA DE AÇÃO DEPOSTIVA E IDENTIFICAÇÃO DO OBJETO A SER 

EXECUTADO 

Área Sócia Desportiva(x) 

Descrever e Quantificar o público alvo do projeto 

7.1 – Programa Mexa-se Talento terá como beneficiários diretos os seguintes números: 

Atletismo- 200 jovens; de ambos os sexos, com idade variando entre 05 a 18 anos, com 

inscrições abertas aos interessados na cidade, mais especificamente, nos núcleos do 

projeto. A única exigência para a inclusão no Mexa- se talentos é a freqüência escolar 

regular. 

Beneficiários diretos: 200 jovens 

7.2- Quantificando que cada participante do programa seja agente multiplicador, 

estima-se o publico alvo beneficiário indireto em 1.000 pessoas, incluindo neste 

universo; pais, irmãos, tios, avós, amigos e amantes do esporte.  

 

5. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO 

A implantação do Projeto visa fomentar e democratizar o acesso á pratica 
esportiva e de lazer, com caráter formativo educacional, através de núcleos 
dirigidos á crianças e adolescente, com vistas a garantir o direito constitucional 
previsto no artigo 217 da Constituição Federal de 1989, e nos artigos 264, 265, 
266 da Constituição do Estado de São Paulo, de 1989, promovendo dessa 
forma a inclusão social, melhor qualidade de saúde, a preservação de valores 
morais e o civismo, a valorização das raízes e heranças culturais, a 
conscientização de princípios sócio – educativos (co-educação, cooperação, 
emancipação, totalidade, participação, regionalismo), a aquisição de valores 
de direitos e deveres, a solidariedade, o aprimoramento do desenvolvimento 
psicomotor e a melhora do condicionamento físico, saúde e aprendizado. E 
sócio/ educacional de nossos alunos. 

 

6. METAS 

8.2 Meta Quantitativas: 

metas quantitativas: atender 400 alunos nas diferentes modalidades do projeto 
Indicador: hoje são atendidos 200 alunos.  
Verificação: Lista diária de presença por modalidade de participação. 
 
02- metas quantitativas: colocar ao menos 01 dos atletas do projetos entre os 
10 melhores do ranking brasileiro nas modalidades atletismo, das seguintes 
categorias 100 metros com barreiras feminino menores, 400 metros com 
barreiras masculino e feminino menores, 400 metros masculino e feminino 
menores, 200 metros masculinos e femininos menores. Indicador: atualmente 
temos alunos que chegaram a classificação.  
Verificação: apontamentos da confederação Brasileira de Atletismo e 
Federação Paulista de Atletismo. 
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03- Metas quantitativas: exigir que todos os alunos que estejam matriculados 
em escolas públicas e que estejam participando dos projetos, tenham em 
media 70% de freqüência escolar.  
Verificação: Secretaria de Ensino Municipal. 
 
04- Metas qualitativas: Manutenção da exigência em que todos os professores 
ou monitores envolvidos nos projetos tenham curso superior. Indicador: 
atualmente todos os professores ou monitores tem curso superior  
Verificação: apresentação de atestados ou certificados de graduação dos 
profissionais. 
 
05- Metas qualitativas: Acompanhamento trimestral da saúde de todos os 
alunos matriculados, através de exames de glicemia, cardiorrespiratório, 
oftalmo, e manutenção de carteira de vacinação em dia. 
Indicadores: Hoje a entidade apenas realiza exames de pesagem. 
Verificação: relatórios da secretaria Municipal de saúde, relatórios de exames, 
carteiras de vacinação de Cada aluno. 
 
06- metas qualitativas: realização mensal de palestras com profissionais 
qualificados na área de motivação, saúde,civilidade, ética e comportamento 
com todos os alunos e familiares. 
Indicador: Hoje entidade não proporciona tais palestras com freqüência, 
apenas esporadicamente. 
Verificação: Lista de presença de alunos. 

 

OBJETIVO GERAL 

O Projeto Propõe como Missão, Criar através da Modalidade esportivas, uma 

juventude saudável, educar e socializar jovens, contribuindo para o desenvolvimento 

físico, social intelectual e emocional, reafirmando a oportunidade da pratica da 

atividade física e desportiva, aberto a todo segmento social do projeto, de forma a a 

promover ampla inclusão social, Qualidade de Vida e a Promoção da saúde de seus 

beneficiários. 

 

OBJETIVO ESPECIFICO  

Usando o esporte como ferramenta educacional podemos chegar ao final do ano com 

grandes resultados, tanto na parte intelectual e atlética. 

a) Desenvolvimento das capacidades e habilidades motoras dos participantes: 

b) Promover a saúde de crianças e adolescentes, pelo fomento da pratica da atividade 

fisica e do desporto, promovendo a inclusão social e hábitos saudáveis e o 

aprimoramento da qualidade de vida: 

c) Aumento no rendimento escolar 
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d) Detecção de Talentos 

e) Evolução sócio/educacional; 

f) Cursos Profissionalizantes e de Graduação Superior 

g) Participar de campeonatos regionais, nacionais e internacionais seguindo o 

calendário da Federação Paulista de Atletismo e da Confederação brasileira de 

Atletismo. 

7 METODOLOGIA 

7.1 Metodologia do Projeto a principio será necessária a introdução de uma aprendizagem 

singular concentrada nas atitudes mecânicas das modalidades que compõem o projeto, 
promovendo um aprendizado objetivo e especifico de cada modalidade. Partindo -se do 
principio que alguns alunos nunca tiveram contato com a modalidade, propõe-se uma iniciação 
esportiva com situações lúdicas e voltadas para cada modalidade esportiva. Já no sistema 
global funcional propõe uma aprendizagem gradativa e adaptada para as faixas de idade 
desenvolvendo aspectos físicos, sociais e psíquicos, contribuindo para que os alunos se 
desenvolvam tecnicamente, mas, de outro lado, evoluam sua inteligência tática. a aferição da 
metodologia será avaliações bimestrais, com todos integrantes da gestão do projeto, 
bem como professores e estagiários, fazendo se uma criteriosa avaliação de cada aluno 
inserido no projeto. Aliado a esta avaliação de desempenho na modalidade esportiva, o projeto 
propõe também que, aliado a esta avaliação de desempenho na modalidade esportiva, o 
projeto propõe também que, aliado á execução do projeto, haverá acompanhamento mensal 
das notas escolares, que serão fornecidas pelas Redes de ensino do Município. Nesta 
avaliação, o aluno será exigido freqüências nas aulas e notas escolares regulares. 
Conteúdo Programático a ser desenvolvido na modalidade: 
●Avaliação Inicial (Anamnese completa e avaliação física); 
●Período de adaptação Fisiológica dos participantes; 
●Aprimoramento da capacidade física; 
●Aprimoramento das habilidades técnicas; 
●Domínio corporal e coordenação motora. 
●Habilidade e manuseio dos acessórios para o atletismo. 
●Regras gerais e situações de competições. 
●Aprendizagem do Atletismo pela abordagem tática e técnica. 
●Aprimoramento das habilidades para competição. 
7.2- Apresentar fases de execução, cronograma de atividades, períodos de ação, grade 
horária das atividades do projeto, 
nº. de turmas e descritivo de turmas. 

 
 8 Descrição dos Indicadores das Metas/Etapas e Fases 

Meta Quantitativas: 

metas quantitativas: atender 400 alunos nas diferentes modalidades do projeto 
Indicador: hoje são atendidos 200 alunos.  
Verificação: Lista diária de presença por modalidade de participação. 
 
02- metas quantitativas: colocar ao menos 01 dos atletas do projetos entre os 
10 melhores do ranking brasileiro nas modalidades atletismo, das seguintes 
categorias 100 metros com barreiras feminino menores, 400 metros com 
barreiras masculino e feminino menores, 400 metros masculino e feminino 
menores, 200 metros masculinos e femininos menores. Indicador: atualmente 
temos alunos que chegaram a classificação.  
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Verificação: apontamentos da confederação Brasileira de Atletismo e 
Federação Paulista de Atletismo. 
 
03- Metas quantitativas: exigir que todos os alunos que estejam matriculados 
em escolas públicas e que estejam participando dos projetos, tenham em 
media 70% de freqüência escolar.  
Verificação: Secretaria de Ensino Municipal. 
 
04- Metas qualitativas: Manutenção da exigência em que todos os professores 
ou monitores envolvidos nos projetos tenham curso superior. Indicador: 
atualmente todos os professores ou monitores tem curso superior  
Verificação: apresentação de atestados ou certificados de graduação dos 
profissionais. 
 
05- Metas qualitativas: Acompanhamento trimestral da saúde de todos os 
alunos matriculados, através de exames de glicemia, cardiorrespiratório, 
oftalmo, e manutenção de carteira de vacinação em dia. 
Indicadores: Hoje a entidade apenas realiza exames de pesagem. 
Verificação: relatórios da secretaria Municipal de saúde, relatórios de exames, 
carteiras de vacinação de Cada aluno. 
 
06- metas qualitativas: realização mensal de palestras com profissionais 
qualificados na área de motivação, saúde,civilidade, ética e comportamento 
com todos os alunos e familiares. 
Indicador: Hoje entidade não proporciona tais palestras com freqüência, 
apenas esporadicamente. 

Verificação: Lista de presença de alunos. 

 

Monitoramento e Avaliação 

Avaliação Inicial (Anamnese completa e avaliação física); Período de 
adaptação Fisiológica dos participantes; Aprimoramento da capacidade física; 
Aprimoramento das habilidades técnicas; Domínio corporal e coordenação 
motora. Habilidade e manuseio dos acessórios para o atletismo. Regras gerais 
e situações de competições.Aprendizagem do Atletismo pela abordagem tática 
e técnica. Aprimoramento das habilidades para competição. Apresentar fases 
de execução, cronograma de atividades, períodos de ação, grade horária das 
atividades do projeto,nº. De turmas e descritivo de turmas. 
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9. DESCRIÇÃO DOS NÚCLEOS 

MUNICIPIO  NÚCLEO PESSOAS  POR 

NÚCLEO 

PERIODO 

DE 

EXECUÇÃO 

GUARIBA CAMPOS: BAIRRO SÃO 

FRNCISCO, 

Ginásio de esporte 

vereador Eduardo Atique, 

 Bairro Alto 

ATÉ 70 PESSOAS 12 MESES  

TOTAL DE 

BENEFICIADOS 

200 

 

 

10. RECURSO HUMANOS  

ESPECIFICAÇÃO Quant Função  Carga horaria Quantidade 

de meses sema  

Coordenar e desenvolver 

as atividades 

esportivas/educacionais 

e/ ou transversais do 

núcleo. 

01 Coordenador/ 

Professor 

40 200 12 meses 

Desenvolver as 

atividades sócio/culturais, 

esportivas e 

complementares do 

núcleo. 

03 Professor 20 100 12 meses 

Auxiliar no 

desenvolvimento das 

atividades do núcleo 

2 Estagiário  20 100 12 meses 

 

11. ATIVIDADES PROPOSTAS 

Atividade 

proposta 

 

 

Quantida

de de 

coordena

dor 

 

Quantid

ade de 

professo

r 

 

Quantid

ade de 

estagiári

o/ 

monitor 

 

Nume

ro de 

turma

s 

 

 

Beneficia

dos 

/turma 

Carga 

horári

a/ 

turma

/ 

seman

al 

 

 

Total de 

beneficia

dos 

Atletismo 01 02 01 04 50 10 hrs 200 

Atividades 01   04 50 1hrs 200 
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transversai

s: palestra 

sobre as 

atividades 

Educacion

ais 

esportivas 

á serem 

desenvolvi

das 

 

12. LOCAIS E HORARIO DE EXECUÇÃO CRONOGRAMA DAS TURMAS 

Período da Tarde Ginásio de Esporte Vereador Eduardo Atique 

 Inicio das aulas Termino das 

aulas 

Masculina 

idade 

Feminina 

idade 

Segunda 14h00min 17h00min 06 -18 anos 06 -18 anos 

Terça 14h00min 17h00min 06 -18 anos 06 -18 anos 

Quarta 14h00min 17h00min 06 -18 anos 06 -18 anos 

Quinta 14h00min 17h00min 06 -18 anos 06 -18 anos 

Sexta 14h00min 17h00min 06 -18 anos 06 -18 anos 

Periodo da Noite jd São Francisco, Bairro Alto 

Segunda 17h00min 19h30min 06 -18 anos 06 -18 anos 

Quarta 17h00min 19h30min 06 -18 anos 06 -18 anos 

Sexta 17h00min  06 -18 anos 06 -18 anos 

Sábados Competições 

Domingo Competições 

 

TOTAL PERIODO TARDE/ NOITE POR DIA ATE 200 

 

O Projeto prevê a execução de 05 vezes na semana, sendo aulas com duração de 

02(duas) hora e 30 minutos. 

Após a aprovação do Plano de Trabalho, a AGUIAS executará seguintes 

procedimentos: 

● Selecionar professores, estagiários para compor o corpo docente do projeto. 

● Qualifica e capacitar os professores, estagiários e demais colaboradores, ministrando 

cursos de atletismo, de acordo com o conteúdo programático a ser desenvolvido 

durante o projeto. 

● Promover ampla divulgação na cidade do projeto, através de sua equipe de gestão, da 

Secretaria Municipal de Esportes do Município, estabelecimentos de Ensino, 

Professores de Educação Física e outras áreas de formação educacional, alunos, pais e 
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comunidade em geral. 

● Promover a formação das turmas e o quantitativo proposto. 

● Disponibilizar aos pais, responsáveis e alunos o calendário de atividades, informando 

nome do professor, local, dia e horário de funcionamento.  

Por ocasião do inicio das atividades do projeto, cada aluno deverá passar por exame 

medico, atestando a aptidão física para pratica desportiva. 

Efetuar a anamnese de cada participando do projeto, efetuar o IMC e o exame físico de 

avaliação corporal. 
 

 13. PLANO DE APLICAÇÃO 

CONTA/VERBA DESCRIÇÃO PREVISTO 

R$ 

REALIZADOR$ A 

APLICAR 

RECEITA 

CEF/2162/003-

1240-0 M 

(Municipal) 

Diárias e 

Viagens 

42.160,00   0,00 

CEF/2162/003-

1240-0 M 

(Municipal) 

Financeira 0,0   0,00 

CEF/2162/003-

1240-0 M 

(Municipal) 

Material de 

Consumo 

17.000,00   0,00 

CEF/2162/003-

1240-0 M 

(Municipal 

Serviços de 

Terceiros 

Pessoa Física 

2.400,00   0,00 

CEF/2162/003-

1240-0 M 

(Municipal 

Serviços de 

Terceiros 

Pessoa 

Jurídica 

13.440,00   0,00 

Total  75.000,00   0,00 
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13.1 Gêneros de Despesas cadastrados 

Gênero de Despesa Quantidade 

 

Previsto R$ Realizado 

R$ 

 

Alimentação (viagens) 12 20.160,00   

Hospedagens em Hotéis 

(viagens) 

12 14.000,00   

PASSAGENS 

AEREAS(CAMPEONATO 

BRASILEIRO, PAN 

AMERICANO, 

MUNDIAL) 

12 8.000,00   

Combustíveis e 

Lubrificantes (viagens) 

 0,0   

Materiais Esportivos 12    

Uniformes 12 10.000,00   

Alimentos(frutas,Lanches)   7.000,00    

IRRF s/ Aluguel PF 12 2.400,00   

Professor(a) Educação 

Física PJ 

 0,0   

Taxas Federativas  12.000,00   

CONTADOR  1.440,00   

ESTAGIARIO  0,0   

Total  75.000,00   
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14.CRONOGRAMAS 

VINCULO FINANCEIRO Vr. Concedente Data 

CEF/2162/003-1240-0 M 

(Municipal) 

6.250,00 

 

10/01/2019 

CEF/2162/003-1240-0 M 

(Municipal) 

6.250,00 

 

10/02/2019 

CEF/2162/003-1240-0 M 

(Municipal) 

6.250,00 

 

10/03/2019 

CEF/2162/003-1240-0 M 

(Municipal) 

6.250,00 

 

10/042019 

CEF/2162/003-1240-0 M 

(Municipal) 

6.250,00 

 

10/05/2019 

CEF/2162/003-1240-0 M 

(Municipal) 

6.250,00 

 

10/06/2019 

CEF/2162/003-1240-0 M 

(Municipal) 

6.250,00 

 

10/07/2019 

CEF/2162/003-1240-0 M 

(Municipal) 

6.250,00 

 

10/08/2019 

CEF/2162/003-1240-0 M 

(Municipal) 

6.250,00 

 

10/09/2019 

CEF/2162/003-1240-0 M 

(Municipal) 

6.250,00 10/10/2019 
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CEF/2162/003-1240-0 M 

(Municipal) 

6.250,00 

 

10/11/2018 

CEF/2162/003-1240-0 M 

(Municipal) 

6.250,00 

 

10/12/2018 

Totais 75.000,00  

Totais por Vínculo Financeiro                                                                   VALOR R$ 

CEF/2162/003-1240-0 M                                                                               75.000,00 

 

15. TOTAL DO CONVENIO                                                                  75.000,00 

 

16. AUTENTICAÇÃO 

GUARIBA, 15 DE OUTUBRO 2017 

 

 

__________________________________ 

PRESIDENTE DA ENTIDADE 

 

Veronica Aparecida Rodrigues Macedo


