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  1-IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO 

       

Nome da Instituição: Associação das Auxiliares Missionárias Bertoni 

      Endereço: Rua: Dr. Mariano Dias N°500 - Telefone: (17) 3322-3601 

Bairro: Bom Jesus  

Cidade: Barretos-SP 

Estado: São Paulo 

CEP: 14781-083 

Telefone: (17) 3322-3601 

E mail: viladospobres@hotmail.com 

Número Registro CMI: 001 

Conta Corrente N. 53513-3 

Banco do Brasil:001 

Agência 0031-0 

1.2 – IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSAVEL PELA INSTITUIÇÃO 

Nome da Presidente: Ir. Elisa Tietz 

R.G: 60.857.612-67        CPF: 292.543.539-49 

 

1.3 Vigência do mandato da diretora atual: 17/01/2018 a 17/01/2021 

 

1.4.N CNPJ: 56.014.723/0004 – 47        Data Inscrição: 18/03/1970 

 

1.5. Eixo do Plano de Trabalho Proposto 

 

( x ) Eixo D – Serviço de Acolhimento  Institucional 

 

1.6- com a Lei Federal nº12.101 de 27 de novembro de 2009, regulamentada pelo 

Decreto Federal nº 7237 de 20/07/2010. 

 

( x ) Sim ( ) Não ( ) Em adequação 

 

1.7.1-Finalidades Estatutária: Atuar na área de Assistência Social visando o amparo e 

proteção da terceira idade, conforme os critérios da instituição de longa permanência. 

 

1.7 APRESENTAÇÃO GERAL : 
 

A Associação das Auxiliares Missionárias de Bertoni “Vila dos Pobres” esta 
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localizada no município de Barretos-SP, situada á rua: Dr. Mariano Dias N°500. 

A Vila dos Pobres foi fundada em meados de 1917 através da igreja católica, sendo a 

referida Instituição de caráter filantrópico e sua diretoria e composta pelas irmãs de 

caridade “Servas de Jesus Sacerdote”. A capacidade de atendimento é de 67 idosos, 

independentes e dependentes (I) – idosos independentes, mesmo que requeiram uso 

de equipamentos de auto ajuda, (II) idosos com dependência em até três atividades de 

autocuidado para a vida diária tais como:     alimentação, mobilidade, higiene; sem 

comprometimento cognitivo ou com alteração cognitiva controlada, sendo o 

acolhimento de       Longa Permanência para Idosos (ILPI). 

O atendimento prestado ao idoso em nosso município, onde há maior índice de 

pessoas igual ou acima de 60 anos em situação de vulnerabilidade e 

comprometimentos relacionados a relacionamento familiar e rompimentos, que 

precisam de cuidados específicos e não tem apoio familiar necessário para 

desenvolver estes cuidados. 

A Vila dos Pobres atende atualmente o município de Barretos e podemos mencionar 

que a procura por vaga ocorre também em nível regional e estadual, porem seguimos 

o Estatuto da Entidade e seu Regimento Interno. 

O grande foco desta Diretoria e de seus colaboradores é tratar com primazia os 

direitos preconizados no Estatuto do Idoso garantindo atendimento humanizado, 

proporcionando qualidade de vida àqueles que precisam do serviço de acolhimento 

Institucional. 

O acolhimento de longa permanência faz - se único até este momento em nosso 

município com acolhimento de ambos os sexos. 

 
2.0 - IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO ESPECÍFICO:  

  
PERÍODO DE EXECUÇÃO: INÍCIO: 01/01/2019   TÉRMINO: 31/12/2019 

 

2. 1- IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO ESPECÍFICO: Instituição de Longa 

Permanência para Idosos 

 

2.2 IDENTIFICAÇÃO DO COORDENADOR TÉCNICO DO SERVIÇO 

ESPECÍFICO 
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Nome completo do Coordenador: Keli Cristina Girardi 

Formação: Serviço Social 

Número do Registro Profissional: Cress 37.965 

Telefone do coordenador para contato: 17-9 8105 7952 

E-mail do coordenador: kellycrisgirardi@hotmail.com 

 

3. DESCRIÇÃO DO SERVIÇO 

 

JUSTIFICATIVA:  

Nas últimas décadas a chegada da velhice ainda era encarada como algo muito 

negativo um “fardo” para os familiares simbolizava a reta final da vida. 

O IBGE relata que o país caminha rapidamente a um perfil demográfico 

envelhecido. “O índice de envelhecimento aponta para mudanças na estrutura etária da 

população brasileira. Em 2008, para cada grupo de 100 crianças de 0 a 14 anos existem 

24,7 idosos de 65 anos ou mais. Em 2050, o quadro muda e para cada 100 crianças de 0 

a 14 anos existirão 172, 7 idosos. Um exame das estruturas etárias projetadas mostra, 

também, a transformação nas relações entre pessoas que ingressam (e permanecem) nas 

idades ativas e aquelas que atingem as chamadas idades potencialmente inativas. Em 

2000, para cada pessoa (1) com 65 anos ou mais de idade, aproximadamente 12 estavam 

na faixa etária chamada de potencialmente ativa (15 a 64 anos).  

            “Já em 2060, para cada pessoa com 60 anos ou mais de idade, pouco menos de 

03 estarão na faixa etária potencialmente ativa...” 

           Com a implantação de políticas públicas voltadas ao segmento Idoso que remete 

a conquista da dignidade, onde a visão de “ser cuidado” passou a ser uma visão de 

“direitos” muda todo o cenário em que o Idoso hoje está inserido. 

Órgãos de proteção e Centros de Convivência são os grandes aliados para uma 

vida mais ativa. 

Considera-se idoso a pessoa com 60 anos ou mais e é seu direito ser tratado com 

respeito e dignidade como previsto na Lei Orgânica da Assistência (LOAS). 

O Estatuto do Idoso garante em seu Artigo 2° que “ O idoso goza de todos os 
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direitos fundamentais inerentes á pessoa humana, sem prejuízo da proteção integral 

de que trata esta Lei, assegurando – se - lhe, por lei e outros meios, todas as 

oportunidades e facilidades, para preservação de sua saúde física e mental e seu 

aperfeiçoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condições de liberdade e 

dignidade”. 

 E o Artigo 4° conduz para reflexões e garantia de que “Nenhum idoso será 

objeto de qualquer tipo de negligência, discriminação, violência, crueldade, ou 

opressão, e todo atentado aos seus direitos, por ação ou omissão, será punido na 

forma da lei.” Parágrafo I “ 

É dever de todos prevenir a ameaça ou violação aos direitos do idoso”. 

Também podemos mencionar os artigos 8° e 9° que configura o direito a 

proteção como direito social e obrigação do Estado garantir à pessoa idosa a proteção à 

vida e a saúde, mediante efetivação de políticas sociais públicas que permitam um 

envelhecimento saudável e em condições de dignidade. 

Sabedores de que nossas ações e intervenções devem estar em sintonia com estes 

artigos entre outros, buscamos através da elaboração desse Projeto atuar em prol desta 

população que trazem em suas histórias sabedoria e experiências vívidas.  

Muitas vezes reforçadas pelo abandono, violação de seus direitos, morte de 

familiares e impedimentos causados pelo capitalismo que retiram dos lares vários 

membros familiares remetendo-os ao trabalho seja formal ou informal a fim garantir a 

subsistência dos mesmos. 

     Essas famílias muitas vezes buscam alternativas no intuito de prover através do 

acolhimento integral, os cuidados e a proteção de seus parentes queridos.  

     Ao final podemos mencionar que desfrutar a melhor idade tendo como prioridade 

qualidade de vida e tratamento digno vem de encontro com a missão da Associação das 

Auxiliares Missionárias Bertoni “Vila dos Pobres” que prioriza garantir assistência com 

qualidade a todos os idosos que residem nesta Casa, proporcionando – lhes atendimento 

humanizado, visando o Bem - estar de cada um deles, sendo o norteador de nossas ações 

os valores cristãos como: 

 Respeito 
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 Integração 

 Responsabilidade 

 Ética  

Avaliar as circunstâncias em que o Idoso foi internado e tratar com relevância 

através dos Estudos de Casos as possibilidades de retorno à vivência familiar e 

comunitária, faz-se de suma  

importância para esta Instituição respeitando assim o contexto sócio histórico em 

cada indivíduo que estava inserido garantindo os direitos previstos em Lei. 

Então devemos refletir sobre a importância da Vila dos Pobres, pois é a única 

Instituição que acolhe idosos de ambos os sexos com 60 anos ou mais no município de 

Barretos-SP. 

3.1.OBJETIVO GERAL  

 Garantir qualidade de vida aos idosos, com equipe Técnica 

Multidisciplinar voltada a Saúde. 

 Oferecer atividades aos idosos em espaço de convívio coletivo, 

estimulando através de atendimento sistematizado o desenvolvimento de 

sociabilidade e construção de vínculos societários, interpessoais, 

intergeracionais, familiares, numa perspectiva de inserção sociocultural, defesa 

de direitos e fortalecimento da cidadania.  

3.2 OBJETIVO ESPECÍFICO DO SERVIÇO 

 

 Garantir ações e encaminhamentos para que os diretos fundamentais 

constante no Estatuto do Idoso não sejam em nenhuma instância violados; 

 Promover informações e referência de serviços providos pela Rede local de 

proteção social, órgãos de defesa de direitos, programas e serviços, para 

realização dos encaminhamentos adequados às necessidades dos idosos; 

 Orientar, encaminhamentos e acompanhamentos dos procedimentos oficiais 

para obtenção de documentos através do departamento de Serviço social; 

 Encaminhar para Programa BPC (Programa de Prestação Continuada); 

buscando proporcionar autonomia nos idosos que não possuem renda. 
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 Estimular o desenvolvimento do convívio, através de atividades orientadas 

fomentando a importância da sociabilidade, através de ações socioculturais e 

de fortalecimento da cidadania; 

 Garantir o convívio dentro e fora da Instituição, por meio de atividades 

culturais, artísticas, de lazer bem como participação em eventos e atividades 

cívicas, estimulando a autoestima e bem estar; 

 Desenvolver grupos e oficinas ocupacionais, de acordo aptidão e interesse 

dos idosos, temas e necessidades apontadas pelos idosos  

 Garantir Estudo de Caso com Equipe Multidisciplinar, a fim de conhecer e 

avaliar cada indivíduo respeitando suas peculiaridades, buscando desta 

maneira reconhecer suas reais necessidades visando assim ações que priorize 

qualidade de vida; 

 Garantir a comemoração de datas festivas a fim de propiciar momentos de 

descontração e alegria no espaço em que residem. 

 Promover articulação com as famílias e fortalecer suas capacidades e 

potencialidades valorizando a capacidade da mesma para lidar com 

vulnerabilidades, riscos e potencialidades; 

 Avaliar de maneira sistematizada as circunstâncias em que os idosos foram 

acolhidos promovendo o retorno familiar sempre que se fizer cenário 

favorável. 

     3.3- PÚBLICO ALVO 

 

                  Idosos iguais ou acima 60 anos.  

 

        3.4 META QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS 

 

QUALITATIVAS QUANTITATIVAS 

Com a contratação e a intensificação dos 

trabalhos da equipe multidisciplinar , os idosos 

ganharão uma melhor condição física, motora e 

emocional, aumentando sua participação nas 
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atividades desenvolvidas, diminuindo o seu tempo 

ocioso, melhorando assim sua qualidade de vida. 

Buscaremos o máximo do convívio Familiar, 

com trabalhos realizados; trabalhos esses onde o 

vínculo estiver rompido.  

Sendo como Meta Final a Volta deste Idoso 

ao seio Familiar ou ao convívio mais próximo 

possível. 

 

O número de idosos a serem atendidos serão de 67 

idosos, ambos os sexos, sendo de grau de 

dependência I e II. 

 

3.5. METODOLOGIA DE TRABALHO 

             Atividades 3.2- Metodologia 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Assistência de enfermagem (enfermeira, técnicos 

de enfermagem e cuidadores) 

Propiciar autonomia para gerir sua vida de forma 
saudável.  

Evitar que se agrave o grau de dependência e ou declínio 

cognitivo.  

Ofertar acesso a informações e orientações acerca de 
seus direitos de cidadão.  

Oferecer cuidados com a saúde física, através de 

acompanhamento médico.  
Estimular a participação nas atividades.  

Ofertar serviços de Enfermagem para todos os idosos.  

Realizar cuidados de maior complexidade e que exige 
maior conhecimento científico.  

Atuar nas funções: administrativa/gerenciamento, 

cuidativa, educativa e ensino, pesquisa.  

Desenvolver atividades junto à pessoa idosa, por meio de 
um processo de cuidar, que consiste em olhá-la, 

considerando os aspectos biopsicossociais e espirituais, 

vivenciados pelo idoso residente. Interação das 
multidimensões do viver da pessoa idosa para promover 

um viver saudável e ativo, por meio da utilização das 

capacidades e condições de saúde do idoso, visando ao 

seu contínuo desenvolvimento pessoal. 
 Prover medicamentos e materiais necessários aos 

idosos; Encaminhamentos, transferências e realização de 

exames;Diagnostico das necessidades do idoso e 
elaboração de plano assistencial a ser prestado pela 

equipe de cada setor;Elaborar as escalas mensais e 

diárias dos trabalhadores; Administração e hotelaria. 
Elaboração de anamnese;Evolução dos prontuários; 

Prescrições de medicamentos e atendimentos;Orientação 
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às famílias;Estudo de casos clínicos;Reuniões de equipe 
e estudo de casos. 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Educação física e fisioterapia 

Promover através de atividades físicas o hábito de 

praticar e manter suas capacidades físicas; 
Trabalhar necessidades e características individuais. 

Identificar habilidades e melhorar o condicionamento 

físico e psíquico. 

Utilizar de diferentes estímulos durante as atividades, 
valorizando a capacidade de cada individuo. 

Perceber o desenvolvimento em suas particularidades, 

analisando grau de superação de capacidade. 
Contribuir para o desempenho de hábitos saudáveis e na 

manutenção do corpo físico e psicossocial. 

Melhorar a mobilidade e flexibilidade dos músculos e 

articulações. 
Orientar atividades de ginástica laboral. 

Promover vivências psico-corporal qualitativo dos 

grupos e individuais. 
Trabalhar a coordenação motora fina, com atividades 

lúdicas (jogos de dominó e quebra-cabeça. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Assistência nutricional 

 

Assegurar a atenção integral à saúde dos pacientes nos 

três níveis: prevenção; manutenção e reabilitação;  
Orientação e supervisão no preparo, distribuição e 

armazenamento dos alimentos; controle de estoque;  

Supervisão na manutenção e higiene dos utensílios, 
equipamentos e área de trabalho; 

Planejamento e elaboração de cardápios, obedecendo o 

período de safra dos alimentos; bem como as doações 

recebidas; 
Elaboração de dietas especificas (hipertensão, diabetes) 

conforme solicitado observar a aceitação do paciente; 

Acompanhamento e controle de pacientes com dietas 
específicas; 

Elaboração de lanches, almoços especiais conforme 

calendário de passeios em clubes, parques, praças. 
Participação em reuniões mensais com equipe 

interdisciplinar; 

Sempre que necessário realizar trabalhos em parceria 

com a equipe interdisciplinar para melhor atendimento 
do usuário e funcionamento da entidade. 

Participação/colaboração juntamente com o setor de 

Terapia Ocupacional no grupo de cozinha terapêutica.  
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3.6. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES  

 

Atividades Dias da Semana Carga 

horária 

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez 

 

Planejamento da Instituição 

 

Sempre que 

necessário 

 

- 

-  

x 

 

X 

 

x 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

x 

 

x 

 

x 

 

x 

Implantação 

Contratação de Pessoal 

Sempre que 

necessário 

-  

- 

 

x 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

Aquisição de Material 

Desenvolvimento das Atividades 

Sempre que 

necessário 

-  

- 

 

x 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

Reuniões Multidisciplinares  Quarta 

feira/mensal 

2 horas  

- 

 

x 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

Reunião c/ Equipe de Trabalho e 

Diretoria. 

Terça feira/mensal 2 horas  

- 

 

x 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

Atividades de Vida Diária Diariamente 24 horas  

- 

 

x 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

Acompanhamento nos 

encaminhamento a Rede 

Sempre que 

necessário 

-  

- 

 

x 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 
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Atividades de Inclusão 

 

De segunda a 

sexta 

8 horas  

- 

 

x 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

Passeios Monitorados 

 

Quinta feira 2 horas  

- 

 

x 

 

X 

 

x 

 

x 

 

x 

 

x 

 

x 

 

x 

 

x 

 

x 

 

x 

 

Oficinas 

De Segunda a 

Sexta 

8horas  

- 

 

x 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Integração de profissionais 

Segunda feira 2 horas  

- 

 

x 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

Relatórios quali-quantitativos  mensal -  

- 

 

x 

 

X 

 

x 

 

x 

 

X 

 

x 

 

x 

 

X 

 

x 

 

x 

 

X 

Avaliação do projeto e indicadores 

sociais 

semestral -  

- 

    X     x  
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3.7 ARTICULAÇÕES EM REDE 

 

INSTITUIÇÃO/ÓRGÃO NATUREZA DA 

INTERFACE 

PERIODICIDADE 

CRAS PROTEÇÃO BASICA SEMPRE QUE 

NECESSARIO 

AME, UBS, HOSPITAIS ASSISTÊNCIA A SAÚDE SEMPRE QUE 

NECESSÁRIO 

CREAS REGULAÇÃO DE VAGAS SEMPRE QUE 

NECESSARIO 

PROMOTORIA  

DEFENSORIA / 

MINISTERIO PÚBLICO 

VISITAS/FISCALIZAÇÕES SEMESTRAL/ 

SEMPRE QUE 

NECESSARIO 

 Condições de Acesso: Idosos (as) com violação de direitos ou de livres 

espontaneidades  

 

 Formas de Acesso: Por identificação e encaminhamento dos serviços de 

proteção e vigilância social; por encaminhamento de outros serviços sócio 

assistenciais, das demais políticas públicas setoriais, dos demais órgãos 

do Sistema de Garantia de Direitos e do Sistema de Segurança Pública; 

demanda espontânea, Centro de Referência Especializado de Assistência 

Social (CREAS) 

 3.8 RESULTADOS ESPERADOS 

 

INDICADORES MEIOS DE VERIFICAÇÃO 

Fortalecimento de vínculos  Através de relatos e reuniões 

familiares 

Reduzir risco de vulnerabilidade Através do acolhimento e trabalhos 

desenvolvidos pela equipe 

multidisciplinar 

Beneficio de prestação continuada Busca e aquisição pelo direito do 

idoso e  

 

3.9.IDENTIFICAÇÃO DAS INSTALAÇÕES FÍSICAS  

 

 1.  Endereço Completo :Rua Doutor Mariano Dias número , 500 Bairro Bom Jesus  
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 2. Descrição e Quantificação de todos os ambientes disponíveis para o projeto 

 

EXISTENTES NECESSÁRIOS p/ EXECUÇAO 

QUA

NT. 

Espaço Físico Interno  QUAN

T.  

Espaço Físico Externo 

02 Posto de Enfermagem  04 Varandas 

01 Sala de Prontuário Médico  02 Ranchos  

01 Consultório Médico 01 Sala de Aula 

01 Sala de Fisioterapia  01 Expurgo – Lixo  

01 Barbearia  01 Almoxarifado produtos limpeza  

01 Salão de Beleza 01 Almoxarifado produtos agrícolas  

01 Sala de Coordenação 01 Deposito de Doações – Roupas  

01 Sala de Serviço Social 01 Gruta NSC 

01 Lavanderia    

03 Rouparias   

06 Banheiros de uso coletivo 

(Idosos) 

  

04 Banheiros de uso coletivo  

(Funcionários) 

  

01 Cozinha    

01 Copa    

02 Refeitório    

02 Dispensas de Alimentos    

01 Capela    

10 Dormitórios Suítes     

09 Dormitórios coletivos s/ 

banheiros  
  

 

3.Relação de Equipamentos / Moveis disponíveis para Projeto 

 

O1 Sala de Fisioterapia / Educador 

Físico 

Halteres, pesos, balança, elásticos , barra para 

força muscular, tablado, manivela, maca, 

esteira, bicicleta.  

O1 Sala Multidisciplinar para 

orientação para os Idosos 

Sofás, TV, ventiladores 

01 cozinha industrial Preparação das 06 refeições dos idosos 

01 cozinha multiprofissional Para execução de oficina de culinária com os 

idosos 

01 posto de enfermagem Armários, mesa e computador 

01 sala de curativo Armários, cadeira, maca 

 

4 .Especificar a natureza do prédio : Prédio Privado 
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3.10 -RECURSOS HUMANOS 

 

 

NOME COMPLETO 

 

ESCOLAR. 

 

VINCULO 

 

FUNÇÃO 

CARGA 

HORARIA 

SEMANAL 

 

ADMISSÃO 

Alaide Martins da Silva Fundamental CLT S.G 44 01/10/2011 

Janaina Emanuele Dal Olio Superior CLT ENF. 40 28/02/2011 

Neusa Maria Batistela Médio CLT T.E 44 09/04/2013 

Maria Luisa Andrade da Silva Médio CLT T.E 44 31/08/2017 

Alaf Pereira da Silva Médio CLT C.I 44 01/06/2017 

Gabriela Nogueira Benedetti Superior PREST. NUTRICIONISTA 20 10/12/2008 

Adriana Caldeira Pereira Médio CLT TE 44 07/08/2009 

Rosimeire Silva da Luz  Médio CLT C.I 44 07/06/2008 

Maria Luisa Trindade Fundamental CLT S.G 44 21/10/2008 

Ana Beatriz da Silva Gonçalves Superior CLT FISIO 10 23/02/2015 

Aline Cristina dos Santos Médio CLT TE 44 01/06/2017 

Roseli Aparecida Lopes Mathias Médio CLT CI 44 10/11/2014 

Angela Carolina Gouveia Médio CLT TE 44 01/05/2015 

Rosilene Colantuono dos Santos Médio CLT CI 44 03/12/2014 

Rinaldo Cesar de Oliveira Paulino Superior CLT FISIO 10 31/08/2017 

Silmara Ferreira Felisberto Médio CLT T.E 44 03/03/2016 

Flavio Jeronimo da Costa Superior CLT EDUCADOR 

FISICO 
40 05/10/2016 

Claudia Aparecida Martins Médio CLT TE 44 18/01/2016 

Maria da Penha de Souza Fundamental CLT CI 44 13/03/2017 

Vanuza Angela Ferreira Fundamental CLT C.I 44 02/09/2015 
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     3.11.  MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO  

OBJETIVOS 

ESPECIFICOS  

INDICADORES DE 

RESULTADOS 

MEIOS DE 

VERIFICAÇÃO 
 

 
 

 

 
Enfermeira 

Ofertar acesso a informações e 

orientações acerca de seus direitos de 
cidadão.  

Oferecer cuidados com a saúde física, 

psíquica, motora, através de 
acompanhamento médico.  

Ofertar serviços de Enfermagem para 

todos os idosos.  
Realizar cuidados de maior 

complexidade e que exige maior 

conhecimento científico.  

 

 
 

Através de evoluções de 

prontuários, 
Sistematização da 

assistência de 

enfermagem, 
dimensionamentos. 

 
 

 

 
 

 

 

Técnicos de enfermagem 

Estimular a participação nas atividades.  
Desenvolver atividades junto à pessoa 

idosa, por meio de um processo de 

cuidar, que consiste em olhá-la, 
considerando os aspectos 

biopsicossociais e espirituais, 

vivenciados pelo idoso residente. 

Interação das multidimensões do viver 
da pessoa idosa para promover um 

viver saudável e ativo, por meio da 

utilização das capacidades e condições 
de saúde do idoso, visando ao seu 

contínuo desenvolvimento pessoal. 

 

 
 

 

 
 

 

 

Evoluções de prontuários 
 

Cuidadores Auxiliar e realizar as atividades de vida 
diária aos idosos 

Através da coordenação e 
avaliação da enfermeira 

responsável 

 

 
 

 

 
Educador físico 

Promover através de atividades físicas o 

hábito de praticar e manter suas 
capacidades físicas; 

Trabalhar necessidades e características 

individuais. 
Identificar habilidades e melhorar o 

condicionamento físico e psíquico. 

Utilizar de diferentes estímulos durante 
as atividades, valorizando a capacidade 

de cada individuo. 

Perceber o desenvolvimento em suas 

particularidades, analisando grau de 
superação de capacidade. 

 

 

 
 

 

 
Relatório e evoluções de 

prontuário 

Fisioterapeuta Melhorar a mobilidade e flexibilidade 
dos músculos e articulações. 

Orientar atividades de ginástica laboral. 

Relatório e evoluções de 
prontuário 
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Promover vivências psico-corporal 
qualitativo dos grupos e individuais. 

Trabalhar a coordenação motora fina 

 

 
 

 

 

Nutricionista 

Assegurar a atenção integral à saúde 

dos pacientes nos três níveis: 
prevenção; manutenção e reabilitação;  

Orientação e supervisão no preparo, 

distribuição e armazenamento dos 

alimentos; controle de estoque;  
Supervisão na manutenção e higiene 

dos utensílios, equipamentos e área de 

trabalho; 
Planejamento e elaboração de 

cardápios, obedecendo o período de 

safra dos alimentos; bem como as 
doações recebidas; 

 

 
 

 

Relatório e evoluções de 

prontuário, supervisão dos 
cardápios semanais 

 

 

 
 

Técnica de nutrição 

Elaboração de dietas especificas 

(hipertensão, diabetes) conforme 

solicitado observar a aceitação do 
paciente; 

Acompanhamento e controle de 

pacientes com dietas específicas; 
Elaboração de lanches, almoços 

especiais conforme calendário de 

passeios em clubes, parques, praças. 

Participação em reuniões mensais com 
equipe interdisciplinar 

 

 

 
 

Através da coordenação e 

avaliação da nutricionista 
responsável 

4. PLANO DE APLICAÇÃO 

 

 

DESCRIÇÃO 

 

DESPESAS COM PESSOAL 

FMI 

MENSAL TOTAL 

Pessoal (RH) R$41.442,10 R$ 497.304,00 

13º salário  R$18.831,00 R$ 37.662,00 

Férias dos colaboradores R$2.081,83 R$12.491,00 

Encargos Sociais  R$ 4.500,00  R$54.000,00 

MATERIAL DE CONSUMO  

Medicação Farmácia/ Material de Enfermagem 

(Janeiro–Setembro) 

R$2.082,55 R$18.743,00 

ADEQUAÇÃO TELHADO / EXAUSTOR  Valor Total 

Exaustor (03 meses) R$ 3.266,66 R$ 9.800,00 

Telhado Ala Feminina 446m (03 meses) R$ 23.333,00 R$ 70.000,00 

Total Geral: R$ 95.536,10 R$ 700.000,00 
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4.1.CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

 

 Prefeitura Municipal de Barretos SP - Janeiro a Dezembro /2019 

Fundo Municipal do Idoso 

  

1ª Parcela - Janeiro 2ª Parcela - Fevereiro 3ª Parcela – Março 4ª Parcela - Abril 5ª Parcela - Maio 6ª Parcela – Junho 

R$ 48.024.10 R$50.105,00 R$76.705,00 R$76.705,00 R$76.705,00 R$ 50.105,00 

7ª Parcela - Julho 8ª Parcela - Agosto 9ª Parcela - Setembro 10ª Parcela - Outubro 11ª Parcela – 

Novembro 

12º Dezembro 

R$ 50.105,00 R$63.024,00 R$63.024,00 R$ 60.942,00 R$64.773,00 R$64.782,90 

 

 

Ir. Elisa Tietz___________________________  

 

 

Keli Cristina Girardi ___________________ 
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5 - PLANILHA DE CUSTOS 

 

Salário 

Especificação / Despesas Valor  

Educador físico R$2799,00 

Técnico de enfermagem R$2706,00 

Enfermeira R$3420,00 

Nutricionista R$1700,00 

Fisioterapeuta R$1150,00 

Técnica em nutrição R$1539,00 

Cuidadores R$1539,00 

 

Décimo Terceiro 

 

Férias 

 

 

Encargos Sociais  

 

 

 

 

Especificação / Despesas Valor  

 

07 Técnicos Enfermagem R$ 18.942,00 

01 Enfermeira  R$3.420,00 

01 Educador físico R$2799,00 

07 Cuidadores R$10773,00 

02 Fisioterapeuta R$1728,00 

Especificação / Despesas/Ferias Valor Por 

Funcionário 

 

Valor Total 

01 Enfermeira R$ 1.140,00 R$ 1.140,00 

01 Educador físico R$ 933,00 R$ 933,00 

07 Técnico Enfermagem R$ 902,00 R$ 6.314,00 

01 Técnica nutrição R$ 513,00 R$ 513,00 

07 Cuidadores/ Serviços Gerais 

desenvolvendo cuidados com idosos (por 

funcionário) 

R$ 513,00 R$ 3.591,00 

Total  R$ 4.001,00 R$ 12.491,00 

Encargos Sociais (Janeiro a 

Dezembro ) 

R$4.500,00 R$54.000,00 
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ADEQUAÇÕES 

 

 

 Objetivo: Aumentar o nível de proteção do sistema contra choques elétricos e proteção 

contra surtos na rede, que podem atingir os pacientes da entidade, também de falhas que 

possam provocar um princípio de incêndio. Tem ainda como objetivo atender às 

prescrições normativas da concessionária local de energia elétrica e normas técnicas 

brasileiras como a NBR 5410, que atualmente as instalações existente não atendem 

integralmente tais normativas. 

Obs: Atender a estrutura do telhado e Rede Elétrica que fica neste espaço 

conforme fotos 

 

 

ADEQUAÇÃO TELHADO / EXAUSTOR Valor Total 

Exaustor cozinha R$ 9.800,00 

Telhado Ala Feminina 446 m R$ 70.000,00 

Total  R$ 79.800,00 
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Etapa e fase de execução: Período de 03 meses 

 COZINHA  - Exaustor 

 

Objetivo Geral: Cortina de ar Axial 

Este equipamento trabalha como uma cortina invisível (de ar) que separa dois 

ambientes de temperaturas diferentes, assim mantendo a temperatura  da cozinha da 

Entidade inalteradas. A vigilância Sanitária Orientou para adequação, para não ter 

possível ação judicial por insalubridade trabalhista e que o nível de calor, insetos, 

moscas são propício a estes lugares.  

 

 Justificativa: Remover o ar e maus cheiros da cozinha com a aeração do 

ambiente que contem excesso de temperaturas e fumaças que o local possui. 

 Quantitativa: 100% dos idosos. 

Obs.: Orientação Após Visita da Vigilância Sanitária  

 

 

 



ASSOCIAÇÃO DAS AUXILIARES MISSIONARIAS BERTONI 
“VILA DOS POBRES” 

RUA DR. MARIANO DIAS Nº500 – SÃO JUDAS TADEU – CEP:14781-083 – FONE:(17)-
33223601 

FAX: 33252018 – CX. POSTAL 236 – SP – BRASIL 

 
 

21 
 

 

Etapa e fase de execução: Período de 03 meses 

                

 Farmácia / Medicação/ Material Enfermagem  

 

 A entidade tem um custo mensal com medicamentos / material que a rede do SUS não 

disponibiliza de $ 2082,55 por mês. Custo alto para entidade disponibilizar todo mês 

ficando na contrapartida da entidade 

MEDICAÇÃO 
 

 
60 CP MEMANTINA 10MG 

60 CP CILOSTAZOL 100MG 

250CP CITALOPRAN 20MG 

60 CP PENTOXIFILINA 400MG 

90 CP QUETIAPINA 200MG 

90 CP ALOPURINOL 100MG 

60CP ALOPURINOL 300MG 

40CP ZOLPIDEM 10MG 

120CP ALPRAZOLAM 1MG 

2 VIDROS DIPIRONA XAROPE 

30 CP COMBODART 

2 FRASCOS TIMOLOL 5% COLIRIO 

90 CP URSACOL 300MG 

60 CP LEPONEX 25MG 

60CP RIVASTIGMINA 1,5MG 

30CP VALERIANA  

60CP GENFIBROZILA 900MG 

90CP GLIMEPIRIDA 2MG 

120CP NIFEDIPINO 20MG 

250CP LORAZEPAN 2MG 
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5 POLIFIX 2 VIAS 

3 ABOCATH Nº20 

3 ABOCATH Nº22 

90CP QUETIAPINA 100MG 

30CP CLOXAZOLAN 2MG 

60CP ESCITALOPRAN 10MG 

60CP ORGANONEURO CEREBRAL 

30CP ISOSSORBIDA 20MG 

90CP PANTOPRAZOL 40MG 

60CP CENTRUM 

30CP NEOVITE  LUTEIN 

30CP ALPRAZOLAM 2MG 

60CP MACRODANTINA 100MG 

90CP SULPAN 

60CP MILGAMMA 

30CP STANGLIT 30MG 

60CP BUCLINA 

60CP OLANZAPINA 10MG 

30 CP GALANTAMINA 16MG 

90CP FRISIUM 20MG 

60CP ARTANE 2MG 

1 FRASCO BIMATOPROSTA COLIRIO  

1 FRASCO COLIRIO BRIMONIDINA  

60CP SUSTRATE 10MG 

60CP TENADREN 

2 FRASCOS COLIRIO LACRIMA PLUS 

30CP DIOSMINA + HISPERIDINA 450/50 

2000 UNIDADES FOLHAS DE PAPEL TOALHA 

60CP DONEPEZILA 10MG 

30CP ATORVASTATINA 10MG 

2 PACOTES DE ALBUMINA SEM SABOR 

30 CP ARISTAB 10MG 

30CP STUGERON 25MG 

60CP CLOPIDOGREL 75MG 

90CP PURAN T4 100M 
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5.1-ORÇAMENTO FISICO FINANCEIRO 

CARGO/PROFISSIONAL/ 

VINCULO 

QTID. SALÁRIO 

UNITÁRIO 

CARGA 

HORARIA 

FERIAS 13º FMI 

 
Enfermeira -CLT 

 
01 

 
R$3420,00 

 
40 

 
R$1140,00 

 
R$3420,00 

MENSAL ANUAL 

R$3420,00 R$41040,00 

Técnico de enfermagem -CLT 07 R$2706,00 44 R$902,00 R$2706,00 R$18942,00 R$227304,00 

Cuidadores - CLT 07 R$1485,86 44 R$513,00 R$1539,00 R$10773,00 R$129276,00 

Fisioterapeuta – Prestador 02 R$1150,00 10 R$0,00 R$0,00 R$2300,00 R$27600,00 

Nutricionista – Prestador 01 R$1700,00 20 R$0,00 R$0,00 R$1700,00 R$20400,00 

Técnica de nutrição - CLT 01 R$1523,50 44 R$513,00 R$1728,00 R$1523,50 R$18282,00 

Educador Fisico -CLT 01 R$2783,50 40 R$933,00 R$2799,00 R$2783,50 R$33402,00 

TOTAL GERAL: R$12491,00 R$37662,00 R$41442,00 R$497304,00 

 

5.2-ORÇAMENTO FISICO FINANCEIRO DESPESAS 2 

DESPESAS FMI 

 

ENCARGOS SOCIAIS 
MENSAL ANUAL 

R$4500,00 R$54000,00 

ADEQUAÇÃO 
TELHADO (3 MESES) 

EXAUSTOR (3MESES) 

 
R$23333,00 

 
R$70000,00 

R$3266,66 R$9800,00 

MEDICAMENTOS (JANEIRO A SETEMBRO) R$2082,55 R$18743,00 

 R$33182,21 R$152543,00 

              TOTAL GERAL:R$700.000,00 

 
Ir. Elisa Tietz___________________________  

 

Keli Cristina Girardi _____________________ 
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CRONOGRAMA DESEMBOLSO FMI-2019 
 

CONFORME REUNIÃO DO CONSELHO MUNICIPAL IDOSO DE BARRETOS, REALIZADA NO DIA 10/07/2019, 

FICOU APROVADO POR UNANIMIDADE O REPASSE PARA “VILA DOS POBRES” O VALOR R$ 45.000,00 

(OFICIO EM ANEXO). 

PLANO DEAPLICAÇÃO -FMI2019 
 

 

 

 

CRONOGRAMA - DESEMBOLSO – 2019 

1ª Parcela - 

AGOSTO 

2ª Parcela - 

SETEMBRO 

3ª Parcela - 

OUTUBRO 

R$15.000,00 R$15.000,00 R$15.000,00 

  

__________________ 

ELISA TIETZ  
PRESIDENTE 

ADEQUAÇÃO TELHADO  R$45.000,00 

TOTAL  R$45.000,00 
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RELAÇÕES NOMINAL DE ATENDIDOS: 

Nº NOME DO INTERNO Nº RG  CPF D.N CIDADE ORIGEM SOLICITAÇÃO 

VAGA 

ACOLHIMENTO 

1.  ALZIRA GONÇALVES DA SILVA 17.453.282-9 064.302.438-77 09/05/1942 Barretos Família 23/08/2012 

2.  ANTONIO CARLOS DE BARROS 6.757.992-9 144.357.788-07 05/11/1947 Barretos Próprio idoso 07/01/2016 

3.  ARNALDO FELTRIM 8.593.233-4 002.813.128-26 19/12/1946 Barretos Familia 24/10/2018 

4.  ANA RITA BENOTTI 25495022-X 16394587869 10/06/1950 Barretos Família  12/09/2018 

5.  ARMANDO TOBASE 21.376.532 159.804.618-76 05/05/1950 Barretos Família 20/11/2010 

6.  ANA MARIA ANTONIA AZEVEDO 14.434667-9 098.859.188-09 27/08/1945 Barretos Familia 18/10/2018 

7.  BALTAZAR DA SILVA  17.615.792-X 057.569.738-50 19/11/1951 Barretos Família 27/02/2015 

8.  BEATRIZ CORDEIRO DOS SANTOS 19.658.463-2 062.163.488-33 20/06/1933 Barretos Família 19/03/2018 

9.  CREUSA APARECIDA DE JESUS 22.240.465 109.147.258-07 12/09/1959 Barretos Transferência 08/11/2000 

10.  CLARICE MACHADO 3.279.817 074.044.438-73 07/01/1935 Barretos Família 28/08/2018 

11.  CARLOS PEREIRA 14.874.004-2 415.481.088-04 17/04/1929 Barretos Família 04/09/2018 

12.  CELSO LOLI 36.217.059-9 172.143.728-27 02/02/1933 Barretos Família 19/09/2018 

13.  DEVANIR JOAO MENEZES  10.770.879-6 745.054.168-87 01/081953 Barretos Família 12/07/2018 

14.  DONATO ARCANJO DE SOUZA  416.963  08/12/1934 Barretos Família 07/08/2018 

15.  ERNESTINA HENCKEL 4.235.902-8 081.583.938-37 31/12/1942 Barretos Transferência 20/04/2015 

16.  FRANCISCO MANGABEIRA DE SOUZA 30.601.685-0 104.413.378-30 05/08/1929 Barretos Secretaria 01/09/2010 

17.  GABRIELA TEREZINHA  37.024.981-1 335.991.788-01 11/10/1947 Barretos Família 16/08/2018 

18.  GERALDO LUIZ DO AMARAL 2.625.524-3 615.061.098-53 12/04/1938 Barretos Família 25/09/2018 

19.  INES FERRAZ DE FREITAS 6.455.824-1 047.608.968-99 02/01/1942 Barretos Próprio idoso 30/07/1993 

20.  IRANI APARECIDA FERREIRA 17.216.966 229.358.408-95 11/05/1962 Barretos Família 30/01/2017 

21.  ITALIA GALLI 38.964.899-1 361.775.158-00 02/07/1934 Barretos Família 09/06/2015 

22.  IRENE CASTELINI 2.293.334-7 654.394.908-25 10/04/1931 Barretos Próprio idoso 07/08/2018 

23.  IRENE DE BRITO SALATIEL 26.791.029-0 030.827.328-10 01/05/1936 Barretos Família 05/10/2017 

24.  ISOLINA SAMARGADO 26.692.612-5 300.099.198-05 12/09/1933 Barretos Família 22/02/2018 

25.  ISMAEL ARCANJO 2.795.722-6 744.471.908-00 27/12/1929 Barretos Família 15/08/2018 

26.  JARBAS BENTO DA SILVA 7.349.633 019.752.108-83 11/10/1940 Barretos Secretaria 08/07/2015 

27.  JERONIMO FRANCISCO DE MORAES 5.656.985 257.521.698-85 02/02/1938 Barretos  Familia 24/05/2018 
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28.  JOSE MARIA MARTINS  63.602.128-2  04/11/1955 Barretos Casa de passagem 01/12/2015 

29.  JOEL AVELINO DO CARMO 18.487.055-0 974.715.508-72 23/10/1948 Barretos Caps 09/12/2015 

30.  LAZARA EZELINA GONÇALVES 24.247.608-9 262.825.696-72 23/09/1939 Barretos Judicial 12/07/2010 

31.  LAZARA MARIA DO PRADO 6.782.041-4 901.458.878-04 30/06/1946 Barretos Familia 14/02/2018 

32.  LUIS COSTA MANSO 20.407.348 056.391.228-62 25/02/1940 Barretos Transferência 18/04/2016 

33.  MARIA GABRIELA CARDOSO 17.442.749-9 056.383.598-26 21/10/1929 Barretos Família 27/02/2015 

34.  MARIA APARECIDA BALBINO 53.707.347-4 232.564.238-09 15/03/1938 Barretos Família 23/04/1992 

35.  MARIA JOSE 56.817.566-9   Barretos Transferência 26/12/1997 

36.  MARIA CONCEIÇAO OLIVEIRA 7.439.183 894.122.818-20 31/07/1927 Barretos Família 09/12/2016 

37.  MARIA DE LOURDES NOGUEIRA 21.383.967-2 106.215.178-01 29/08/19321 Barretos Família 18/01/2016 

38.  MARIA FRANCISCA DE JESUS 39.224.051-8 393.390.308-42 22/05/1923 Barretos Secretaria 19/08/2011 

39.  MARLENE MARU CARDOSO 9.840.714-4 989.536.058-49 22/08/1950 Barretos Família 12/02/2011 

40.  MARLENE GUILHERMINA ALVES 36.507.449-4 350.508.078-08 03/08/1946 Barretos Creias 04/01/2013 

41.  MARIA APARECIDA FORMIGA 5.633.698-6 071.526.708-62 12/03/1938 Barretos Próprio idoso 20/12/2016 

42.  MARTA MARIA JUSTINO 26.419.127-4 159.805.738-36 17/11/1952 Barretos Amigos 29/06/2015 

43.  MARIA HELENA LEONARDI 13.239.883-7 172.140.708-12 05/09/1944 Barretos Família 11/10/2017 

44.  MARGARIDA TEODORO DA SILVA 37.024.956-2 235.192.138-00 27/11/1945 Barretos Família 12/09/2017 

45.  NESTOR MARQUES DE SOUZA 12.786.150-6 019.750.038-29 04/02/1944 Barretos Família 04/03/2016 

46.  NEIDE MINATO  15.419.171-1 040.302.188-06 04/04/1945 Barretos Transferência 05/06/2017 

47.  NOBUCO NEMOTO 24.246.222-4 372.638.158-93 04/09/1942 Barretos Família 17/10/2017 

48.  OSVALDO BARBOSA 54.154.334-9 370.811.278-43 01/01/1933 Barretos Transferência 23/02/2000 

49.  OZORIA SIQUEIRA SIPRIANO 19.024.238-3 131.149.008-60 15/04/1927 Barretos Próprio idoso 13/03/2015 

50.  ORLANDO IRENE DE BRITO 37.025.074-6 227.566.298-71 16/07/1933 Barretos Família 05/10/2017 

51.  PALMIRA COLIRI 3.828.454-6 703.416.058-91 19/05/1941 Barretos Creas 03/03/2016 

52.  SEBASTIÃO PEDRO 11.046.135 040.345.868-42 22/05/1925 Barretos Transferência 28/02/1998 

53.  SILVIO DO CARMO  17.443.267-6 263.230.228-91 02/02/1933 Barretos Família 19/07/2018 

54.  SONIA APARECIDA PEREIRA 12.516.498-1 234.680.878-45 14/05/1955 Barretos Família 14/11/1991 

55.  TERCILIA BARBOSA 36.054.586-5 232.428.818-42 28/02/1950 Barretos Família 14/11/1991 

56.  TEREZINHA FIDELIS DE ANDRADE 22.687.085-6 148.700.008-14 06/11/1950 Barretos Creas 17/03/2009 

57.  WALDIR KOWACEVICK 34.636.712-8 744.507.358-20 30/01/1940 Barretos Família 20/12/2017 

 
NÚMERO DE IDOSOS EXISTENTES – OCUPAÇÃO CONFORME LISTA 
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Nº SEXO GRAU DE DEPENDÊNCIA 

10 FEMININO I 

09 MASCULINO I 

17 FEMININO II 

06 MASCULINO II 

08 FEMININO III 

02 MASCULINO III 

 
VAGAS DISPONÍVEIS – PARA ATINGIR A CAPACIDADE – 67 iDOSOS 

 

Nº SEXO GRAU DE DEPENDÊNCIA 

07 FEMININO I 

06 MASCULINO I 

00 FEMININO II 

02 MASCULINO II 

 
 

Obs.: Não Abrigamos grau III conforme Regimento Interno e Estatuto da Entidade 
 
                                           ________________                                                    _____________________ 

Elisa Tietz                                                                Keli Cristina Girardi 
Presidente                                                                    Assistente Social 
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