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Atividades Desenvolvidas 
Projeto Despertando Talento 

Anual/ 2019 
IDENTIFICAÇÃO  
NOME DA CONVENIADA:  
Associação Barretense “Vida Nova” – ABAVIN Unidade I   
CNPJ: 00.947.072/000140 Endereço: Rua 20, nº. 1140 Centro.  
Fone: (17) 3322-9608  
REPRESENTANTE LEGAL DA ENTIDADE:  
Nome: Maria Augusta Lopes Vilarinho.  
Cargo: Presidente  
TÉCNICO RESPONSÁVEL PELO RELATÓRIO:  
Nome: Luana Soares 
Função: Assistente Social 
PÚBLICO ALVO  
Segmento atendido: Criança e Adolescente com Deficiência Intelectual.  
 
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: 
 
Serviço Social 
O Serviço Social no Projeto buscou assegurar os acessos às crianças e adolescente e 
seus familiares aos serviços disponíveis, conforme dispõe no Estatuto ECA. Foi 
desenvolvida atividades de educação, cultura e lazer e, na rede de proteção social: na 
área de assistência social. 
Relação com a família ou responsável: procurou-se manter e restaurar vínculos 
familiares, mediante atendimento, sempre que necessário. Esse relacionamento foi 
muito importante no período de adaptação da criança e adolescente, buscamos sua 
autonomia, sua inclusão social junto na entidade, visando seu conforto e qualidade 
de vida. A Assistente Social se sustentar na luta pela ampliação e consolidação dos 
direitos sociais, desenvolveu a capacidade de articulação política e social e promoveu 
ações que garantiram um processo participativo, regatando e consolidando a 
cidadania.  
Técnicas utilizadas para realização das ações: 

 Entrevista 

 Visita domiciliar 

 Observação 

 Analise de documento 

 Elaboração de Relatório 

 Encaminhamento 

 Acompanhamento ás famílias 
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As atividades realizadas e desenvolvidas: 
* Comemoração das datas festivas do mês; 
* Reuniões com a equipe multidisciplinar, para falar de suas atuações para saber, 
como melhorar o atendimento aos alunos; 
* Organização de estratégia e planejamento que foram usadas durante o ano; 
* Realização de visitas domiciliares para conhecer a realidade social da criança e 
adolescente  e da familiar.  
Orientação e verificação dos inscritos em programas sociais, e oferecendo ajuda 
quando apresentaram necessidades. 
 
* Orientação na entidade para famílias que necessitaram; 
* Contatos telefônicos sistêmico com as famílias, oferecendo apoio, sanando duvidas 
e orientando em casos diversos. 
* Encaminhamentos para equipamentos da rede assistencial, tais como saúde, 
jurídico, educação, CREAS e Conselhos de Direitos. 
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Fonoaudiologia 
Durante o ano 2019 foram realizados atendimento em grupo, duplas e 

atendimentos individuais com as crianças e adolescentes do projeto “Despertando 
Talentos”. 

Os objetivos trabalhados durante o ano foram: 

 Adequar a mobilidade e tonicidade dos OFAS (lábios, língua e 
bochechas) 

 Trabalhar o vedamento labial daqueles que apresentam dificuldades 
tanto motoras ou por respiração oral 

 Melhorar a sialorreia (melhorando vedamento labial e deglutição de 
saliva) 

 Trabalhar a fala (articulação, trocas e velocidade) 

 Trabalhar a linguagem oral (nomeação, discurso, vocabulário) 

 Trabalhar a linguagem escrita (trocas, construção de frases e 
pequenos textos) 

 Trabalhar os aspectos básicos da linguagem (noção temporo-espacial, 
cor, forma, tamanho, esquema corporal, categoria semântica) 

 
As estratégias realizadas foram: 
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 Exercícios para a língua como rotação, estalos. 

 Exercícios para os lábios como bico/sorriso, beijo. 

 Exercícios para as bochechas como inflar, assoprar língua de 
sogra, encher bexiga. 

 Uso de bandagem para estimulo da deglutição de saliva e para 
melhora do vedamento labial 

 Uso de abaixadores de língua para posicionamento de língua e 
melhora do vedamento labial. 

 Exercícios para melhora da dicção,  

 Exercícios para voz como vibração, sons fricativos, exercícios para 
respiração, para projeção vocal 

 Exercícios para trocas na fala com figuras, espelho e jogos 

 Atividades para a linguagem escrita com atividades  

 Atividades de datas comemorativas e com calendário para 
trabalhar a noção temporo-espacial. 
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MATERIAIS UTILIZADOS 
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Psicóloga 
As intervenções psicológicas destinadas às crianças participantes do Projeto 

Despertando Talentos foram realizadas com base na Abordagem Analítico-
Comportamental. Essas intervenções foram realizadas através de atendimentos 
individuais e, quando necessário, em atendimentos grupais, dependendo do objetivo 
e necessidade a ser trabalhada. 

Buscou-se trabalhar, desenvolver e aprimorar diversos conceitos e habilidades 
durante todo o ano, tais como: atenção seletiva e sustentada, concentração, 
estimulação de memória (curto e longo prazo), controle inibitório, velocidade de 
processamento e agilidade, leitura, escrita, habilidades sociais, questões culturais, 
funções executivas, flexibilidade cognitiva, cognição, aprimoramento de habilidades 
intelectuais e neurológicas, memória visual, orientação espacial, estimulação de 
habilidades práxicas, coordenação visomotora, psicomotricidade, inteligência 
emocional, psicoeducação socioemocional, empatia, relações interpessoais, conflitos 
familiares, resolução de problemas, criatividade, trabalho em equipe, 
competitividade, tolerância a frustração,   condutas sociais, seguimento de normas e 
regras, modelagem de comportamentos inadequados, reforço de comportamentos 
adequados, aprimoramento de repertório comportamental, enfrentamento de 
situações adversas, ambiente acadêmico , além de se trabalhar os déficits 
característicos de cada síndrome e deficiência, indicados pelo DSM-V. 

Para que tais elementos fossem trabalhados, considerando o público infantil e 
o atraso cognitivo da grande maioria, fez-se uso de recursos lúdicos em todos os 
atendimentos. Na Terapia Comportamental Infantil faz-se uso de jogos e atividades 
como estratégia para permitir que a criança se torne ativa no processo terapêutico e 
facilita o acesso a informações importantes da vida da criança, especialmente sobre 
seu mundo privado. 

O uso dos jogos contribuiu, também, com a relação entre a criança e o 
profissional. Para se estabelecer uma boa relação com a criança, a Psicoterapia 
Comportamental Infantil faz uso de atividades como jogos, sendo que a utilização 
desses jogos contribui não apenas com a criação de um bom vínculo com a criança, 
mas também, em todo o processo psicoterapêutico, facilitando a expressão de 
sentimentos, emoções e estados internos que a criança tem dificuldade de falar 
verbalmente através de uma conversa formal, além de tornar o procedimento menos 
aversivo a elas. 

Os recursos lúdicos foram utilizados de acordo com a demanda específica de 
cada caso e também com o objetivo a ser trabalhado em cada momento. Para tanto, 
foram utilizados jogos populares e jogos cognitivos e terapêuticos, tais como: 
memória de elefante, posição fantasma, memória das sombras, bingo das letras, faça 
face, charada, mãozinha bate bate, palitos, movendo objetos, estimulação de 
linguagem, sequência de formas e cores, empatia em ação, comandamente e 
pergunte que eu respondo.  
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As demandas foram apresentadas na triagem com os pais e responsáveis, e 
até mesmo surgindo no decorrer dos procedimentos, sendo observadas até mesmo 
pelos técnicos. Assim, foi-se planejando as atividades e as melhores estratégias 
interventivas através das informações coletadas no contato com a família e também 
de acordo com o que era apresentado pela criança dentro da instituição. 

Além do trabalho realizado com as crianças, fez-se também, durante todo o 
ano, acompanhamento com as famílias. Considerando que parte importantíssima do 
ambiente da criança em processo terapêutico se encontra em sua família, foi 
fundamental que esta tenha sido incluída e participando diretamente das 
intervenções clínicas que envolveram as crianças, uma vez que o contato com essa 
família permitiu o acesso a dados de extrema importância. 

Sobre os resultados obtidos, os casos que apresentaram melhoras 
consideráveis e maior desenvolvimento positivo, foram de crianças nas quais as 
famílias participaram mais ativamente, estavam sempre presentes, vinham quando 
eram solicitadas e até mesmo procurava a instituição para relatar algum problema, 
mesmo sem serem chamadas. Nos casos de crianças com muitas faltas e com a 
ausência da família na maior parte do processo, foi mais difícil se obter resultados de 
significativas melhoras. 

De uma forma geral, os resultados obtidos foram extremamente positivos, 
uma vez que a maioria dos objetivos traçados foram atingidos. Essa afirmação pôde 
ser constatada através resultados técnicos/clínicos e, também, através de relatos e 
feedbacks dos familiares responsáveis pelas crianças. 
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Monitor de Musica 
  Dando continuidade aos  atendimentos dos  anos anteriores  às  crianças, 

procuramos  expor  a educação musical  com  o  intuito  de  estimular  um melhor  
desempenho  e competência  cognitiva  em  cada  uma; Os trabalhos musicais que 
apresentamos além de trabalhar a cognição também contribui para o desenvolvimento 
psicomotor, emocional ,  afetivo  e  principalmente  para a construção  de  valores  pessoais  
e  sociais, valorizando  também  a auto- expressão de  cada  aluno.  Compreendendo  a  
complexidade  de  se  tocar um  instrumento  musical, procuramos  em  cada  atendimento  
levar  o conhecimento  dos  alunos  à uma  interdependência   dos  aspectos cognitivos,  
motores  e  emocionais  através  de  uma  harmonia  entre  os sistemas  auditivos  e  visuais  
resultando  numa  articulação  com  o controle  motor  fino. 
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Psicopedagoga 
Durante os meses de “Abril, Maio, Junho, Julho, Agosto, Setembro, Outubro, 
Novembro e Dezembro foram realizadas as seguintes atividades: 
Atividade de entrosamento entre as crianças onde cada uma pode falar e escutar o 
amigo, com isso trabalhado a socialização e o respeito com a diferença uns dos 
outros.  O acolhimento com dinâmica em roda junto com todos os profissionais para 
que cada um se apresentasse. Atividade de intervenção com escrita através da 
elaboração de Currículo com nome, endereço, conceitos básicos da vida pessoal, os 
números, recorte, pintura com lápis de cor e pincel, tinta guache, atividade de 
interpretação de texto, atividade de ligar, Atividade de intervenção com escrita, 
números, caça palavras, desenhos, recortes, palavras cruzadas, desembaralhe as 
sílabas, massinha, alinhavo. Atividade com jogos para trabalhar a socialização e o 
respeito com a diferença uns dos outros, com competição sabendo o que é ganhar e 
o que é perder. Dobraduras onde cada um pode contribuir com seu aprendizado para 
com o amigo que viesse ter dificuldade, jogos educativos: quebra cabeça, memória, 
dominó, soletrando, palavra dentro de palavra, jogos educativos como “stop”, jogo 
UNO, quebra cabeça de figuras geométricas e cores, jogo já sei somar, jogo dos 
quartetos, carimbos das letras e artesanato, bingo da letra inicial, jogo Lig4 da 
estrela, Bingo de Letra Inicial, jogo da Velha, Projeto Higiene, jogo da Dama , Jogo da 
cachola, Hora do Rush,  jogo da memória tátil, jogo de Bingo, quebra cabeça em MDF, 
forma palavra em madeira, Jogo LINCE da Grow “Alfabeto turma da Mônica” com 
jogo da memória, fazer rimas, sequencia do alfabeto, escrita, encontrar a palavra 
solicitada,  também jogo Tapa certo da estrela, o jogo traz diversas figuras de animais 
e tem que tentar pegar as imagens com as "mãozinhas" do próprio jogo, atividades 
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como alinhavo, telefone, brinquedo tátil de sons de animais da fazenda, quebra 
cabeça das letras em E.V.A, pesquisa em revistas diversas partes do corpo, recorte e 
sua colagem com montagem da sequencia. Atividade com livro sensorial, livro com 
tema temático “Astronauta”, livro Alice no país das Maravilhas e interpretação, 
informática estimulando a escrita e reforçando com pequenos vídeos educativos na 
aprendizagem: Era uma vez no Quintal “ O alfabeto virou história”. 
https://www.youtube.com/watch?v=OKlk2kLxm_Q , Livro “A dança das Cores” de 
Luis Pimentel, com leitura e CD em áudio no computador, atividades no computador 
site: www.escolagames.com.br caça palavras, pega robô, árvore da vida, quebra 
cabeça e muito mais. Datas comemorativas como o Dia Mundial do Meio Ambiente: 
as atividades foram voltadas a fim de conscientizá-los sobre o meio ambiente, os 
materiais recicláveis como metal, plástico, vidro, papel, as cores de cada lata de lixo, 
Festa Junina com desenhos de bandeirinhas, pintura, contorno com barbante, 
confecção de argolas coloridas. Desenho direcionado, pintura com lápis, 
interpretação de texto. O dia dos pais e dia das Mães com cartas, dobraduras e 
desenhos. Datas comemorativas do mês: Dia da Bandeira e Proclamação da 
República através de recortes em E.V.A , confecção de quebra cabeça da bandeira, 
colagem, figuras geométricas da bandeira, junto com O livro de Ziraldo “ A Fábula das 
três cores” no computador com leitura e imagens, interpretação do texto, o “Natal” 
com receita de bolacha de leite condensado  e festinha de encerramento. 
OBJETIVO GERAL: 
O objetivo da atividade individual foi para verificar o nível escolar em que o atendido 
se encontrava para dar prosseguimento nos atendimentos, suas melhoras e as 
atividades em grupo o respeito, a hora de falar e hora de escutar, as diferenças 
pessoais. 
Diante de todo atendimento as atividades elaboradas foi trabalhar o processo de 
aprendizagem, memorização, raciocínio, favorecer a coordenação motora, beneficiar 
as funções cognitivas em todos os sentidos, concentração, atenção, estimular o 
raciocínio, a compreensão da prática lúdica nos jogos e também a socialização 
contribuindo para a autonomia, o respeito entre os colegas, trabalhar os aspectos 
cognitivos relativos ao conhecimento, à cognição, ao processo mental de percepção, 
memória, juízo e/ou raciocínio, à resolução de tarefas e problemas determinados, 
aos emocionais, estimular o raciocínio rápido, compreender a função prática lúdica 
nos jogos, concentração, atenção, auxiliá-los na aprendizagem através da escrita, 
reconhecimento das letras e números, reconhecimento de figuras e das cores, 
reconhecimento de lateralidade: diagonal, horizontal e vertical, estimular a 
criatividade, a solução de problemas, a comunicação, planejamento, capacidade de 
sustentar a atenção, desenvolver a paciência, melhorar a autoestima, linguagem, 
escrita, sequencia, estimular a criatividade, desenvolver a agilidade, melhorar a baixa 
organização visual espacial, dificuldades de relação viso motora e viso espacial, 
memória rápida, soluções de problemas matemáticos referentes ao jogo, adição e 
subtração, motricidade fina, capacidade de desenvolver autonomia, planejamento, 

https://www.youtube.com/watch?v=OKlk2kLxm_Q
http://www.escolagames.com.br/
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capacidade de sustentar a atenção, além dos benefícios cognitivos, desenvolver a 
paciência, melhorar a autoestima, linguagem, escrita, sequencia, estimular a 
criatividade e a socialização. 
 

   

   

   



ASSOCIAÇÃO BARRETENSE "VIDA NOVA" - ABAVIN 

Atendimento à Pessoa com Deficiência 
FUNDADA em 21.09.1994 -  CNPJ 00947.072/0001-40 

Rua 20, n.º 1140 - Centro - CEP 14780 - 070 - Barretos. 
Telefone: (0xx17) 3322 – 9608     E-mails: abavin@hotmail.com 
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Terapeuta Ocupacional 
No decorrer do ano de 2019 foi realizado atendimentos individuais, trios e grupos, realizado 
oficinas terapêuticas juntamente com a equipe a fim de trabalhar socialização e habilidades 
manuais, etc. 
Realizado avaliações e reavaliações para detectar novas demandas, escuta terapêutica com os 
pais e alunos, para esclarecimento de duvidas, estabelecimento e fortalecimento de vínculo 
terapêutico.   
Juntamente com toda equipe multidisciplinar foi realizado oficina da higiene, onde foi 
trabalhado e abordado sequenciamento do banho, escovar os dentes, se limpar após a ir ao 
banheiro, reforçado a importância de trocar as roupas e peças íntimas diariamente, pentear o 
cabelo, lavar sempre as mãos, etc. 
Foi realizada estimulação cognitiva, através de jogos, como: quebra cabeça, caça palavras, jogo 
da memória, entre outros; Coordenação Motora com atividades de recorte e mosaico; Pinça 
fina com atividades de escrita e pega varetas.  
Realizado várias confecções de matérias juntamente com alunos para atendimentos, sendo 
trabalhados novas habilidades, socialização e sequenciamento.  
Foi trabalhado no decorrer do ano o reforço da cultura, envolvendo os alunos em todas as 
datas comemorativas do ano, onde eram confeccionados jogos, lembrancinhas e até culinária.  
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Nutricionista  
Durante o ano foi trabalhado com métodos pedagógicos para a realização das atividades de educação 
nutricional como jogos sobre os alimentos, exercícios de escrita e leitura abordando vários assuntos sobre 
alimentação saudável.  
Foi realizado o acompanhamento do estado nutricional de todas as crianças e adolescentes como o 
diagnóstico com o perfil nutricional das crianças atendidas pelo projeto, elaboração de estratégias de 
educação nutricional para promoção da saúde como ferramenta de mudanças no ambiente onde vivem 
para formação de hábitos alimentares saudáveis. A antropometria é amplamente utilizada na avaliação do 
estado nutricional infantil por ser um método pouco invasivo, de fácil execução e baixo custo, além de 
estar se tornando o método isolado para diagnóstico nutricional mais utilizado para crianças e 
adolescentes.  
Objetivo geral  
Desenvolver trabalhos de educação nutricional com o objetivo de conscientizar sobre hábitos alimentares 
saudáveis na promoção da saúde das crianças e adolescentes.  
Conclusão 
Conclui que no Brasil em que a fome e a desnutrição, ainda, estão presentes  problemas sociais, enquanto 
aumentam os casos de obesidade e doenças crônicas não transmissíveis em crianças, como diabetes, 
hipertensão. A maioria  das crianças e adolescentes atendidos apresentam como diagnóstico obesidade e 
sobre peso aumentando as chances de desenvolver doenças e carências nutricionais. 
 Registro das atividades realizado durante o ano  
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Medico Neurologista 

Durante o ano de 2019 foi realizados as consultas e acompanhamentos.   Foi realizadas 
avaliações e reavaliações para detectar novas demandas, escuta terapêutica com os pais e 
alunos, para esclarecimento de duvidas, estabelecimento e fortalecimento de vínculo 
terapêutico.   
O acompanhamento foi feito durante o ano todo com estudos de casos e intervenções 
sempre pensando na criança e adolescente, que envolve também seu ambiente tanto na 
casa quanto na escola. 
Teve intervenção de medicamento para melhor tratamento de cada criança e adolescente 
com sua especificidade. 
Os resultados proposto foram alçando, tendo assim um bom resultado. 

 
Atividades Realizadas durante o ano de 2019: 
O Projeto Despertando Talentos foi concluído com sucesso, o objetivo alcançado, as metas 
alcançadas, conseguiu uma realização de objetivos do Projeto como viabilizar a socialização e 
a integração, resgatando o papel social do Idoso. 
Durante todo o ano de 2019 foi proposto a Criança e Adolescente e suas famílias atividades 
com os técnicos e participação extra nos eventos, comemoração para melhor socialização de 
todos. 
Eventos esses: 
- Reunião com os familiares  acerca de assuntos sobre o trabalho que desenvolvemos na 
instituição e fora do Projeto Despertando Talentos. 
- Reunião administrativa com todos os funcionários Unidade I e Unidade II. 
- Doações diversas feitas pela comunidade. 
- Realização de visitas domiciliares visando conhecer a realidade das famílias e acompanhar a 
sua rotina no domicilia, bem como orientar as famílias sobre os cuidados com a pessoa 
deficiente idosa. 
- Comemoração dos Aniversariantes do mês, com bolo, refrigerante, biscoito. 
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- Reuniões com a equipe interdisciplinar da entidade para discussão de caso, no intuito de 
melhor entendimento de sua realidade. 
- Comemoração de datas festivas Dia Mães, Dia dos Pais, Festa Junina entre outras.  
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NOME ENDEREÇO IDADE 

1 - Aynara Martins de Araújo Av 37, nº 0724 (casa 2) 15 anos 

2 - Daniel Rodrigues Serafim 
Rua Mario Renato Gomes Pereira, nº 15, Bl 
3, ap 21 (Asturia) 

15 anos 

3 - Deivid Lucas Pereira da Silva Rua José Amin Daher, 145 Barretos II 13 anos 

4 - Fábio Aguilar Dias Av Guaíra, nº 739, São Judas Tadeu 10 anos 

5 - Fábio Aparecido Ferreira Filho Av 51, nº 1523 13 anos 
6 - Gabriel Henrique Rezende de 
Carvalho 

Av.51, 1034 Jardim Aha 10 anos 

7 - Gabriel Ferreira de oliveira Rua Otacilio Bruce Torreli, 413 Dom Bosco 
 

8 - Guilherme Pereira Murra 
Gregorio 

  15 anos 
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9 - João Vitor Andrade Rodrigues 
Rios 

Rua C25, nº 352, Cristiano de Carvalho 17 anos 

10 - João Vitor da Rocha Silva 
Av Nilza Maria Vicente, nº 190, Monte 
Alegre 

12 anos 

11 - Julio Cesar Leite Pires Rua José Amin Daher, 466 Barretos II 11 anos 

12 - Kauã Ayres Borges Rua eros Moreira Barroso, 55 Ider Daher 15 anos 

13 - Luiz Fernando Batista Felix Sitio São Miguel Cachoerinha 17 anos 

14 - Naiara Rodrigues da Rocha Rua Felicio Baroni, 88 Jardim Arizona 14 anos 

15 - Pedro Henrique Pereira Av. Gonçalves, n.0443 13 anos 

 
16 - Manuela Fernanda Baltazar 

Av. 37, 1129 FD 7 anos 

 
 
              
 
   
 

Barretos, 31 de  dezembro 2019. 
 
 
 

________________________                                                   _______________________  
 
Maria Augusta Lopes Vilarinho                                                             Luana Soares 
          Presidente                                                                                 Técnico Responsável  


