
 
 

 
 

   

RELATÓRIO QUADRIMESTRAL  

 (SETEMBRO, OUTUBRO, NOVEMBRO E DEZEMBRO/2020) 

SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS 
PROJETO SER, CONVIVER E FORTALECER 

 
 

Termo de colaboração nº: 005/2020 
 

Organização executora: Espaço Crescer – Livre Criatividade 

Objeto: Serviço de Convivência e Fortalecimento de vínculos para crianças de 06 (seis) a 15 (quinze) 

anos; adolescentes de 15 (quinze) a 17 (dezessete), jovens e adultos entre 18 (dezoito) e 59 

(cinquenta e nove) anos e idosos acima de 60 (sessenta) anos atendidos na região do CRAS 

Tanque. 

Tipo de proteção: Proteção Social Básica 

Serviço: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos  

Número de Atendidos no mês de 

setembro: 

126 crianças e adolescentes e 85 jovens, adultos e idosos. 

Totalizando:  211 

Número de Atendidos no mês de 

outubro: 

126 crianças e adolescentes e 85 jovens, adultos e idosos. 

Totalizando:  211 

Número de Atendidos no mês de 

novembro: 

141 crianças e adolescentes e 78 jovens, adultos e idosos. 

Totalizando: 219 

Número de Atendidos no mês de 

dezembro: 

141 crianças e adolescentes e 78 jovens, adultos e idosos. 

Totalizando:  219 
 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO QUADRIMESTRE 

 

Descrição das atividades realizadas no CRAS tanque, Boa Vista, Cachoeira e OSC: 

SERVIÇO SOCIAL - Técnico: Mara Cristina P da Silva - CRESS 53.946 
 

SETEMBRO – No mês de setembro as atividades foram realizadas de forma remota, no entanto, tivemos a 

participação presencial de alguns beneficiários para as gravações do evento da Mostra, que ocorre todos os 

anos no município de Atibaia na Ciranda da Cidadania. Neste ano, devido à Pandemia, a apresentação 

aconteceu de modo virtual e tivemos a participação reduzida dos beneficiários das oficinas ofertadas pelo 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos. Essas gravações ocorreram em dias e horários 



 
 

 
 

   

estabelecidos, no período de duas semanas para que cada Oficina estivesse presente em um momento 

diferente da outra, respeitando todas as medidas de higienização e segurança, a fim de manter o 

distanciamento social. A apresentação se constitui como uma das formas de mostrarmos o trabalho que é 

executado pela OSC. Cabe destacar que os atendimentos e acompanhamentos seguem em andamento. Cada 

atendimento possui a sua demanda específica, e por isso, ocorre de forma particularizada, conforme a 

demanda e necessidade de cada um, objetivando a compreensão da situação e do contexto em que a pessoa 

está inserida, visando contribuir para a superação das situações de vulnerabilidades e risco social. Neste mês 

também realizamos o acompanhamento de uma mãe adolescente, orientando e esclarecendo dúvidas da 

mesma, além disso, realizamos também articulação junto a rede a fim de ofertarmos o suporte necessário a ela 

e ao bebe. A OSC a partir do mês vigente, em parceria com UNIFAAT, está disponibilizando Plantão Psicológico, 

para os beneficiários e seus familiares. Neste mês, também foram realizamos reuniões semanais através de 

vídeo conferência com a equipe (coordenadores, educadores e assistente social) a fim de alinharmos 

estratégias para o evento da Mostra das Atividades e planejamentos e elaborações dos vídeos de atividades 

semanais e dando continuidade ao SCFV, de forma eficaz, atrativa e fortalecida. 

OUTUBRO – Neste mês, os atendimentos e acompanhamentos continuaram acontecendo, para que possamos 

contribuir para a superação das situações de vulnerabilidade e risco social. Diante da Pandemia, estamos dando 

continuidade as entrevistas social de forma segura e organizada atendendo todos os protocolos de 

higienização. A entrevista social possibilita a identificação das famílias que necessitam do Serviço de 

Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV), Programas Projetos e Benefícios estando em situações de 

vulnerabilidades sociais e/ou com rompimentos de vínculos, podendo assim ser trabalhado de forma 

preventiva as demandas específicas; e orientando os mesmos sobre os seus direitos sociais (Cadastro Único e 

Programas Sociais). A OSC segue disponibilizando Plantão Psicológico com parceria com a Universidade FAAT, o 

qual continua sendo ofertado atendimento em dias alternados para as famílias (PIIAF) e grupos de adolescentes 

(PIAPIA). Realizamos reuniões semanais através de vídeo conferência com a equipe (coordenadores, 

educadores e assistente social) e começamos a discutir estratégias para o evento virtual do final de ano. 

NOVEMBRO – Neste mês demos continuidade nas entrevistas sociais para o ano de 2021, ao todo somam-se 

72 entrevistas no mês vigente, realizadas de forma segura e organizada, atendendo todos os protocolos de 

higienização, distanciamento e com horários agendados. Tivemos uma doação de cestas básicas através de um 

projeto, em que pudemos beneficiar 53 famílias. O Plantão Psicológico em parceria com a UNIFAAT, deu 

continuidade neste mês, com atendimentos em dias alternados e alguns casos estão sendo encaminhados para 

atendimento junto à faculdade. As reuniões junto a equipe também ocorreram, através de vídeo conferência 

para alinharmos o trabalho das próximas semanas. 

DEZEMBRO - No decorrer deste mês, demos continuidade nos atendimentos e nas entrevistas sociais para o 

próximo ano e atualização dos dados cadastrais e contados dos beneficiários atendidos na sede da OSC. 

Realizamos também, com todas as medidas de proteção, uma reunião presencial conjunta de entre a equipe 

técnica do Espaço Crescer e equipe técnica do CRAS Tanque, com objetivo de fazer o fechamento do ano e 

iniciar o planejamento do ano seguinte. Com o objetivo de fazer o balanço das ações realizadas durante o ano, 

evidenciando os desafios, bem como as estratégias que foram encontradas para sua superação, realizamos 

reunião de equipe, em que pudemos juntos visualizar todas as conquistas deste ano, que não foi fácil, porém 

que nos permitiu muitos aprendizados. 
 



 
 

 
 

   

CONSIDERAÇÕES DOS COORDENADORES 
Coordenadora: Ana Carolina Gomes                                                                                                       Coordenadora: Jéssica Fernandes Pereira 

SETEMBRO - No mês de setembro, dentre as atividades executadas, incluem-se as rodas de conversas virtuais, 

videoaulas das oficinas, reunião de equipe semanal e entrega dos Kit’s nos respectivos bairros atendidos. O 

cronograma de ações executadas no referido mês, foi construído em conjunto com a equipe que compõe o 

Serviço. Deste modo, ficou definido como tema norteador do mês: “Amor à Vida” e os seguintes subtemas: 

Acolher; Gratidão; Renascimento e Propósito. Inerente a isso, foi apresentado também o tema que é o eixo 

norteador do último quadrimestre do ano: “Fortalecer”, este tema vem na perspectiva de fortalecer o indivíduo 

em si, as suas relações familiares, sociais e grupais, assim como os vínculos e convivências, além de fortalecer 

também as ações que foram realizadas ao longo do ano. Corroborando com as ações propostas, neste mês 

tivemos a participação da Maria Josefa - membro da comunidade, que juntamente com a Cecília – 

coordenadora geral da OSC, contribuíram com um diálogo sobre a valorização da vida, mencionando a 

importância da escuta ativa e atenção para com as pessoas que estão próximas a nós, como ação preventiva 

em referência a Campanha Setembro Amarelo. Contemplando as ações executadas, cabe mencionar, que 

realizamos ao longo de duas semanas, filmagens no Espaço Crescer das diferentes oficinas do Serviço para a 

publicação da Mostra das Atividades 2020. Para isso, contamos com a participação dos educadores sociais e de 

alguns beneficiários, os quais de forma voluntária, se propuseram a contribuir. O número de participantes por 

atividade foi reduzido e todos com horários marcados e delimitados por um espaço seguro para a gravação.  

Salienta-se que a Mostra é realizada todos os anos no município de Atibaia, com o intuito de apresentar as 

diferentes atividades que são desenvolvidas pelo Espaço Crescer, no entanto, diante do contexto atual de 

Pandemia, este ano nossas ações estão sendo executadas de forma virtual. Demos continuidade na Busca 

Ativa, totalizando 211 beneficiários atendidos. Um outro aspecto que merece destaque neste mês, foi o 

lançamento do site do Espaço Crescer, com vistas a divulgar o trabalhado que vem sendo desenvolvido, deste 

modo, as oficinas do Serviço, assim como os outros projetos estão sendo apresentados virtualmente agora em 

mais um canal de qualidade. As novas ações que foram elencadas anteriormente, fazem parte da nossa 

estratégia em manter a qualidade do Serviço e a contínua participação e adesão dos beneficiários. Neste 

sentido, as ações virtuais se consolidam como uma importante estratégia, pois fortalece o vínculo do 

beneficiário ao Serviço e promove ao mesmo tempo sentimento de pertença, entendemos, portanto, como 

fator de proteção para as situações de vulnerabilidades e isolamento social.  Tendo em vista o planejamento e 

os objetivos elencados neste mês, consideramos que os resultados foram alcançados e que estamos em 

contínua busca pela atualização e reinvenção das nossas práticas de atuação. 

OUTUBRO – Dentre as ações e temas propostos para o referido mês, destacam-se os seguintes temas: A 

infância e a criança interior que carregamos; a importância da figura do educador em todos os processos de 

desenvolvimento de nossa vida; as possibilidades que temos para (re) aprender; e a importância de prosseguir 

e perseverar em direção ao que nos motiva. Deste modo, em alusão a essas temáticas, realizamos um vídeo o 

qual se constitui em uma conversa reflexiva e disparadora que contemplou esses assuntos, os quais 

consideramos pertinentes e que possibilitam o pensamento crítico, a ressignificação e a mudança de ações – 

quando julgadas necessárias por cada um. O curso de capacitação em Secretariado da Saúde e Bem-Estar, para 

a comunidade e os beneficiários do Serviço teve início no referido mês; e o primeiro encontro foi realizado na 



 
 

 
 

   

sede da OSC, com todos os cuidados e medidas de proteção. Neste mês, também demos continuidade a 

elaboração do roteiro de apresentação para o final de ano. Estamos definindo de que modo acontecerá a 

apresentação, tendo em vista o contexto atual, contudo, é importante mencionar que a equipe se mostra 

empenhada para a execução da apresentação, visando o protagonismo e o fortalecimento da relação com os 

usuários. 

NOVEMBRO - No mês de novembro, as atividades do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

(SCFV) deram continuidade através dos meios virtuais. A equipe está sendo dividida por escala, para que em 

paralelo com o trabalho de modo remoto, possam dar suporte presencial, para quem dele precisar. As reuniões 

de equipe seguem sendo realizadas semanalmente, com o objetivo de construir as próximas ações do Serviço, 

além disso, estamos definindo de modo conjunto como será a apresentação do final de ano, já que por conta 

do cenário não atual, não ocorrerá de modo presencial. Neste mês, também fizemos uma reflexão a respeito 

da “Gentileza”, escrevemos um texto a respeito do tema, valorizando atos gentis com o próximo e consigo 

mesmo, junto ao texto, colocamos um vídeo em modo de animação, para que os beneficiários pudessem 

assistir e fazer as suas próprias reflexões. Importante mencionar, que também estamos nos planejando para o 

ano seguinte, uma vez que o Serviço se constitui como d e caráter ininterrupto; além disso, estamos buscando 

novas formas de intervenções e ações para que consigamos executar o Serviço de forma eficaz. Sabemos da 

necessidade de nos reinventarmos, sobretudo, nestes novos tempos e por isso estamos discutindo a nossa 

forma de atuação em conjunto com a equipe.  

DEZEMBRO – Em dezembro, as atividades executadas pelo Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculos ocorreram de modo virtual. Os beneficiários seguem recebendo os kits com os materiais para a 

execução das atividades propostas dos educadores sociais e continuam nos encaminhando as devolutivas 

através dos grupos do WhatsApp. Neste mês, a equipe que compõe o SCFV, com todo o cuidado e 

planejamento, se reuniu para a gravação de uma mensagem de final de ano para os beneficiários. A equipe 

também deu continuidade nas escalas presenciais na sede da OSC em paralelo com o trabalho pelos meios 

virtuais e sequência no planejamento para 2021, bem como, fizemos uma reunião a fim de avaliar de forma 

crítica a nossa atuação neste ano atípico e pontuar os resultados que conseguimos alcançar com a execução do 

Serviço. Cientes da incerteza do momento, a equipe está pensando em diferentes estratégias de atuação, que 

englobam não somente o trabalho de modo remoto, como também híbrido e o presencial; sabemos que se faz 

necessária a adaptação para quaisquer destes meios e visamos que o Serviço continue atendendo de forma 

qualificada e que atenda as demandas dos beneficiários, assim como, que garanta o acesso e a adesão ao 

mesmo. 

OFICINA CONVIVER E FORTALECER PELA ARTE: ARTESANATO 

 Educador Social: Maria Helena de Souza Kajiya  
SETEMBRO – Os materiais para as atividades deste mês foram preparados individualmente e entregue para as 

beneficiárias, para que as mesmas realizem seus trabalhos. Trabalhamos com reciclável “Garrafa decorada” 

com a técnica de decoupagem com guardanapo e sisal. Realizamos o “Porta Chaves” com material em MDF e 

apliques, tecidos e fitas e usamos a técnica de recortes e colagem. Também foi elaborada o trabalho da “Xícara 

decorada – Lembranças” usando xícaras ou canecas e massa de biscuit. Abordamos alguns temas dentro das 

atividades proposta, como recordações de familiares e cultivando vidas no trabalho das plantas. As 



 
 

 
 

   

beneficiárias continuam fazendo as atividades e a cada videoaula e entrega de kits com materiais, podemos 

observar que as mesmas estão muito ativas, esquecendo um pouco desse estresse da pandemia e mantendo-se 

em contato com outras pessoas através do celular. Percebo que nestes encontros, mesmo que distantes, 

podemos matar um pouco a saudade e conversar sobre vários assuntos. Neste mês tivemos a realização da 

Mostra, e fizemos a filmagem com 4 beneficiárias convidadas e dividimos em duas etapas. A apresentação da 

Mostra foi feita de modo virtual com várias fotos e vídeos, e foi divulgada no dia 30 de setembro. 

OUTUBRO - Iniciamos o mês com o “Trio Cachepô”, usando a técnica de forração em juta, flores em biscuit e 

suculentas, com o tema central semeando vidas. Também fizemos a atividade do “Porta Retrato”, com o tema 

recordações; a técnica usada foi a de decoupagem com guardanapo de papel e MDF. Na semana seguinte, 

realizamos o “Cupcake”, foi utilizada a técnica de costura e caseado no tecido de feltro.  E encerrando o mês 

realizamos o “Peso de Porta” com o tema deixe a alegria entrar, usando a técnica de costura, material pet, juta, 

areia e tecido na realização das flores. Neste mês de outubro, as beneficiárias continuaram nos enviando as 

devolutivas. Os trabalhos realizados foram para utilidade e decoração do lar. Procuramos transmitir algumas 

mensagens que simbolizam o significado dos trabalhos realizados. Pude observar também, a dedicação e o 

comprometimento na realização dos trabalhos e o apoio que elas estão oferecendo às senhoras mais idosas, 

para que as mesmas não fiquem sem participar. Algumas participantes do Bairro do Cachoeira, que fazem parte 

da mesma família, continuam se encontrando em um dia da semana para realizarem juntas as atividades. 

NOVEMBRO – Neste mês a proposta foi resgatar brincadeiras que costumávamos ter na infância, e com o 

feltro, linha de bordar e técnica de caseado montamos o “Jogo das 5 Marias”. Também fizemos o “Kit Higiene” 

com caixa de MDF, toalha de rosto, sabonete e guardanapos de decoupagem. Com uma tela em tecido 30x40, 

fizemos a atividade “Quadro Galhos Secos”, um trabalho com apenas galhos de árvores secas e com o rolo de 

papelão do papel higiênico. Começamos a montar alguns enfeites de decoração para o Natal, como o ”Papai 

Noel” e a “Bota de Natal”, para isso utilizamos feltro, fitas e enchimento e a técnica de costura e bordado. 

Continuamos recebendo as devolutivas dos trabalhos e mensagens das beneficiárias atendidas mostrando os 

trabalhos realizados e a gratidão por termos proporcionado tantas experiências e atividades. É possível notar 

que com a continuidade das oficinas, as usuárias estão se sentindo mais confiantes, descontraídas e 

comunicativas com as pessoas do grupo. Conversam entre elas, se preocupam umas com as outras e se apoiam 

quando surge algum problema ou dúvida. A expectativa de um retorno das aulas presenciais é grande entre 

elas, a saudade de conviver novamente entre elas, um abraço, estar perto, conversar olho no olho, poder sentir 

o carinho que costumavam a ter, são relatos que elas compartilham. 

DEZEMBRO - No início deste mês, realizamos a atividade “Porta Talher – Boneco de Neve”. Utilizamos feltro, 

cola e enchimento, com a técnica de colagem e bordado. Depois realizamos a atividade “Guirlanda de Natal”, 

um trabalho também com tema natalino, com feltro, fitas, peça de MDF e guardanapo para decoupagem, a 

técnica utilizada para executar foi a técnica de decoupagem, costura e colagem. Por último realizamos dois 

trabalhos para encerrarmos o mês do natal: a “ Vela de Natal” e a “Árvore de Natal”, com feltro, fitas de cetim 

e a técnica de bordado, costura e colagem. No mês de dezembro a alegria, a tristeza e esperança andam juntas. 

A alegria por realizarem trabalhos para decoração de Natal, sendo que algumas nem esperavam ter decorações 

natalinas em suas casas, em alguns depoimentos as usuárias agradeceram a equipe por proporcionar estas 

oportunidades em suas vidas. “N: É a primeira vez que coloco uma guirlanda na porta da minha casa”. A 



 
 

 
 

   

tristeza também aparece com término do ano, que não foi fácil, mas também tem a esperança em seus 

corações por dias melhores. 

OFICINA SER E CONVIVER PELA ARTE: ARTE EM TECIDOS 
Educador Social: Teresa Cristina de Andrade Maia 

SETEMBRO – Iniciamos o mês de setembro com o personagem do “BEMO” que é uma abreviação de BE MORE 

em inglês (SER MAIS). Entendemos a transformação do personagem que é um computador em sua vontade de 

se tornar humano através da capacidade de ser mais amigo, mais acolhedor, mais amoroso e ajudar a todos. 

Com os “Símbolos de Gratidão“ na camiseta, demonstramos que ser grato é um ato de ser feliz. Com o “Quadro 

de Pássaros”, a importância da renovação da natureza, assim como, pessoal, como força vital. A elaboração do 

“Plano de Vida” traz a reflexão sobre os propósitos que nos norteiam para trilhar caminhos com mais 

segurança e tranquilidade.  Com a exposição “Mostra Anual Virtual”, propusemos um resumo de todas as 

reflexões das atividades semanais, também como reaproximar as crianças, em pares, com todos os cuidados de 

distanciamento, misturando fotos pessoais, desenhos e mensagens.  Fazer com que encontrassem, através de 

palavras inspiradoras, positivas e convidativas, a expressão para seus desenhos, identificando a importância e 

convicção dessas mensagens. 

OUTUBRO – Em outubro, lembramos o professor como o grande homenageado do mês, ressaltando seu 

importante papel como intermediador da busca pelo conhecimento. Ao plantarmos o “Amor Perfeito”, 

conseguimos refletir sobre como a imperfeição é aliada nessa busca, pois, para se obter a perfeição, 

precisamos superar e aprender sempre e ao tentar alcançar um objetivo, trilhamos um caminho de 

aprendizagem infinito. Este mês trouxe também o tema “Ser Criança” com sua curiosidade, fantasia e liberdade 

criativa, as quais determinam sua rápida evolução. Com a montagem do “Zootrópio”, máquina criada pelo 

matemático William Horner em 1834, jogo popular e de muito sucesso entre crianças e adultos, buscou-se 

ativar essa curiosidade infantil de montar objetos, aliada a essa invenção que se constituiu na base e na 

evolução dos desenhos animados e do cinema de hoje. No desenvolvimento do tema “Evolução e 

Desenvolvimento Pessoal”, aprendemos que é possível adquirir conhecimento de forma lúdica e interessante, 

conforme demonstrou a brincadeira “Soprar Bolhas de Sabão”. Observamos a importância do equilíbrio de 

forças físicas que determinam se a bolha vai ficar grande ou pequena, a quantidade delas ou até mesmo se irão 

estourar.  Ao tratarmos de a temática “Perseverar e Ser Resiliente”, confeccionamos a almofada do “Super 

Resiliente”; aprendemos que a nossa evolução depende de nossa capacidade de sair da zona de conforto, 

estudar, estar aberto a coisas novas, ter perspectiva e foco naquilo que se deseja. 

NOVEMBRO – Novembro é um mês de reflexão sobre o ano que passou e o que esperar do futuro. Hora de 

arrumar as nossas casas para receber um ano realmente novo, diferente e com muitos desafios a vencer. 

Portanto, temos que pensar em cuidar não só do nosso lar como, também, de nosso planeta, do nosso corpo, 

de nossa mente e de nossa alma para encontrarmos o equilíbrio e harmonia necessária para uma convivência 

pacífica e de muita compaixão. Aprender com as lições deixadas pelo passado e se fortalecer para o que nos 

reserva o futuro, principalmente, nos munindo de esperança e otimismo. Ao confeccionarem suas próprias 

“Árvores de Natal” e os diversos “Enfeites”, as crianças e adolescentes compartilharam um presente simbólico 

com todos os membros da família trazendo o verdadeiro sentido do Natal que é o amor, a generosidade e a 

paz.       

DEZEMBRO - Em dezembro finalizamos com enorme ansiedade e entusiasmo das crianças e adolescentes, os 



 
 

 
 

   

enfeites da “Árvore de Natal”, propondo que realizassem a montagem em suas casas com a participação de 

toda a família. Com o conto “A Loja do Velho Sábio”, refletimos sobre o nosso papel de plantar sementes de 

valores em suas vidas, durante o ano, para que cresçam e floresçam. Com a customização da camiseta com a 

imagem da “Libélula”, examinamos suas diferentes simbologias e mensagens. Para algumas culturas 

simbolizam mudança, transformação, leveza e iluminação; no Japão, alegria e renascimento; para outros, 

adaptabilidade, que é a capacidade de se adaptar para evoluir e inspiração para agir com tranquilidade em 

momentos difíceis. Da mesma forma, enfatizando que o importante é deixar sementes de esperança no poder 

da vida e da força positiva. A “Colcha de Retalhos” desenvolvida especialmente para nossa mensagem de final 

de ano foi confeccionada com a parceria das oficinas “Artes em Tecido” e “Artesanato”, e é uma homenagem 

de amor, respeito e amizade entre todas as pessoas envolvidas, usuários e colaboradores, dos projetos do 

ESPAÇO CRESCER.  

OFICINA CONVIVER E FORTALECER PELA VOZ: CANTO 
Educador Social: Arusi Kameyama dos Santos 

SETEMBRO – Dentre os conteúdos dos vídeos deste mês, abordamos algumas curiosidades a respeito da 

música e também sobre alguns benefícios que esta pode trazer para quem tem a prática da música na sua vida. 

Durante os encontros das vídeos chamadas, falamos sobre temas pertinentes à importância da valorização da 

vida e de gestos que tem por si só, formas de acolher e sustentar, por vezes, a dor do outro, como por exemplo, 

o ato de escutar, respeitar e ser empático ao outro. Conversamos também, sobre o propósito de vida de cada 

um, o processo de renascimento singular e pelo que cada um é grato, trabalhando as relações interpessoais e 

grupal. Acredito que o mês de setembro foi um mês extremamente produtivo para com os usuários, 

possibilitando a cada um deles, dentro de sua individualidade, resgatar desejos, sonhos e o cuidado de cada um 

para com o outro, mesmo que através da distância. Foi lindo possibilitar um momento de acolhida e reflexão 

sobre temas tão importantes e delicados, mas essenciais para o fortalecimento individual, grupal e 

amadurecimento emocional.  

OUTUBRO – No mês de outubro, foram realizados encontros e conversas virtuais e foram abordados temas 

pertinentes à importância dos sonhos e desejos de cada sujeito; a importância do educador nesse processo de 

isolamento e as dificuldades encontradas em ambas as partes para o formato do novo normal; a importância 

do processo de recomeçar e de evoluirmos como seres humanos a cada novo dia e sobre o processo de 

prosseguir e dar a continuidade em nossa reconstrução como seres e nos nossos sonhos. Além disso, durante 

os encontros, demos início aos ensaios da música escolhida para a apresentação de final de ano: “A Paz, Roupa 

Nova”. Trabalhamos a retomada dos exercícios de respiração diafragmática, projeção, exercícios de vocalização 

e recuperação da voz de cabeça, para que cada sujeito consiga se reencontrar e reconstruir sua sonoridade. 

Esse mês, foi muito rico para os participantes, possibilitando-os de  partilhar suas experiências durante este 

processo. Poder, mesmo que a distancia, possibilitar esse momento de união é enriquecedor para todos. 

Partilhar permite o crescimento individual e possibilita ao outro uma nova forma de ver e viver, permitindo que 

consiga enxergar além de suas possibilidades. Além disso, pudemos conversar bastante sobre a importância 

desse processo pelo qual todos nós estamos vivendo e tirando, cada um em sua singularidade, seu 

aprendizado. Persistir, prosseguir e acreditar num novo amanhã.  

NOVEMBRO – No mês de novembro foram realizadas videoaulas e plantão por escala presencial. Através de 

chamadas de vídeo em grupo, foi proporcionado ao indivíduo um local de acolhimento, fortalecimento do 



 
 

 
 

   

vínculo grupal e espaço para sanar quaisquer dúvidas acerca do conteúdo de aula enviado através de mini 

vídeos no WhatsApp. Após as videoaulas serem encaminhadas nos grupos, os participantes deveriam dar um 

feedback e realizar as atividades propostas, através do envio de vídeos, áudios ou da troca através das 

chamadas de vídeo. Nas reflexões deste mês, foram abordados temas pertinentes à importância da música na 

construção de vínculos, fortalecimento e conhecimento do eu. Neste mês também demos continuidade aos 

ensaios da música “A Paz, Roupa Nova”. Também trabalhamos a retomada dos exercícios de respiração 

diafragmática, projeção, exercícios de vocalização e recuperação da voz de cabeça, para que cada um consiga 

se reencontrar e reconstruir sua sonoridade. O mês de novembro foi um mês muito intenso e produtivo com 

relação ao desenvolvimento de cada usuário. Foi nítido perceber o quão bonito é, ver cada um dando o seu 

melhor, seja na música, seja internamente. Notar a evolução, o carinho e o respeito que cada um tem para com 

o outro, é gratificante demais. Partilhar o que se carrega por dentro e transformar a partir da sua essência é 

uma das conquistas mais belas que podemos ter durante nossa jornada dividida com outras essências. 

DEZEMBRO - Durante o mês de dezembro, foram realizadas videoaulas e conversas virtuais. Neste mês 

trabalhamos temas pertinentes ao Natal, finalizações de ano e a importância das trocas interpessoais. Além 

disso, trabalhamos também as cantigas natalinas, suas origens, importâncias e formações musicais.  O mês de 

dezembro foi um mês com sentimento de finalizações e feedbacks dos beneficiários; foi possível perceber as 

mudanças ocorridas em cada participante e como cada um conseguiu se desenvolver e elaborar suas próprias 

questões, promovendo seu crescimento individual e grupal. Finalizar o ano e observar a evolução do todo após 

um ano de modificações e transformações é surreal. Perceber a importância do acolhimento dentro de uma 

estrutura, só nos faz acreditar que estamos no caminho certo. 

OFICINA SER E CONVIVER PELA GINGA: CAPOEIRA 
Educador Social: Adriano Marques Pastor 

SETEMBRO – Através das atividades lúdicas e das sequências de movimentos no ensino da capoeira, foi 

possível favorecer a habilidade física e intelectual, campo visual, criatividade e autoestima. Os participantes 

vivenciaram elementos da cultura corporal, proporcionando o desenvolvimento das habilidades de 

coordenação motora grossa e fina, equilíbrio, força, resistência e flexibilidade, respeitando a individualidade de 

cada participante, contribuindo para a formação cultural. Foi estimulado expressões corporais e movimentos 

durantes os ensaios semanais para a Mostra, que esse ano aconteceu com um formato diferente. Vejo que 

estamos superando as dificuldades do momento vivido, em tempos que precisamos nos adaptar e mostrar que 

podemos nos reinventar nas mais diversas situações, como na nossa apresentação virtual. Os ensaios da 

apresentação trouxeram entusiasmo e confiança para todos que assistiram, e os participantes tiveram uma 

melhora na interação entre eles e interesse daqueles que não estavam muito participativos. A cada semana, 

tenho convidado dois beneficiários para participar da gravação da videoaula na sede do espaço Crescer e 

percebo que eles estão ansiosos para próxima atividade. 

OUTUBRO – A partir das experiências vividas através da Oficina de Capoeira e dos ensaios para apresentação 

virtual, percebe-se um alto nível de motivação e interação entre o grupo. Além de conseguirmos resgatar 

alguns participantes antigos e outros que estavam sem participação.  

NOVEMBRO – Neste mês trabalhamos através dos movimentos da capoeira, força, coordenação motora, 

golpes, cantigas, sequências e também realizamos alguns jogos lúdicos ligados a capoeira. As videoaulas foram 



 
 

 
 

   

enviadas semanalmente para os grupos do WhatsApp e também fizemos a chamadas de vídeo e conversas para 

tirar dúvidas sobre os movimentos e também para conversar com o grupo. É visível a saudade dos usuários, 

ainda mais chegando ao final do ano, que sempre fazíamos apresentações, mas os usuários compreendem que 

este ano está sendo um desafio para todos. Percebi também, que os usuários apesar de sentir falta das aulas 

presenciais, estão mais desinibidos no grupo e com as devolutivas percebo eles mais seguros. 

DEZEMBRO - Esse mês trabalhamos de uma forma divertida e lúdica, a ideia foi que os usuários pudessem se 

divertir com os movimentos da Capoeira, introduzindo para a atividade objetos que encontramos nas nossas 

casas no dia a dia. As atividades trabalhavam mobilidade, equilíbrio, força e a motriz. Os movimentos que 

foram introduzidos para prática de equilíbrio foram, um cabo de vassoura e movimentos da capoeira que inclui 

ginga, meia lua de frente, armada, pisão e rabo de arraia.  E os movimentos que trabalham a força  e a motriz 

são: Rolê, queixada, esquiva descendo, rolê e aú de volta para cadeira onde estava sentado, trabalhando assim 

as habilidades, adquirindo movimentação na roda e noção de espaço. Essa movimentação se encaixa tanto no 

jogo banguela, como no são bento grande da regional, que são os ritmos que trabalhamos. Também fizemos 

atividades onde era preciso exercitar a memória; os beneficiários deveriam decorar e executar os movimentos 

após a explicação do educador. Chegando ao final deste ano, apesar do distanciamento social conseguimos 

terminar mais um ano e superar com muito aprendizado e transformação; percebo que os beneficiários estão 

ansiosos para que a pandemia acabe e possamos nos reencontrar presencialmente. Eles estão com muitas 

saudades dos encontros e das rodas e percebo muita força de vontade para que tudo volte ao normal.  

OFICINA SER E CONVIVER PELO MOVIMENTO: DANÇA 
Educador Social: Barbara Bagatin Souza Oliveira 

SETEMBRO – Neste mês, fizemos a gravação para a Mostra virtual e ensaios reduzidos na sede da OSC, com 

todas as medidas de proteção. As videoaulas continuam sendo gravadas e enviadas para que todos possam ter 

acesso ao conteúdo. Tivemos também reuniões online sobre conteúdos e proposta do mês de setembro. Nas 

reuniões do mês de setembro, conversamos como será a apresentação de final de ano, diversos temas foram 

sugeridos e o mais votado foi “Redescobrir”, mas o formato e roteiro ainda estão em aberto. Percebemos que 

tem sido muito importante essa aproximação virtual, pois as participantes se mostraram bem interessadas e 

dispostas. 

OUTUBRO - Nesse mês de outubro, demos continuidade com as videoaulas virtuais. Tivemos o retorno de uma 

participante para a oficina de dança, fiquei muito contente pois era uma participante dedicada, que ainda não 

havia entrado em contato nem dado retorno desde o começo da pandemia. Sinto as usuárias motivadas e 

felizes. Já nas reuniões de equipe através da plataforma Google Meets, definimos qual será o modelo de 

apresentação – em forma de documentário, apresentando tudo o que o Espaço Crescer produziu nesse ano 

atípico e complicado. 

NOVEMBRO – Neste mês os conteúdos da Dança foram passados através de chamadas de vídeo para que as 

beneficiárias pudessem acompanhar os movimentos e sanar alguma dúvida. Por meio destas chamadas, 

também conversamos com o grupo e é um momento onde podemos matar um pouco da saudade e falar como 

está sendo este período em casa, percebo que estes momentos têm sido muito importantes. 

DEZEMBRO - Em dezembro, o enfoque das videoaulas foram com temas de dança moderna, falando de Isadora 

Duncan, a “mãe” da dança moderna e sobre Laban e seus estudos sobre o movimento tais como fluxo, tempo, 



 
 

 
 

   

peso e espaço. Para o infantil, as videoaulas foram sobre o conto “O QUEBRA NOZES”, ballet famoso onde a 

história se passa na noite de natal e aula prática recapitulando os passos aprendidos ao longo do ano. Este foi 

um ano difícil, de muitas descobertas, aprendizagem e recomeço. Trabalhar a dança de maneira virtual foi um 

desafio e tanto. Encerramos o mês com uma reunião entre os educadores e funcionários do Espaço Crescer e 

dentre todas as ideias discutidas para se encerrar o ano, finalizamos com a colcha de retalhos, construída 

através de “pedacinhos” e imagens de acontecimentos marcantes do espaço. 

OFICINA SER E CONVIVER PELA MÚSICA: VIOLÃO 
Educador Social: João Carlos Pinto dos Santos 

SETEMBRO - Neste mês, os integrantes estudaram com afinco a música para a apresentação da Mostra Anual 

2020. A música escolhida foi “Nunca pare de Sonhar” – do Gonzaguinha, considerada complexa pela 

quantidade de acordes que possui. Nas aulas através das vídeo chamadas, tivemos a oportunidade de criar um 

diálogo sobre o conteúdo da letra, e com isso, obtivemos reflexões valiosas como a de um participante que 

expressou que a música soava para ele como um conselho para enfrentar esse momento que estamos 

passando. Também enfatizo a importância do encontro ocorrido para a gravação da Mostra no Espaço Crescer, 

com todos os cuidados necessários. Pudemos notar a alegria no olhar de cada um e também a curiosidade para 

saber se o seu amigo ou amiga estava bem, mostrando assim um laço de afetividade e companheirismo com o 

colega de oficina. 

OUTUBRO - O desenvolvimento da teoria e da prática continuam a todo vapor. A proposta deste mês foi 

memorizarmos as figuras musicais: Semibreve, mínima, semínima e colcheia; e gradativamente entender os 

seus valores rítmicos. Quanto ao violão, apresentei o estudo de uma levada simples do ritmo Samba, com uma 

sequência de acordes dissonantes para no próximo mês tocarmos uma peça. Comemorando a semana das 

crianças, ensinamos duas músicas infantis para que os beneficiários pudessem interagir com os seus familiares. 

Além do conteúdo prático, abordamos um diálogo voltado ao aprendizado no seu contexto comum, lembrando 

que sempre é possível aprender algo independentemente da idade. Declamamos poemas e reflexões de 

autores como Paulo Leminski e Mario Sergio Cortella, o que nos trouxe boas devolutivas por parte dos 

beneficiários. 

NOVEMBRO – Mês onde pudemos continuar o desenvolvimento da técnica do violão e da leitura da partitura 

nos planos rítmico e melódico. Trabalhar com os beneficiários a levada Samba foi desafiadora e muito positiva, 

o que gerou bons diálogos com os integrantes durante este mês. Os poemas e reflexões geralmente postados 

no final dos vídeos, também impulsionam a vontade por parte dos beneficiários em se manifestar gerando 

discussões ricas e saudáveis, como por exemplo a videoaula do dia 04/11, onde citamos um poema do Mário 

Quintana. É possível sentir a conexão dos beneficiários em pequenos gestos. Apesar do momento que 

enfrentamos, sinto que estamos cumprindo um papel fundamental no convívio familiar de cada um dos 

integrantes. A telinha do celular está sendo um refúgio e oportunizando momentos para crescimento pessoal. 

DEZEMBRO - Chegamos ao último mês do ano carregando no peito a sensação de ter feito um bom trabalho 

junto aos beneficiários. As dificuldades foram muitas, mas diante do alinhamento da equipe e o interesse dos 

integrantes, conseguimos superá-las. Recebemos devolutivas que nos comprovaram a efetividade do projeto, 

como a mensagem que recebemos da integrante Nair do bairro Boa Vista, dizendo estar feliz por conseguir 

tocar músicas que sempre sonhou em tocar. Fechamos o ano sentindo que a nossa missão está apenas no 



 
 

 
 

   

início, pois, a cada videoaula compartilhada aprendemos um pouco mais e melhor nos adaptamos ao novo 

cenário que estamos vivendo. Nós não estamos reunidos mas permanecemos unidos! 

ATIVIDADES RECREATIVAS E MONITORIA 
Educador Social: Juliana Rosa de Souza                                          Educador Social: Leomar Jonas Siraishi 
SETEMBRO - Nesse mês desenvolvemos a temática “Amor à vida”. Destacando semanalmente tópicos como: 

acolher, gratidão, renascimento e propósito. Apresentamos a proposta de desenvolver uma atividade de 

construção no decorrer do mês da “Árvore da vida”; a qual foi iniciada pela construção do ninho de papel, 

árvore de papelão, folhas e frutos. Contamos também com a colaboração de uma voluntária que nos ofertou 

uma oficina de flores de papel que recebemos com muito carinho e coloriu ainda mais nosso ambiente com o 

clima da nova estação. Durante esse mês mantivemos a entrega dos kits de atividades e material para a 

execução das atividades. Juntamente com os kits entregamos as máscaras que nos foi disponibilizado pelo 

Projeto Música Viva. Ainda durante o mês nos dedicamos a organização e filmagem da Mostra Anual 2020 da 

OSC, que nesse ano veio em um formato diferente, porém com o mesmo cuidado e carinho que não 

poderíamos deixar de ter em um ano tão atípico.  Encerramos o mês confiantes no trabalho desenvolvido, nos 

sentindo fortalecidos em manter nosso compromisso de levar até nossos referenciados a mesma qualidade 

anteriormente ofertada. 

OUTUBRO - Nos reunimos juntamente com a equipe da escola Walda para organizarmos a ação de 

comemoração ao dia das crianças, que se realizou no dia 14 de outubro, com a entrega de brinquedos e 

bexigas. Foi um dia repleto de alegria e descontração, levando em consideração todos os cuidados sanitários. 

Ainda nesse mês seguimos com as gravações das videoaulas, atendimento das famílias referenciadas e 

planejamento para as atividades do próximo mês. Mesmo aproximando-se do fim do ano, que está sendo tão 

atípico a todos nós, permanecemos determinados a manter nossos objetivos, em conservar os vínculos 

construídos mesmo diante de tal distanciamento.  Fortalecidos a cada devolutiva dos referenciados que 

também se esforçam em executar tão bem as atividades propostas. 

NOVEMBRO – Demos continuidade com nossas atividades desenvolvendo o tema “Gentileza”. Ao longo das 

videoaulas trabalhamos uma contação de história “Carinhos Quentes” e também aprendemos a construir o 

“Jogo da Gentileza” com material reciclável. Os atendimentos com as famílias dos referenciados seguem na sua 

normalidade, sendo individualizado e com horários distintos, respeitando todas as normas de segurança. 

Iniciamos os preparativos das lembranças de fim de ano, que será entregue juntamente com a equipe da escola 

Walda. Trabalhamos ainda no planejamento do último mês do ano. Já sentindo o clima de natal, fortalecemos 

nosso trabalho para levar uma mensagem de alegria e esperança para o próximo ano. 

DEZEMBRO - Nesse último mês do ano, trouxemos um pouco do clima natalino para as nossas atividades. 

Trabalhamos a “Guirlanda das Mãos” com a proposta de agradecer tudo que vivenciamos nesse ano e tudo 

aquilo que desejamos para o novo ano que se aproxima. Tivemos a entrega das canecas de natal juntamente 

com a equipe da escola Walda. No encerramento desse ano em nossas atividades junto a OSC, tivemos um 

encontro para a reflexão de todos os momentos compartilhados em nossos encontros semanais virtuais que 

nos trouxe tantas descobertas e superações. Que para o ano de 2021 possamos continuar firmes e confiantes, 

fortalecidos em nosso ideal e que nossos vínculos permaneçam para novos encontros, novas conversas, 

descobertas, alegria e diversão. Certos de que quanto mais vamos convivendo nos fortalecemos cada vez mais. 



 
 

 
 

   

RESULTADOS ALCANÇADOS 

Mês Objetivos 

Específicos 

Ações Indic. de Resultados 

Quant./Quali. 

Resultados 

alcançados no mês 

 

 

 

 

 

 

 

SETEMBRO 

Fortalecimento dos 

vínculos através do 

ambiente virtual; 
 
 
 

Refletir sobre 

questões referentes 

ao amor à vida: 

Acolhimento, 

Gratidão, 

Renascimento, 

Propósito. 
 

 

Promover o acesso 

aos materiais para 

realização das 

atividades propostas; 
 

Busca Ativa dos 

usuários. 

Rodas de 

Conversas Virtuais; 

 

Videoaulas; 

Movimentos  

Virtuais: 

Diálogo sobre a 

valorização da vida; 

Mostra virtual; 

 
 

 

Entrega dos Kit’s de 

materiais; 

 

Busca Ativa dos 

usuários, através 

de telefonemas; 

 

Ambiente virtual de 

acolhimento, trocas de 

experiências e vivência 

virtuais; 

 

Participação dos 

beneficiários nas 

atividades por meio de 

vídeos, mensagens de 

texto e de voz; 

 

Bom desempenho na 

Mostra Virtual, 

demostrando segurança 

e prazer em participar. 

Os beneficiários 

seguem aderindo as 

propostas virtuais; 

 
 

Devolutiva através 

de mensagens de 

texto, de voz e 

vídeos chamadas; 

 

Maior número de 

fotos de atividades 

realizadas em casa, 

devido o acesso ao 

material recebido;  

 

Aumento de 

inscritos. 

 

 

 

 

 

 

 

OUTUBRO 

Fortalecimento dos 

vínculos através do 

ambiente virtual; 
 

Reflexões sobre a 

importância do 

educador/professor; 

infância; (re) aprender 

e perseverar. 
 

Promover o acesso 

aos materiais para 

realização das 

atividades propostas; 

 
 

 

Rodas de 

Conversas Virtuais; 
 

Videoaulas; 
 

Início Curso 

Capacitação; 
 

 

 

Entrega dos Kit’s de 

materiais; 
 

Ensaios com 

capacidade 

reduzida de 

participantes; 

Ambiente virtual de 

acolhimento, trocas de 

experiências e vivência 

virtuais; 
 

Participação dos 

beneficiários nas 

atividades por meio de 

vídeos, mensagens de 

texto e de voz; 
   

 

122 beneficiários 

inclusos em grupos de 

WhatsApp; 

 

Os beneficiários 

aderindo as 

propostas virtuais; 
 
 

Devolutiva através 

de mensagens de 

texto, de voz e 

vídeos chamadas; 
 

 

Devolutiva de fotos 

de atividades 

confeccionadas em 

casa. 



 
 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

NOVEMBRO 

 
 

Refletir sobre 

questões referentes à 

importância do ato de 

ser gentil e seu 

impacto no convívio 

familiar. 

 
 

 

Promover o acesso 

aos materiais para 

realização das 

atividades propostas. 

Rodas de 

Conversas Virtuais; 
 

Videoaulas; 
 

Dia da Gentileza; 
 

 

 

Entrega dos Kit’s de 

materiais; 
 

 

Plantão por escala 

dos profissionais 

para atendimento 

aos beneficiários, 

de forma virtuais e 

presencial somente 

em casos 

específicos. 

Ambiente virtual de 

trocas entre os 

beneficiários, 

educadores e 

coordenadoras. 
 

Relatos dos 

beneficiários, sobre a 

importância do serviço 

neste período; 
 

Participação ativa dos 

beneficiários nas 

atividades por meio de 

vídeos, mensagens de 

texto e de voz; 
 

 

Demonstração de 

interesse; 

 

Adesão as propostas 

virtuais; 
 

Devolutiva com fotos 

de atividades 

confeccionadas em 

casa; 
 

Devolutivas por 

mensagem de texto 

no particular; 
 

Adesão de novos 

participantes no 

Serviço; 

 

Maior procura aos 

educadores para 

sanar dúvidas;  

 

 

 

 

 

 

 

DEZEMBRO 

Refletir sobre 

questões referentes 

ao ano que se passou. 
 

 

Promover o acesso 

aos materiais para 

realização das 

atividades propostas; 
  

Promover o 

fortalecimento do 

indivíduo de modo 

geral. 

Videoaulas; 
 

Rodas de conversas 

com reflexões 

sobre o ano, afim 

de finaliza-lo grato 

e esperançosos; 
 
 

 

Entrega dos Kit’s de 

materiais; 
 

 

Mensagem de 

amor, respeito e 

amizade -“Colcha 

de Retalhos”. 

Ambiente virtual de 

acolhimento, trocas e 

vivências virtuais; 
 
 

Relatos dos 

beneficiários, sobre a 

importância do serviço 

neste ano; 
 

 

 

 

Demonstração de 

interesse e das 

habilidades aprendidas; 

 

 

Adesão as propostas 

virtuais; 
 

Devolutivas por 

mensagem de texto 

e fotos; 
 

Relatos de gratidão e 

reconhecimento 

pelas conquistas 

adquiridas no ano; 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

   

RELAÇÃO DOS ATENDIDOS 
 

Nº Sexo Ingresso Nome Data de 
nasc. 

Idade Saída  

CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

1.  F 28/01/2020 ALEXIA MONIQUE CARDOSO 16/08/12 07 
 

2.  F 04/02/2020 ALICE MACHADO PIMENTEL RODRIGUES 18/12/12 07 
 

3.  F 17/01/2020 ALICE SILVA DA CONCEIÇÃO 02/01/12 08 
 

4.  F 04/02/2020 ALICE VITÓRIA DA SILVA 13/04/11 09 
 

5.  F 27/12/2019 AMANDA VITORIA GABORIN LOURENÇO DA SILVA 
22/05/08 11 

 

6.  F 27/01/2020 ANA JULIA MENEZES DE SOUZA 
29/04/08 11 

 

7.  F 10/02/2020 ANA LUIZA REIS DE SOUZA 24/09/11 09 
 

8.  F 19/02/2020 ANA PAULA DOS SANTOS 
30/07/07 13 

 

9.  F 19/12/2019 ANA SOFIA AZZIS PEDRO 20/11/08 11 
 

10.  F 28/08/2020 ANDRESSA DE JESUS SILVA 16/02/12 08 
 

11.  M 27/12/2019 ANDREY LUIZ GABORIN LOURENÇO DA SILVA 
22/07/06 13 

 

12.  M 02/03/2020 ANTONIO CARLOS SOUZA DA SILVA 
13/06/06 13 

 

13.  F 10/02/2020 ARIANE DE ANDRADE SANTOS 
26/08/10 09 

 

14.  M 29/01/2020 ARTHUR VINICIUS DONIZETTI PINTO 
29/07/12 07 

 

15.  F 02/03/2020 BARBARA MORAES DOS SANTOS 
11/05/09 10 

 

16.  M 10/03/2020 BERNARDO LAVANOVICH BARTHOLO 
05/07/06 13 

 

17.  M 28/01/2020 BRENO HENRIQUE GIOVANNI SOARES 21/03/13 07 
 

18.  F 22/04/2020 CAMILA DE ALMEIDA COELHO 07/02/05 15 
 

19.  M 03/02/2020 CAIO ALEXANDRE PRADO DA SILVA 17/10/08 11 
 

20.  F 06/02/2020 CLARA CRISTINA BARBOSA MENDONÇA 22/02/09 11 
 

21.  F 13/02/2020 CLARISSE SOUZA RODRIGUES DOS SANTOS 
12/09/05 14 

 

22.  M 28/01/2020 DANIEL CARVALHO DE SÁ 07/10/11 08 
 

23.  F 31/01/2020 DANIELE VITORIA CUNHA LIMA 
31/01/08 12 

 

24.  M 06/02/2020 DAVID TROIS FIRMINO SILVA 26/03/12 07 
 

25.  F 28/01/2020 DENISE CARVALHO DE SÁ 28/08/04 15 
 

26.  M 21/01/2020 DEYVISON HENRIQUE DIAS OLIVEIRA 21/06/07 12 
 

27.  M 10/03/2020 DOUGLAS JOSE PEREIRA SANTANA 03/03/07 13 
 

28.  M 06/02/2020 EDUARDO ALVES DA SILVA 04/03/11 09 
 

29.  F 16/01/2020 EMANUELLY VITÓRIA ALAMINO THEODORO 20/07/12 07 
 



 
 

 
 

   

30.  M 20/01/2020 ENZO BERNARDO LOPES DIAS GABRIEL 
01/02/10 10 

 

31.  M 07/02/2020 ENZO CARDOSO DE CASTRO SOUZA 09/02/12 08 
 

32.  M 19/12/2019 ESTEFANY APARECIDA NERIS DA SILVA 23/09/03 16 
 

33.  F 17/01/2020 ESTHER CRISTINA GOMES AMATO MIRANDA 04/03/06 14 
 

34.  M 21/01/2020 EZEQUIEL COSTA SOUZA 03/05/10 11 
 

35.  M 21/01/2020 FABIO RYAN FERREIRA REIS 06/04/09 10 
 

36.  M 07/01/2020 FELIPE AUGUSTO BELLINGERI 07/03/03 16 
 

37.  M 16/12/2019 GABRIEL CASTILHO DE SOUZA 
05/04/06 13 

 

38.  M 21/01/2020 GABRIEL GIMENEZ 
17/09/07 12 

 

39.  M 27/12/2019 GABRIEL SOUZA DE OLIVEIRA 
16/11/06 13 

 

40.  F 28/01/2020 GEISILANE FERREIRA CAIRES 22/01/04 16 
 

41.  F 30/01/2020 GIOVANA SENA PRODÓCIMO 08/05/06 13 
 

42.  F 05/03/2020 GIOVANA RAFAELA DA SILVA 20/02/10 11 
 

43.  F 10/02/2020 GRAZIELLY OLIVEIRA PASSO 06/11/05 14 
 

44.  M 11/02/2020 GUSTAVO HENRIQUE RODRIGUES RAMOS 06/10/10 09 
 

45.  M 12/02/2020 GUSTAVO LUIZ CEZILA SOUZA 10/10/12 09 
 

46.  M 05/03/2020 GUSTAVO RODRIGUES DOS SANTOS 15/08/09 10 
 

47.  F 12/02/2020 HELOYSA PEREIRA 01/08/09 12 
 

48.  F 03/02/2020 HELEN ANDRADE SILVA 25/08/08 11 
 

49.  F 10/03/2020 HELLENA VICTORIA DOS SANTOS 15/03/12 08 
 

50.  M 14/01/2020 HENRIQUE SOARES CARAPINA 
09/04/05 14 

 

51.  M 03/03/2020 HENRI GABRIEL DE SOUZA 
20/09/09 10 

 

52.  M 26/03/2020 HIGOR NASCIMENTO DE PAULA 
13/01/10 11 

 

53.  F 31/01/2020 HILARY VITORIA PAES DO NASCIMENTO 
08/05/05 14 

 

54.  M 13/02/2020 IARLEY GABRIEL NASCIMENTO 06/12/12 09 
 

55.  M 03/03/2020 ICARO SILVANO DA SILVA 
14/06/10 09 

 

56.  M 03/02/2020 IGOR SANTOS DE OLIVEIRA 
19/10/06 13 

 

57.  M 18/12/2019 INAE MACHADO FURTADO 
03/12/03 16 

 

58.  F 07/02/2020 ISABEL KETLYN BARBOSA DE SOUZA 17/10/19 09 
 

59.  M 28/01/2020 JOÃO PEDRO DE OLIVEIRA SILVA   
 

60.  F 18/12/2019 JULIA CAMARGO PEREIRA 
25/07/05 14 

 

61.  F 10/02/2020 JULYA ROBERTA DOS SANTOS INACIO DE OLIVEIRA 
31/01/08 12 

 

62.  M 05/02/2020 KAIO HENRIQUE SILVA PESSOA DOS SANTOS 20/12/20 11 
 

63.  F 19/12/2019 KATHLEEN VITORIA VICENTE FERREIRA 
14/10/05 14 

 



 
 

 
 

   

64.  F 17/12/2020 KAUANA BISPO LESSE 
14/02/05 15 

 

65.  F 31/01/2020 KAUANI COELHO DOS SANTOS 
16/04/12 07 

 

66.  M 21/01/2020 KAUAN BUENO NERIS 23/09/07 12 
 

67.  M 31/01/2020 KAUAN VITOR SILVA DO NASCIMENTO 20/04/07 12 
 

68.  F 07/01/2020 KIME YASMIN ALVES KAGE 31/10/12 07 
 

69.  M 31/01/2020 KAUÊ FORTUNATO DE CARVALHO 04/02/12 07 
 

70.  F 05/02/2020 KETHYLYN ARIZI SILVA 04/02/12 07 
 

71.  M 09/01/2020 KINVER HENRIQUE SOUZA COSTA 
16/07/07 12 

 

72.  F 17/01/2020 LARISSA FERREIRA DE ANDRADE 23/04/04 16 
 

73.  F 16/01/2020 LARISSA MIRIAN VIEIRA FERREIRA 04/04/12 07 
 

74.  F 21/01/2020 LARISSA NERI MARIANO 07/04/12 07 
 

75.  F 14/01/2020 LARISSA PRUDÊNCIO DOS SANTOS 13/01/10 10 
 

76.  F 18/08/2020 LAURA NASCIMENTO DE OLIVEIRA 26/09/08 11 
 

77.  M 18/02/2020 LAZARO NASCIMENTO DE OLIVEIRA 29/10/06 13 
 

78.  M 03/02/2020 LEONAN SILVA BEZERRA 22/07/06 13 
 

79.  F 03/02/2020 LOHAYNE SILVA DE FRANÇA 23/09/08 11 
 

80.  F 17/12/2020 LUANNE RASQUINHO BELFANTE DOS SANTOS 
26/06/04 15 

 

81.  M 17/02/2020 LUCAS EMANUEL FERREIRA RAMOS 
22/05/07 12 

 

82.  M 17/01/2020 LUCAS FERREIRA DE ANDRADE 15/05/06 13 
 

83.  M 30/01/2020 LUCAS GABRIEL DE OLIVEIRA PEDRAO 
27/03/08 11 

 

84.  M 28/10/2020 LUCAS SANTOS FERREIRA 23/03/08 11 
 

85.  M 23/01/2020 LUÍS FELIPE BASTIDA DA SILVA 10/04/12 07 
 

86.  M 30/01/2020 LUIS FELIPE NASCIMENTO CAETANO 
28/04/07 12 

 

87.  M 23/01/2020 LUÍS GUSTAVO BASTIDA DA SILVA 10/04/12 07 
 

88.  M 02/03/2020 LUIS HENRIQUE JESUS ROSENDE ARAUJO 
30/04/08 11 

 

89.  F 23/01/2020 LUNA ISABELE BASTIDA 14/08/10 09 
 

90.  F 28/08/2020 MAÍSA DE JESUS SILVA 30/09/14 06 
 

91.  F 07/02/2020 MANUELLY BUENO MARTINS 02/04/12 07 
 

92.  F 09/01/2020 MARIA CLARA SALGADO SILVA 
27/10/10 09 

 

93.  F 11/02/2020 MARIA EDUARDA RODRIGUES RAMOS 
05/01/06 14 

 

94.  F 19/12/2019 MARIA ELIS NASCIMENTO DOS SANTOS 
04/01/06 14 

 

95.  F 28/01/2020 MARIA ISABELLY SANTOS LUCRÉCIO 31/05/11 08 
 

96.  F 31/01/2011 MARIA LOUISE CONZ COSTA RODRIGUES VIEIRA 28/11/06 13 
 

97.  F 20/01/2020 MARIA VITÓRIA CAVALCANTE VIEIRA 06/02/14 06 
 



 
 

 
 

   

98.  F 17/01/2020 MARIANA TEIXEIRA SOARES 04/03/10 09 
 

99.  M 10/02/2020 MATHEUS OLIVEIRA PASSOS 16/06/09 10 
 

100.  F 07/01/2020 MAYRA ROBERTA ROCHA DE OLIVEIRA 11/04/12 08 
 

101.  F 07/02/2020 MIKAELE OLIVEIRA DA SILVA 30/08/05 14 
 

102.  M 15/01/2020 MURILO ALVES PIO DA CRUZ 04/06/09 10 
 

103.  F 23/09/2020 NAELI VITÓRIA GONÇALVES 14/06/05 15 
 

104.  M 29/01/2020 NATHAN DOS SANTOS SOUZA 17/11/08 11 
 

105.  F 29/01/2020 NICOLY PASSOS OLIVEIRA DOS SANTOS 15/04/08 11 
 

106.  F 17/01/2020 PALOMA CRISTINA GOMES ALTOE 21/06/03 16 
 

107.  F 03/02/2020 PALOMA PEREIRA TERRA SANTANA 30/08/05 16 
 

108.  F 13/02/2020 PAMELA BEATRIZ RAMOS DE PAULA 26/02/07 12 
 

109.  M 16/01/2020 PEDRO HENRIQUE DOS SANTOS LOPES 
02/09/13 06 

 

110.  F 11/02/2020 RAISSA FRANCISCA RICARDINO 
31/12/05 14 

 

111.  F 17/12/2019 RAISSA RASQUINHO BELFANTE DOS SANTOS 
28/02/06 13 

 

112.  M 04/02/2020 RAQUEL DE CAMPOS 04/09/02 17  

113.  F 17/02/2020 RAQUEL ELOA LESSE GONÇALVES 29/05/09 10  

114.  M 29/01/2020 RENAN FRANCISCO DA SILVA 08/05/07 12 
 

115.  F 07/04/2020 RIANA RODRIGUES FERREIRA 02/11/06 14 
 

116.  M 07/02/2020 RICHARD HENRIQUE RIBEIRO DOS SANTOS 20/08/10 09 
 

117.  M 11/02/2020 ROGER RICARDINO BEZERRA 21/03/07 12 
 

118.  M 16/01/2020 ROGERIO BENEDITO LADISLAU DA SILVA 
16/06/05 14 

 

119.  F 23/01/2020 SAMARA KATELYN NOVAIS PASSOS 16/12/12 09 
 

120.  F 07/02/2020 SAMIRA DA SILVA SIQUEIRA 26/03/10 09 
 

121.  M 27/02/2020 SAMUEL FRANCISCO DOS SANTOS 05/08/07 13 
 

122.  F 23/01/2020 SARA DOS SANTOS SILVA 14/12/08 11 
 

123.  F 23/01/2020 SARA CECILIA PINTO SILVA 12/12/12 09 
 

124.  F 03/02/2020 SARAH SOARES SILVA 10/03/08 12 
 

125.  F 21/01/2020 SARAH ZINI TAVARES 
27/12/11 08 

 

126.  F 06/01/2020 SOFIA MONIELI DOS SANTOS VIEIRA 19/11/06 13 
 

127.  F 23/01/2020 STEFANIE CAROLINE QUINTILIANO LOPES 
28/04/09 11 

 

128.  F 23/01/2020 STEPHANIE KIARA MARIANO DOS SANTOS 
10/02/13 08 

 

129.  F 17/02/2020 TALITA FERREIRA RAMOS 
01/12/04 15 

 

130.  F 03/11/2020 THAUANY FRANCO DOS SANTOS 
05/11/06 14 

 

131.  F 28/01/2020 THAIS VITÓRIA DA SILVA 29/08/08 11 
 



 
 

 
 

   

132.  F 01/10/2020 THAUANY FRANCO DOS SANTOS 05/11/06 14 
 

133.  M 30/01/2020 THIAGO TEIXEIRA SOARES 29/06/06 13 
 

134.  M 20/01/2020 VINICIUS CAVALCANTE VIEIRA 22/06/12 07 
 

135.  M 17/01/2020 VINICIUS DE JESUS VELOSO 11/03/10 10 
 

136.  M 23/01/2020 VINICIUS QUINTILIANO LOPES 
11/02/13 07 

 

137.  M 13/01/2020 VITOR GABRIEL DE PAULA 06/03/06 13 
 

138.  M 11/02/2020 VITOR GABRIEL RODRIGUES RAMOS 08/10/13 06 
 

139.  F 21/01/2020 VITÓRIA APARECIDA OLIVEIRA ANGELO 28/12/11 08 
 

140.  F 03/02/2020 VITÓRIA SILVA MACHADO 28/09/07 12 
 

141.  M 07/01/2020 WELLINGTON MATHEUS ROCHA DE OLIVEIRA 11/04/12 08 
 

142.  F 06/01/2020 YASMIN CARVALHO CONCEIÇÃO 24/03/13 07 
 

143.  F 10/03/2020 YASMIN TEODORA SANTOS 25/02/11 09 
 

144.  F 23/09/2020 YASMIN VITÓRIA MORAIS SOARES 05/06/07 13 
 

JOVENS E ADULTOS 

1.  F 
19/12/2019 ALESSANDRA APARECIDA VICENTE 

31/07/81 38 
 

2.  F 
16/01/2020 ALICE PEREIRA DE CARVALHO 

12/02/48 71 
 

3.  F 
03/02/2020 ANA PAULA LOPES FERREIRA 

11/04/95 24 
 

4.  M 
27/12/2019 ANDERSON FERREIRA BIANCHI 

30/09/89 30 
 

5.  M 
07/02/2020 ANDRE LUIZ DA SILVA 

20/01/77 42 
 

6.  F 
19/02/2020 ANDREA GLAUCIA DE JESUS 

02/11/74 45 
 

7.  F 
27/12/2019 ANDRESSA APARECIDA BATISTA  

16/09/98 21 
 

8.  F 
03/02/2020 ANGÉLICA SANTOS ROCHA 

08/07/90 29 
 

9.  M 
18/12/2019 ANGELO ANTONIO COLOMBO 

14/09/42 77 
 

10.  F 
02/03/2020 ARIANE FIRMINO DA SILVA 

22/04/91 28 
 

11.  F 
16/12/2019 AYLEN KELLEN SOUZA OLIVEIRA 

12/06/91 28 
 

12.  F 
03/02/2020 ANTONIA DE FATIMA BARBOSA 

01/10/69 51 
 

13.  F 
03/02/2020 CAMILA DE OLIVEIRA NASCIMENTO 

10/09/91 28 
 

14.  F 
19/12/2019 CARLA GRAZIELA DOS SANTOS 

16/11/75 44 
 

15.  F 
05/03/2020 CAROLINE JOSEPHA CHAVES FAGUNDES 

02/09/93 26 
 

16.  F 
03/02/2020 CARMOSINA DE JESUS DOS MERCEIS 

18/01/74 46 
 

17.  F 
09/03/2020 CICERA ROSANA DA SILVA 

15/06/52 67 
 

18.  F 
03/02/2020 CINTIA LOURENÇO GONÇALVES 

20/09/00 20 
 

19.  M 
03/02/2020 CLEBERSON LUCAS DE DEUS SANTOS 

13/12/95 24 
 

20.  F 
27/12/2019 CONCEBIDA RODRIGUES FERREIRA 

17/10/61 58 
 



 
 

 
 

   

21.  F 
05/03/2020 DEBORA DE SOUZA 

09/08/86 33 
 

22.  F 
03/02/2020 DILEUZA DO ESPIRITO SANTO VENTURA 

10/11/57 62 
 

23.  F 
07/02/2020 EDITE XAVIER DE MOURA 

21/08/63 55 
 

24.  F 
16/12/2019 EFIGENIA TEREZINHA FERREIRA 

17/11/50 69 
 

25.  F 
18/12/2019 ELIANA APARECIDA DOS SANTOS 15/02/72 47 

 

26.  F 
13/02/2020 ELVIRA CABRAL DE JESUS 27/10/60 59 

 

27.  F 
19/12/2019 ERCILIA AUGUSTA GIL DE OLIVEIRA SILVA 

25/07/67 52 
 

28.  F 
20/01/2020 ESTER JAQUELINE FERREIRA DE OLIVEIRA 

07/10/96 23 
 

29.  F 
03/01/2020 EVELYN CRUZ TEIXEIRA 

28/04/00 20 
 

30.  F 
16/12/2019 EZILDA ZINI DOS SANTOS 

07/07/53 66 
 

31.  F 
20/01/2020 FABIANA SILVA SOARES MORAIS 

14/04/94 25 
 

32.  M 
09/01/2020 FELIPE HENRIQUE LUCAS 

07/04/94 25 
 

33.  F 
18/02/2020 GRAZIELE LESSE RODRIGUES 

09/11/95 24 
 

34.  F 
03/20/2020 HILDA SILVA ELIZARDO 

23/11/62 58 
 

35.  F 
19/12/2019 IDALINA DE CARVALHO ALMEIDA 

26/02/39 80 
 

36.  F 
11/02/2020 IVANETE APARECIDA CARDOSO MODESTO 

01/01/52 68 
 

37.  M 
23/01/2020 IZAIAS PRUDENCIO SANTOS 

30/06/99 20 
 

38.  F 
03/02/2020 JAQUELINE DE SOUZA 

21/03/90 30 
 

39.  F 
19/12/2019 JAQUELINE JANAINA DO NASCIMENTO 

07/04/86 33 
 

40.  F 
17/02/2020 JENI ALVES DE SOUZA 

20/05/63 56 
 

41.  M 
19/12/2019 JOEL EUFRASIO 

18/05/54 65 
 

42.  F 
03/02/2020 JUCELIA UANA SANTOS VENTURA 

20/08/83 37 
 

43.  F 
19/02/2020 JURACI ALVES PENTEADO 

10/01/65 55 
 

44.  F 27/02/2020 LETICIA RASQUINHO BELFANTE 05/01/02 18 
 

45.  F 
19/12/2019 LILIA DA SILVA SCOTON VICENTE 

23/05/55 64 
 

46.  F 
18/12/2019 LILIAN APARECIDA OLIVEIRA CARDOSO 

06/10/74 45 
 

47.  F 
16/12/2019 LINDAURA MARIA RAMOS 

28/08/44 75 
 

48.  F 
03/02/2020 LINDALVA ALVES DA SILVA 

19/01/54 66 
 

49.  F 
23/01/2020 LUCIANA APARECIDA ROSA 

20/07/74 45 
 

50.  F 
02/03/2020 LUCIENE CARDOSO DE SOUZA 

23/09/87 32 
 

51.  F 
26/12/2019 LUCIENE DE FATIMA OLIVEIRA 

10/11/69 50 
 

52.  F 
03/02/2020 LUCILIA MARIA CORREIA DA SILVA 

04/11/67 52 
 

53.  F 
17/12/2019 LUIZA BUENO EUFRASIO 

12/01/52 68 
 

54.  F 
09/01/2020 MARCIA DA SILVA TEIXEIRA 

28/02/62 57 
 



 
 

 
 

   

55.  F 
18/12/2019 MARCIA ISABEL MARI 

10/12/70 49 
 

56.  F 
09/01/2020 MARCILENE DOMINGAS SALGADO 

10/12/70 42 
 

57.  F 
03/02/2020 MARGARETE PEREIRA INÁCIO 

13/11/72 48 
 

58.  F 
05/03/2020 MARIA APARECIDA DOS SANTOS ROSA 

27/11/50 69 
 

59.  F 
17/12/2019 MARIA APARECIDA FREIRE DE SOUZA 

19/10/47 72 
 

60.  F 
19/12/2019 MARIA BEZERRA DO NASCIMENTO 

15/06/51 68 
 

61.  F 
18/12/2019 MARIA DA PENHA FELIPE 18/03/43 76 

 

62.  F 
28/01/2020 MARIA DE FATIMA SANTOS SOUZA 

09/01/60 60 
 

63.  F 
02/03/2020 MARIA HELENA FIGUEIRA 

15/10/55 64 
 

64.  F 
26/12/2019 MARIA JOAQUINA DOS SANTOS 

06/01/34 86 
 

65.  F 
16/01/2020 MARIA JOSE GONÇALVES MOREIRA 

20/10/74 45 
 

66.  F 
03/02/2020 MARIA NICEA ELIZARDO 

11/05/64 53 
 

67.  F 
03/02/2020 MARINALVA ALVES FIDELIS 

10/06/62 57 
 

68.  F 
19/12/2019 MARLI FERREIRA EUFRASIO 26/07/55 64 

 

69.  F 
18/12/2019 MARLY ROSSI DE OLIVEIRA 

20/03/51 68 
 

70.  F 
23/01/2020 MARTA DE PAULA FRANCISCO SILVA 

06/12/80 39 
 

71.  M 
26/12/2019 MOACIR BENVINDO DA SILVA 

09/03/64 55 
 

72.  F 
03/02/2020 NAIR GABARRÃO DE MORAES SIQUEIRA 

18/07/71 47 
 

73.  F 
17/12/2019 NANCI APARECIDA DE ALMEIRA 

24/12/60 59 
 

74.  F 
30/01/2020 PRISCILA MEIRELLES 

30/05/67 52 
 

75.  M 
28/01/2020 ROBERTO APARECIDO SOUZA 

08/02/56 64 
 

76.  F 
26/12/2019 ROSANE DUTRA PINHEIRO 

18/08/78 41 
 

77.  F 
23/01/2020 ROSELI APARECIDA DA SILVA 15/08/72 47 

 

78.  F 
12/12/2019 ROSILDA MAXIMO DE SENNA 

14/07/78 41 
 

79.  F 
03/02/2020 SOLANGE PENHA GALEANO 

03/12/60 59 
 

80.  F 
06/03/2020 SOLANGE SANTANA VIEIRA 

25/09/79 41 
 

81.  F 
28/02/2020 SONIA APARECIDA ROSA 

29/05/68 51 
 

82.  F 
09/03/2020 SUELEN CAROLINA MORAES DE OLIVEIRA 

16/07/94 25 
 

83.  F 27/02/2020 STHEFANIE RASQUINHO BELFANTE 17/01/01 19 
 

84.  F 
03/03/2020 TATIANE GARCIA DA SILVA 

19/09/80 39 
 

85.  F 
29/01/2020 WANDA VASCONCELOS PAIXAO 

09/08/58 61 
 

86.  F 
23/01/2020 ZULEIDE GOMES DOS SANTOS ROSA 

28/02/77 42 
 

 

  



 
 

 
 

   

TOTAL DE USUÁRIOS ATENDIDOS NO 3º QUADRIMESTRE 

PÚBLICO USUÁRIOS DO 
MÊS DE 

SETEMBRO 

USUÁRIOS DO 
MÊS DE 

OUTUBRO 

USUÁRIOS DO 
MÊS DE 

NOVEMBRO 

USUÁRIOS DO 
MÊS DE 

DEZEMBRO 

CRIANÇAS E ADOLESCENTES 126 127 141 141 

JOVENS, ADULTOS E IDOSOS 85 85 78 78 

TOTAL 211 212 219 219 
 

 
PROGRAMAS SOCIAIS 

N° NOME DO BENEFICIÁRIO IDADE PROGRAMA 
SOCIAL * 

CADASTRO 
ÚNICO/NIS 

1.  
AMANDA VITORIA GABORIN LOURENÇO DA SILVA 11 

Bolsa Família 
21270882149 

2.  
ANDERSON FERREIRA BIANCHI 30 

Bolsa Família 
16124751462 

3.  
ANDREY LUIZ GABORIN LOURENÇO DA SILVA 13 Bolsa Família 

21270882777 

4.  
ARIANE FIRMINO DA SILVA 28 BPC/PCD 

20215774161 

5.  
AYLEN KELLEN SOUZA OLIVEIRA 28 

Bolsa Família 
20776489997 

6.  
BERNARDO LAVANOVICH BARTHOLO 13 

Bolsa Família 
 

7.  
BRUNO MARTINS 26 

BPC/PCD 
20648230974 

8.  
CICERA ROSANA DA SILVA 67 

BPC - Idoso 
23835299456 

9.  
DEBORA DE SOUZA 33 

Bolsa Família 
16031972132 

10.  
ESTER JAQUELINE FERREIRA DE OLIVEIRA 23 

Bolsa Família 
16220601034 

11.  
EVELYN CRUZ TEIXEIRA 19 

Bolsa Família 
23795852370 

12.  
GABRIEL CASTILHO DE SOUZA 13 

Bolsa Família 
16307678055 

13.  
GUSTAVO RODRIGUES DOS SANTOS 10 

Bolsa Família 
23633102600 

14.  
HELLENA VICTORIA DOS SANTOS 08 

Bolsa Família 
23768532646 

15.  
IZAIAS PRUDENCIO SANTOS 20 

Bolsa Família 
20211436520 

16.  
LAURA NASCIMENTO DE OLIVEIRA 11 

Bolsa Família 
165003990244 

17.  
LAZARO NASCIMENTO DE OLIVEIRA 13 

Bolsa Família 
16490019443 

18.  
LUANNE RASQUINHO BELFANTE DOS SANTOS 15 

Bolsa Família 
16510754135 

19.  
LUIS HENRIQUE JESUS ROSENDE ARAUJO 11 

Bolsa Família 
16511799264 

20.  
MARIA DA PENHA FELIPE 76 

BPC - Idoso 
12010104384 

21.  
MARIA HELENA FIGUEIRA 64 

Bolsa Família 
16516436321 

22.  
MARTA DE PAULA FRANCISCO SILVA 39 

B.F / BPC- PCD 
13003154256 

23.  
NANCI APARECIDA DE ALMEIRA 59 

BPC/PCD 
10782752303 

24.  
RAISSA RASQUINHO BELFANTE DOS SANTOS 13 

Bolsa Família 
166850061392 



 
 

 
 

   

25.  
RAQUEL DE CAMPOS 17 

Bolsa Família 
23851286428 

26.  
ROSANE DUTRA PINHEIRO 41 

Bolsa Família 
12987509237 

27.  
SOLANGE SANTANA VIEIRA 41 

BPC/PCD 
23696324260 

28.  
STEFANIE CAROLINE QUINTILIANO LOPES 11 

Bolsa Família 
23703754288 

29.  
VINICIUS QUINTILIANO LOPES 7 

Bolsa Família 
23658767002 

30.  
YASMIN TEODORA SANTOS 13 

Bolsa Família 
23768534231 

31.  
ZULEIDE GOMES DOS SANTOS ROSA 42 

Bolsa Família 
20791739508 

* Renda Cidadã/ Bolsa Família/ Ação Jovem 
 

RECURSOS HUMANOS 

Função ou 
Cargo 

Escolaridade Profissão Carga 
 horária/ Horário/ Dias 

da semana 

Cont
rataç

ão 

Data de 
Adm. no 
Projeto 

 
Coordenador 

do Projeto  

Psicologia e Pós-
graduação em 

Psicopatologia e 
Depend. Química 

 

Coordenador 
externo de 

Projeto 

Seg. Quar. e Sex - 08:00h 
às 16:00h Quinta-Feira 

08:30h. – 11:30h 
/15:00h. – 17:00h. 

 
MEI 

 
 

01/01/2020 

 

Coordenador 
do Projeto  

Pedagogia e Pós-
graduação em 

Psicopedagogia 

Coordenador 
de Projeto na 

OSC 

16h semanais 
Terça e Quarta 
8:00h as 17:00h 

 
CLT 

 
01/01/2020 

 

Educador 
Social - 

Artesanato 

 

Pedagogia e 
 Pós-graduação em 
Recurso Humanos 

 
Educadora 

Social 

16h semanais  
Segunda –feira 8:00h as 
17:00h -Terça e Quarta 

13:00has 16:00h 

 
MEI 

 
 

01/01/2019 

Educador 
Social – Artes 
em Tecidos 

 

Pedagogia e  
Estilismo 

 
Educadora 

Social 

10h semanais 
Terça e Quarta 
8:30h as 16:30h 

 
MEI 

 
01/01/2019 

Educador 
Social – 
Canto 

Psicologia e pós-
graduação em 

Psicologia Hospitalar 

 
Psicóloga 

08h semanais 
Quinta-feira 8:00 as 

11:00h / 13:00 as 17:00 

 
MEI 

 
01/01/2019 

Educador 
Social – 

Capoeira 

 
 

Instrutor de Capoeira 

Instrutor e 
Educador 

social 

16h semanais 
Segunda –feira 8:00h as 
11:00h - Quarta e Sexta 

8:30h as 16:30h 

 
MEI 

 
01/01/2019 

Educador 
Social – 
Dança 

 
Bacharel em Dança 

 
Bailarina 

06h semanais 
Segunda –feira 8:00 as 
10:30 / 13:00 as 15:30 

 
MEI 

 
01/01/2019 

Educador 
Social – 
Violão 

 
 

Músico Violonista 

 
 

Músico 

16h semanais 
Segunda –feira 9:00h as 
12:00h - Terça e Quarta 

8:30h as 16:30h 

 
MEI 

 
 

01/01/2019 



 
 

 
 

   

TABELA DE HORÁRIOS HOME OFFICE – 3º QUADRIMESTRE/2020 

 

HORÁRIOS HOME OFFICE – COORDENADORA: JÉSSICA FERNANDES PEREIRA – SETEMBRO 

Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA – FEIRA 
07, 14, 21, 28/09 

REUNIÃO COORDENADORAS 
 

Planejar estratégia de atuação 

 
07h30 

 

TERÇA – FEIRA 
01, 08, 15, 22 e 29 

ELABORAÇÃO CONTEÚDO DE 
VÍDEO REFLEXÃO; GRAVAÇÃO 

DE VÍDEO; EDIÇÃO; 

Delinear conteúdo para vídeo; organizar 
espaço; gravar o conteúdo; Cortes, correção 

de luz e som. 

 
30h30 

 

QUINTA-FEIRA 
03, 10, 17 e 24/09 

EDIÇÃO VIDEOS OFICINAS 
POSTAGENS FACEBOOK; 

REUNIÃO DE EQUIPE 

Revisão de conteúdo; acrescentar imagens ou 
música e fotos; postar vídeos das oficinas no 

Face book; Plataforma: Google Meets 

 
26h00 

TOTAL DE HORAS:  64h. MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – COORDENADORA: JÉSSICA FERNANDES PEREIRA - OUTUBRO 

Dia Atividade Descrição Hr/Mês 
 

SEGUNDA-FEIRA 
05,12,19 e26/10 

REUNIÃO COORDENADORAS 
 

Planejar estratégia de atuação 
 

07h30 

 

TERÇA - FEIRA 
06,13,20 e27/10 

ELABORAÇÃO CONTEÚDO DE 
VÍDEO REFLEXÃO; GRAVAÇÃO 

DE VÍDEO; EDIÇÃO; 

Delinear conteúdo para vídeo; organizar 
espaço; gravar o conteúdo; Cortes, correção 

de luz e som. 

 
30h30 

 

QUINTA-FEIRA 
01, 08, 15, 22 e 29/10 

EDIÇÃO VIDEOS OFICINAS 
POSTAGENS FACEBOOK; 

REUNIÃO DE EQUIPE 

Revisão de conteúdo; acrescentar imagens ou 
música e fotos; postar vídeos das oficinas no 

Face book; Plataforma: Google Meets 

 
26h00 

TOTAL DE HORAS:  64h. MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – COORDENADORA: JÉSSICA FERNANDES PEREIRA - NOVEMBRO 

Dia Atividade Descrição Hr/Mês 
 

SEGUNDA - FEIRA 
02, 09, 16, 23, 30/11 

REUNIÃO COORDENADORAS 

 

Planejar estratégia de atuação mensal e 
semanal. 

 
07h30 

 

TERÇA - FEIRA 
03,10,17, e 24/11 

ELABORAÇÃO CONTEÚDO DE 
VÍDEO REFLEXÃO; GRAVAÇÃO 

DE VÍDEO; EDIÇÃO; 

Delinear conteúdo para vídeo; organizar 
espaço; gravar o conteúdo; Cortes, correção 

de luz e som. 

 
30h30 

 

QUINTA-FEIRA 
05,12,19,26/11 

EDIÇÃO VIDEOS OFICINAS 
POSTAGENS FACEBOOK; 

REUNIÃO DE EQUIPE 

Revisão de conteúdo; acrescentar imagens ou 
música e fotos; postar vídeos das oficinas no 

Face book; Plataforma: Google Meets 

 
26h00 

TOTAL DE HORAS:  64h. MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – COORDENADORA: JÉSSICA FERNANDES PEREIRA - DEZEMBRO 

Dia Atividade Descrição Hr/Mês 
 

SEGUNDA - FEIRA 
07, 14, 21/12 

REUNIÃO COORDENADORAS; 
GRAVAÇÃO 

 

Planejar estratégia de atuação mensal e 
semanal. Gravação do vídeo com a equipe 

 
07h30 

 

TERÇA - FEIRA 
01,08,15, e 22/12 

REUNIÃO ENTRE AS 
COORDENADORAS 

Relatórios de fechamento; atualização das 
listas; organização dos materiais digitais; 

Edição vídeo final - em conjunto. 

 
30h30 

 

QUINTA-FEIRA 
03,10,17,24/12 

EDIÇÃO VIDEOS OFICINAS 
POSTAGENS FACEBOOK; 

REUNIÃO DE EQUIPE 

Revisão de conteúdo; acrescentar imagens ou 
música e fotos; postar vídeos das oficinas no 

Face book; Plataforma: Google Meets 

 
26h00 

TOTAL DE HORAS:  64h. MENSAL 



 
 

 
 

   

HORÁRIOS HOME OFFICE – COORDENADORA: ANA CAROLINA GOMES – SETEMBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA – FEIRA 
07, 14, 21, 28/09 

REUNIÃO COORDENADORAS 
PLANEJAMENTO 

Reunião para definir planejamento mensal e 
semanal.  Pesquisa de conteúdo. 

 
24h00 

QUARTA – FEIRA 
02, 09, 16, 23 e 29/09 

GRAVAÇÃO VÍDEO REFLEXÃO Organização de conteúdo. Gravação. 
 

24h00 

QUINTA-FEIRA 
03, 10, 17 e 24/09 

GRAVAÇÃO/EDIÇÃO 

REUNIÃO DE EQUIPE 
Auxílio educadores na gravação. 
Edição. Aplicativo Google Meets 

 
24h00 

SEXTA-FEIRA 
04, 11, 18 E 25/09 

 

EDIÇÃO RESUMO SEMANAL Edição dos vídeos das Oficinas 
 

24h00 

TOTAL DE HORAS:  96h MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – COORDENADORA:  ANA CAROLINA GOMES - OUTUBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA - FEIRA 
05, 12, 19, 26/10 

REUNIÃO COORDENADORAS 
PLANEJAMENTO 

Reunião de planejamento mensal e semanal.  
Pesquisa de conteúdo. 

 

24h00 

QUARTA - FEIRA 
07, 14, 21, 28/10 

EDIÇÃO DE VÍDEOS Organização de conteúdo. Gravação. 
 

24h00 

QUINTA-FEIRA 
01, 08, 15, 22 e 29/10 

GRAVAÇÃO VÍDEO REFLEXÃO 

REUNIÃO DE EQUIPE 
Auxílio educadores na gravação e Edição. 

Aplicativo Google Meets 

 
24h00 

SEXTA-FEIRA 
02, 09, 16, 23 e 30/10 

EDIÇÃO RESUMO SEMANAL Edição dos vídeos das Oficinas 
Organização Curso Capacitação 

 
24h00 

TOTAL DE HORAS:  96H MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – COORDENADORA: ANA CAROLINA GOMES – NOVEMBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA - FEIRA 
02, 09, 16, 23, 30/11 

REUNIÃO COORDENADORAS 
PLANEJAMENTO 

Reunião de planejamento mensal e semanal.  
Pesquisa de conteúdo. 

 
24h00 

QUARTA - FEIRA 
04,11,18,25/11 

EDIÇÃO DE VÍDEOS Organização de conteúdo. Gravação. 
 

24h00 

QUINTA-FEIRA 
05,12,19,26/11 

GRAVAÇÃO VÍDEO REFLEXÃO 

REUNIÃO DE EQUIPE 
Auxílio educadores na gravação e Edição. 

Aplicativo Google Meets 

 
24h00 

SEXTA-FEIRA 
06,13,20,27/11 

EDIÇÃO RESUMO SEMANAL Auxílio educador na gravação.  
Edição atividades da semana. 

 
24h00 

TOTAL DE HORAS:  96H MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – COORDENADORA: ANA CAROLINA GOMES – DEZEMBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA - FEIRA 
07, 14, 21/12 

REUNIÃO COORDENADORAS 
PLANEJAMENTO; GRAVAÇÃO  

Reunião de planejamento mensal e semanal; 
Gravação do vídeo com a equipe. 

 
24h00 

TERÇA-FEIRA 
22/12 

REUNIÃO ENTRE AS 
COORDENADORAS 

Edição vídeo final - em conjunto. 
Relatórios de fechamento. 

06h00 

QUARTA - FEIRA 
02,09,16,23/12 

EDIÇÃO DE VÍDEOS Edição vídeos educadores sociais. 
 

24h00 

QUINTA-FEIRA 
03,10, 14 e 17/12 

GRAVAÇÃO VÍDEO  

REUNIÃO DE EQUIPE 
Auxílio educadores na organização do espaço 

e gravação; Aplicativo Google Meets 

 
18h00 

SEXTA-FEIRA 
04,11,18/12 

EDIÇÃO RESUMO SEMANAL Edição atividades da semana. 
 

24h00 

TOTAL DE HORAS:  96H MENSAL 

 

 



 
 

 
 

   

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE ARTESANATO -  EDUCADORA SOCIAL: MARIA HELENA  - SETEMBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA-FEIRA 
07, 14, 21 e 28/09 

PLANEJAMENTO VÍDEO 
Pesquisa conteúdo, preparar material a ser 

utilizado nas videoaulas.  

 

18h00 

TERÇA - FEIRA 
01, 08, 15, 22 e 29/09 

ENTREGA KIT’S 
Organizar Kit’s individuais e entregar: Tanque, 

Cachoeira, Boa Vista.  

 

20h00 

QUARTA - FEIRA 
02, 09, 16, 23 e 29/09 

GRAVAÇÃO VIDEOAULA 
Organização de espaço, luz e áudio;Gravação; 

Edição. Receber devolutiva beneficiárias. 

 

20h00 

QUINTA-FEIRA 
03, 10, 17 e 24/09 

REUNIÃO DE EQUIPE Aplicativo Google Meets 
 

6h00 

TOTAL DE HORAS:  64h MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE ARTESANATO -  EDUCADORA SOCIAL: MARIA HELENA  - OUTUBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA - FEIRA 
05, 12, 19, 26/10 

PLANEJAMENTO VÍDEO 
Pesquisa conteúdo, preparar material a ser 

utilizado nas videoaulas.  

 

16h30 

TERÇA - FEIRA 
06,13,20 e27/10 

ENTREGA KIT’S 
Organizar Kit’s individuais e entregar: Tanque, 

Cachoeira, Boa Vista.  

 

20h00 

QUARTA - FEIRA 
07, 14, 21, 28/10 

GRAVAÇÃO VIDEOAULA 
Organização de espaço, luz e áudio;Gravação; 

Edição. Receber devolutiva beneficiárias. 

 

20h00 

QUINTA-FEIRA 
01, 08, 15, 22 e 29/10 

REUNIÃO DE EQUIPE Aplicativo Google Meets 
 

7h30 

TOTAL DE HORAS:  64h MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE ARTESANATO -  EDUCADORA SOCIAL: MARIA HELENA - NOVEMBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA - FEIRA 
02, 09, 16, 23, 30/11 

PLANEJAMENTO VÍDEO 
Pesquisa conteúdo, preparar material a ser 

utilizado nas videoaulas.  

 

18h00 

TERÇA - FEIRA 
03,10,17 e 24/11 

ENTREGA KIT’S 
Organizar Kit’s individuais e entregar: Tanque, 

Cachoeira, Boa Vista.  

 

20h00 

QUARTA - FEIRA 
04,11,18,25/11 

GRAVAÇÃO VIDEOAULA 
Organização de espaço, luz e áudio;Gravação; 

Edição. Receber devolutiva beneficiárias. 

 

20h00 

QUINTA-FEIRA 
05,12,19,26/11 

REUNIÃO DE EQUIPE Aplicativo Google Meets 
 

6h00 

TOTAL DE HORAS:  64h MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE ARTESANATO -  EDUCADORA SOCIAL: MARIA HELENA – DEZEMBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA - FEIRA 
07, 14, 21/12 

PLANEJAMENTO VÍDEO 
Pesquisa conteúdo, preparar material a ser 

utilizado nas videoaulas.  
 

16h00 

TERÇA-FEIRA 
01,08,15,22/12 

ENTREGA KIT’S 
Organizar Kit’s individuais e entregar: Tanque, 

Cachoeira, Boa Vista.  
 

20h00 

QUARTA - FEIRA 
02,09,16,23/12 

GRAVAÇÃO VIDEOAULA 
Organização de espaço, luz e áudio;Gravação; 

Edição. Receber devolutiva beneficiárias. 

 

20h00 

QUINTA-FEIRA 
03,10, 14 e 17/12 

REUNIÃO DE EQUIPE Aplicativo Google Meets 
 

8h00 

TOTAL DE HORAS:  96H MENSAL 

 

 

 



 
 

 
 

   

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE ARTES EM TECIDOS - EDUCADORA SOCIAL: TERESA MAIA – SET. 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA-FEIRA 
07, 14, 21 e 28/09 

PESQUISAS Pesquisas para trabalhos práticos. 
 

10h00 

TERÇA - FEIRA 
01, 08, 15, 22 e 29/09 

PREPARAÇÃO/ORGANIZAÇÃO;  

PLANTÃO DE DÚVIDAS 

Criar o roteiros; organizar espaço e materiais; 

confeccionar moldes; Interação WhatsApp. 

 
12h00 

QUARTA - FEIRA 
02, 09, 16, 23 e 29/09 

GRAVAÇÃO E EDIÇÃO DA 

VIDEOAULA; 
Gravação e edição envio para coordenadora; 

 

08h00 

QUINTA-FEIRA 
03, 10, 17 e 24/09 

REUNIÃO DE EQUIPE 
PLANEJAMENTO SEMANAL 

Plataforma: Google Meets;  
 

10h00 

TOTAL DE HORAS:  40h MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE ARTES EM TECIDOS - EDUCADORA SOCIAL: TERESA MAIA – OUTUBRO                  
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA - FEIRA 
05, 12, 19, 26/10 

PESQUISAS Pesquisas para trabalhos práticos. 
 

10h00 

TERÇA - FEIRA 
06,13,20 e27/10 

PREPARAÇÃO/ORGANIZAÇÃO;  

PLANTÃO DE DÚVIDAS 

Criar o roteiros; organizar espaço e materiais; 

confeccionar moldes; Interação WhatsApp. 

 
12h00 

QUARTA - FEIRA 
07, 14, 21, 28/10 

GRAVAÇÃO E EDIÇÃO DA 

VIDEOAULA; 
Gravação e edição envio para coordenadora; 

 

08h00 

QUINTA-FEIRA 
01, 08, 15, 22 e 29/10 

REUNIÃO DE EQUIPE 
PLANEJAMENTO SEMANAL 

Plataforma: Google Meets;  
 

10h00 

TOTAL DE HORAS:  40h MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE ARTES EM TECIDOS - EDUCADORA SOCIAL: TERESA MAIA – NOV. 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA - FEIRA 
02, 09, 16, 23, 30/11 

PREPARAÇÃO, ORGANIZAÇÃO 

E DISTRIBUIÇÃO; 

Criar o roteiro e etapas; organizar espaço e 

materiais; confeccionar moldes; Distribuição 

de kits 

 

10h00 

TERÇA - FEIRA 
03,10,17 e 24/11 

VIDEOCHAMADAS;  

PLANTÃO DE DÚVIDAS 

Confecção conjunta por vídeo chamada dos 

enfeites de Natal; esclarecer dúvidas; 

 
12h00 

QUARTA - FEIRA 
04,11,18,25/11 

GRAVAÇÃO E EDIÇÃO DA 

VIDEOAULA; PESQUISAS 

Gravação e edição dos vídeos e envio para 

coordenadora; Pesquisas em sites pertinentes 

 

08h00 

QUINTA-FEIRA 
05,12,19,26/11 

REUNIÃO DE EQUIPE 
PLANEJAMENTO SEMANAL 

Plataforma: Google Meets;  
 

10h00 

TOTAL DE HORAS:  40h MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE ARTES EM TECIDOS - EDUCADORA SOCIAL: TERESA MAIA – DEZ. 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA - FEIRA 
07, 14, 21/12 

PESQUISAS Pesquisas para trabalhos práticos. 
 

6h00 

TERÇA-FEIRA 
01,08,15,22/12 

VIDEOCHAMADAS;  

PLANTÃO DE DÚVIDAS 

Confecção conjunta - vídeo chamada árvore 

de Natal e montagem; esclarecer dúvidas; 

 
12h00 

QUARTA - FEIRA 
02,09,16,23/12 GRAVAÇÃO VIDEOAULA 

Organização de espaço, luz e áudio;Gravação; 
Edição. Receber devolutiva beneficiárias. 

 

06h00 

QUINTA-FEIRA 
03,10, 14 e 17/12 

REUNIÃO DE EQUIPE 
PLANEJAMENTO SEMANAL 

Aplicativo Google Meets e Reunião presencial 
de fechamento das propostas;  Gravação de 

Vídeo com mensagem 

 

10h00 

SEXTA- FEIRA 
4, 11, 18/12 

ORGANIZAÇÃO E 
DISTRIBUIÇÃO; 

Organizar e Distribuir de kits das atividades e 
Kit presente 

 

06h00 

TOTAL DE HORAS:  40h MENSAL 



 
 

 
 

   

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE CANTO -  EDUCADORA SOCIAL: ARUSI KAMEYAMA - SETEMBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

TERÇA - FEIRA 

01, 08, 15, 22 e 29/09 

ORGANIZAÇÃO E ESTUDO DO 

MATERIAL PARA GRAVAÇÃO 

Estudo; Escolha dos materiais a serem 

utilizados na gravação e organização  

 

5h00 

 

QUARTA - FEIRA 

02, 09, 16, 23 e 29/09 
GRAVAÇÃO VÍDEO AULA 

Organização de espaço, luz e áudio; Gravação 

do conteúdo; Edição e envio para 

coordenadora; 

 

15h00 

 
 

QUINTA-FEIRA 

03, 10, 17 e 24/09 

AULAS, SUPORTE ONLINE E 

REUNIÃO DE EQUIPE 

Ligação por chamada de vídeo em grupo ou 

individual e Reunião de Equipe através da 

plataforma: Google Meets 

 

12h00 

TOTAL DE HORAS:  32h MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE CANTO -  EDUCADORA SOCIAL: ARUSI KAMEYAMA - OUTUBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

TERÇA - FEIRA 

06, 13, 20, 27 
ORGANIZAÇÃO E ESTUDO DO 

MATERIAL PARA GRAVAÇÃO 

Estudo; Escolha dos materiais a serem 

utilizados na gravação dos vídeos e 

Organização  

 

     04h00 

 

QUINTA-FEIRA 

01, 08, 15, 22, 29 

GRAVAÇÃO VIDEOAULA 

 AULAS, SUPORTE ONLINE 

REUNIÃO DE EQUIPE 

Organização de espaço; Gravação do 

conteúdo; Edição e envio para coordenadora; 

Ligação por chamada de vídeo com os 

usuários que não puderam comparecer 

presencialmente. 

 

 

28h00 

 

TOTAL DE HORAS:  32h MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE CANTO -  EDUCADORA SOCIAL: ARUSI KAMEYAMA - NOVEMBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

TERÇA - FEIRA 

03, 10, 17 e 24/11 
ORGANIZAÇÃO E ESTUDO DO 

MATERIAL PARA GRAVAÇÃO 

Estudo; Escolha dos materiais a serem 

utilizados na gravação dos vídeos e 

Organização  

 

04h00 

 

QUINTA-FEIRA 

05, 12, 19 e 16/11 

GRAVAÇÃO VIDEOAULA 

AULAS ONLINE, SUPORTE 

ONLINE; REUNIÃO DE EQUIPE 

Organização de espaço; Gravação do 

conteúdo; Edição e envio para coordenadora; 

Ligação por chamada de vídeo com os 

usuários. 

 

28h00 

 

TOTAL DE HORAS:  32h MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE CANTO -  EDUCADORA SOCIAL: ARUSI KAMEYAMA - DEZEMBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

 

TERÇA - FEIRA 

01, 08, 15 e 22/12 

ORGANIZAÇÃO E ESTUDO DO 

MATERIAL PARA GRAVAÇÃO 

Estudo; Escolha dos materiais a serem 

utilizados na gravação dos vídeos e 

Organização  

 

04h00 

 

QUINTA-FEIRA 

03, 10 e 17/12 

GRAVAÇÃO VÍDEO AULA 

E SUPORTE ONLINE;  

REUNIÃO DE EQUIPE 

Organização de espaço, luz e áudio; Gravação 

do conteúdo; Edição e envio para 

coordenadora; Ligação por chamada de vídeo 

em grupo ou individual com os a fim de sanar 

dúvidas e dar suporte 

 

 

28h00 

 

TOTAL DE HORAS:  32h MENSAL 

 



 
 

 
 

   

 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE CAPOEIRA - EDUCADOR SOCIAL: ADRIANO MARQUES – SETEMBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

TERÇA - FEIRA 
08, 15, 22 e 29/09 

PLANEJAMENTO; 
GRAVAÇÃO DE VÍDEOS 

Pesquisas; organizar conteúdo; organizar 
espaço, áudio e luz; Gravação do conteúdo 

 

22h00 

QUARTA – FEIRA 
02, 09, 16, 23 e 29/09 

VÍDEO CHAMADA EM GRUPO Ligação por chamada de vídeo em grupo 
 

16h00 

QUINTA-FEIRA 
03, 10, 17 e 24/09 

REUNIÃO DE EQUIPE Reunião: Aplicativo Google Meets 
 

06h00 

SEXTA-FEIRA 
04, 11, 18 E 25/09 

SUPORTE ONLINE;  
DEVOLUTIVA 

Ensaios para Mostra Virtual 
 

20h00 

TOTAL DE HORAS:  64h MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE CAPOEIRA - EDUCADOR SOCIAL: ADRIANO MARQUES – OUTUBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

TERÇA - FEIRA 
06,13,20,27/10 

PLANEJAMENTO; 
GRAVAÇÃO DE VÍDEOS 

Pesquisas; organizar conteúdo; organizar 
espaço, áudio e luz; Gravação do conteúdo 

 
18h00 

QUARTA - FEIRA 
07, 14, 21, 28/10 

VÍDEO CHAMADA,INTERAÇÃO 
EM GRUPO 

Pesquisas; organizar conteúdo; organizar 
espaço; Gravação 

08h30 

QUINTA-FEIRA 
01, 08, 15, 22 e 29/10 

REUNIÃO DE EQUIPE Reunião: Aplicativo Google Meets 
07h30 

SEXTA-FEIRA 
02, 09, 16, 23 e 30/10 

ENSAIOS: ONLINE E 
PRESENCIAL;  DEVOLUTIVA 

Ensaios para apresentação final em vídeo; 
 

30h00 

TOTAL DE HORAS:  64h MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE CAPOEIRA - EDUCADOR SOCIAL: ADRIANO MARQUES - NOVEMBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

TERÇA - FEIRA 
03,10,17,24/11 

PLANEJAMENTO DA AULA DA 
SEMANA; 

Pesquisas; organizar conteúdo; convidar 
usuários; passar os movimentos por vídeo 

 
20h00 

QUARTA - FEIRA 
04,11,18,25/11 

VÍDEO CHAMADAS 
Momento de conversa com o grupo de 

capoeira 
 

12h00 

QUINTA-FEIRA 
05,12,19,26/11 

REUNIÃO DE EQUIPE Reunião: Aplicativo Google Meets 
 

06h00 

SEXTA-FEIRA 
06,13,20,27/11 

GRAVAÇÃO DE VÍDEOS 
Organização do espaço, instrumentos, 

gravação do vídeo. 
 

26h00 

TOTAL DE HORAS:  64h MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE CAPOEIRA - EDUCADOR SOCIAL: ADRIANO MARQUES – DEZEMBRO 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

TERÇA - FEIRA 
01, 08, 15 e 22/12 

PLANEJAMENTO; 
GRAVAÇÃO DE VÍDEOS 

Pesquisas; organizar conteúdo; organizar 
espaço, áudio e luz; Gravação do conteúdo 

 
22h00 

QUARTA - FEIRA 
02,09,16,23/12 

VÍDEO CHAMADA  Interação com o grupo 
 

12h00 

QUINTA-FEIRA 
03,10, 14 e 17/12 

REUNIÃO DE EQUIPE 
Reunião: Aplicativo Google Meets e 

presencial 
 

08h00 

SEXTA-FEIRA 
04,11,18/12 

DEVOLUTIVA Chamadas de vídeo, devolutivas e dúvidas 
 

22h00 

TOTAL DE HORAS:  64h MENSAL 

 
 
 
 



 
 

 
 

   

 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE DANÇA - EDUCADORA SOCIAL: BARBARA BAGATIN - SETEMBRO 

Dia Atividade Descrição Hr/Mês 
 

SEGUNDA-FEIRA 
08,14,21,28 

 

GRAVAÇÕES DE VIDOAULAS; 
AULAS PRESENCIAIS;  

Organizar espaço e materiais;  
Gravação de videoaulas; 

Aulas presenciais no Espaço Crescer; 

 
18h00 

 

QUINTA-FEIRA 
03. 10. 17, 24/09 

REUNIÃO DE EQUIPE Plataforma: Google Meets 
 

06h00 

TOTAL DE HORAS:  24h. MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE DANÇA - EDUCADORA SOCIAL: BARBARA BAGATIN - OUTUBRO 

Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

 
SEGUNDA-FEIRA 

05,19,26 e 29(quinta) 
GRAVAÇÕES DE AULAS; 
ENSAIOS PRESENCIAIS;  

DEVOLUTIVAS 

Organizar espaço e materiais;  
Ensaios presenciais no Espaço Crescer; 

Gravação de videoaulas; 
Conversas por mensagens de textos e áudio 

com participantes; 

 
18h00 

QUINTA-FEIRA 
01, 08, 15, 29 REUNIÃO DE EQUIPE Plataforma: Google Meets 

 
06h00 

TOTAL DE HORAS:  24h. MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE DANÇA - EDUCADORA SOCIAL: BARBARA BAGATIN - NOVEMBRO 

Dia Atividade Descrição Hr/Mês 
 

SEGUNDA-FEIRA 
02,09, 16, 23 e 30/11 

VIDEOAULAS 
Conversas por mensagens de textos e áudio 

com participantes; 
Chamas de vídeo com conteúdo da Dança 

 
18h00 

QUINTA-FEIRA 
05, 12, 19, e 26/11 REUNIÃO DE EQUIPE Presencial 

 
6h00 

TOTAL DE HORAS:  24h. MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE DANÇA - EDUCADORA SOCIAL: BARBARA BAGATIN - DEZEMBRO 

Dia Atividade Descrição Hr/Mês 
 

SEGUNDA-FEIRA 
07, 14, 21/12 

VIDEOAULAS 
GRAVAÇÃO VÍDEO EQUIPE 

Conversas por mensagens de textos e áudio 
com participantes; Chamas de vídeo com 

conteúdo da Dança; Gravação com a equipe;  

 
18h00 

QUINTA-FEIRA 
03, 10, 17/12 REUNIÃO DE EQUIPE Google Meets 

 
6h00 

TOTAL DE HORAS:  24h. MENSAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

   

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE VIOLÃO - EDUCADOR SOCIAL: JOÃO CARLOS DOS SANTOS – SET. 

Dia Atividade Descrição Hr/Mês 
SEGUNDA-FEIRA 
07,14, 21 e 28/09 

PLANEJAMENTO SEMANAL; 
PESQUISAS 

Estruturar proposta; Pesquisas pertinente a 
aquisição de conteúdo; 

 
14h00 

 

TERÇA - FEIRA 
01, 08, 15, 22 e 29/09 

PREPARAÇÃO/GRAVAÇÃO; 
GRAVAÇÃO DA VIDEOAULA 

Organização de ambiente; materiais; de luz e 
áudio; Apresentação da proposta; edição 

simples; Envio para coordenação; 

 
20h00 

 

QUARTA - FEIRA 
02, 09, 16, 23 e 30/09 

DEVOLUTIVAS; CHAMADA DE 
VÍDEO; VIDEO EXTRA – 

DÚVIDAS 

Mensagens de texto e/ou voz para sanar 
dúvidas; Envio de vídeo individualmente; 

Conversas através de vídeo chamada em grupo. 

 
24h00 

QUINTA-FEIRA 
03, 10, 17 e 24/09 

REUNIÃO DE EQUIPE Plataforma: Google Meets;  
 

06h00 

TOTAL DE HORAS:  64h. MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE VIOLÃO - EDUCADOR SOCIAL: JOÃO CARLOS DOS SANTOS – OUT. 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA-FEIRA 
05,12, 19 e 26/10 

PLANEJAMENTO SEMANAL; 
PESQUISAS 

Estruturar atividades a serem propostas; 
Pesquisas pertinente a aquisição de conteúdo; 

 

14h00 

TERÇA - FEIRA 
06, 13, 20 e 27/10 

GRAVAÇÃO DA VIDEOAULA 
Organizar ambiente e materiais; Apresentação 
da proposta; Edição e envio para coordenação; 

 

20h00 
 

QUARTA - FEIRA 
07, 14, 21 e 28/10 

DEVOLUTIVAS; VIDEO EXTRA - 
DÚVIDAS 

Conversa via mensagens de texto/voz; Envio de 
vídeo para os participantes individualmente; 

 

24h00 

QUINTA-FEIRA 
01, 08, 15, 22 e 29/10 

REUNIÃO DE EQUIPE Plataforma: Google Meets;  
 

06h00 

TOTAL DE HORAS:  64h. MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE VIOLÃO – EDUCADOR SOCIAL: JOÃO CARLOS DOS SANTOS – NOV. 
Dia Atividade Descrição Hr/Mês 

SEGUNDA-FEIRA 
02,09, 16, 23 e 30 

PLANEJAMENTO SEMANAL; 
PESQUISAS 

Estruturar atividades a serem propostas; 
Pesquisas pertinente a aquisição de conteúdo; 

 
14h00 

 
TERÇA - FEIRA 

03, 10, 17 e 24/11 

PREPARAÇÃO/GRAVAÇÃO; 
GRAVAÇÃO DA VIDEOAULA 

Organização de ambiente; materiais; de luz e 
áudio; Apresentação da proposta; edição 

simples; Envio para coordenação; 

 
20h00 

 
QUARTA - FEIRA 

04, 11, 18 e 25/11 

DEVOLUTIVAS; VIDEO EXTRA – 
DÚVIDAS 

Conversa via mensagens de texto/voz; Envio de 
vídeo para os participantes individualmente;. 

 
24h00 

QUINTA-FEIRA 
05, 12, 19, e 26/11 

REUNIÃO DE EQUIPE Plataforma: Google Meets;  
 

06h00 

TOTAL DE HORAS:  64h. MENSAL 

HORÁRIOS HOME OFFICE – OFICINA DE VIOLÃO - EDUCADOR SOCIAL: JOÃO CARLOS DOS SANTOS – DEZ. 

Dia Atividade Descrição Hr/Mês 
SEGUNDA-FEIRA 
07, 14, e 21/12 

PLANEJAMENTO SEMANAL; 
PESQUISAS 

Estruturar atividades a serem propostas; 
Pesquisas pertinente a aquisição de conteúdo; 

 
14h00 

 

TERÇA - FEIRA 
01, 08, 15 e 22/12 

GRAVAÇÃO DA VIDEOAULA 
Organizar ambiente e materiais; Apresentação 
da proposta; Edição e envio para coordenação; 

 
20h00 

 

QUARTA - FEIRA 
02, 09, 16 e 23/12 

DEVOLUTIVAS; VIDEO EXTRA - 
DÚVIDAS 

Conversa via mensagens de texto/voz; Envio de 
vídeo para os participantes individualmente; 

 
24h00 

QUINTA-FEIRA 
03, 10, e 17/12 

REUNIÃO DE EQUIPE Plataforma: Google Meets;  
 

06h00 

TOTAL DE HORAS:  64h. MENSAL 



 
 

 
 

   

LINKS: ATIVIDADES VIRTUAIS -  SCFV 2020  
(SETEMBRO, OUTUBRO, NOVEMBRO, DEZEMBRO) 

 
LINKS DAS VIDEOAULAS: CRAS TANQUE, BOA VISTA, CACHOEIRA E OSC: SETEMBRO 

DIA DESCRIÇÃO LINK 

01/09/2020 Artes em Tecidos - Reflexão: “Acolher, Ouvir e Doar”. https://youtu.be/-zPyp-tAwzo  

 
02/09/2020 

Reflexão: Acolhimento “Amor à vida” https://youtu.be/Jw0Ra8bhk60  

Violão - Solfejo, Música Minha Canção (Chico Buarque) e Não 
Pare de Sonhar. 

 
https://youtu.be/Bw_pmoWZDdc 

 
03/09/2020 

Canto -  Curiosidades sobre a música e a Importância sobre o 
Acolhimento e Escuta 

 
https://youtu.be/pwpDLhbbOtU  

Atividades Recreativas – Ninho  https://youtu.be/MGZIyjOtFRM  

04/09/2020 
04/09/2020 

Capoeira - História do Maculelê https://youtu.be/8EnbJtMiDDk  

Resumo Semanal: 1ª Semana https://youtu.be/fB3AASztu18  

07/09/2020 Artesanato – Garrafa com Decoupagem https://youtu.be/IDF8ZCs8Uno  

08/09/2020 Artes em Tecidos - Reflexão: “Gratidão”. https://youtu.be/mJS-Xm8RgVo  

 
09/09/2020 

Violão - Partitura, Abundância, Musica Chico Buarque  
https://youtu.be/iAZSZWzjd9g 

 
 

10/09/2020 

Reflexão: “Valorização da Vida” https://youtu.be/9QsE5EQk9sk  

Canto -  Curiosidades sobre a música e a Importância do 
Renascimento e Gratidão 

 
https://youtu.be/jdd4J7ol2Zk  

Atividades Recreativas – “Árvore da Vida” https://youtu.be/W0VHc9Xje9A  

 
11/09/2020 

Resumo Semanal: 2ª Semana https://youtu.be/eM7RNWusHKQ  

Capoeira -  Movimentação com didática de cordas para 
realizar o AU 

 
https://youtu.be/BtNXjHTdeew  

14/09/2020 Artesanato – Porta chave https://youtu.be/CzNjDxasDbA  

15/09/2020 Artes em Tecidos - Reflexão: “Renovação” https://youtu.be/zVDOscWhdYk  

 
16/09/2020 

Violão -  Poesia, Solfejo e Musica Chico Buarque  
https://youtu.be/R5MhsNCx_o0  

 
 

17/09/2020 

Reflexão: “Renovação” https://youtu.be/4F5q_klZmcQ  

Canto -   Benefícios da música e Propósitos de Vida https://youtu.be/weqapoL8zTI  

Atividades Recreativas – “Flores da Primavera” https://youtu.be/1AWqv67DSio  

 
18/09/2020 

 

Resumo Semanal: 3ª Semana https://youtu.be/dg7gHyicliA  

Capoeira - Alongamento e Sequências - Queixada, Esquiva e 
AU 

 
https://youtu.be/hE1PvC6QysQ  

21/09/2020 Artesanato – Xicara decorada  https://youtu.be/qbSk0zIGG78  

 
22/09/2020 

Reflexão: “Propósito”. https://youtu.be/WIrqjfgTCK8  

Artes em Tecidos - Reflexão: “Propósito” https://youtu.be/8Fl2oDSpy8M  

23/09/2020 Violão - Propósito e Escala musical https://youtu.be/i_2F1HgR2Mo  

 
24/09/2020 

Canto -  Benefícios da música e Gravações da Mostra https://youtu.be/priObv890qc  

Atividades Recreativas – “Árvore da Vida” Finalização https://youtu.be/i2zJb_qddE8  

25/09/2020 Capoeira - Alongamento e movimentação  https://youtu.be/WQvjUbBZbXo  

29/09/2020 Artes em Tecidos - “Palavras Inspiradoras, Positivas e 
Convidativas”. 

https://youtu.be/ZU-KfLNWQIQ 
 

30/09/2020 Mostra 2020 https://youtu.be/ZU-KfLNWQIQ  

 
 
 

https://youtu.be/-zPyp-tAwzo
https://youtu.be/Jw0Ra8bhk60
https://youtu.be/Bw_pmoWZDdc
https://youtu.be/pwpDLhbbOtU
https://youtu.be/MGZIyjOtFRM
https://youtu.be/8EnbJtMiDDk
https://youtu.be/fB3AASztu18
https://youtu.be/IDF8ZCs8Uno
https://youtu.be/mJS-Xm8RgVo
https://youtu.be/iAZSZWzjd9g
https://youtu.be/9QsE5EQk9sk
https://youtu.be/jdd4J7ol2Zk
https://youtu.be/W0VHc9Xje9A
https://youtu.be/eM7RNWusHKQ
https://youtu.be/BtNXjHTdeew
https://youtu.be/CzNjDxasDbA
https://youtu.be/zVDOscWhdYk
https://youtu.be/R5MhsNCx_o0
https://youtu.be/4F5q_klZmcQ
https://youtu.be/weqapoL8zTI
https://youtu.be/1AWqv67DSio
https://youtu.be/dg7gHyicliA
https://youtu.be/hE1PvC6QysQ
https://youtu.be/qbSk0zIGG78
https://youtu.be/WIrqjfgTCK8
https://youtu.be/8Fl2oDSpy8M
https://youtu.be/i_2F1HgR2Mo
https://youtu.be/priObv890qc
https://youtu.be/i2zJb_qddE8
https://youtu.be/WQvjUbBZbXo
https://youtu.be/ZU-KfLNWQIQ
https://youtu.be/ZU-KfLNWQIQ


 
 

 
 

   

LINKS DAS VIDEOAULAS: CRAS TANQUE, BOA VISTA, CACHOEIRA E OSC: OUTUBRO 

DIA DESCRIÇÃO LINK 

05/10/2020 Videoaula 25 – Trio Cachepô https://youtu.be/HEhqAVYl5p4  

05/10/2020 Videoaula Online – Posturas https://youtu.be/W7nzbEcyZ0A  

 
06/10/2020 

Reflexão: “O Professor e a Imperfeição como nosso maior 
aprendizado” 

 

https://youtu.be/wJEHM3QhmsU 

07/10/2020 Videoaula 26 -  Notas no Pentagrama, Exercícios https://youtu.be/41ny2nnD2Zo  

08/10/2020 Videoaula 26 – A música e o processo de autoconhecimento e 
a importância dos nossos sonhos e criança interior 

https://youtu.be/WmTzNynfCf8  

09/10/2020 Videoaula 25- Trabalhamos floreios, transições, trocas de 
negativa, alongamento e aquecimento 

https://youtu.be/IXSzsh-UxQY  

09/10/2020 Resumo Semanal: 1ª Semana https://youtu.be/zBfb058HQLk  

13/10/2020 Vídeo aula 26 – Porta Retrato https://youtu.be/iYQs4fzHkPQ  

13/10/2020 Reflexão: “O Ser Criança”. https://youtu.be/XA5Br5MSKJY  

14/10/2020 Videoaula 27 – Músicas Infantis. Poema Paulo Lemisk https://youtu.be/D_ICqyLV2nc 

15/10/2020 Videoaula 27 – A música e o processo de autoconhecimento e 
a importância do papel do educador no contexto da 

construção do novo normal 

https://youtu.be/WTgrYbt8vlw  

16/10/2020 Videoaula 26 – Aprendemos golpes giratórios, Aú invertendo 
posição, Rolê, alongamento e aquecimento 

https://youtu.be/4S-k7mBH9OM 

16/10/2020 Resumo Semanal: 2ª Semana https://youtu.be/MTh_rTkB4Wk  

19/10/2020 Vídeo aula 27 – Cupcake https://youtu.be/CinasEypG9Y  

20/10/2020 Reflexão: “Evolução e Desenvolvimento Pessoal”. https://youtu.be/fTy8DH2UTns 

21/10/2020 Videoaula 28 – Figuras Musicais, Levada de Samba, Reflexão do 
Mario Sergio Cortella. 

https://youtu.be/-VviEMVmPUA  

22/10/2020 Videoaula 28 – A música e o processo de autoconhecimento e 
a importância do processo de evolução interpessoal 

https://youtu.be/8aoHRn83R24  

23/10/20 Videoaula 27 – Movimentos giratórios, passagem, Aú trocado, 
aquecimento e alongamento 

https://youtu.be/96_JGDYFveo  

23/10/2020 Resumo Semanal: 3ª Semana https://youtu.be/O1lx7H3BO6Q  

26/10/2020 Vídeo aula 28 – Peso de Porta https://youtu.be/fdfnaOuHZPo  

27/10/2020 Reflexão: “Perseverar e ser Resiliente” https://youtu.be/kn4WDQHYUyw  

28/10/2020 Videoaula Capoeira Infantil https://youtu.be/ueqZ0ZuXYro  

28/10/2020 Videoaula 29 – Figuras musicais novas, dois acordes novos e 
Poema João Santt. 

https://youtu.be/PfG1hQ1XOIM  

29/10/2020 Videoaula 29 – A música e o processo de autoconhecimento e 
a importância do processo de reconstrução (persistência) 

https://youtu.be/rXItW0PrQ0k  

29/10/2020 Reflexão do mês https://youtu.be/LcjrWqRag08  

30/10/2020 Videoaula 29 – Figuras musicais novas, dois acordes novos e 
Poema João Santt. 

https://youtu.be/PfG1hQ1XOIM  

30/10/2020 Resumo Semanal: 4ª Semana https://youtu.be/cmNIdPVcD_w  
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LINKS DAS VÍDEO AULAS: CRAS TANQUE, BOA VISTA, CACHOEIRA E OSC: NOVEMBRO 

DIA DESCRIÇÃO LINK 
03/11/2020 Videoaula 29 – Artesanato - 5 Marias https://youtu.be/NYniJLyjIo4 

03/11/2020 Reflexão: “Passado e futuro” https://youtu.be/YuHfJ5axbQ0 

04/11/2020 Videoaula 30 -  Partitura executada nos dois planos (Ritmo e 
melodia). 4 Acordes com levada de Samba 

https://www.youtube.com/watch?v=zVeh
LyTbYMg&t=167s 

05/11/2020 Videoaula 30 – A música e o processo de autoconhecimento e 
a importância dos nossos sonhos e criança interior 

https://youtu.br/V0VUjOciLOU 

06/11/2020 Videoaula 29- Trabalhamos alongamento, ginga, floreio (AÚ 
sem as mãos) 

https://youtu.be/j1YHNHhAlR0 

06/11/2020 Resumo Semanal: 1ª Semana https://youtu.be/f75huLkOaJE 
09/11/2020 Videoaula 30 – Artesanato -  Kit Higiene https://youtu.be/AMMfsNfXR1M 

10/11/2020 Reflexão: “O Simbolismo da Árvore no Natal” Vídeo Chamada 

11/11/2020 Videoaula 31 - Sequência harmônica com músicas do Tim 
Maia. 

https://www.youtube.com/watch?v=8FEF
dp7-F6I&t=314s 

12/11/2020 Videoaula 31 – A música e o processo de autoconhecimento e 
a importância dos nossos sonhos e criança interior 

https://youtu.be/Dr7JMw-trE0 

13/11/2020 Videoaula 30 – Jogo lúdico, trabalhando a memória com 
cantigas da capoeira 

https://youtu.be/D2nf12cymF0 

13/11/2020 Resumo Semanal: 2ª Semana https://youtu.be/pur8QdQqhc0 
13/11/2020 Reflexão do mês https://youtu.be/BlMWXAo9X54 
16/11/2020 Videoaula 31– Artesanato - Quadro Galhos secos https://youtu.be/H_jxWuvZhuU 

16/11/2020 Videoaula 33 – A música e o processo de autoconhecimento e 
a importância do processo de evolução interpessoal 

https://youtu.be/C5vOZ8t8oBc 

17/11/2020 Reflexão: “Construir e Compartilhar um presente” Vídeo Chamada 

18/11/2020 Videoaula 32 – Partitura Ritmo e Melodia (Solfejo de Minha 
Canção – Chico Buarque). Música Fato Consumado (Djavan) 

https://www.youtube.com/watch?v=CYJJ
pxVEAvA&t=15s 

19/11/2020 Videoaula 32 – A música e o processo de autoconhecimento e 
a importância do papel do educador no contexto da 

construção do novo normal 

https://youtu.be/e52DrOfBm_M 

20/11/2020 Videoaula 31 – Trabalhamos alongamento, mudança de 
direção da ginga, meia lua de compasso e passagem 

https://youtu.be/j1YHNHhAlR0 

20/11/2020 Resumo Semanal: 3ª Semana https://youtu.be/9ceccCPkYyY 
23/11/2020 Videoaula 32 – Artesanato - Papai Noel https://youtu.be/aQQD5Uj_MlI 

24/11/2020 Reflexão: “O Verdadeiro Espírito de Natal” https://youtu.be/c0uOC1osTnA 

25/11/2020 Videoaula 33 – Homenagem ao dia da música. Bachianinha nº 
01 (Paulinho Nogueira) 

https://www.youtube.com/watch?v=kYr9
HzrhEc4&t=5s 

27/11/2020 Videoaula 32-  Jogos lúdicos trabalhando força e coordenação 
e deslocamento 

https://youtu.be/D2nf12cymF0 

27/11/2020 Resumo Semanal: 4ª Semana https://youtu.be/jMj9rSPlvwU 
30/11/2020 Videoaula 33 – Artesanato - Bota de Natal https://youtu.be/_APsDIv9CPY 

 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/NYniJLyjIo4
https://youtu.be/YuHfJ5axbQ0
https://www.youtube.com/watch?v=zVehLyTbYMg&t=167s
https://www.youtube.com/watch?v=zVehLyTbYMg&t=167s
https://youtu.br/V0VUjOciLOU
https://youtu.be/j1YHNHhAlR0
https://youtu.be/f75huLkOaJE
https://youtu.be/AMMfsNfXR1M
https://www.youtube.com/watch?v=8FEFdp7-F6I&t=314s
https://www.youtube.com/watch?v=8FEFdp7-F6I&t=314s
https://youtu.be/Dr7JMw-trE0
https://youtu.be/D2nf12cymF0
https://youtu.be/pur8QdQqhc0
https://youtu.be/BlMWXAo9X54
https://youtu.be/H_jxWuvZhuU
https://youtu.be/C5vOZ8t8oBc
https://www.youtube.com/watch?v=CYJJpxVEAvA&t=15s
https://www.youtube.com/watch?v=CYJJpxVEAvA&t=15s
https://youtu.be/e52DrOfBm_M
https://youtu.be/j1YHNHhAlR0
https://youtu.be/9ceccCPkYyY
https://youtu.be/aQQD5Uj_MlI
https://youtu.be/c0uOC1osTnA
https://www.youtube.com/watch?v=kYr9HzrhEc4&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=kYr9HzrhEc4&t=5s
https://youtu.be/D2nf12cymF0
https://youtu.be/jMj9rSPlvwU
https://youtu.be/_APsDIv9CPY


 
 

 
 

   

LINKS DAS VÍDEO AULAS: CRAS TANQUE, BOA VISTA, CACHOEIRA E OSC: DEZEMBRO 

DIA DESCRIÇÃO LINK 

01/12/2020 Reflexão: “Finalização de um projeto para apreciar o resultado” https://youtu.be/c0uOC1osTnA  

02/12/2020 Videoaula 34 -  Primeira parte da música Jingle Bells no violão e 
partitura. História da música 

https://youtu.be/8HRC6PRZvOA  

03/12/2020 Videoaula 34 – Cantigas de Natal e suas origens https://youtu.be/4-SuIOt96tE  

04/12/2020 Resumo Semanal -1ª Semana https://youtu.be/Fg4hvUGxrfA  

07/12/2020 Videoaula 34 – Porta Talher Boneco de Neve https://youtu.be/bpYENRgupEI  

08/12/2020 Reflexão: “Reunir a família” https://youtu.be/GlfiNrAtogk  

09/12/2020 Videoaula 35 – Segunda Parte da Musica Jingle Bells no violão e 
na partitura 

https://youtu.be/7vszTx-kxyk  

10/12/2020 Videoaula 35 – Cantigas de Natal e suas formações https://youtu.be/8yNPyrh3j2o  

11/12/2020 Videoaula 33- Desafio com o bastão, trabalhando o equilíbrio e 
coordenação 

https://youtu.be/TfXj6mUKEIs  

11/12/2020 Resumo Semanal – 2ª Semana https://youtu.be/qtLNY7dgw2k  

14/12/2020 Videoaula 35 – Guirlanda de Natal https://youtu.be/LkyJPFm2cNA  

15/12/2020 Reflexão: “Plantar sementes de esperança” https://youtu.be/YA_hzxbl9Fw  

16/12/2020 Videoaula 36 – Música de Natal e Ano Novo (Marcas do que se 
foi) 

https://youtu.be/4rzjJ3FZkBU  

17/12/2020 Videoaula 32 – Finalização com educador João https://youtu.be/4rzjJ3FZkBU  

18/12/2020 Videoaula 34- Movimentação com a cadeira https://youtu.be/sKFO4kJ5DBI  

18/12/2020 Resumo Semanal – 3ª Semana https://youtu.be/k8IrVlEbhGo  

22/12/2020 Mensagem de final de ano https://youtu.be/Jekpcss6XDs  

 
RELATÓRIO FOTOGRÁFICO DO  3º QUADRIMESTRE/2020 

(SETEMBRO, OUTUBRO, NOVEMBRO, DEZEMBRO) 
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