
OFICINA PSICOPEDAGÓGICA
Professora: Jéssica Femandes Pereira

Objetivo da atividade: Auxiliar o processo de aprendizagem da criança, facilitando e dando sentido
aos conhecimentos específicos trabalhados no cotidiano. Beneficiar a aprendizagem escolar
estimulando a ação, a curiosidade, a iniciativa e autoconfiança, proporcionando o desenvolvimento
da linguagem, da concentração e pensamento. Favorecer o desenvolvimento da criança nos aspectos
cognitivos e afetivos.

Videoaula: Descobertas
link: https://youtu.be/OmKhslrKfgE

Dia da postagem: 08/09/2020

Descrição da atividade: Nesta aula, apresentamos a história: "Mig, o descobridor" que conta de forma

lúdica, as descobertas feitas por Miguel ao longo de seu crescimento. Propusemos também que as crianças
prestassem atenção no seu dia a dia, e em suas descobertas e anotassem no "Diário das Descobertas",
confeccionado pelas educadoras, especialmente para essa aula. O objetivo principal desta proposta é que as
crianças possam iniciar seu processo de autoconhecimento, valorizando as conquistas e pequenas descobertas
ao longo de seu desenvolvimento educacional e pessoal. Com essa proposta possibilitamos o desenvolvimento
da escrita, além de estimular a autonomia, proporcionar melhora na autoestima e o reconhecimento dos
sentimentos, dando espaço para a criança expressar sua perspectiva de descoberta e de conhecimento a
respeito do mundo e de si mesma.

Pesquisa/ Produção/ Gravação/ Edição/ Reunião de Equipe (08 e 10/09)/ Análise das devolutivas
Total de horas Trabalhadas I 13h30min

Videoaula: Emoções
Link: https:/lvoutu.be/duavyvmY1Lw

Dia da postagem: 15/09/2020

Descrição da atividade: Utilizando como recurso a história /I A menina e seus pontinhos" de Silmara
Rascalha Casedei, oportunizamos as crianças reconhecerem suas emoções, e refletirem sobre
momentos que já passaram ou estão passando, isso contribui com o amadurecimento dos mesmos,
além de proporcionar o desenvolvimento emocional, tão importante para o bom desempenho
escolar do aluno. Propusemos também o quebra-cabeça do coração e sentimentos, em que além de
refletir sobre os sentimentos e emoções que os cercam, estão trabalhando o desenvolvimento de
habilidade cognitivas, raciocino e resolução de problemas, percepção espacial, memória, atenção e
coordenação motora, de maneira divertida e saudável.
Pesquisa! Produção! Gravação! Edição/ Reunião de Equipe (15 e 17/09)/ Análise das devolutivas
Total de horas Trabalhadas I 13h30min

~-----~-
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Videoaula: Primavera Dia da postagem: 22/09/2020

Link: https://youtu.be/QaVvRoggAI4

Descrição da atividade: Com o intuito de celebrar a chegada da primavera, estação tão cheia de

cores e significados, realizamos a leitura do poema liA primavera chegou" e propusemos o jogo Trilha

das Flores, com o objetivo de trabalhar a sequência do alfabeto, repertório de palavras e produção

de texto, tudo isso envolto de brincadeira e diversão.

Pesquisa/ Produçãol Gravação/ Edição/ Reunião de Equipe (22 e 24/09)/ Análise das devolutivas

Total de horas Trabalhadas I 13h30min

Videoaula: Sonhos Dia da postagem: 29/09/2020

Link: https://youtu.be/V-Our60nOU

Descrição da atividade: Com o objetivo de incentivar as crianças a buscar seus sonhos, trazendo a

mensagem de persistência e dedicação, apresentação o filme 11 O golfinho: A história de um

sonhador", que retrata uma aventura cheia de desafios e amizades, porém Daniel, o golfinho, não

desiste de seu sonho e luta para conseguir realiza-Io. Nesta perspectiva, procuramos incentivar as

crianças, a também não desistirem de seus sonhos, traçando objetivos e metas, e sempre contando

com ajuda das pessoas próximas. Com a confecção do filtro dos sonhos, além de um adereço

decorativos para suas residências, na elaboração desta atividade, a criança desenvolve suas

habilidades de coordenação motora fina, de atenção, estética. O que propicia um melhor

desempenho nas atividades escolares.

Pesquisa/ Produção/ Gravação/ Edição/ Reunião de Equipe (29 e 30/09)/ Análise das devolutivas

Total de horas Trabalhadas I 13h30min

Considerações da professora:

Ao longo deste mês foram realizadas aulas em conjunto com a Professora Márcia, com a proposta de

compartilhar conhecimentos, agregar valores e despertar ainda mais o interesse e participação dos

alunos, reinventado a proposta das aulas virtuais. Essa interação apresentou muitos resultados

positivos, evidenciando o sucesso de tal ação. As crianças apresentaram belíssimas devolutivas, o que

demonstra que os mesmo tem se dedicado em realizar as atividades propostas da melhor forma

possível. Esse mês, realizamos duas reuniões de equipe por semana, afim de fazer trocas e alinhar

novas propostas e ideias para o mês vigente e o próximo. Esses encontros virtuais têm trazido a equipe

maior interação e envolvimento coletivo. Por fim, concluímos que setembro foi um mês exitoso, de

muito aprendizado e desenvolvimento.

Jéssica Fernandes Pereira
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OFlaNA ORIENTAÇÃO DE ESTUDOS (TRILHAS DO SABER)
Professora: Márcia Vieira

Objetivo da oficina de Auxiliar os alunos em geral, em suas dificuldades específicas, que podem ser

de natureza diversa: falta de atenção, não entendimento do conteúdo, desorganização na hora dos

estudos, entre outras. Identificar quais são os valores do aluno e buscar estratégias para estimulá-Io,

fazendo-o compreender a importância da aquisição dos conhecimentos. Auxiliar o aluno para que ele

se organize permitindo que no decorrer de sua jornada, seja ele próprio o agente ativo de sua

aprendizagem. Gradativamente o aluno adquire a capacidade de organizar-se, monitorando-se para

administrar melhor os seus tempos e espaços de estudos ganhando maior autonomia e

autoconfiança.

Videoaula: Descobertas Dia da postagem: 08/09/2020

Link: https://youtu.be/OmKhslrkfqE

Descrição da atividade:
Nesta proposta de aula, com a Professora Jéssica orientamos uma divertida provocação com a
história de Mig o descobridor, fomentando a ideia de que trabalhar em parceria gera benefícios e
aprendizado a todos. Como atividade de reforço, propomos às crianças que observassem seus
sentimentos e descobertas diárias e as escrevessem em um diário.

Pesquisa! Produção! Gravação! Ediçãol Reunião de Equipe (08 e 10!09) Análise das devolutivas

Total de horas Trabalhadas ! 10h
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link: https://youtu.be/duavyvmY1Lw

Descrição da atividade: Na contação de história: A menina e seus pontinhos, trouxemos a

importância de falarmos dos sentimentos e de como eles interferem no desenvolvimento geral da

criança. A proposta da atividade era de identificar alguns desses sentimentos e trazê-Ios à tona e com

a colagem e a escrita, deixar a criança mais familiarizada com os sentimentos e como lidar com eles.

Trabalhando também a coordenação motora e atenção.

Pesquisa! Produção! Gravação! Ediçãol Reunião de Equipe (15 e 17/09)1 Análise das devolutivas

Total de horas Trabalhadas t 10h

Videoaula: Primavera Dia da postagem: 22/09/2020

Link: https://youtu.be/QaVvRoggAI4

Descrição da atividade: Nesta videoaula fizemos uma analogia, lendo um poema de autor

desconhecido, A Primavera chegou, trabalhamos a importância dos valores como base para o

desenvolvimento saudável da criança. Na atividade proposta as crianças puderam colocar sua

imaginação para fora e também aprender novas palavras com o jogo caminho das flores elaborado

pela Professora.

Pesquisa! produçãol Gravaçãol Ediçãol Reunião de Equipe (22 e 24/10)1 Análise das devolutivas

Total de horas Trabalhadas I 10h

Videoaula: Sonhos Dia da postagem: 29!09/2020

link: httos:/ /voutu.belV-Our60T30U - link do filme - https://youtu.be/lw bhOMV 00

Descrição da atividade: Nesta videoaula deixamos um Iink, de um desenho animado sobre a história

de um golfinho que sonhava em ser alguém de valor para o mundo. Abordamos a importância de

acreditar nos sonhos e na beleza da vida, apesar de qualquer dificuldade. Reforçando o valor das

boas amizades e das escolhas a serem feitas pelo caminho.

Pesquisa! Produção! Gravação! Edição! Reunião de Equipe (29 e 30!09)! Análise das devolutivas

Total de horas Trabalhadas I 10h

ConSiderações da professora:

Observei que neste mês a participação dos pais foi maior, colaborando com as atividades dos filhos e

postando no grupo as mesmas. A construção das aulas deste mês foi em pareceria com a Professora

e Psicopedagoga Jéssica, desta forma pudemos compartilhar conhecimentos e agregar valores às

mesmas.
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