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RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES - NOVEMBRO 2020

Termo de colaboração n!!: 1024/2020

Organização executora: I Espaço Crescer - livre Criatividade

Objeto: I Programa da Primeira Infância no SUAS Criança Feliz

Tipo de proteção: I Proteção Social Básica

Serviço: I Execução do Programa da Primeira Infância no SUAS Criança Feliz

Mês de referência: I Novembro 2020

Número de Atendidos: I 401 Usuários

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO MÊS

CONSIDERAÇÕES DO SUPERVISOR DO PROGRAMA

Descrição das atividades realizadas no mês de referência:

Até o final do mês de outubro deste ano 366 usuários aderiram este programa. Ao longo do mês

de novembro de 2020 houve 16 desligamentos e 47 novas adesões, totalizando 401 usuários

atendidos até o final deste mês. Neste período oferecemos para as 371 crianças até 03 anos de
idade 04 visitas domiciliares presencial ou remota e para 15 deficientes de 03 a 06 anos de idade

oferecemos 02 visitas presencial ou remota levando diversas atividades e brincadeiras próprias para

cada faixa etária que certamente contribuiu para o desenvolvimento das crianças e fortalecimento

dos vínculos de convivência entre as mesmas e as cuidadoras, bem como com os demais membros

da família. As 15 gestantes atendidas neste mês corrente oferecemos 01 visita domiciliar presencial

levando informações e reflexões contributivas para melhor proteção e desenvolvimento da criança
em processo de gestação, inclusive oferecendo informações sobre o preparo para a chegada do

bebê.

Do total de todas as demandas atendidas 165 famílias estão referenciadas no CRAS Caetetuba, _

132 no Imperial e 104 no Tanque.

De outro lado, o trabalho de adesão neste mês de novembro foi recebido a partir da indicação

de algumas famílias que já estamos atendendo e também através da busca ativa. Assim durante este

mês apesar dos 16 desligamentos motivados entre outros (pelas crianças que completaram 03 anos
de idade, pelas gestantes que tiveram seus filhos neste período, mudanças de território), também

realizamos a adesão de 47 novas demandas. E com isso neste mês houve um acréscimo de 366 para

401 usuários.

Neste mês continuamos operacionalizando o Programa Criança Feliz/Primeira Infância no SUAS,

com o objetivo de garantir a continuidade da oferta e proteção das crianças desde a sua concepção

até 03 anos e para os deficentes até os 06 anos de idade, bem como das respectivas famílias que

participam deste programa.



No mês de novembro de 2020 continuamos garantindo as atividades e orientações necessárias

por meio presencial ou remoto (através de Whatsapp, e-mail, celular, telefone fixo e SMS) para

todos os usuários.

Aos que se encontram em situação de vulnerabilidade e risco social e tem dificuldade de acesso

ao mundo eletrônico realizamos até duas visitas domiciliares presenciais tomando todos os cuidados

previstos nos protocolos de prevenção (provisão do Equipamento de Proteção Individual (EPI,
distanciamento social, uso da máscara, uso do álcool em gel e a visita presencial ofertada de

preferência nas áreas externas das residências).

Esta nova metodologia de execução do Programa Criança Feliz utilizando os meios remotos e

presenciais conforme necessidade e potencialidades das famílias que implantamos ao longo deste

período da Pandamia estão de acordo com as recomendações gerais da Portaria Conjunta nº 01 de
27 de abril de 2020 do Ministério da Cidadania e demais orientações técnicas qiue recebemos

sistematicamente através da Secretaria de Desenvolvimento Social do Estado de São Paulo.

No dia 18.11.2020 todos os visitadores(as) participaram do processo eleitoral de escolha dos

representantes de trabalhadores da Sociedade Civil no Conselho Municipal de Assistência Social de

Atibaia.

Neste mês de novembro realizam'os 02 Reuniões Virtuais Via ZoomjGoogle meet, 02 Reuniões
Presenciais e 04 Momentos de Capacitação.

Nas duas reuniões virtuais discutimos e pactuamos uma nova metodologia de produção dos

vídeos permitindo a partir de então a produção dos vídeos em duplas e não mais individualmente.

Na primeira Reunião Presencial realizamos todos os combinados importantes para execução do

programa ao longo do mês de novembro. Nesta oportunidade também foram tratados sobre os

recursos, materiais disponíveis neste mês.

Na segunda Reunião construimos sugestões de diferentes Atividades Sócio Educativas para as

crianças, os deficientes e as gestantes a serem operacionalizadas no mês de dezembro de 2020.

Também realizamos o levantamento de materiais pedagógicos necessários para o próximo mês.

No primeiro e segundo momento de capacitação deste mês realizamos uma reflexão sobre a

importância de considerar todos os órgãos dos sentidos para oferecermos contribuições de

atividades e aprendizagens ao Autista.

No terceiro momento de capacitação deste mês tratamos sobre as atividades e estratégias com

o transtorno de espectro de autismo que foi oferecida pela Terapeuta Ocupacional Carol. Esta

também ofereceu sugestões de diferentes atividades para as crianças autistas.

No quarto momento de capacitação deste mês realizamos uma ampla avaliação da capacitação
sobre o desenvolvimento da primeira infância e houve significativas considerações de avanços e

aproveitamento principalmente com as crianças deficientes.

Com as duas formas de atendimento remoto e presencia I neste programa obervamos que a
oferta da nossa atividade e os meios utilizados ganharam mais qualidade e satisfação das famílias de
diferentes comunidades das áreas de abrangência dos CRAS Tanque, Imperial e Caetetuba. Assim a
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Atividades para crianças de 01 a 02 anos de idade
1- Troca de roupa (Estimula a autonomia, coordenação motora, desenvolvimento da fala e da

paciência) /I

2 - Pega sacolinha {Estimula a coordenação motora grossa; Fala.
3 - Jogo de Lego pode ser construído com o canudo do papel higiênico (Estimula a imaginação, a

concentração, estimula a coordenação motora fina).
4 - Encaixe o canudo. Pode ser no escorredor de macarrão (estimula a coordenação motora fina).
5 - Exercício com lençol e as bolas coloridas (Estimula a coordenação motora grossa; concentração).
6 - Musicas infantis (Estimula o desenvolvimento da fala; da memória; da imginação; da

coordenação motora; na concentração e na audição).
7 - Jogo com boliche de meia (Estimula a coordenação motora e a socialização).
8 - Jogo da batata quente (Estimula a coordenação motora e a socialização).
9 - Quadro sensorial da natureza {Estimula o órgãos do sentido do tato e da visual.
10 - Lanterna com bichinhos (Estimula a imaginação; fala e o raciocínio lógico).
11- Apresentação das cores com gis de cera (Estimula a fala e a compreensão).
12 - Garrafas com palitos (Estimula atenção e a coordeanção motora fina).
13 - Mini circuito para andar (Estimula a coordenação motora grossa).

continuidade desta metodologia vem ganhando muito apoio e reconhecimento da comunidade, de

tal modo que a procura por este programa aumentou muito e a partir de então há evidência que
precisamos providenciar uma estratégia de alguns cuidados e acolhimento dos que vão aguardar por

novas vagas na fila de espera.

Encerramos este mês com o atendimento de 401 usuários.

ATIVIDADES DAS VISITADORAS DO PCF

Objetivo

Contribuir para a promoção do desenvolvimento humano a partir do apoio e do

acompanhamento remoto, e presencial de algumas famílias. E assim oferecer a proteção integral na
primeira infância.

Abaixo apresentamos a síntese das principais atividades sugeridas para cada um dos segmentos

ao longo do mês de novembro de 2020.

Atividades para crianças de 06 meses até 01 ano de idade
1- Mobile de Cabide (desenvolvomento sensorial da visão ensinando a criança acompanhar

movimentos dos brinquedos com os olhos).
2 - Cantar para criança com músicas variadas de diferentes sons; Imitar sons de animais também é

ótima opção; Estalo de dedos; Vídeo Alecrim Dourado; Vídeo Mundo Beta (São ótimos
exercícios de estimulação para o desenvolvimento sensorial da audição).

3 - Fazer carinho com as mãos; Fazer leves cócegas no bebê. Nestes exercícios podem ser utilizado
pena, algodão, tecido, esponja de louça, entre outros. (Esters exercícios ajudam no
desenvolvimento sensorial do tato).

4 - Diálogo no banho; Passar a bola com as três cores primárias ou seja o azul, o amarelo e o
vermelho (Enquanto joga falar das cores ajuda no desenvolvimento da linguagem).

5 - Estimulo de movimentação livre sob supervisão (Colocar a criança em cima de um colxão e
deixa que ela faça o movimento que quiser. Pode oferecer brinquedos próprios para estimular
ela a gatinhar, pegar e soltar, ete. Estas atividades ajudam no desenvolvimento motora).



14 - Contação de história (Estimula a imaginação; o raciocínio lógico e a aprendizagem).
15 - Pescaria com peneirinha (Estimula a concentração e a fala).

Atividades para crinaças de 02 á 03 anos de idade
1- Bambolê com fitas/panos de diferentes texturas (Estimula a audição os órgãos do sentido; do

tato e da visão).
2 - Jogo com a bola (Estimula o desenvolvimento motora global).
3 - Jogo de boliche (Estimula a coordenação motora grossa).
4 - Tapete sensorial (Estimula o desenvolvimento sensorial do tato).
5 - Cantigas infantis - cantar juntos (Estimula a fala e a linguagem).
6 -Imitação dos sons de animais (Esti~ula a identificação dos diferentes sons).
7 - Contação de estória (Estimula a imaginação; o raciocínio lógico e a aprendizagem).
8 - Brincadeira com água na banheira, bexiga, caneca e outros. (Estimula no desenvolvimento dos

órgãos do sentido da visão, do tato, da linguagem).
9 - Brincadeira de roda (Estimula a convivência social, a cooperação e a linguagem).

Atividades para as Gestantes
1 - O Diário da gestante (Influenciar a gestante compartilhar o seu dia a dia.
2 - Exercício de respiração que pode ser sentado ou em pé, pode contar com a introdução de uma

bexiga.
3 - Vídeo sobre amamentação.
4 - Estimulação do mamilo.
5 - Usar a boneca para treinar sobre os primeiros cuidados principalmente para as mães de

primeira viagem.
6 - Estimular a mãe a contar histórias.
7 - Cantar canções para o bebê na barriga.
8 - Preparação para a hora do parto.
10 - Exercício para o primeiro banho com a boneca.
11- Exercício de massagem na boneca para a mãe fazer com o bebê.

Atividades para o Autismo
l-Bola.
2 - Chocalho. Pode ser acompanhado de música.
3-Apito.
4 - Varal com figuras.
5 - Bolhas de sabão.

Atividades para Microcefalia
1 - Exercício para desenvolver a visão.
2 - Exercício com música.
3 - Estimulação sensorial do rosto, do braço, da perna, da barriga, das costas, do pezinho. Pode ser

com algodão, gazes, toalhinhas e outros.

Atividades para Deficiente Visual
1 - Massagem.
2 - Flexão.
3 - Contar estória.
4 - Execício de arrastar em cima do colchão.
5 - Exercício de rolar em cima do colchão.
6 - Música com balanço.



-

- Caracterização da Família
- Caracterização da Criança ou da Gestante
- Desligamento
- Atividades com Bola

7 - Tapete de contraste e testura.

Atividades para Sindrome de Dow
1- Exercício com as três partes do corpo (cabeça, tronco e membros).
2 - Exercício de imitação dos animais.
3 - A dança nas cadeiras.
4 - Esconde esconde.
5 - Exercício com espaguete.
6 - Atividades de sopro.
7 - Atividades de sugar no canudo.
8 - Jogo de memória.

Atividades para as novas Adesões

Atividades das Visitadoras(res) para as Famílias.

- Reflexão sobre o valor e a importância da criança no mundo e o papel da família.
- A imoportância do acompanhamento da família nos programas de vacinação da criança.

- Acolhimento e encaminhamento das diferentes demandas das famílias do PCF.
- Com as famílias que aderiram este programa a partir do final do mês de outubro de 2020

realizamos com as cuidadoras das crianças a caracterização da Família, a caracterização da
Criança ou da Gestante.

- Com os cuidadores das crianças que encerraram seus atendimentos por idade ou outros
motivos realizamos uma reflexão sobre a importância de continuar oferecendo brinquedos e
atividades pertinentes as características de cada criança através do Tema o Compromisso com o
Desenvolvimento e o Futuro da criança.
De modo geral neste momento a maioria dos usuários do Programa Criança Feliz estão
satisfeitos.

Atividades dos(as) visitadores(ras) na Capacitação Continuada

- Nos quatro momentos da capacitação todos os visitaores(ras) estiveram presentes.
- Participaram ativamente em todas as etapas.
- Colaborou de modo significativo na análise, critica e na sugestão.
- Envolveu-se em pesquisas e busca de complementações.
- Em todo o processo demonstrou significativa receptividade e aproveitamento.
- Incorporou vários conhecimentos da capacitação e reproduziu na elaboração das diferentes

atividades.

RESULTADOS ALCANÇADOS

Objetivos Ações Indicadores de Resultados Resultados alcançados no
Específicos Quantitativos/Qualitativos mês

Contribuir para a Acompanhamen Acolhimento das atividades Neste mês todas as


