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RELATORIO MENSAL CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E
RESULTADOS ALCANCADOS CONVENIADA: SERVICO DE CONVIVENCIA E
FORTALECIMENTO DE VINCULOS PARA PESSOA IDOSA — MUNICIPAL-
MES DE NOVEMBRO DE 2020.

O SCFV possui um cardter preventivo e proativo, pautado na defesa e afirmacgao de direitos e
no desenvolvimento de capacidades e potencialidades dos usudrios, com vistas ao alcance de
alternativas emancipatodrias para o enfrentamento das vulnerabilidades sociais. Deve ser ofertado de
modo a garantir as segurangas de acolhida e de convivio familiar e comunitdrio, além de estimular o
desenvolvimento da autonomia dos usudrios.

Acolhida:

Acao Executada: Neste més de novembro devido a pandemia do Covid -19, ndo houve a
acolhida presencial, pois devido ao Decreto Estadual e ao Informe 1 da Assistencial Social no

enfrentamento ao Covid-19, pois o servico ofertado pela entidade se trata de uma parcela de pessoas

do grupo de risco natural da doenca. Continuamos os atendimentos via telefone e midias sociais.

(internet)

A acolhida é um processo de comunicacdo inicial do usuario com a entidade, ocorrendo em
grande parte no acolhimento, alguns idosos foram acolhidos pela equipe nos grupos socioeducativos
que tivemos durante o més além de terem sido acolhidos nas oficinas de danca e na propria entidade,
pois queriam participar das oficinas e do Servico.

Objetivo: Instituir os vinculos entre os idosos atendidos e os funciondrios da entidade,
principalmente com a equipe técnica, onde foram orientados e informados sobre o funcionamento
(calendédrio de datas) do Servico, atividades ofertadas e também as disponiveis na rede
socioassistencial.

Resultados Alcancados: A acolhida consiste na inclusdo do acesso dos idosos no Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos ofertado pela entidade respeitando as singularidades e a
individualidade de cada um, além de mantermos garantidos os interesses, e necessidades de cada
idoso.

Elaboracio de relatorio e/ou prontuarios:

Acao Executada: Neste més de novembro as informacdes apresentadas nos contatos realizados

via telefone, foram relatados nos prontudrios como forma de manter o vinculo com o usudrio. As

visitas que foram realizadas em carater de emergéncia para fornecermos produtos de higiene e

também produtos alimenticios para aleuns idosos que solicitaram todos esses procedimentos também

foram relatados nos prontudrios.

Objetivo: Alimentar os prontudrios para sempre ter informagdes atualizadas, apresentadas
pelos idosos, manter o vinculo, além de termos os contatos telefonicos e de endereco de cada usudrio.
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Resultados Alcancados: Com estas informacgdes podemos conhecer a realidade do idoso, para
assim organizar, monitorar e avaliar as acOes realizadas no servico de convivéncia e fortalecimento
de vinculos podendo fazer uma melhor leitura da realidade apresentada por eles e assim podemos nos
aproximar e criar e aumentar os vinculos entre equipe e usudrio.

Orientacao e encaminhamentos para a rede de servicos local:

Acido executada: As orientagdes foram realizada no més através de um trabalho remoto,
contatos via telefone e whatsapp, ja os encaminhamentos ndo foram realizados devido a pandemia,
pois a rede socioassistencial encontra-se seguindo normas do Decreto Estadual e Municipal e sendo
que os idosos do Grupo pertencem ao grupo de risco.

Objetivo: Informar os idosos sobre as politicas publicas voltadas para a terceira idade, falar
sobre seus direitos sociais € 0os encaminhamentos que nao foram realizados devido a pandemia de
Covid - 19.

Resultados Alcancados: Incluir e garantir os direitos dos idosos em atividades da rede
socioassistencial ofertados pela Politica do Idoso e servicos na drea de saude, cultura, esporte, lazer e
assisténcia social. Também pressupde articulacdes e inter-relacOes entre instituicdes, servicos e
técnicos envolvidos para o processo protecdo e defesa de direitos dos idosos.

Desenvolvimento de autonomia pessoal.

Acao Executada: Através do trabalho remoto levamos as informacdes e orientacdo para o uso
correto das mascaras ao sair na rua e também foram orientacdes que deveriam realizar atividades para
distrair a mente ¢ manter a calma diante da situacdo vivenciada, além de participarem das atividades
propostas pela equipe técnica, onde as assistentes sociais fazem demonstracdes de todas as atividades
propostas para eles.

Objetivo: Despertar nos idosos uma consciéncia para aumentar a autoestima, além de mobiliza-
los para terem uma melhora na qualidade de vida neste periodo de pandemia.

Resultados Alcancados: Garantir com que possam interagir com diferentes pessoas da
comunidade, exercitando sua cidadania e potencialidades a fim de ter uma melhor relacdo na
comunidade. Além de se manterem mais protegidos das gripes e resfriados.

Informacao, comunicacao e defesa de direitos.

Acao Executada: Orientacdes via telefone em relacdo aos idosos sairem de suas casas para
realizarem os servicos essenciais como supermercado, banco, ESF’s, Centro de Saide e até

informamos sobre os horarios de preferenciais aos idosos nesses locais € até mesmo como ficarem
nas filas, mantendo um distanciamento das outras pessoas.
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Objetivo: Informar sobre a importincia de os idosos se cuidarem nos momentos que
necessitam sair de suas casas, j4 que a maioria dos atendidos moram sozinhos e ndo possuem
parentes para fazerem tais atividades para os idosos.

Resultados Alcancados: Ter acesso e garantia aos direitos das pessoas idosas a fim de o idoso
exercitar sua cidadania e saber, se impor em situagdes diversas.

Grupos socioeducativos:

Atividade 1: No més de Novembro os técnicos da entidade Dispensdrio Santo Anténio como
atividade realizaram uma orientacdo sobre o Novembro Azul, realizamos um video explicativo e foi
passado nas midias sociais para todos os idosos atendidos no SCFV e outras pessoas que tiveram
acesso a orientacdo através do Facebook. Enviamos para cada idoso um lago azul, uma orientagdo
motivacional, com objetivo de que os idosos se atentassem para irem realizar o exame anualmente,
pois infelizmente os homens ainda tem muito preconceito e vergonha em realizar tal exame e
infelizmente esse cancer acomete muitos homens. O cancer de préstata ocorre principalmente em
homens mais velhos. Seis em cada 10 casos sdo diagnosticados em homens com mais de 65 anos,
sendo raro antes dos 40 anos. A média de idade no momento do diagnéstico € de 66 anos. O cancer
de prostata € a segunda principal causa de morte por cancer em homens, atras do cancer de pulmao.
A cada 41 homens, pelo menos 1 morrerd de cancer de préstata. Por isso se faz tdo importante a
realizacdo do exame anualmente. Segue em anexo copia do cartdo.
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Nesse més de novembro realizamos mais um trabalho
de orientag@o remota com os idosos, que foi o apoio
na campanha de conscientizagao do Novembro Azul.
Essa data foi criada para incentivar os homens a fazer
exames urolégicos anualmente para evitar o
aparecimento de doengas, ou detecta-las ainda no
estado inicial, aumentando assim as chances de
recuperagao.

Pensando nisso o Dispensario Santo Antonio também
abragou a causa, levando até as casas dos idosos
participantes do Projeto Idoso Amigo, um cartao
motivacional e um Lacinho Azul confeccionado pelas
técnicas do Projeto.

Lembre-se também de realizar seu exame e siga o
exemplo dos nossos idosos do grupo! QY YV
YV

@O Vocé, Tassi Mau e outras 28 pessoas 6 comentarios

o Amei D Comentar d} Compartilhar

[]ﬁ) Curtir C) Comentar é’> Compartilhar
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Atividade 2: Dando continuidade ao trabalho desenvolvido com os idosos que participam do

Servi¢o de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (Projeto Idoso Amigo).

Realizamos uma importante orientacio sobre as mudancas € novos comportamentos nas eleicdes
municipais, para garantir a seguranca, foi elaborado um protocolo onde todas as secOes eleitorais
terdo dlcool em gel para limpeza das maos dos eleitores antes e depois da votacdo, 0s mesarios vao
receber mdscaras e dlcool em gel para protecao individual. Em relagcdo aos eleitores, a justica eleitoral
orienta que nos locais de votacdo, o uso de mascara serd obrigatdrio, e de preferéncia que o eleitor
permaneca de méscara desde o momento em que sair de casa. Além de que cada pessoa mantenha
uma distancia minima de um metro de outras pessoas e evite qualquer contato fisico. Além dos
horérios de votacdo que mudou, sendo que no periodo da manha € de exclusividade para a terceira
idade (das 07:00hr as 10:00hr) e pessoas do grupo de risco. Também foi orientado sobre os
documentos necessdrios para a votacao(titulo de eleitor e carteira de identidade/documento com foto)
e que cada pessoa leve sua prépria caneta para a assinatura do caderno.

Objetivos: Incentivar a pratica da cidadania realizar informacdes, orientagdes importantes para o
publico alvo, ja que devido a Pandemia do Covid — 19, esse publico esta seguindo as orientagdes do
Ministério da Satide, de ficar em casa, pois 0s riscos para a satide sdo muito grandes.

Resultados Alcancados: Nesse momento de Pandemia o trabalho remoto estd se tornando uma
ferramenta muito importante para diminuir os efeitos negativos do distanciamento social. Além de
estarmos tendo uma grande participagdo dos idosos nas atividades propostas. Todas as atividades
propostas para os idosos sao realizadas pelos técnicos da Entidade para podermos dar um incentivo
maior ao grupo, ndo perder o vinculo e manté-los informados.
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Angelina, Antonio Pai, Benta, Carolina, Celi...

s, BOM DIA PESSOAL, SEGUE UMA
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Atividades artisticas e ou culturais.

Acao executada: : No més de Novembro nfo realizamos a atividade artistica devido a Pandemia do

Coronavirus — Covid-19, e como o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoas Idosas

ja que nosso publico alvo € de 100% do grupo de risco e devido aos Decretos Estaduais € Municipal além do

Informe 1 da Assistencia Social no enfrentamento ao COVID- 19, que nos foi encaminhado pela Secretaria

Municipal de Assistencia Social, Cidadania e Trabalho, onde realiza explicacdes de como realizar o trabalho

com o publico alvo. E como a atividade artistica € desenvolvida em grupo tivemos que parar temporariamente

ssa atividade.

Atividades fisicas e ou esportivas.

Acao executada: No més de Novembro ndo realizamos os grupos presenciais de atividades

fisicas, devido a Pandemia do Coronavirus — Covid-19, e como o Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos para Pessoas Idosas ja que nosso publico alvo € de 100% do grupo de
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risco e devido aos Decretos Estaduais e Municipal além do Informe 1 da Assistencia Social no
enfrentamento ao COVID- 19, que nos foi encaminhado pela Secretaria Municipal de Assistencia
Social, Cidadania e Trabalho, onde realiza explicagdes de como realizar o trabalho com o publico

alvo. Mandamos videos semanais de aulas de danca realizadas pela professora Carla, para o grupo
realizar atividades fisicas em casa.
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5. (COREOGRAFIA)
ola pessoal espero que gostem da musica...
www.youtube.com
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Rancharia, 10 de dezembro de 2020.
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