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Amparo, 10 de Junho de 2020
Oficio n.°38/2020 — APAE
DD: Conselho Municipal de Assisténcia Social - CMAS
Irma Sra. Leila Medeiros de Oliveira Soares
Presidente do Conselho Municipal de Assisténcia Social

AMPARO/SP

Assunto: Alteracao no Plano de Trabalho 2020 do projeto Despertar 3D apresentado ao
CMAS devido ao COVID-19

Prezados:

Segue em anexo, o Plano de Trabalho com as alteragcdes necessarias de atendimento
devido ao COVID-19.

Sem mais para o momento, ficamos a disposicdo para quaisquer esclarecimentos e
aproveitamos para renovar nossos votos de elevada estima e consideragao.

Atenciosamente
<)%/)/ : ’
/ ’ _
Mirian Volpato Recebido em

40 /oe /2o
Presidente — APAE AMPARO »

“Estender a mao, é correr o risco de se envolver”
Missao da APAE
Criar situagoes as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Multipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambiente
adequado, objetivando sua independéncia social.
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RELATORIO PLANO DE TRABALHO.
ALTERADO POR CONTA DA PANDEMIA DO COVID-19

Area: Assisténcia Social

Projeto: Despertar — 3D

Servigo: Servigo de Protegdo Social para Pessoas Com Deficiéncia, Idosa e suas Familias.
Ano: 2020

Coordenador: Elaine Aparecida Barrichello

Local da execucao.

Razao Social CNPJ: 44.696.177/0001-40
Nome Fantasia: APAE — Amparo

Enderego: Rua Polbnia, 298. CEP: 13.901-002

Bairro: Silvestre Municipio /UF: Amparo - SP
Fone/Fax: (19)38072888 / 38085873

Responsavel Técnico pelo Projeto

Nome Completo: Josy Moura Silva de Mesquita

RG: 2616098

CPF: 02634990308

Enderego: Rua Jose Pedroso de Lima Filho, n® 25, Nova Serra Negra, Serra Negra -SP
Cargo na Entidade: Assistente Social

CRESS: 48854 | E-mail: socialapaeamparo@hotmail.com

Publico alvo:
43 usuarios, Pessoas Com Deficiéncia Intelectual e/ou Multipla e suas familias com
algum grau de dependéncia que tiveram suas limitagdes agravadas por violagdes de direitos,

do municipio de Amparo, zona rural e urbana, com faixa etaria acima de 18 anos até 29 anos
e 11 meses.

Territério de Abrangéncia:

Moradores da cidade de Amparo, zona urbana e rural

“Estender a m#o, é correr o risco de se envolver”
Missao da APAE
Criar situagoes as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Multipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambiente
adequado, objetivando sua independéncia social.
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JUSTIFICATIVA DA PROPOSIGAO

Por motivo do estado de Pandemia no qual nosso pais esta passando, onde foi
decretado quarentena em todo territorio nacional e atendendo aos Decreto Municipal N° 6.046,
de 20 de Margo de 2020 que Decreta Estado de Emergéncia no Municipio de Amparo, a Resolugdo
N° 02, de 18 de Marco de 2020, da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social e Cidadania.
Estabelece os procedimentos a serem adotados na prevencéo de contagio pelo Covid-19 pela rede
socioassistencial de Amparo e o Artigo 57, da Lei 13.019/2014, alterada pela Lei 13.204/2015.

A entidade teve que suspender todos os atendimentos presenciais desde 23 de margo de
2020, ocorrendo desde entao de forma remota.

Para que ndo houvesse um para definitiva nos atendimentos, os técnicos e
educadores tiveram que buscar novas estratégias para diminuir o distanciamento entre os
atendidos.

Esse projeto esta norteado na Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais —
resolugdo N° 11 de novembro de 2009. Servico de Protegdo Especial para pessoas com
deficiéncia, idosas e suas familias e o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia — Lei Brasileira e
Inclusdo N°13.146, de 6 de julho de 2015.

Objetivo Geral:

Disponibilizar alternativas acessiveis que fossem possiveis a continuidade do trabalho
que vinha sendo desenvolvido e garantindo assim que nenhum dos assistidos tenha seus
direitos violados por falta de atendimento.

Objetivos especificos

e Manter contato permanente com aos usuarios e seus familiares, para monitoramento
e sanar as duvidas que possam surgir neste periodo.

e Orientar as familias quanto a beneficios que esta possa ter direito. (Cesta basica e
auxilio emergencial, auxilio merenda em casa)

e Garantir que os usuarios tenham os seus direitos preservados e assegurados no seio
de sua familia.

e Dar continuidade nas atividades que vinham sendo desenvolvidas na escola,
possibilitando que essas sejam feitas em casa.

“Estender a m#o, é correr o risco de se envolver”
Missao da APAE
Criar situagdes as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Multipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambiente
adequado, objetivando sua independéncia social.
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Metodologia.

Tele atendimento

Realizado pela Assistente Social aos usuarios
com objetivo de manter o acompanhamento a
eles e seus familiares. Orientacdo sobre os
cuidados necessarios para evitar a propagagao
do virus, acesso a beneficios como cesta
basica, kits de limpeza, acesso ao auxilio
emergéncias e auxilio merenda em casa, e quis
quer outras que possam surgir nesse periodo.

Videos informativos

Os técnicos de psicologia, assisténcia social,
fisioterapia, fonoaudiologia, terapia ocupacional
e Educadores estdo realizando videos e
enviando as familias, para manter a orientagbes
quanto a rotina de atividade dos usuarios.

Oficinas

Os educadores prepararam trabalhos para
serem desenvolvidos em casa pelos usuarios,
onde as familias tém ido semanalmente até a
entidade para retirar essas atividades e
montaram um grupo no WhatsApp, onde o
Educador fica a disposicdo das familias para
sanar as duvidas e fazer orientagdes referentes
as atividades.

Atividades de Educacdo fisica

O Educador Fisico da entidade tem produzido
videos com dicas de atividades fisicas para os
usuarios fazem em casa com o intuito de evitar
o sedentarismo no periodo da quarentena.
Motivando a pratica de atividade fisica em
familia.

Video Chamadas

Sempre que necessario os técnicos e
educadores realizam chamadas de videos aos
usudrios, com o objetivo de uma melhor
proximidade, facilitando a comunicagdo e
compreensdo entre eles.

Distribuicdo de cestas basicas e Kits de
limpeza.

A distribuicdo das cestas basicas e kits de
limpeza, como a entidade nao dispbe de uma
grande quantidade, sera entregue aos usuarios
que apresentam maior vulnerabilidade.

Reunides de Equipe técnica

Semanalmente estd sendo realizado uma
reunido com Equipe técnica da entidade por
video conferencia, para serem discutidos as
demandas levantados durante os tele
atendimentos e buscando juntos estratégias
para ajudar essas familias.

DISCRIGAO DE INDICADORES das metas/etapas e fases.

Os atendimentos estdo sendo feitos de forma remota, telefone, WhatsApp, fecebook,
individual ou grupal. Buscando manter uma frequéncia para impedir que aja rompimento de

“Estender a mio, é correr o risco de se envolver”
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vinculos com os usuarios e familias. Todos os atendimentos estdo sendo registrados pelos
profissionais, por videos, fotos, conversas no WhatsApp, recibos das cestas basicas e kits
de limpeza.

METAS

Atendimento Individual das | 43 atendimentos

Familias/usuarios por

telefone

Videos informativos Semanalmente o0s educadores e técnicos tem

apresentado videos no facebook da APAE e WhatsApp
com dicas de atividades e orientagcdes diversas aos
usuarios. Com o objetivo é atendendo os 43 usuarios.

Oficinas 03 grupos de WhatsApp e atendimento individual por
telefone aos que nao possuem o aplicativo. Com o
objetivo é atendendo os 43 usuarios.

Educador Fisico Ja foram publicados dois videos, com proposta de
atividade fisica para os usuarios na Facebook da APAE.
Com o objetivo é atendendo os 43 usuarios.

Video chamadas De acordo com a demanda apresentada

Distribuicdo de cestas basicas | De acordo com os recursos da entidade e doacgdes
e Kits de limpeza adquiridas.

A forma de trabalho apresentada sera mantida durante todo o periodo em que entidade
nao poder realizar atendimentos presenciais, de forma grupal ou individual. O retorno
das atividades devera ser de forma gradual, por tantos os atendimentos a alguns
usuarios pode ser que seja mantido ate 31/12/2020.

MONITORAMENTO E AVALIAGAO.

O monitoramento se dara a partir do registro dos profissionais, em relatério de
atendimento, videos, fotos, conversas no WhatsApp, recibos das cestas basicas e kits de
limpeza. Todos os atendimentos serdo documentados e arquivado pelo responsavel técnico
do projeto, no prontuério individual de cada usuario.

“Estender a mio, é correr o risco de se envolver”
Missao da APAE
Criar situagoes as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Miltipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambiente
adequado, objetivando sua independéncia social.
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Informacgodes solicitadas pela comissao de monitoramento e
avaliagao nos periodos entre 01 de abril a 10 de Junho de 2020:

Atendimentos presenciais no periodo |0

de 01 de abril a 22 de maio:

Atendimentos ndo presenciais aos 43

usuarios e suas familias

Planilha com nome e telefone dos Anexo |

usuarios atendidos

Comprovante de recebimento de Anexo Il

cesta basica e kit de limpeza

Percentual de usuarios atendidos 100%

pelas acdes nao presenciais,

Proposta para atendimento aos Buscamos alternativas com familiares ou amigos

usuarios que por ventura nao possam | proximos para que possam esta levando

ser atendidos por meios nao informagdes ou buscando materiais e atividades

presenciais na entidade possibilitando assim que chegue até
0 usuario.

Alteracdo na Planilha financeira Nao houve

Informagdes adicionais sobre os trabalhos desenvolvidos e o funcionamento da
entidade atualmente:

A Escola de Educagéo Especial APAE Amparo estabeleceu medidas emergéncias e
temporais, para a prevengao da disseminagao e controle ao contagio do COVID 19 (novo
corona virus), seguindo as orientagdes da Prefeitura Municipal de Amparo, Secretaria da
Educacao, Secretaria Municipal da Saude, Assisténcia Social, Diretoria Regional de Ensino
de Mogi Mirim e Federagéo das APAES do Estado de S&o Paulo.

A Equipe da Instituicdo, buscou e busca alternativas adaptadas a nova realidade para
poder atender os usuarios e seus familiares.

A Escola permanece aberta em sistema de plantdo, seguindo todas as
recomendagdes dos Orgaos de saude e adotou as medidas de protecdo que se faz
necessaria.

e Merendeiras: continuam na preparacgao das refeicdes para os funcionarios que estao
trabalhando na institui¢@o, e ainda, fazendo o controle de qualidade e verificagdo dos
vencimentos dos alimentos doados (que nao sdo muitos), e acondicionando os
alimentos (conforme disponibilidade e necessidade) em cestas que sao entregues as
familias dos alunos, seguindo critério estabelecido pela assistente social da entidade.

Motorista: Realizando suas fungdes, como entrega de documentos, coletas de
assinaturas, entregas de materiais, entrega de cestas de alimentagdo, seguindo

todas as normas de seguranga recomendadas pelos 6rgaos de saude. 4‘)
f
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Criar situagbes as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Multipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambiente
adequado, objetivando sua independéncia social.
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e Serventes escolar: Realizando a limpeza e manutengao das dependéncias da Escola
(aproveitando a auséncia de alunos para higienizar todas as carteiras, cadeiras,
lavagem de cortinas, armarios).

» Materiais descartaveis e de escritério: Utilizagao nas atividades da instituicao (e em
alguns materiais especificos, entregues para os pais de alunos para a pratica das
atividades (com orientagao da terapeuta ocupacional e fonoaudioéloga).

e Manutengdo, instalacdo e pequenos reparos: Com a suspengdo das atividades
escolares na instituicdo, pequenos reparos estado sendo realizados, com orientacao
de engenheiro voluntario (pequenos consertos, sem obras estruturais).

e Materiais de limpeza e higiene pessoal: Utilizados para a manuteng¢ao da instituicao
e disponibilizado para as familias dos alunos (obedecendo critérios estabelecidos
pela assistente social da instituigao).

e Secretarias (administrativa e escolar): Desenvolvendo as atividades normais e
também no apoio aos pais e responsaveis dos alunos, professores, equipe técnica,
coordenacao e diregcdo. S&o responsaveis pela logistica (entrega e distribuicdo) de
materiais e atividades pedagdgicas para os professores, equipe técnica e pais de
alunos. Também sao responsaveis por todas as informagdes recebidas de orientacao
dos orgdos de saude, Federagdo das APAES e desta Secretaria de Educacgéo.

» Atuagdo na Area Pedagdgica e oficinas: Realizadas através de videos conferencias,
ha a realizagdo periddicas conjuntas e individuais com equipe técnica, professores,
pais de alunos e alunos, em que sao passadas orientagdes, atividades individuais, e
davidas quanto as orientagdes de precaugdes quanto ao COVID19. Utilizando-se dos
recursos tecnoldgicos, foram criados grupos de WhatsApp, em que ha interagéo dos
pais e alunos, que recebem informagdes, atividades e auxilio, através de videos
gravados e videos chamadas (tempo real). Utiliza se ainda, por este canal de
comunica¢ao criado, agendamentos para atendimento individualizado, além de
agendamento para retirada das atividades impressas e material pedagégico (na
forma de kit) na entidade pelos pais/responsaveis do aluno. Também sé&o
disponibilizados através das midias sociais (facebook da instituicéo), videos curtos
de atividades para serem realizadas em casa, além da disponibilizagdo diaria de
alguma informagéo técnica e/ou atividade pedagdgica, com o objetivo de auxiliar e
principalmente motivar todos os envolvidos neste tempo que recomenda o
isolamento social (inclusive com orientagcdo caso tenha necessidade de “sair de

casa’).
Josy Moura Silva de Mesquita
Assistente Socigl
CRESS no 48854
Josy Moug:\ Silva de Mesquita " Mirian Volpato
Assistente Social - CRESS 48854 Presidente - APAE AMPARO

“Estender a mio, é correr o risco de se envolver”
Missao da APAE
Criar situagoes as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Miltipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambiente
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ANEXO | - Lista de Usuarios atendidos

Quant. Nome Idade Telefone
01 Diego dos Santos 25 (19) 99840-5751
02 Luciana da Silva 21 (19) 99941-5781
03 Leidimara Neves da Silva 22 (19) 98184-2904
04 Alice Claret de Oliveira 26 (19) 99923-1601
05 Jose Benedito Moreira da Silva Junior 24 (19) 97158-0212
06 Larissa Aparecida Figueiredo 18 (19) 99613-5725
07 Matheus Urbano da Costa 26 (19) 99637-0690
08 Catarina Liberman 21 (19) 99744-4414
09 Alex Sandro Aguiar N. de Souza 20 (19) 99663-6915
10 Felipe Ronei do Carmo 26 (19) 97170-3526
(11 Gleison de Souza Silva 23 (19) 99613-4024
12 Maria Claudia de Lima 22 (19) 99989-5968
13 Angélica Cristina Sposito 26 (19) 99682-7943
14 Zenildo Ferreira Sobrinho 21 (19) 99875-5969
15 Matheus Henrique Zuchi 23 (19) 98209-6980
16 Lais Caroline Aguiar N. de Souza 22 (19) 99663-6915
AT Caroline Pintor 25 (19) 99678-1489
18 Jeferson Faustino Albino 25 (19) 99676-6982
19 Lais Tonelotti 26 (19) 99867-9863
20 Caique Soatti Paulino 19 (19) 97103-3899
21 Josué da Silva Pozzolini 21 (19) 99808-4118
22 Carlos Eduardo Lourenzetti Fernandes 21 (19) 97132-7729
23 Gabriel Augusto Alves 25 (19) 99663-9970
24 Vanessa Moreira Cesar 21 (19) 98201-8436
25 Vitor Luiz Nascimento Maiolli 19 (19) 99749-0862
26 Leidiane Neves da Silva 21 (19) 98184-2904
27 Ana Cecilia Parladore 27 (19) 99683-4035
28 Sheila Cristina Lima de Aimeida 22 (19) 99667-1358
29 Inara Talia de Oliveira Gongalves 22 (19) 99689-6393
30 Marcelly de Lima 25 (19) 99667-1358
31 Nathan Flaiban Viana 24 (19) 99774-0078
32 Allan H. O. Damiao da Silva 23 (19) 99672-8225
33 Alessandra Ap. Ramalho 28 (19) 98873-1203
34 Ailton da Silva Santos 26 (19) 99853-6955
35 Estela Mari Pintor 29 (19) 99678-1489
36 Pedro Henrique Longo de Souza 24 (11) 97379-5139
37 Ana Carolina Correia 22 (19) 99911-9142
38 Mariana Volpato 24 (19) 99898-4411
39 Douglas Anténio Nunes Mendes 23 (19) 98142-0243
40 Ana Carolina Gomes Bueno de Moraes 28 (19) 99271-9655
41 Luana da Silva Barbosa 20 (19) 99777-4520
42 Ludmila Melo Siqueira 26 (19) 99428-7749
43 Jodo Vaz de Lima Rodrigues 18 (19) 99624-3707

Observagéo: Alan H. Oliveira Damiao da Silva, faleceu no dia 18 de maio de 2020, nossa
entidade por intermédio dos técnicos de assisténcia social e psicologia acompanharam a
familia durante o periodo em que ele esteve internado na UTI da Santa Casa Ana Cintra e

apos o falecimento. Sendo assim hoje o presente projeto conta com 42 usuarios. /)ﬁ)
“Estender a méo, é correr o risco de se envolver” L"f/——:—
Missao da APAE

Criar situagoes as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Multipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambiente
adequado, objetivando sua independéncia social.



