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RELATORIO PLANO DE TRABALHO

Titulo

Projeto Horta & Alimentagdo Saudavel (CMDCA) - Ano: 2020
Coordenador(es)

Odileni Pereira 254.828.788-21

Responsdvel(els) Técnico(s)

Ir. Sonla Pereira Candido 889,387 ,781-34

Publico Alvo

Educacao Infantil - 40 criangas - 2 anos a 3 anos e 11 meses
Local da Execugao

Creche Nossa Senhora do Amparo

Justificativa da Proposicao

O projeto Tem por finalidade uma acdo multidisciplinar entre a natureza e o meio ambiente para que a crian¢a possa
descobrir novos habitos de uma alimentacdo mais saudavel, Servird entdo para estimular as criancas ao trabalho
solidario, de divisdo de tarefas e de mutua ajuda.

As frutas e verduras adquiridas apds a colheita iram entdo ter significados sociais que € uma explasdo de formas,
sabores, texturas e cores para construir momentos prazerosos e de grande Interacdo e autonomia entre as criangas.,
O cultivo de uma horta na creche ele € valloso instrumento educativo. O contato com a natureza serd uma descoberta
para muitos, pois sabemos gue cada um vive em um meio social diferente e que com certeza eles faram vérias
descobertas ao decorrer deste projeto,

Objetivo Geral

Conscientizar e sensibilizar as criancas de que a vida depende do meio ambiente e 0 ambiente depende de cada um
de nos com nossas acdes como cidadao.

Objetivo Especifico

Despertar na crianca a curiosidade e o interesse para o cultivo de uma horta.

Dar a oportunidade para eles aprenderem a cultivar as plantas que sio utllizadas como alimentos.

Conscientizar da importéncia das cores aroma e sabores de um alimento saudavel e nutritivo,

Contribuir com a¢oes que sejam o bem-estar fisico & mental gerando conhecimentos sobre sl e o outro em busca do
respeito, cooperagdo e autonomia.

Metodologia

O planejamento do projeto foi desenvolvido para que as criangas possam ter esse contato com a natureza e que
tenham a cportunidade de conhecer sobre o cultivo de hortalicas e lequminosas para uma alimentacdo mais saudavel,

Descricao dos Indicadores das Metas/Etapas e Fases
019 Etapa

Visitagao a horta:
Reconhecimento do espago em que serd feito o plantio. Nesta etapa, os professores devem aproveitar para conversar
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com as cnangas, abordando questées como o que € uma horta, para que serve e ¢ que podemos plantar nela,
Explorando o espaco da horta, mostrando suas partes e os instrumentos que serao utilizados para a semeadura, como
manusear, o rastelo, 3 pd, o regador com seguranga.

022 Etapa

Apresentar as criangas o que sera plantado e o valor nutricional do alimento e para que servem as vitaminas gque
estdo contidas nela.

032 Etapa

O plantio, faremos as covas para a colocagcao das sementes,

Depois da plantacao combinaremos com as criangas o momento que serd feita a rega e a limpeza dos canteiros.

04° Etapa

0O acompanhamento do crescimento das hortaligas e Jeguminosas, levaremos as criangas para observar,
05°Etapa

A colheita e experimenta¢do, aonde todos se retinem para consumir o que fol plantado,

Monitoramento e Avaliagao

Para desenvolver com qualidade o projeto, sera supervisionado e acompanhado ela Equipe Padagbgica, Direcdo e
Coordenacao.

METAS
Especificacdo Data Inicial| Data Final
1. 40 criancas de 2 anos a 3 anos e 11 meses 02/01/2020 | 30/12/2020
ETAPAS
Especificacao Unidade Medida Qtde, Va'o.m"d' Inicio Final
Qualidade
Especificacdo Data Inicial| Data Final
:i. g::?:&%ms%%?v:fz ANOS A 3 ANOS E 11 MESES AO ESTIMULO DE UM 02/01/2020 | 301122020
ETAPAS
Especificacio Unidade Medida otde.| VAlorind| g Final
Qualidade
RECURSOS FiSICOS
Item |Especificacdo Quantidade
1 |Banheiros /Cozinha/Refeitdrio /Secretaria/Sala de atendimento 10
RECURSOS MATERIAIS
Item |Especificacao Quantidade
1 Livros de historia/ armano/ cadeira/mesa/computadores/ fogao/ geladeira/ bebedouro/ 100
impressora/ brinquedos pedagoégicos.

SSrven ¥ fordide
)'-‘--\"-Jk__:- L ’ o
¥ 2 aene ileni Perejra
adorg Pedagdgica
Fe5.413265.2
www.leil13019.com.brisp/amparo/ 28/05/2021 Pag. 272

Coordén



