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RELATORIO PLANO DE TRABALHO
Titulo
Conhecendo o mundo através dos sentidos - Ano: 2020
Coordenador(es)
Joice Rosa de Oliveira - 338.443.908.20
Responsavel(eis) Técnico(s)
Joice Rosa de Oliveira - 338.443.908.20
Piblico Alvo
72 criancas de 6 meses a 2 anos e 11 meses, moradoras da zona rural e urbana
Local da Execucao
Guadalajara, 78 - Bairro: Centro CEP: 13.903-78
Justificativa da Proposicdo

Toda crianca nasce curiosa, afinal ela ndo conhece absolutamente nada deste mundo, nem sequer o proprio corpo. O
processo da consciéncia corporal acontece aos poucos e se dé através dos cinco sentidos. E sé a partir dos seis meses
que a crianca vai comegar a identificar sua prépria imagem no espelho. $6 entdo vai descobrir que ela existe em um
corpo com bracinhos, perninhas, olhinhos etc

E por isso gue a estimulagdo dos cinco sentidos é a nossa prioridade. As criancas iréo realizar atividades que
permitam a elas explorar o tato, visdo, paladar, audicdo e olfato.

Para os bebés a visdo e a audicio serdo trabalhadas conversando com o bebé, falando e olhando diretamente para
seus olhos para que ele comece aprender a interagir com outras pessoas. Nesta fase, os chocalhos coloridos séo
famosos e n3o por acaso. Ao mesmo tempo que eles despertam a visdo e a audiciio, também fazem o bebé entender
a relacdo de causa e efeito: quando alguém movimenta o chocalho (causa), o brinquedo emite um som {efeito).

Para 0s que maiores, que ja comecam a falar (e que segundo eles prdprios, j& ndo sdo mais bebés), existem diversas
atividades gue serdo realizadas e que envolvem brincar com tinta (visdo e tato), ouvir musicas e brincar com
instrumentos musicais (audicao), experimentar alimentos variados durante as refeicoes (paladar), mexer com terra e
plantas (tato e olfato).

Tendo como apoio a Base Comum Curricular Nacional que reconhece a educacio infantil com uma etapa fundamental
para formagéo da identidade e da subjetividade da crianca, baseando-se em seis direitos de aprendizagem: conviver,
brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se,

A crianca passa por diversas mudancas pontuais e importantes que estabelecem um direcionamento em sua
personalidade, suas caracteristicas estruturais, quanto as percepcbes do mundo e das pessoas do seu cotidiano e seu
desenvolvimento harmonioso. De acordo com a LDB art. 29 a educacéo infantil primeira etapa da educacdo basica
tern como finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até 5 anos, em seus aspectos fisico, psicologico,
intelectual e social, complementando a ac¢de da familia e da comunidade. O trabalho se firma na concepgao que faz do
brincar, da experiéncia ltidica e da convivéncia artistica uma forma privilegiada de expressao, interacdo e protecao
social (Tipificacdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais). Sendo assim priorizamos oferecer um ambiente
estimulador para seu desenvolvimento, onde a crianga tenha oportunidades e possibilidades de ver, ouvir, sentir,
explorar e desenvolver suas necessidades e habilidades, conhecer seus limites e desta maneira formar sua
personalidade. Todos os sentidos, nao sdo desenvolvidos separadamente; é um trabalho integrado que necessita da
interacdo entre os pares, com o adulto, com 0 objeto e com o meio, explorando, experimentando e ampliando os
sentidos, as sensacbes, 0s sentimentos e seu agir. Através desse projeto iremos proporcionar a crianga a
oportunidade de perceber/conhecer: textura, tamanho, cor, forma, consisténcia, temperatura, som, peso, sabor e
odor, através dos cinco sentidos: olfato, paladar, viséo, audicao e tate. Ao processa-la em nosso cérebro, nos a
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interpretamos, sejam como sinais de perigo, sensacfes agradaveis ou desagradaveis. Recebemos informacdes sobre
0 ambiente através dos cincos sentidos. Portanto este projeto tem a finalidade de desafiar os sentidos, para instigar a
curiosidade, estimular, a atencdo, a criatividade o interesse em solucionar novos desafios e a possibilidade de
articular e transformar o sentido em aliados numa aprendizagem significativa e transformadora

Objetivo Geral

Trabalhar os cinco sentidos, realizando diversas atividades, proporcionando o desenvolvimento da crianca no aspecto
fisico, cognitivo, social e afetivo.

Objetivo Especifico

» Estimular e desenvolver os cinco sentidos;

* Estimular e desenvolver a coordenacio motora

* Aprimorar a interpretacéo cognitiva através do uso dos sentidos {como e guando usamos deles e para qué)
* Trabalhar autoconhecimento por meio de a¢des que favorecam aprendizagens cognitivas.

« ldentificar e diferenciar os sentidos, aprendendo como cada um deles funciona e opera no corpo humano;

= Sensibilizar e promover a higiene através das atividades diarias. (escovacéo, banho, troca de fraldas, limpeza do
nariz),

= Garantir o direito de brincar, por meio de acées de socializago e sensibilizac3o.

P

Metodclogia

* PARA A VISAO: Trabalhar através de brincadeiras, cartazes, recortes e colagens, videos e livros as diferencas entre
as cores (e como percebemos elas), claro e escuro (luz e sombra), tamanho {(pequeno e grande), comunicacdo gestual
e etg;

* PARA A AUDICAQ: Usar da mUsica, trazer diferentes tipos de som (chuva, animais, ruidos, fala), cantar, brincar de
identificar sons sem olhar quem ou o qué esta emitindo, trabalhar a linguagem e a comunicacao oral;

* PARA O OLFATO: Trazer diferentes fragrancias, identificar quais séo os cheiros, classifici-los entre agradaveis e
desagradaveis, usar da mesma brincadeira de adivinhar &s cegas qual & o cheiro que estao sentido, etc;

* PARA O TATO: Sentir com as maos, sentir com os pés, confeccionar tapetes com diferentes texturas para que as
criancas andem por cima e descrevam a sensaco, o mesmo pode ser feito com as maos, nocéo de suavidade e
firmeza, de forca e fraqueza, sensacdo do vento na pele;

* PARA O PALADAR: Trabalhar sabores (amargo, doce, salgado, azedo), texturas dos alimentos (crocante, mole, duro,
seco, molhado), tudo através de experimentacéo. Pode-se - caso possivel - fazer uma oficina culiniria para preparar
junto das criancas diferentes alimentos.

Descricao dos Indicadores das Metas/Etapas e Fases

Proporcionar a 72 criancas de 6 meses a 2 anos e 11 meses atividades I0dicas que favorecam o desenvolvimento
fisico-motor, cognitivo, afetivo, emocional e social.

Monitoramento e Avaliacdo

As avaliacdes sao realizadas individualmente, resgistradas nas fichas de avaliacéo, de acordo com as faixas etérias
sdo arquivadas no prontudrio de cada crianca e anualmente, O preenchimento das fichas de avaliacio é de
responsabilidade da monitora, que se constitui como referéncia em cada sala de aula, sob a supervisdo da
coordenacao. AS agOes definidas neste Piano de trabalho sdo diarias, planejadas semanalmente, de acordo com as
propostas ja definidas. As avaliagbes e monitoramento das atividades ocorrerio por area e possibilitarao, certamente,
a correcao e alteragdes das propostas feitas, servindo como medida de possiveis ajustes.

METAS
Especificacdo Data Inicial | Data Final




CRECHE SANTA RITA DE CASSIA DE AMPARO
Rua Guadalajara, 78 - Jd. Bela Vista - Amparo/SP
Certificado CMDCA,

DF ARPARD

METAS

1. Projeto “Conhecendo o mundo através dos cinco sentidos”. Proporcionar
a 72 criancas de 6 meses de idades a 2 anos e 11 meses atividades lddicas | 01/01/2020 1771242020
que favorecam desenvolvimento fisico, pscologico, intelectual e social.

ETAPAS

e . . . Valor/Ind. i .
Especificacao Unidade Medida Qtde. uElEHa Inicio Final
Datas comemorativas mensal 12 01/01/2020 17/12/2020

Detalhamento: Carnaval - Realizacéo de um baile com marchinhas e musicas infantis (audicio). P4scoa - contar
histéria (visdo, audicdo), atividade conhecimento de textura (explorando objetos macios e duros; lisos e ésperos;
(algoddo, madeira, papel camurca e laminado e lixa trabalhando tato), misicas infantis (audicao), pintura facial,
desgustacao de ovos de chocolate (paladar) Indio- Misica, gestos (audicao), cantinho do indio com colar e cocar
uma para cada crianca, gravuras de fndios(visual), confecco de um indio com desenho da m&ozinha, mostrar
através de figuras onde o indio mora, 0 que come e fazer desgustacio dos alimentos gue o fndio come, manuseio do
chocalho, tambor (tato, visual, auditivo, paladar). Familia- atividade cooperativa com a familia e as criancas -
atividades em roda com pais e filhos interagindo ao som de musicas e gestos de imitacdo (visual, auditivo).
Primavera- Atividade com massinha de modelar(tato), plantaciio de mudas de flores (tato), dramatizagao de histéria
com fantoches (viséo e audicdo). Circo- apresentar e estimular brincadeira de circo, jogar bola na boca do palhaco,
mostrar profissionais do circo através de figuras e pintura facial. Semana da crianca- passeios, recorte colagens,
brincadeiras dirigidas, mdsicas. Natal- Filme natalino, misicas natalinas, presenca papai noel, atividades digiridas
com papai noel, manuseio dos simbolos do natal

Planejamento anual 1 01/01/2020 17/12/2020

Detalhamento: Reunido com as monitoras, sensibilizando sobre a importancia de realizar um trabalhc comprometido
com o bem estar e desenvolvimento das criancas. Planejar as atividades que deverdo ser desenvolvidas durante o

ano letivo. Realizar um cronograma de atividade para o bercério. Atividade desenvoivida pela coordenadora e
monitoras.

Portiféliio semestral 2 01/01/2020 17/12/2020

Detalhamento: Portifélio das atividades realizadas, escolher duas de cada més para compor o portifélio junto aos
relatérios elaborados pelas monitoras.

Projeto de leitura “Era uma vez...

Vit BOREST BlbSAE anual 1 01/01/2020 17/12/2020

Detalhamento: Leitura e contacdo de histdrias, proporcionando o desenvolvimento da imaginac3o, da criatividade,
da funcdo simbdlica. Como parte desse projeto o momento da leitura esta inserido semanalmente na rotina dos
bergarios. Os bebés participam da roda de leitura (histérias contadas pelas monitoras), leitura silenciosa, sio
apresentados vérios titulos e os bebés escolnem e manuseiam livros), leitura interativa (histéria acontece com a
participacdo da turma com gestos, mimicas, movimentos e sons cnomatopaicos), apresentacio dos personagens em
forma de fantoche ou figuras, atividade sacola viajante onde uma vez na semana o aluno leva para casa uma sacola
contendo livro, caneta, fantoche e um caderno para estimular a leitura e proporcionar momentos especiais entre 0s
pais e o filho, os pais devem relatar no caderno como foi essa experiéncia.

Reunido de pais bimestral 4 01/01/2020 17/12/2020

Detalhamento: Reunido com especialistas abordando assuntos relevantes, de interesse dos pais, proporcionando a
melhoria da relacéo creche/familia. Reunigo bimestrais, desenvolvido por psicéloga, dentista.

RECURSOS FiSICOS
[tem |Especificacéo Quantidade

RECURSOS MATERIAIS

Item |Especificacdo Quantidade
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METAS

1. Projeto “Conhecendo o mundo através dos cince sentidos”. Proporcionar
a 72 criancas de 6 meses de idades a 2 anos e 11 meses atividades ludicas 01/01/2020 17/1242020
que favorecam desenvolvimento fisico, pscologice, intelectual e social.

ETAPAS

N . . Valor/ind. . .
Especificacao Unidade Medida Qtde. Qualidade Inicio Final
Datas comemorativas mensal 12 01/01/2020 17/12/2020

Detalhamento: Carnaval - Realizacdo de um baile com marchinhas e musicas infantis (audicdo). Pdscoa - contar
histéria (visdo, audicdo), atividade conhecimento de textura (explorando objetos macios e duros; lisos e dsperos;
(algoddo, madeira, papel camurca e laminado e lixa trabalhando tato), musicas infantis (audicdo), pintura facial,
desgustacéo de ovos de chocolate (paladar) Indio- Misica, gestos (audicao), cantinho do indio com colar e cocar
uma para cada crianca, gravuras de indios(visual), confeccdo de um indio com desenho da maozinha, mostrar
através de figuras onde o indio mora, o que come e fazer desqustacdo dos alimentos que o indio come, manuseio do
chocalho, tambor (tato, visual, auditivo, paladar). Familia- atividade cooperativa com a familia e as criancas -
atividades em roda com pais e filhos interagindo ao som de musicas e gestos de imitacao (visual, auditivo).
Primavera- Atividade com massinha de modelar(tato), plantacdo de mudas de flores (fato), dramatizacdo de histéria
com fantoches (visdo e audicao). Circo- apresentar e estimular brincadeira de circo, jogar bola na boca do palhaco,
mostrar profissionais do circo através de figuras e pintura facial. Semana da criancga- passeios, recorte colagens,
brincadeiras dirigidas, musicas. Natal- Filme natalino, misicas natalinas, presenca papai noel, atividades digiridas
com papai noel, manuseio dos simbolos do natal

Planejamento anual 1 01/01/2020 17/12/2020

Detalhamento: Reunido com as monitoras, sensibilizando sobre a importéncia de realizar um trabalhe comprometido
com o bem estar e desenvolvimento das criancas, Planejar as atividades que deverao ser desenvolvidas durante o

ano letivo. Realizar um cronograma de atividade para o bercério. Atividade desenvolvida peia coordenadora e
monitoras.

Portiféliio semestral 2 01/01/2020 17/12/2020

Detalhamento: Portifélio das atividades realizadas, escolher duas de cada més para compor o portifélio junto aos
relatérios elaborados pelas monitoras.

Projeto de leitura “Era uma vez...

vou contar outra vez" anual 1 01/01/2020 | 17/12/2020

Detalhamento: Leitura e contacao de histérias, proporcionando o desenvolvimento da imaginagao, da criatividade,
da funcgao simbédlica. Como parte desse projeto o momento da leitura esta inserido semanalmente na rotina dos
bercarios, Os bebés participam da roda de leitura (histérias contadas pelas monitoras), leitura silenciosa, sao
apresentados vérios titulos e os bebés escolhem e manuseiam livros), leitura interativa (histéria acontece com a
participacaoe da turma com gestos, mimicas, movimentos e sons onomatopaicos), apresentagao dos personagens em
forma de fantoche ou figuras, atividade sacola viajante onde uma vez na semana o aluno {eva para casa uma sacola
contendo livro, caneta, fantoche e um caderno para estimular a leitura e proporcionar momentos especiais entre os
pais e o filho, os pais devem relatar no caderno como foi essa experiéncia.

Reunido de pais bimestral 4 01/01/2020 17/12/2020

Detalhamento: Reunido com especialistas abordando assuntos relevantes, de interesse dos pais, proporcionando a
melhoria da relacdo creche/familia. Reunido bimestrais, desenvolvido por psicéloga, dentista.

RECURSOS FisicOS

[tem |Especificacao Quantidade
1 |Banheiros 5
2 Cozinha 1
3 Dispensa de produtos para limpeza 1
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RECURSOS FisIcos
ltem |Especificacdo Quantidade
4 [ Dispensa para alimentos 1
5 | Escritorio 1
6 |Lavanderia 1
7 Pargue 1
8 |Patio coberto 1
9 |Refeitdrio 1
10 |Sala de bercario 4
11 |Sala de professor 1
12 |Salas de Emei/Profic 3
RECURSOS MATERIAIS
Item |Especificacéo Quantidade
1 lAcervo de livros 282
2 Brinquedos 530
3 Computador 2
4  |Fogéo industrial 1
5 [|Geladeira 2
6 |Maquina de laavr roupa 2
7 | Material didético 152
8 | Material no refeitério 10
9 | Material Pedagdgico 320
10 |televisores 4
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