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RELATÓRIO TÉCNICO DAS ATIVIDADES 

Referente mês de Janeiro/ 2020 

1— Identificação 

• Executor: Associação de Pais e Amigos dos excepcionais de Birigui 

• Endereço: Travessa Carlos Gomes, n°2 Centro Birigui SP. 

• N° do Processo: 09/2018 

• Segmento Atendido: Pessoas com Deficiência seus cuidadores e familiares 

• Capacidade Instalada: 48 usuários. 

• Atendidos: 60 usuários. 

• Demanda Reprimida: 15 

II — Atividades Desenvolvidas 

2.1. Diretoria Administrativa 

- Atribuições 

• Captação de recursos. 

• Participação nas reuniões de equipe multidisciplinar. 

• Participação nas reuniões com a diretoria da instituição. 

• Serviços burocráticos 

- Objetivos 

• Elaboração de projetos e campanhas que visem aporte financeiro. 

• Melhoria no atendimento aos usuários. 

• Melhoria na interação do grupo técnico. 

• Zelar e atualizar as documentações da instituição. 

• Supervisionar o departamento financeiro e o departamento de pessoal. 

- Resultados alcançados 

• Valorização do serviço prestado. 

• Melhora no desempenho das atividades prestadas. 

• Agilidade na entrega de documentos para órgãos competentes. 

• Aprovação dos projetos apresentados. 

2.2. Assistente Social 

• Acolhida; 

• Triagem c entrevista social. 

• Atendimento individual e grupai dos usuários. 
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• Atendimento individual com os responsáveis. 

• Reunião com equipe multidisciplinar. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Reunião do setor social da APAE com os demais colaboradores. 

• Participação de capacitações. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMDCA. 

• Reunião grupai com familiares/cuidadores. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua família. 

• Orientações quanto ao direito da pessoa com deficiência de acordo com a LOAS (Lei 

Orgânica da Assistência Social), Política Nacional de Assistência Social e Estatuto da 

criança e do adolescente. 

• Encaminhamentos para rede de serviços socioassistenciais. 

- Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Promover a autonomia e a melhoria na qualidade de vida. 

• Promover apoio ás famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• Melhora no vinculo Familiar e Grupai; 

• Mais autonomia durante as atividades externas; 

• Melhora na qualidade de vida; 

• Maior participação das famílias nas atividades desenvolvidas; 

• Melhora no vinculo familiar e comunitário. 

2.3. Psicóloaa 

• Acolhida 

• Triagem e entrevista psicológica. 

• Atendimento individual e em grupo com os usuários. 

• Atendimento individual com responsáveis. 
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• Reunião com equipe técnica e de casos. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Participação capacitações. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMAS. 

• Mediação de conflito. 

• Atualização de prontuários. 

• Reunião grupai com familiares/cuidadores. 

• Roda de conversa com usuários para trabalhar o relacionamento interpessoal do grupo. 

• Encaminhamentos. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua família. 

- Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Melhorar o desenvolvimento do usuário em todos os aspectos pessoal e social. 

• Promover interação das famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• Minimização de alguns conflitos em ambiente familiar, comunitário e escolar. 

• Mudança de comportamentos inadequados devido às intervenções. 

• Interação grupai dos usuários. 

• Melhoria no vínculo familiar e grupai. 

• Melhoria da qualidade de vida. 

• Melhor interação da equipe. 

• Maior participação das famílias nas atividades. 

2.4. Usuários/ Comunidade 

• Projeto Peaueno Cidadão - Projeto realizado com crianças e adolescentes de Segunda, 

Terça, Quarta, Quinta c Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, através das 

oficinas de Hidrorrecreação, Brinquedoteca, Música e Dança monitorado pelo Conselho 

da Criança e do adolescente. 
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• Projeto Incluir pelo Esporte - Projeto foi realizado com crianças c adolescentes de 

Segunda, Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, 

através das oficinas de Capoeira, Natação e Treino Funcional e foi monitorado pelo 

Conselho da Criança e do adolescente. Finalizou-se no dia 10 de Junho de 2019. 

As crianças e adolescente que estão inseridas e acompanhadas no Serviço de Proteção 

Especial de Média Complexidade executado por esta entidade participam das oficinas 

integradas a estes projetos com atividades diferenciadas. 

Artesanato, tapeçaria c reciclagem 

1  Organização da sala para o trabalho neste ano 2020; 

1  Separação dos materias que serão utilizados neste ano de 2020; 

1  Aprendizagem sobre materiais recicláveis e não recicláveis. 

- Objetivos 

1  Desenvolver habilidades; 

1 Desenvolver criatividade; 

1 Melhorar a coordenação motora; 

1 Interação grupai; 

1  Desenvolver autonomia; 

1  Trabalhar a importância da família. 

- AVE' (Atividades de vida diária/AVD (Atividades de vida prátical 

1  Higiene: escovação dos dentes; lavar c secar as mãos, 

1  Alimentação: Manejar talheres e outros objetos; reconhecer diferentes tipos de 

alimentos. 

1 Organização da mesa de refeições; 

1 Utilização do sinaleiro c da faixa de pedestres; 

1 Grupo de conscientização sobre os direitos da pessoa com deficiência; 

Objetivos 

/Desenvolvimento dc autonomia; 

Melhorar a qualidade de vida dos usuários/famílias/cuidadores. 

/Desenvolvimento de autonomia; 

1 Melhorar a autoestima; 

Melhorar a convivência; 

/Melhorar a qualidade de vida dos usuários/famílias/cuidadores-

-Dança/Ginástica laborai 

1 Alongamento; 
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• Caminhada; 

• Zumba; 

• Atividades recreativas na quadra. 

- Objetivos 

• Melhorar a flexibilidade do corpo; 

• Melhorar a convivência grupai; 

• Melhorar autonomia; 

- Resultados 

• Relação mais harmónica entre os usuários; 

✓ Melhor flexibilidade para realização de movimentos; 

✓ Todos têm participado ativamente da aula, se divertem e vencem suas próprias 

limitações aula após aula; 

• Os usuários têm obtido evolução, notando que possuem mais êxito em suas habilidades 

sociais; 

- Música 

• Aquecimento vocal; 

✓ Exercício de vocalize; 

• Relaxamento; 

• Ritmo básico com instrumentos de percussão; 

• Ensaio Coral; 

- Hidroginástica 

• Aquecimento ao redor da piscina; 

Exercícios livres e segurando na borda; 

1 Exercícios com prancha; 

• Exercícios com auxilio do espaguete e em dupla; 

• Exercícios com halteres; 

• Alongamento fora da piscina; 

1  Trabalho aeróbio°. elevação dos joelhos com toque das mãos, 

✓ Chute lateral com movimentação das mãos empurrando a água para baixo, elevação dos 

pés até as nádegas, abre e fecha as pernas com movimento de braço; 

• Alongamento- dentro da piscina; 

• Relaxamento- flutuação com espaguete; 

• Circuito na quadra; 

• Atividades funcionais. 
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- Objetivos 

• Melhorar o sistema cardiorrespiratório; 

• Melhorar o condicionamento físico; 

✓ Desenvolver e melhorar a força muscular e a resistência muscular; 

• Aumentar a amplitude das articulações 

• Ativar a circulação; 

• Melhorar a postura; 

Gasto calórico; 

1  Diminuir o impacto sobre as articulações; 

• Melhorar os aspectos fisicos; 

• Proporcionar um bem estar físico e mental; 

• Ajudar na socialização, 

-Resultado Geral 

• Os usuários conseguiram realizar os exercícios dentro do limite de cada um; 

• Foram alcançados os objetivos; 

• Os usuários se divertiram, proporcionando um bem-estar. 

2.5. Família 

Reuniões socioeducativas: Neste mês, não houve a reunião socioeducativa devido a Janeiro 

ser um mês de pouca frequência devido ao transporte onde vem a maioria dos usuários entrar em 

recesso e muitas famílias se ausentam de Birigui neste mês. 

111-QUADRO DE RECURSOS HUMANOS: 

[-Nome Função Formação Carga Horária Vínculo Competências 
Habilidades 

Ivaneic A. Lopes Possani Diretora Administrativa Superior Completo 40 h/s CLT 

AdministraiAo, 
supervisão e 
coordenação da 
entidade garantindo a 
concretização de sua 
Função. 

Mirian Maria Teixeira Assistente Social Superior Completo 30 Ws 

ladeia Deliiti Vilanova Psicóloga Superior Completo 30 Ws CLT 
Analisar a demanda e 
propor ações para 
atcade-la 

Carolina P. S. Ricardo Assist. Financeiro * Ensino médio 40 h/5 cur 
Auxiliar c monitorar as 
atividades financeiras. 
como controle bancário 
e de contas. 

Marcos António Colha Assist. RH* Superior Completo 20 h/s CLT 

Auxiliar durante a 
conferência de folhas 
de ponto, pagamento c 
liberação dc férias. 

1---— nSadra A. I- fieniardes 
i 

Monitor Social Superior 20 h/s CLT Realizar oficinas de 
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Completo artesanato trabalhando 
a autonomia e as avd's. 

Patricia Rocha Da Silva 

- — 

Monitor Social Superior Completo 20 bis CLT 
Realizar oficinas de 
artesanato trabalhando 
a autonomia c as avd's. 

Douglas Elimino de 
Sousa Monitor Dança Superior Completo 16 h/s CLT 

Realizar oficinas de 
dança trabalhando a
autonomia e as avd's. 

Gabriela S. Lupificri Monitor Música Superior 
Completo 16 Ws CLT 

Realizar oficinas de 
música trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

Ana Paula Alves Monitor Hidroginástica e Treino 
Funcional 

Superior Completo 6 Ws CLT 

Realizar oficinas de 
hidroginástica 
trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

Milano Maria Soares da r 
Silva 

L 

Monitora 
Superior 
Incompleto 6h/s CI.1' 

Realizar oficinas de 
hidroginástica 
trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

Lucinéia dos Santos i Monitora Superior Completo 20 hs 
Auxiliar nas oficinas 
irabalhando avd's 

Ladeia Vigie Hassegawa Nutricionista* Ensino 
Fundamental 30 Ws CLT 

Promover hábitos 
saudáveis através da 
alimentação dos 
usuários. 

Maria Raquel Oliveira de 
lima Cozinheira • Ensino 

Fundamental 40 Ws CLT 

Marineide P. Barbosa Aux. de Cozinheira • Ensino 
Fundamental 30 Ws CLT 

Claudio V. Rodrigues Auxiliar de Serviços Gerais* Ensino Médio 40 Ws CLT 

IV- PONTOS FACILITADORES: 

Avanços: 

25/01/2020- Parceria com o Speed Park- arrecadação de alimentos para em prol da APAE; 

V —PONTOS DE ESTRANGULAMENTO E FORMAS DE SUPERAÇÃO 

A demanda atendida atualmente pelo serviço é maior do que a capacidade instalada, em 

razão disto há um déficit de recursos humanos e o recurso financeiro existente para este campo 

não é suficiente para novas contratações. 

Os veículos que a APAE possui são escassos para transportar todos os usuários e para 

promover suas atividades externas. 

VI- CONSIDERAÇÕES GERAIS 

A APAE atualmente passa por momento de transição e adequação, no qual enfrenta 

grandes desafios, mas agradecemos a colaboração aos Conselhos de Direito (CMDCA c 

CMAS) e ao Órgão Gestor. Pois todos se dispõem e fornecem orientações e informações 

neces .árias para a execução deste Serviço. 

tscia Dei ti Vi nova 
Psi 6log 
CRP 1 

lvanete Ap. Lopes Possani 
CPF 705.398 988-72 

RG: 7 147.003 
Diretora 

raaaz4 €01,123tri. 
ão B vilacq 

PF: 040.200.388-
RG: 13.663. 

Presidente 

irigui, 13 de Março de 2020. 
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ANEXO 

MÊS DE REFERÊNCIA: Janeiro 

ACOLHIDA: Foram realizadas 2 acolhidas neste mês. 

ESCUTA: Realizou-se escuta a 5 famílias e 6 usuários participantes dos projetos, 

ficando possível detectar questões relacionadas a conflitos internos e familiares. 

ESTUDO SOCIAL: No mês de Janeiro realizou-se estudo social de 3 usuários, através 

de entrevistas individuais, visita domiciliar, análise de documentos e discus.são de caso tendo 

como objetivo elaborar estratégias e definir metas a serem alcançadas junto aos mesmos. 

ELABORAÇÃO DE RELATÓRIO E PRONTUÁRIOS: No mês de Janeiro foram 

efetivados os relatórios mensais elaborados para gestão e atualização de prontuários. 

ORIENTAÇÃO E ENCAMINHAMENTO PARA REDE DE SERVIÇOS LOCAIS: 

Foi realizado orientação a 3 famílias e 1 encaminhamento. 

i danava 
Psicóloga 

CRt11 51 

Ivanete AçCopes Possani 
DPF 705 398.988-72 

f2G: 7 47 003 
Diretora 

Birigui, 13 de Março de 2020. 

3 e acqu 
CP Ç': 040. 00 
Rp: 13.663.834-X 

Presidente 
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RELATÓRIO TÉCNICO DAS ATIVIDADES 

Referente mês de Fevereiro/ 2020 

I — Identificação 

• Executor: Associação de Pais e Amigos dos excepcionais de Birigui 

• Endereço: Travessa Carlos Gomes, n°2 Centro Birigui SP. 

• N° do Processo: 09/2018 

• Segmento Atendido: Pessoas com Deficiência seus cuidadores e familiares 

• Capacidade Instalada: 48 usuários. 

• Atendidos: 60 usuários. 

• Demanda Reprimida: 15 

LI — Atividades Desenvolvidas 

2.1. Diretoria Administrativa 

- Atribuições 

• Captação dc recursos. 

• Participação nas reuniões de equipe multidisciplinar. 

• Participação nas reuniões com a diretoria da instituição. 

• Serviços burocráticos 

- Objetivos 

• Elaboração de projetos e campanhas que visem aporte financeiro. 

• Melhoria no atendimento aos usuários. 

• Melhoria na interação do grupo técnico. 

• Zelar e atualizar as documentações da instituição. 

• Supervisionar o departamento financeiro e o departamento de pessoal. 

- Resultados alcançados 

• Valorização do serviço prestado. 

• Melhora no desempenho das atividades prestadas. 

• Agilidade na entrega de documentos para órgãos competentes. 

• Aprovação dos projetos apresentados. 

2.2. Assistente Social 

• Acolhida; 

• Triagem c entrevista social. 

Raix. osiosizow 
Onv C/44,dia 
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• Atendimento individual e grupai dos usuários. 

• Atendimento individual com os responsáveis. 

• Reunião com equipe multiclisciplinar. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Reunião do setor social da APAE com os demais colaboradores. 

• Participação de capacitações. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMDCA. 

• Reunião grupal com familiares/cuidadores. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua família. 

• Orientações quanto ao direito da pessoa com deficiência de acordo com a LOAS (Lei 

Orgânica da Assistência Social), Política Nacional de Assistência Social e Estatuto da 

criança c do adolescente. 

• Encaminhamentos para rede de serviços socioassistenciais. 

- Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Promover a autonomia e a melhoria na qualidade de vida. 

• Promover apoio às famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• Melhora no vínculo Familiar e Grupai; 

• Mais autonomia durante as atividades externas; 

• Melhora na qualidade de vida; 

• Maior participação das famílias nas atividades desenvolvidas; 

• Melhora no vinculo familiar e comunitário. 

2.3. Psicóloaa 

• Acolhida 

• Triagem e entrevista psicológica. 

• Atendimento individual e em grupo com os usuários. 
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• Atendimento individual com responsáveis. 

• Reunião com equipe técnica e de casos. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Participação capacitações. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMAS. 

• Mediação de conflito. 

• Atualização de prontuários. 

• Reunião grupai com familiares/cuidadores. 

• Roda de conversa com usuários para trabalhar o relacionamento interpessoal do grupo. 

• Encaminhamentos. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua família. 

- Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Melhorar o desenvolvimento do usuário em todos os aspectos pessoal e social. 

• Promover interação das familia.s nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• Minimização de alguns conflitos em ambiente familiar, comunitário e escolar. 

• Mudança de comportamentos inadequados devido às intervenções. 

• Interação grupal dos usuários. 

• Melhoria no vínculo familiar e grupai. 

• Melhoria da qualidade de vida. 

• Melhor interação da equipe. 

• Maior participação das famílias nas atividades. 

2.4. Usuários/ Comunidade 

• Proieto Pequeno Cidadão - Projeto realizado com crianças e adolescentes de Segunda, 

Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, através das 
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oficinas de Hidrorrccreação, Brinquedoteca. Música e Dança monitorado pelo Conselho 

da Criança e do adolescente. 

• Proicto Incluir pelo Esporte - Projeto foi realizado com crianças e adolescentes de 

Segunda, Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, 

através das oficinas de Capoeira, Natação e Treino Funcional e foi monitorado pelo 

Conselho da Criança e do adolescente. Finalizou-se no dia 10 de Junho de 2019. 

As crianças e adolescente que estão inseridas e acompanhadas no Serviço de Proteção 

Especial de Média Complexidade executado por esta entidade participam das oficinas 

integradas a estes projetos com atividades diferenciadas. 

Artesanato, tapeçaria e reciclagem 

1  Confecção de mascaras para o carnaval; 

1  Confecção de decoração de carnaval; 

1 Confecção de cadernetas para anotações com material reciclado para evento do dia 

das mulheres. 

- Objetivos 

1 Desenvolver habilidades; 

1 Desenvolver criatividade; 

1 Melhorar a coordenação motora; 

1 Interação grupai; 

1 Desenvolver autonomia; 

1  Trabalhar a importância da família. 

- AVP (Atividades de vida diária/AVD (Atividades de vida prática) 

1 Higiene: e.scovação dos dentes; lavar c secar as mãos, 

1  Alimentação: Manejar talheres e outros objetos; reconhecer diferentes tipos de 

alimentos. 

1 Organização da mesa de refeições; 

1 Utilização do sinaleiro c da faixa dc pedestres; 

1  Grupo de conscientização sobre os direitos da pessoa com deficiência; 

- Objetivos 

1 Desenvolvimento de autonomia; 

1 Melhorar a qualidade de vida dos usuários/familias/cuidadores. 

1 Desenvolvimento de autonomia; 

1  Melhorar a autoestinna; 

1  Melhorar a convivência; 



APAE 

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE BIRIGUI 
CNPJ 45.386.000/0001-00 — ENTIDADE BENEFICENTE DE ASSISTÊNCIA SOCIAL 
Travessa Carlos Gomes, n° 02 — Certo — Birigui/SP — CEP 16200-047 
Telefone/Fax: (18) 3643-3510 E-mail: birigui@apaebrasil.org.br! apae.bgi@terra.com.br 

/Melhorar a qualidade de vida dos usuários/famílias/cuidadores. 

-  Da nça/C;in ástica la h° ra I 

• Alongamento; 

• Caminhada; 

1 Ensaios apresentação de carnaval; 

• Zumba. 

- Objetivos 

• Melhorar a flexibilidade do corpo; 

• Melhorar a convivência grupai; 

1 Melhorar autonomia; 

- Resultados 

1  Relação mais harmônica entre os usuários; 

• Melhor flexibilidade para realização de movimentos; 

✓ Todos têm participado ativamente da aula, se divertem e vencem suas próprias 

limitações aula após aula; 

1  Os usuários têm obtido evolução, notando que possuem mais êxito em suas habilidades 

sociais; 

- Música 

1 Aquecimento vocal; 

• Exercício de vocalize; 

1  Relaxamento; 

• Ritmo básico com instrumentos de percussão; 

• Ensaio Coral; 

- Ridroginástica 

I Aquecimento ao redor da piscina; 

I Exercícios livres e segurando na borda; 

I Exercícios com prancha; 

1 Exercícios com auxilio do espaguete e em dupla; 

I Exercícios com halteres; 

I Alongamento fora da piscina: 

1  Trabalho aeróbieo- elevação dos joelhos com toque das mãos, 

✓ Chute lateral com movimentação das mãos empurrando a água para baixo, elevação dos 

pés até as nádegas, abre e fecha as pernas com movimento de braço; 

• Alongamento- dentro da piscina; 
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1  Relaxamento- flutuação com espaguete; 

1 Circuito na quadra; 

1  Atividades funcionais. 

- Objetivos 

1 Melhorar o sistema cardiorrespiratório; 

1 Melhorar o condicionamento lisico; 

1  Desenvolver e melhorar a força muscular e a resistência muscular; 

1 Aumentar a amplitude das articulações 

1 Ativar a circulação; 

1 Melhorar a postura; 

1 Gasto calórico; 

1 Diminuir o impacto sobre as articulações; 

1 Melhorar os aspectos fisicos; 

1 Proporcionar um bem estar físico e mental; 

1 Ajudar na socialização-

-Resultado Geral 

1  Os usuários conseguiram realizar os exercícios dentro do limite de cada um; 

1  Foram alcançados os objetivos; 

1  Os usuários se divertiram, proporcionando um bem-estar. 

2.5. Família 

- Reuniões socioeducativas: Neste mês, não houve a reunião socioeducativa devido a 

quantidade de eventos realizados em Dezembro com a participação da família e a dificuldade 

encontrada pelas mesmas em seu deslocamento para entidade. 

I I- QUADRO DE RECURSOS HUMANOS: 

riCne Competências 

1 
Função Formação Carga Horária Vinculo 

e 
Habilidades 

[caneta A. Lopes Possani Diretora Administrativa Superior Completo 40 h/s CLT 

Administração, 
supervisão e 
coordenação da 
entidade garantindo a , 
concretização dc sua! 
Função. 

Mirian Maria Teixeira Assistente Social Superior Completo 30 WS 

i LetIcia Deflui Vilanova 
I 

Psicóloga Superior Completo 30 Ws CL'I' 
Analisar a demanda e 
propor ações para 
atende-Ia. 

Au.xiliar e monitorar as-
atividades financeiras, 
como controle bancário 
e de contas. 

__ 

h 
Luro:mu 1' N. kiciiti do 

L__ 

Assim. Financeiro • Ensino médio 40 bis CLT 
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Marcos Amônio Colhi Assist. RH' Superior Comr leio 20 Ws 

. 

CU 

Auxiliar durante a 
conferencia de folhas' 
de ponto. pagamento e 
liberação dc férias. 

; Sandnt A. L. Bernardes 
t 
L_ 

Monitor Social Superior 
Completo 

20 bis CLT 
Realizar oficinas de 
artesanato trabalhando 
a autonomia e as avd's. 

Patricia Rocha Da Silva Monitor Social Superior Completo 20 Ws CLT 
Realizar oficinas dc 
artesanato trabalhando 
a autonomia e as avd's. 

---. 
I Douglas Finnino de 

Sousa 
Monitor pança Superior Cor yleto 16 Ws CLT 

Realizar oficinas de 
dança trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

ti Gabriela S. Lupifieri Monitor Música Superior 
Completo 

16 Ws CLT 
Realizar oficinas de 
música trabalhando a 
autonomia c as avd's. 

• 

• 
: Ana Paula Alves 

Monitor Hidioginástita c Treino 
Funcional 

Superior Completo 6 Ws CLT 

Realizar oficinas de : 
hidroginastica 
trabalhando a 
autonomia c as avd's. 

— — 
• 
I Milcna Maria Soares da 
I. Silva 
i. 

Monitora 
Superior 
Incompleto 

6h/s CLT 

Realizar oficinas de 
hidroginástica
trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

1,--
1 Lueineia dos Santos Monitora Superior Completo 20 hs 

Auxiliar nas oficinas 
trabalhando avd's 

-!---- 
I 

. Latiças Varie thissegawa Nutricionista' 
Ensino 
Fundamental 30 bis CLT 

Promover hábitos
saudáveis através da 
alimentação dos 
usuários. 

. Maria Raquel Oliveira de 
Lima 

Cozinheira • 
Ensino 
Fundamental 

401ils CLT 

—I--
! murincide P. Barbosa 

: Candi() VRodrieues 

Aux. de Cozinheira * Ensino 
Fundamental 30 Ws CLT 

Auxiliar de Serviços Gerais* Ensino Médio 40 his CLT 

IV- PONTOS FACILITADORES: 

Avanços: 

05/02/2020 Capacitação e discussão de casos com a Neuropediatra Dra. Elisa Garcia; 

15/02/2020 — Evento em prol da APAE — Pré carnaval — Pérola Clube; 

V — PONTOS DE ESTRANGULAMENTO E FORMAS DE SUPERAÇÃO 

A demanda atendida atualmente pelo serviço é maior do que a capacidade instalada, em 

razão disto há um déficit de recursos humanos e o recurso financeiro existente para este campo 

não é suficiente para novas contratações. 

Os veículos que a APAE possui são escassos para transportar todos os usuários e para 

promover suas atividades externas. 
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ANEX() 

MÊS DE REFERÊNCIA: Fevereiro 

ACOLHIDA: Foi realizada 2 acolhida neste mês. 

ESCUTA: Realizou-se escuta a 6 fatnilias e 6 usuários participamos do Serviço, ficando 

possível detectar questões relacionadas a conflitos internos e familiares. 

ESTUDO SOCIAL: No mês de Fevereiro realizou-se estudo social de 6 usuários, 

através de entrevistas individuais, visita domiciliar, análise de documentos c discussão de caso 

tendo como objetivo elaborar estratégias c definir metas a serem alcançadas _junto aos mesmos. 

ELABORAÇÃO DE RELATÓRIO E PRONTUÁRIOS: No mês de Fevereiro foram 

efetivados os relatórios mensais elaborados para gestão e atualização de prontuários. 

ORIENTAÇÃO E ENCAIVIINHAMENTÓ PARA REDE DE SERVIÇOS LOCAIS: 

Foi realizado orientação a 06 famílias e 2 encaminhamentos. 

À 
V 

macia Deli ti Vil Ova 
Psicóloga 

CRP 

Birigui, 04 de Março de 2020. 
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RELATÓRIO TÉCNICO DAS ATIVIDADES 

Referente mês de Março/ 2020 

I — Identificação 

• Executor: Associação de Pais e Amigos dos excepcionais de Birigui 

• Endereço: Travessa Carlos Gomes, n°2 Centro Birigui SP. 

• • N° do Processo: 2020/00748 - A 

.• - Segmento Atendido: Pessoas com Deficiência seus cuidadores e familiares 

• Capacidade Instalada: 48 usuários. 

• Atendidos: 60 usuários: 

• Demanda Reprimida: 15 

II — Atividades Desenvolvidas 

2.1. 

- Atribuições 

• Captação de recursos. 

Diretoria Administrativa 

• Participação nas reuniões de equipe multidisciplinar. 

• Participação nas reuniões com a diretoria da instituição. 

• Serviços burocráticos 

- bbjetivos 

• Elaboração de projetos e campanhas que visem aporte financeiro. 

• Melhoria no atendimento aos usuários. 

• Melhoria na interação do grupo técnico. 

• Zelar e atualizar as documentações da instituição. 

- • Supervisionar o departamento financeiro e o departamento de pessoal. 

- Resultados alcançados 

• Valorização do serviço prestado. 

• Melhora no desempenho das atividades prestadas. 

. • Agilidade na entrega de documentos para órgãos competentes. 

• Aprovação dos projetos apresentados. 

2.2. Assistente Social 

• Acolhida; 

• Triagem e entrevista social. 

ktuct., 'Ai Oe-Critsy. 
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• Atendimento individual e gmpal dos usuários. 

• - Atendimento individual com os responsáveis. 

• Reunião com equipe multidisciplinar. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. • 

• • Reunião do setor social da APAE com os demais colaboradores. 

• • Participação de capacitações. 

, • • Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMDCA. 

• Reunião grupai com familiares/cuidadores. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua família. 

• Orientações quanto ao direito da pessoa com deficiência de acordo com a LOAS (Lei 

• Orgânica da Assistência Social), Política Nacional de Assistência Social e Estatuto da 

criança e do adolescente. 

• " Encaminhamentos para rede de serviços socioassistenciais. 

Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas 

• Promover a autonomia e a melhoria na qualidade de vida. 

• Promover apoio às famílias nas atividades desenvolvidas. 

• • Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

• desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• Melhora no vínculo Familiar e Grupai; 

• Mais autonomia-durante as atividades externas; 

• Melhora na qualidade de vida; 

• Maior participação das famílias nas atividades desenvolvidas; 

•. Melhora no vínculo familiar e comunitário. 

'2.3. Psicóloga 

. • Acolhida 

• .• Triagem e entrevista psicológica. 

• Atendimento individual e em grupo com os usuários. 

2 
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• Atendimento individual com responsáveis. 

• Reunião com equipe técnica c de casos. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Participação capacitacões. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMAS. 

• Mediação de conflito. 

• Atualização de prontuários. 

• Reunião grupal com familiares/cuidadores. 

• Roda de conversa com usuários para trabalhar o relacionamento interpessoal do grupo. 

• • Encaminhamentos. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua família. 

t- Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas. 

• , Melhorar o desenvolvimento do usuário em todos os aspectos pessoal e social. 

• Promover interação das famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado: à pessoa com. 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- - Resultados Alcançados 

• Minimização de alguns conflitos em ambiente familiar, comunitário e escolar. 

• Mudança de comportamentos inadequados devido às intervenções. 

• Interação grupai dos usuários. 

• Melhoria no vínculo familiar e grupai. 

• Melhoria da qualidade de vida. 

• Melhor interação da equipe. 

• Maior participação das famílias nas atividades. 

2.4. Usuários/ Comunidade 

• Prpjeto Pequeno Cidadão - Projeto realizado com crianças c adolescentes de Segunda, 

Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididãs, através das 
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oficinas de Hidrorrecreação. Brinquedoteca, Música e Dança monitorado pelo Conselho 

da Criança e do adolescente. 

• Projeto Incluir pelo Esporte - Projeto foi realizado com crianças e adolescentes de 

Segunda, Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com tumns divididas, 

através das oficinas de Capoeira, Natação e Treino Funcional e foi monitorado pelo 

Conselho da Criança e do adolescente. Finalizou-se no dia 10 de Junho de 2019. 

As crianças e adolescente que estão inseridas e acompanhadas no Serviço de Proteção 

Especial de Média Complexidade executado por esta entidade participam das oficinas 

integradas a estes projetos com atividades diferenciadas. 

Artesanato tapeçaria e reciclagem 

I Confecção de Agendas e Colagem; 

1 Confecção de imas de geladeira; 

1  Confecção de papel decorado para encapar caixas multiuso. 

I Confecção de colares e miçangas com fio de nylon; 

I Decoração de garrafas com uso de barbantes coloridos; 

- Objetivos 

1 Desenvolver habilidades, criatividade e autonomia; 

I Melhorar a coordenação motora; 

I Intenção grupai; 

- AVP (Atividades de vida diária/AVI) (Atividades de vida prátical 

I Higiene: escovação dos dentes; lavar e secar as mãos, 

1 Alimentação: Manejar talheres e outros objetos; reconhecer diferentes tipos de 

alimentos. 

I Organização da mesa de refeições; 

1 Utilização do sinaleiro e da faixa de pedestres; 

1 Grupo de conscientização sobre os direitos da pessoa com deficiência; 

- Objetivos 

I Desenvolvimento de autonomia; 

/Melhorar a qualidade de vida dos usuários/familiaskuidadores. 

I Desenvolvimento de autonomia; 

'Melhorar a autoestima; 

4 
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I Melhorar a convivência; 

1Melhorar a qualidade de vida dos usuários/familias/cuidadores. 

-Danca/Ginástica laborai 

1 Ensaio mês das mulheres, e dia do autismo; 

I Atividade corporal, Consciência do corpo; 

I Atividade sobre a História da dança e Formas Teatrais; 

1 Atividades de ritmos: axé, sertanejo, latimos, entre outras. 

- Objetivos 

1 Melhorar a flexibilidade do corpo; 

I Melhorar a convivência grupai; 

1  Melhorar autonomia; 

- Resultados 

1 Relação mais harmônica entre os usuários; 

1 Melhor flexibilidade para realização de movimentos; 

1 Todos têm participado ativamente da aula, se divertem e vencem suas próprias 

limitações aula após aula; 

1 Os usuários têm obtido evolução, notando que possuem mais êxito em suas habilidades 

sociais; 

- Música 

1  Ensaio Coral, mês das mulheres: Música "Maria Maria", "Xote das meninas", "Bate o 

pé", ente outras; 

1 Ensaio da fanfarra; 

1 Exercício de vocalize; 

1 Relaxamento; 

1 Ritmo básico com instrumentos de percussão; 

1 Ensaio Coral, Mês das Mulheres, musicas homenagem; 

- Hidrorrinástica 

1 Aula com espaguete: movimento de braços troncos e pernas; 

I Aula com espaguete: movimento os braços para cima e para baixo, frente e trás, 

afundando e subindo; 

I Aula com halteres movimentando o corpo e os braços; 

1  Alongamento; 

1 Circuito com bola, bambolê, cone e corda; 

- Objetivos 
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1 Melhorar o sistema cardiorrespiratório; 

1  Melhorar o condicionamento físico; 

I Desenvolver e melhorar a força muscular e a resistência muscular; 

1 Aumentar a amplitude das articulações 

1 Ativar a circulação; 

1 Melhorar a postura; 

1 Gasto atlético; 

I Diminuir o impacto sobre as articulações; 

1 Melhorar os aspectos físicos; 

I Proporcionar um bem estar físico e mental; 

1 Ajudar na socialização. 

-Resultado Geral 

I Os usuários conseguiram realizar os exercícios dentro do limite de cada um; 

I Foram alcançados os objetivos; 

1 Os usuários se divertiram, proporcionando um bem-estar. 

2.5. Família 

- Reuniões socioeducativas: Neste mês, não houve a reunião socioeducafiva devido à 

dificuldade encontrada pelas famílias em seu deslocamento até entidade. Muitas delas 

acompanharam os usuários/filhos no evento Dia de Beleza que ocorreu na Instituição. 

EU- QUADRO DE RECURSOS HUMANOS: 

Nome Fauno Formacio Carga Horária Vínculo 
Competências e 
Habilidades 

Ivanete A. Lopes Possani Diretora Administrativa Superior Completo 40 Ws CLT 

Administração, 
supervisão e 
coordenação da 
entidade garantindo a 
concretização de sua 
função. 

Miriart Maria Teixeira Assistente Social Superior Completo 30 lis 

Leticia Defini Vilanova Psicóloga Superior Completo 30 Ws CLT 
Analisar a demanda e 
propor ações para 
atende-Ia. 

Carolina P. S. Ricardo Assist. Financeiro * Ensino médio 40 Ws CLT 

Auxiliar e monitorar as 
atividades financeiras. 
como controle bancário 
e de comas. 

Marcos Antônio Colhi Assist. RH* Superior Completo 20 Ws CLT 

Auxiliar durante a 
conferencia de folhas 
de ponto, pagamento e 
liberação de férias. 

Sandra A. L Remardes Monitor Social Superior 20 Ws CLT Realizar oficinas de 
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Completo artesanato trabalhando 
a autonomia e as avd's. 

Patricia Rocha Da Silva Monitor Social Superior Completo 20 Ws CLT 
Realizar oficinas de 
artesanato trabalhando 
a autonomia e as avd's. 

Douglas Firmin° de
Sousa 

Monitor Dança Superior Completo 16 hIs CLT 
Realizar oficinas de 
dança trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

Gabriela S. Lupifieri Monitor Música 
Superior 

Completo 16 tils CLT 
Realizar oficinas de 
música trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

Ana Paula Alves 
Monitor Hidroginástica e Treino 
Funcional 

Superior Completo 6 Ws CLT 

Realizar oficinas de 
hidroginástica 
trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

Milena Maria Soares da 
Silva 

Monitora 
Superior 
Incompleto 

611.1s CLT 

Realizar oficinas de 
hidroginástica 
trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

Lucinéia dos Santos Monitora Superior Completo 20 hs 
Auxiliar nas oficinas 
trabalhando avd's 

Latida Yurie Ilassegawa Nutricionista* 
Ensino 
Fundamental 

30 Ws CLT

Promover hábitos 
saudáveis através da 
alimentação dos 
usuários. 

Maria Raquel Oliveira de 
Lima 

Cozinheira • Ensino 
Fundamental 40 bis CLT 

Marineide P. Barbosa Aux. de Cozinheira • Ensino 
Fundamental 30 h/s CLT 

Claudio V. Rodrigues Auxiliar de Serviços Gerais* Ensino Médio 40 Ws CLT 

IV- PONTOS FACILITADORF:S: 

Avanços: 

05/03/2020 — Dia da beleza, com desfile: 

10/03/2020 — Caminhada com degustação de sorvetes; 

V — PONTOS DE ESTRANGULAMENTO E FORMAS DE SUPERAÇÃO 

A demanda atendida atualmente pelo serviço é maior do que a capacidade instalada, em 

razão disto há um déficit de recursos humanos e o recurso financeiro existente para este campo 

não é suficiente para novas contratações. 

Os veículos que a APAE possui são escassos para transportar todos os usuários e para 

promover suas atividades externas. 

VI- CONSIDERAÇÕES GERAIS 

A APAE atualmente passa por momento de transição c adequação, no qual enfrenta 

grandes desafios, mas agradecemos a colaboração aos Conselhos de Direito (CMDCA e 

CMAS) e ao Órgão Gestor. Pois todos se dispõem e fornecem orientações e informações 

necessárias para a execução deste Serviço. 
7 
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• Informamos que a Instituição APAE, o Serviço de Proteção Social de Média 

Complexidade adottou,..eo.mo medida de prevenção no dia 20/03/2020, a dispçnsa dos 

usuários nas atividades presenciais para período da quarentena, devido a Pandemia do 

Corona Vírus. Em cumprimento das metas do Termo de Parceria, permanecemos nossa 

atuação com equipe -mínima, onde acontece o acompanhamento do público atendido e suas 

famílias, com orientações, monitoramento, atendimento presencial em alguns casos mais 

urgentes, encaminhamentos, e contato via Whatssap através de um grupo, onde e 

encaminhado links informativos e, com esclarecimento de dúvidas. 

L.-

Mirian Maria Teixeira 
ASSISTENTE SOCIAL 

CRESS 48262 

•-

Birigui, 28 de 3thril de 2020. 

eattatt. o e acqua 
F: 040.200.38&80 
G: 13.663. 

Presidente 
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ANEXO 

MÊS DE REFERÊNCIA: Março 

ACOLHIDA: Foi realizada 2 acolhida neste mês. 

ESCUTA: Realizou-se escuta a 12 famílias e 4 usuários participantes do Serviço, 

ficando possível detectar questões relacionadas a conflitos internos e familiares. 

ESTUDO SOCIAL: No mês de Março realizou-se estudo social de 16 usuários, através 

de entrevistas individuais, visita domiciliar, análise de documentos e discussão de caso tendo 

como objetivo elaborar estratégias c definir metas a serem alcançadas junto aos mesmos. 

ELABORAÇÃO DE RELATÓRIO E PRONTUÁRIOS: No mês. de Março foram 

efetivados os relatórios mensais elaborados para gestão e atualização de prontuários. • 
ORIENTAÇÃO E ENCAMINHAMENTO PARA REDE DE SERVIÇOS LOCAIS: 

Itbi realizado orientação a 16 famílias e 10 encaminhamentos. 

Birigui, 28 de Abril de 2020. 

9 



APAE 

ASSOCIAÇÃO DÉ PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE BIRIGUI 
CNPJ 45.386.000,0001-U0 - ENNDADP BENEFICENTE DE ASSISTÊNCIA SOCIAL 
Travessa Carlos Gomes. n° 02 - Centro - hingui(SP - CEP 18200-047 
Telefone/Fax' (18) 3843-3510 birigui@apaebrail.org.br apae.ógi@terra.com.br 

RELATÓRIO TÉCNICO DAS ATIVIDADES 

Referente mês de Abril/ 2020 

I — Identificação 

• Executor: Associação de Pais e Amigos dos excepcionais de Birigui 

• Endereço: Travessa Carlos Comes. n°2 Centro Birigui SP. 

• N° do Processo: 2020/007418 - A 

• Segmento Atendido: Pessoas com Deficiência seus cuidadores e familiares 

• Capacidade Instalada: 48 usuários. 

• Atendidos: 60 usuários. 

• Demanda Reprimida: 15 

II — Atividades Desenvolvidas 

2.1. Diretoria Administrativa 

- Atribuições 

• Captação de recursos. 

• Participação nas reuniões de equipe multidisciplinar. 

• Participação nas reuniões com a diretoria da instituição. 

• Serviços burocráticos 

- Objetivos 

• Elaboração de projetos c campanhas que visem aporte financeiro. 

• Melhoria no atendimento aos usuários. 

• Melhoria na interação do grupo técnico. 

• Zelar e atualizar as documentações da instituição. 

• Supervisionar o departamento financeiro e o departamento de pessoal. 

- Resultados alcançados 

• Valorização do serviço prestado. 

• Melhora no desempenho das atividades prestadas. 

• Agilidade na entrega de documentos para órgãos competentes. 

• Aprovação dos projetos apresentados. 

2.2. Assistente Social 

• Acolhida; 

• Triagem e entrevista social. 

%\i\-\/(...!•>-""" 
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• Atendimento individual e grupai dos usuários. 

• Atendimento individual com os responsáveis. 

• Reunião com equipe multidisciplinar. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Reunião do setor social da APAE com os demais colaboradores. 

• Participação de capacitações. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMDCA. 

• Reunião grupai com familiares/cuidadores. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua familia. 

• Orientações quanto ao direito da pessoa com deficiência de acordo com a LOAS (Lei 

Orgânica da Assistência Social), Política Nacional de Assistência Social e Estatuto da 

criança e do adolescente. 

• Encaminhamentos para rede de serviços socioassistenciais. 

- Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Promover a autonomia e a melhoria na qualidade de vida. 

• Promover apoio às famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• Melhora no vinculo Familiar e Grupai; 

• Mais autonomia durante as atividades externas; 

• Melhora na qualidade de vida: 

• Maior participação das famílias nas atividades desenvolvidas; 

• Melhora no vinculo familiar e comunitário. 

2.3. Psicóloga 

• Acolhida 

• Triagem e entrevista psicológica. 

• Atendimento individual e em grupo com os usuários. 

2 
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• Atendimento individual com responsáveis. 

• Reunião com equipe técnica e de casos. 

• Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria. 

• Participação capacitações. 

• Atualização de prontuários. 

• Participação de reuniões do CMAS. 

• Mediação de conflito. 

• Atualização de prontuários. 

• Reunião grupai com familiares/cuidadores. 

• Roda de conversa com usuários para trabalhar o relacionamento interpessoal do grupo. 

• Encaminhamentos. 

• Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo 

usuário e sua família. 

- Objetivos 

• Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Melhorar o desenvolvimento do usuário em todos os aspectos pessoal e social. 

• Promover interação das famílias nas atividades desenvolvidas. 

• Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com 

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a 

desenvolver ao máximo suas potencialidades. 

- Resultados Alcançados 

• ívlinimização de alguns conflitos em ambiente familiar, comunitário e escolar. 

• Mudança de comportamentos inadequados devido às intervenções. 

• Interação grupai dos usuários. 

• Melhoria no vínculo familiar e grupai. 

• Melhoria da qualidade de vida. 

• Melhor interação da equipe. 

• Maior participação das famílias nas atividades. 

2.4. Usuários/ Comunidade 

• Projeto Pequeno Cidadão - Projeto realizado com crianças e adolescentes de Segunda. 

Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, através das 

3 
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oficinas de Hidrorrecreação, Brinquedoteca, Música e Dança monitorado pelo Conselho 

da Criança e do adolescente. 

• Projeto Incluir pelo Esporte - Projeto foi realizado com crianças -e adolescentes de 

Segunda, Terça, Quarta. Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, 

através das oficinas de Capoeira, Natação e Treino Funcional e foi monitorado pelo 

Conselho da Criança e do adolescente. Finalizou-se no dia 10 de Junho de 2019. 

As crianças e adolescente que estão inseridas e acompanhadas no Serviço de Proteção 

Especial de Média Complexidade executado por esta entidade participam das oficinas 

integradas a estes projetos com atividades diferenciadas. 

Considerações: 

1. Considerando a declaração de Emergência pela Organização Mundial de Saúde 

(OMS) e a recomendação do Centro de Contingência do coronavirus, instituído j:iela 

Resolução n° 27, de 13 de março de 2020, do Secretário de Estado da Saúde, que 

aponta crescente propagação do coronavírus no estado de São Paulo, bem assim a 

necessidade de restringir atividades complementares não essenciais sem colocar em 

risco a sobrevivência, a saúde ou a segurança da população; 

2. Considerando o Decreto Federal n° 13.979 de 06 de fevereiro de 2020, que reconhece 

o estado de calamidade pública que atinge o Estado de São Paulo; 

3. Considerando o decreto Estadual 64.862/2020 de 13 de março de 2020 do Senhor 

Governador do Estado de São Paulo; 

4. Considerando os decretos Municipais n° 6.586/2020, n° 6.589 e n° 6.591 de 17 de 

março de 2020, do Senhor Prefeito Municipal; 

5. Considerando a parceria celebrada entre a Organização da Sociedade Civil APAE e a 

Administração Pública por meio de Termo de Colaboração para execução. 

6. O serviço de Proteção Social Especial de Média Complexidade, diante deste cenário 
de pandemia COVID-19, está atuando com equipe mínima, carga horária reduzida, e 
atividades online. Aqueles que têm acesso às mídias digitais poderão utilizar o 
recurso para receber e para enviar atividades. Aqueles que não possuem receberão o 
material em casa. 

Artesanato, tapeçaria e reciclagem 

Vídeos com aulas informativas sobre o COV1D-19; 

1 . Vídeos com aulas de prevenção sobre o COVID-19, lavar as mãos corretamente e 

frequentemente, usar cotovelo para cobrir a tosse, não tocar no rosto, manter 

distancia segura. espaço, não sair de casa se possível; 
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1 Vídeos com gravação passo a passo de confecção de tabuleiros, usando tampinhas de 

garrafas descartáveis; 

1  Vídeos com gravação passo a passo de jogos de papelão organizados por. cores, 

formando um trio da mesma cor. 

- Objetivos 

1 Desenvolver atenção, concentração, coordenação motora e lógica; 

1  Melhorar a coordenação motora e visual; 

1 Interação familiar. 

- AVP (Atividades de vida diária/AVD (Atividades de vida prática). 

1 Vídeos e informativos sobre higiene pessoal; 

1 Vídeos com gravação passo a passo de jogos de papelão organizados por cores, 
formando um trio da mesma cor. 

1 Vídeos com aulas de prevenção sobre o COVID-19. lavar as mãos corretamente e 
frequentemente, usar cotovelo para cobrir a tosse, não tocar no rosto, manter distancia 
segura, espaço, não sair de casa se possível: 

1 Atividade familiar online buscando a conscientização sobre os direitos da pessoa com 
deficiência; 

- Objetivos 

1 Melhorar a qualidade de vida dos usuários/famílias/cuidadores. 

-Dança/Ginástica laborai 

1 Gravação de vídeos com variados ritmos de danças; 

V Atividade corporal: 

- Objetivos 

1 Fortalecimento do corpo através dos movimentos; 

1 Melhora na convivênéia familiar; 

1  Melhorar autonomia; 

- Resultados 

1 Relação mais harmónica entre o usuário no ambiente familiar; 

1 Melhor flexibilidade para realização de movimentos; 

- Música 

1 Gravação de vídeos com atividades musicais; 

Gravação passo a passo da criação/confecção de instrumentos musicais com objetos 

recicláveis; 

1 Exercício de vocalize em diferentes vocais; 
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- Hidroginástica 

Essa atividade não está sendo ofertada nesse período da pandemia. 

-Resultado Geral 

I Os usuários estão conseguindo realizar as atividades propostas dentro do limite e 

possibilidade de cada um: 

1 Foram alcançados os objetivos propostos: 

1  Os usuários estão sendo acompanhados, estamos proporcionando um serviço contínuo. 

23. Família 

A área social segue com distribuição de material de higiene, salgados, distribuição de marmitas 

e outros gêneros alimentícios, adquiridos através de doações, contemplando as famílias em 

maior necessidade. Mantivemos o grupo de WhatsApp com a finalidade de aproximação e 

contato com as famílias c os usuários em tempo real- Colocamos telefones fixo e celular a 

disposição para orientações e solicitações. 

Hl- QUADRO DE RECURSOS HUMANOS: 

Nome Função Formação Carga Horária Vinculo 
Competências e 
Habilidades 

Nanem A. Lopes Possani Diretora Administrativa Superior Completo 40 Ws CLT 

Administração, 
supersisao e 
coordenação da 
entidade garantindo a 
concretização de sua 
função. 

Mirian Maria Teixeira Assistente Social Superior Completo 30 Ws 

Lelicia Delitti Vilanova Psicóloga Superior Completo 30 Ws CLT 
Analisar a demanda e 
propor ações para 
atende-Ia. 

Carolina?. S. Ricardo Assist. Financeiros Ensino médio 40 Ws CLT 

Auxiliar e monitorar as 
atividades financeiras. 
como controle bancário 
e de contas. 

Marcos António Collu Assist. RH* Superior Completo 20 Ws CLT 

Auxiliar durante a 
conferència de folhas 
de pomo. pagamento c 
liberação de férias. 

Sandra A. L. ficmardes Monitor Social Superior Sup 
Completo 20 há CLT 

Realizar oficinas de 
artesanato trabalhando 
a autonomia e as avd's. 

Mareio Soares Monitor Social Superior Completo 20 bis CLT 
Realizar oficinas de 
artesanato trabalhando 
a autonomia e as avd" s. 

Douglas Firmino de 
Sousa Monitor Dança Superior Completo 16 his CLT 

Realizar oficinas de 
dança trabalhando a 
autonomia c as avd's. 

Gabriela S. Lupifieri Monitor Música 
Superior Sup 

Completo 
16 h/s CLT 

Realizar oficinas de 
música trabalhando a 

6 

k, 



APAE 

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE BIRIGUI 
CNPJ 45.386.000/0001-00 — ENTIDADE BENEFICENTE DE ASSISTÊNCIA SOCIAL 
Travessa Carlos Gomes. n° 02 — Centro — Elirigui/SP — CEP 16200-047 
TelefoneJFax:.(18) 3643-3510 E-mail: birigw©apaebrasil.org.br / apae.bgi@terra.com.br 

autonomia e as avd• s. 

Ana Paula Alx es 
Monitor Hidroginástica e 't reino 
Funcional 

Superior Completo 6 bis 
- 

CLT 

Realizar oficinas de 
hidroginástica 
trabalhando a 
autonomia e as avd's. 

Milena Maria Soares da 
Silva 

Monitora 

Superior 
Incompleto 

6his CLT 
Realizar oficinas de 
hidroginástica 

Lucinéia dos Santos Monitora Superior Completo 20 hs 
Auxiliar ' nas oficinas 
trabalhando avd's 

Ledeia Yurie Hassegawa Nutricionista* Ensino 
Fundame Fundamental 

3030 Ws CLT 

Promover hábitos 
saudáveis através da 

dos 
usuários. 

Maria Raquel Oliveira de 
Lima Cozinheiras Ensino 

Fundamental 40 bis CLT 

Marineide P. Barbosa Aux. de Cozinheira * Ensino 
Fundamental 30 hls OS 

Claúdio V. Rodrigues Auxiliar de Serviços Gerais* Ensino Médio 40 hls CLÃ 

IV- PONTOS FACILITADORES: 

Avanços: 

09/04/2020 — Emenda parlamentar oficio SEMAS n°147/2020; 

09/04/2020 — Emenda parlamentar oficio SEMAS n° 148/2020; 

V — PONTOS DE ESTRANGULAMENTO E FORMAS DE SUPERAÇÃO 

A demanda atendida atualmente pelo serviço é maior do que a capacidade instalada, em 

razão disto há um déficit de recursos humanos e o recurso financeiro existente para este campo 

não é suficiente para novas contrafações, através do recurso advindo da emenda parlamentar 

supracitada, conseguiremos melhor qualidade na oferta do serviço. 

Os veículos que a APAE possui são escassos para transportar todos os usuários e para 

promover suas atividades externas. solicitaremos a aquisição de um veículo Van através da 

emenda parlamentar, aquisição material permanente. 

Contamos com a parceria da rede socioassistencial para melhor execução do trabalho. 

Em tempos de isolamento social tivemos que nos reinventar e manter a comunicação com 

usuários e seus familiares através das mídias digitais. 

VI- CONSIDERAÇÕES GERAIS 

A APAE atualmente passa por momento de transição e adequação, no qual enfrenta 

grandes desafios, mas agradecemos a colaboração aos Conselhos de Direito (CMDCA e 

CMAS) e ao Órgão Gestor. Pois todos se dispõem e fornecem orientações e informações 

necessárias para a execução deste Serviço. 
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Informamos que a Instituição APAE, o Serviço de Proteção Social, de Média 

Complexidade adotou como medida de prevenção no dia 20/03/2020. a dispensa dos 

usuários nas atividades presenciais para período da quarentena, devido a Pandemia do 

Coronavírus. Em cumprimento das metas do Termo de Parceria, permanecemos nossa 

atuação com equipe mínima, onde acontece o acompanhamento do público atendido e suas 

famílias, com orientações, monitoramento, atendimento presencial em alguns casos mais 

urgentes, encaminhamentos, links informativos e, com esclarecimento de dúvidas. 
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Presidente 
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Ivanete A. Lopes Possafli 

CPF 705.398.98842
RG: 7.147.003 

Diretora 

ANEXO 

Birigui, 19 de maio de 2020. 

Mirian Maria Teixeira 
ASSISTENTE SOCIAL 

CRESS 48262 

MÊS DE REFERÊNCIA: Abril 

ACOLHIDA: Foram realizadas 04 acolhidas neste mês. 

ESCUTA: Realizou-se escuta a 09 famílias e 02 usuários participantes do Serviço, 

ficando possível detectar questões relacionadas a conflitos internos e familiares. 

ESTUDO SOCIAL: No mês de Abril realizou-se estudo social de 16 usuários, através 

de entrevistas individuais, visita domiciliar, análise de documentos e discussão de caso tendo 

como objetivo elaborar estratégias e definir metas a serem alcançadas junto aos mesmos. 

ELABORAÇÃO DE RELATÓRIO E PRONTUÁRIOS: No mês de Abril foram 

efetivados os relatórios mensais elaborados para gestão e atualização de prontuários. 

ORIENTAÇÃO E ENCAMINHAMENTO PARA REDE DE SERVIÇOS LOCAIS: 

Foi realizado orientação a 23 famílias e 07 encaminhamentos. 

guatai. tiatura 
O o Bev lacqm 

C F: 040.200.386c8r 
G: 13.663.834-X - 

Presidente 

Ivanete Ap. lope ossani 
CPF 705.398.988-72 

RG: 7.147.003 
Diretora 

Birigui, 19 de maio de 2020. 
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Mirian Maria Teixeira 
ASSISTENTE SOCIAL 

cRESS 48262 
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