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RELATÓRIO TÉCNICO DAS ATIVIDADES 
MÊS REFERENTE FEVEREIRO DE 2021 | CMDCA 

|- IDENTIFICAÇÃO: 

EXECUTOR: Instituto Empresarial de Apoio a Formação da Criança e do Adolescente Pró-Criança. 

PROGRAMAPROJETO: Pró-Criança / SEDS — EXP — 2021/00748 - À 

ENDEREÇO/MUNICÍPIO: Rua Roberto Clark, 470/A — Bairro Centro — Birigui/SP. 

SEGMENTO ATENDIDO: Criança e Adolescente, REGIME: Orientação e Apoio Sócio Familiar. 

CAPACIDADE ATENDIMENTO. 80 ATENDIDOS: 82 DEMANDA REPRIMIDA: 27 

Il - ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: 

jal: 

- Acolhida / Triagem / primeiro contato com O usuário. 
- Entrevista social, visita domiciliar e alimentação de prontuário / inclusão e desligamento, 

- Registro de dados (Informatizado/Redeca) e elaboração de relatórios. 

- Orientação e encaminhamento para a rede de serviços locais, 

- Elaboração e acompanhamento de projetos e serviços oferecidos pela OSC. 

- Roda de conversa, acompanhamento escolar e reuniões socipeducativas, 

- Participação nas reuniões do CMDCA e CMAS, e orientação com equipe técnica, 

colaboradores, estagiários e voluntários. 

Objetivos: Propiciar experiências que contribuam para o estabelecimento e fortalecimento de 

vinculos familiares é comunitários. Criar e estabelecer vínculos e em parceria com os pais é 

responsáveis, tentar solucionar e refletir sobre os eventuais problemas e conflitos que surgem no 

cotidiano familiar e institucional. 

Resultados Alcançados: Redução da ocorrência de situações de vulnerabilidade social. 

Melhoria na qualidade de vida dos usuários e suas famílias. 

Turma | de 06 a 11 anos — Serviço acontece de segunda-feira a sexta-feira, horário 06h30min às 

17h30min (contra turno escolar). As intervenções são pautadas em experiências lúdicas, culturais & 

esportivas como formas de expressão, interação, aprendizagem, sociabilidade e proteção social, Inclui 

crianças com deficiência. 

Considerações: Mediante a Pandemia COVID-19 e as orientações da OMS, o atendimento presencial 

em grupo foi suspenso, conforme pede Decreto municipal nº 6586, de 17 de março de 2020 em seu 

artigo 1 inciso Mill, tanto para as crianças, como para os adolescentes. Os profissionais 

monitores/educadores continuam nos prestando serviço, porém passamos a realizar 0 trabalho online, 

uma altemativa adotada e adaptada para darmos continuidade ao Projeto. Estamos prestando 

informações continuas sobre o enfrentamento e a prevenção da Pandemia COVID — 15. 

« Oficina Politica/Cidadania: 
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Atividade: meio ambiente — video informativo Dengue/chikungunya/Zyca - “Sai fora Dengue". Fazer 

registro através de um desenho no caderno de atividades. 

https ww youtube comfwatch?v=wvaTzipoGw 

Atividade: “Imporiância das vacinas”, assistir ao video informativo e ler o e-book, prestando muita 

atenção. Em seguida deverão fazer um desenho livre sobre o assunto. 

htips:!'portal fiocruz.bries/node/"6616 

e-book estã em arquivo no celular 

Atividade: Samba: origem da festa e da música. Assistir aos videos que contam a história e como é 

celebrada o camaval em todo pais, fazer um desenho no caderno de atividades com tema: carnaval. 

Atividade: “Atitudes positivas” - como resolver nossos conflitos, o respeito pelas pessoas, a 

importância da educação nos relacionamentos, Assistir ao video informativo e fazer um desenho no 

cademo de atividades. 
https:uww youtube comAwatch?v=yFKalEdddaM 

https//iwww youtube com/watch?v=262xKjbaySQ 

- Oficina Arte e Cultura | Coral: - 

« Música: Oficina adaptada para ser executada nesse periodo da pandemia. 

Atividade: clip da música: Vira vira, é a solução. Video informativo. Depois fazer um desenho sobre O 

que entendeu sobre a letra da música. Fazer o desenho com lápis grafite e colorir. 
https: www youtube comiwatch?v=mwUEGEThiW2Za 
Atividade: chip da música: “Mundo bita — hora de tomar vacina.” Fazer um mine cartaz com frases e 

desenhos alertando as pessoas sobre a importância das vacinas. Faremos exposição dos cartazes do 

status do celular. 
https: [mw youtube. comiwateh?yv=U 

PQOpcCASESfeature=bem logo 
Atividade: assistir a história do Livro: “O segredo do anel”. Tema: a imagem da paz. Alravés de uma 

ilustração fazer o registro no cademo de atividades. 
https ya voutube comiwmatchPv=ocroxDQn Be 

Oficina de Arte: 
Atividade: Desenho livre com as técnicas já aprendidas: pontilhismo, mosaico e collage, 
Atividade: Pablo Picasso - quem foi. Assistir ao video sobre a vida do pintor, após fazer 

releitura da obra — “carnaval 58º, com tinta guache, canetinhas ou gis de cera, faça um 

desenho da obra. 
https: www youtube. comfwatch?v=BjGNiLcon0r&t=101s 

Atividade: Vicente Van Gogh. Assistir aos dois vídeos informativos sobre a sua vida e fazer 

seu próprio autorretrato, como você se vê, a aceitação da própria aparência física. O segundo 

video ensina técnicas de como fazer seu autorretrato. 
www youtube, comiwatch?v=sbhSOSGijNc 
www youtube. com/Mece-lZ 1 imy 
Atividade: fazer a reprodução da obra de Vicente Van Gogh - Doze Girassóis numa Jarra, 

através da observação. Utilizar traços e cores trabalhados pelo artista. Segue a imagem da 

Obra. 

  

Oficina de Inglês: 
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Atividade online adaptada para o periodo da pandemia. 

Atividade: aprender os nomes de algumas comidas em Inglês. Assistir ao video e escrever 
no caderno de atividades os nomes em inglês e depois em português. 
http://www votube comwateh ?v=ZI3nNd-lg 14 
Atividade: aprender sobre os 5 sentidos em Inglês. Assistir ao video explicativo e em seguida 

escrever os sentidos em inglês e depois em português. 

Atividade: aprender os nomes de alguns brinquedos em inglês, em seguida deverão escrever 
esses nomes em inglês e depois em português no caderno de atividades. 

https:/mww youtube com/watch ?v=0DKGmCaQque 

* Oficina Meio Ambiente: - Atividades continuas através de vídeos demonstrativos sobre a 
prevenção informações sobre o Coronavirus, objetivando a consciência, cuidados, riscos, importância 

do isolamento. 

Intervenções do Serviço Social 

- Foram realizadas intervenções com as crianças, adolescentes e seus familiares de acordo com as 

demandas necessárias diárias, sendo elas: encaminhamentos, orientações, monitoramento, 

esclarecimento de duvidas, entre outras. 

Resultados Alcançados: Redução e prevenção da ocorrência de situações de vulnerabilidade e risco 

social. 

Turma Il de 12 a 17 anos e 11 meses — serviço acontece de segunda-feira a sexta-feira, horario 
08h30min às 17h30min (contra tumo escolar). As intervenções têm como foco a formação para a 

participação e cidadania, desenvolvimento do protagonismo e da autonomia, a partir de Interesses e 

potencialidades. 

Considerações: Mediante a Pandemia COVID-18 e as orientações da OMS, o atendimento presencial 

em grupo foi suspenso, conforme pede Decreto municipal nº 6586, de 17 de março de 2020 em seu 

artigo 1 inciso VI, tanto para as crianças, como para os adolescentes. Os profissionais 

monitores/educadores continuam nos prestando serviço, porém passamos à realizar à trabalho online, 

uma alternativa adotada e adaptada para darmos continuidade ao Projeto. Estamos prestando 

informações continuas sobre o enfrentamento e a prevenção da Pandemia COVID — 15. 

- Oficina de Esportes. 

Atividade: O que é sedentarismo? Quais são as consequências do sedentarismo? Quais são os 

beneficios da atividade fisica? Qual o tempo minimo de atividade fisica diário? Liste cinco exercicios 

fisicos que você mais gosta de fazer? Escolha três exercicios e pratique. Registre sua atividade fisica 

e nos encaminhe. 

Atividade: Vida saudável, você sabe o que é? De acordo com a OMS o que é necessário para ter 

uma visa saudável? Em uma escala de O a 10, onde você se encontra quando o assunto & visa 

saudável? Qualis rotinas do seu dia a dia contribuam para ter uma vida saudável? O que você gostaria 
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de incluir no seu dia a dia para melhorar sua qualidade de vida? Escolha três exercícios que você 

listou na atividade anterior e execute-os. Registre sua atividade e nos encaminhe 

Atividade: os exercícios aeróbicos são atividades fisicas que visam a queima de gorduras usando 

uma elevada quantidade de oxigênio. Estes exercícios, que melhoram a resistência da pessoa, são 

menos intensos, mas são executados durante periodos prolongados, ao contrário dos exercicios 
anaeróbicos (mais intensos e breves). Caminhar, correr, pedalar e nadar são alguns dos exercicios 
aeróbicos mais populares. Quando se executa essas tarefas, inala-se uma quantidade substancial de 

oxigénio que permite queimar mais gordura. O uso de oxigeno também ajuda a melhorar a capacidade 

pulmonar e traz beneficios para o sistema cardiovascular. Embora à exercício aeróbico contribua para 

a saúde, devemos considerar várias questões antes, durante e depois deste. A primeira é ao médico 

para realizar exames de rotina para saber que tipo de exercício é possivel praticar de acordo com as 

condições do organismo. Antes de fazer exercicios aeróbicos, também é importante fazer 

aquecimento para minimizar a possibilidade de sofrer uma lesão muscular. Após a atividade física, 

recomenda-se alongar os músculos. Outro aspecto a considerar é a necessidade de hidratação, ou 

seja, após ou durante O exercicio aeróbico. 

Resultados Alcançados: Promover a saúde através da prática de atividade fisica. Reduzir a taxa de 

incidência de doenças e agravos não transmissíveis na população a partir da realização de exercicios 

Atenção: beba água, utilize roupas confortáveis, priorize a segurança, não faça a atividade se 

apresentar sintomas do COVID-19, 

« Oficina Arte e Cultura / Coral: 

Atividade: Conhecer a música e seus elementos básicos: melodia, harmonia e ritmo. A melodia é uma 

sequência de notas musicais. O ritmo nada mais é que o coração da música, a pulsação. Harmonia & 

quando ouvimos ou tocamos tens ou mais sons ao mesmo tempo. Citar exemplos dos elementos 

básicos da música? 

Atividade: identifique a alternativa correta = o que é melodia, Ritmo e harmonia? Responda através 

das 4 altemativas encaminhadas através do link. 

Resultados Alcançados: Acesso ao mundo virtual através da cultura musical, O processo de 

aprendizagem da música 

* Oficina Temas Transversais: 

Atividade: Exposição de crianças e adolescentes na internet |. apresentar riscos e manejos de 

prevenção quanto ao uso das redes sociais; 

Atividade: Exposição das crianças e adolescentes na intemet Il: apresentar riscos e manejos de 

prevenção quanto ao uso das redes sociais, 
Atividade: Exposição de crianças e adolescentes na intemet Ill: apresentar riscos e manejos de 

prevenção quanto ao uso das redes sociais, 

Atividade: Exposição de crianças e adolescentes na internet IV: apresentar riscos e manejos de 

prevenção quanto ao uso das redes sociais. 

Resultados Alcançados: Prevenção; cuidados, reflexões e informações. 

* Oficina Protagonismo Infanto-juvenil: 
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Atividade: Capacidade de adaptação: resiliência. Refletir sobre as mudanças sociais atuais e O seu 

impacto na vida das pessoas, perceber que o mundo estã em constante transformação dentro de um 

intervalo de tempo muito curto e isso exige das pessoas maior capacidade de adaptação, 

Atividade: Processo de adaptação (parte | Construir uma visão ampla do processo pessoal de 

adaptação; reconhecer a adaptação como competência necessária a ser desenvolvida) 

Atividade: Processo de adaptação (parte |lj: Construir uma visão ampla do processo pessoal de 

adaptação; reconhecer a adaptação como competência necessária a ser desenvolvida, 

Atividade: Quando é o meu Tempo: Refletir sobre o uso não automatizado do tempo, através da 

elaboração de possiveis roteiros para vivência do ócio criativo, contrapor a noção negativa de ócio o 

seu potencial modificador das noções utiitaristas e pretensamente norteadoras de uma forma 

homogênea de se elaborar a vida. 
Resultados Alcançados: Reflexão sobre o tempo; capacidade de adaptações, situações pessoais de 

desenvolvimento; momentos aluais; 

* Oficina Cidadania: 

Atividade: Sonhos de 2021: estimular os jovens através da arte a expressar 05 desajos que possuem 

neste ano que se inicia; 

Atividade: Conhecendo os novos integrantes: proporcionar para os novos adolescentes que iniciaram 
no projeto orientação profissional, questões que prômovam um conhecimento sobre os adolescentes 

para o monitor e de si próprios de modo individual e singular. 

Atividade: Ansiedade: Apresentar um panorama referente à ansiedade, sentimento este que tem 

acometido os adolescentes durante o periodo pandêmico, e que estes lem trazido através das 

dinâmicas. Assim, também proporsionando meios para lidarem com este sentimento de forma mais 

saudável. 
Atividade: A escolha: Abordar temática referente a tomar decisões em sua vida e sua importância 

para maior responsabilidade de suas escolhas, promovendo maior autonomia e pró-atividade dos 

adolescentes. 

Resultados Alcançados: os objetivos e os sonhos para 2021, reflexões diárias sobre 0 momento 
atual, janeiro branco, campanha de prevenção a saúde mental. 

Usuários: 

- Informamos que todas as atividades foram adaptadas para serem realizadas em casa, devido 

periodo da pandemia, 
- Estamos acompanhando e monitorando o usuário, uma vez que o Instituto se mantem em 

funcionamento diário; 
- Informamos que houve uma queda na participação dos usuários nas atividades, relatam estarem 

sobrecaregados devido as atividades escolares, e ainda, encontram-se em dificuidade de 

concantração e rotina, por estarem em casa 

F onsáveis: 

- Às familias neste periodo da pandemia foi comunicada e acompanhou à inovação do Instituto Pró 

Criança que adotou a realização das atividades remotas e também passou a fornecer as atividades 

impressas para os usuários que por falta de acesso, não possui meios de realizar as atividades de 

: 5/B 

o M



  

  

  

INSTITUTO EMPRESARIAL DE APOIO À FORMAÇÃO DA CRIANÇA 
E DO ADOLESCENTE - PRÓ-CRIANÇA DE BIRIGUI 

ATILIDADE PUBLICA MUNICIPAL DECRETO 9º 4206 DE 24/04/2008 
SUIS PS PEDAIS AÇO MACA 4 É 4 INSCRIÇÃO CMAS MS li MP DIA AiVOOCE=-20 

R ROBERTO CLARKE SAMA = CENTRO = CEP 5200-043 = BIRIGUIMSP = TEL 18 2649-8008/3640-9002 
BigiMVI=-nr 

proertancabirigui.org.br 

forma online, uma vez que a participação do usuário é fundamental para execução do projeto, além de 
garantir sua vaga através na frequência e participação. 
- Estamos disponibilizando momentos para esclarecimentos de dúvidas e onentações das atividades 
propostas do dia, através dos educadores e dos pedagogos: 
- Estamos disponibilizando todo o material necessário para as atividades serem realizadas em casa; 
- Atualização de cadastro dos usuários no sistema Informatizado Redeca: 
- Estamos distribuindo Kits semanalmente, dividido por turmas; 

Funcionários/Voluntários: 

- Em 09/02/2021 - A Gestora Social participou da reunião Conselho Municipal dos Direitos da Criança 
e do Adolescente — CMDCA. 
- Em 22/02/2021 — A Administradora Financeira participou da reunião Conselho Municipal Alimentar e 
Nutricional de Birigui; 

-- Em 25/02/2021 — A Gestora Social participou da reunião Conselho Municipal de Assistência Social — 
CMAS; 
- Semanalmente (segunda-feira) é realizado reunião com equipe de trabalho, tem ocorrido de forma 
online, para organizar agenda semanal; 

- Mantemos ainda, contato diário com Gestora Social, que atualmente trabalha alternadamente (home 
office/presencial), & também com toda equipe on-line e presencialmente para melhor execução das 
atividades, e demais orientações. 

- Instituto conta com trabalho voluntariado em várias ações (Médicos em diversas especialidades, 
Dentistas, Psicólogos, Fonoaudiólogo, Exames Laboratoriais, Cabeleireiro, medicamentos e bolsa de 
estudos em Escola de Idiomas). 

Hi - QUADRO DE RECURSOS HUMANOS: 
  

  

  

  
  

  
  

  

  

    
    

      
      
      
    

Quantidade Nome Função Vinculo Empregatício 

Baaria Antônia CM. CHiveira Gestora Social Recibo Prestador Autôncemo 

Ta Marian Maria Tebmira Assisjende Social CLT 

1 Lucineirs Gomes Marcelo da Souza Podâgega Sacis ciT 

T Andreia Cristina Hemandes Pedagoga Social CLT 

1 E Lucinesy Alesandre de Almeoida Maneiro | Assistente EE | CLT 

1 | Angela Sofa Mendes Administrador Financeiro CLT 

À Odélia Conceição Alves Serviços Gerais CLT 

o Andresa Miranda Cavazzana fyruda Educadora Social Recibo Prestador Autônomo 

À Rafael Barbosa Rodrigues da Matta Educador Social Recibo Prestador Autônomo 

E , Jbão Mara Cataraço | Edicao: Social | Recibo Prestador Autônomo 

Cláudia Benodia Guimarães Rarmalho Educador Social Fecho Preitáiior Autônomo       
SB
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Rafasi Sta Marques Educador Social / Peigólogo | Riacho Prestados Autônomo 

1 Educador Social / | Voluntária 
Janayna Marins Bagpio Nutricionista 

1 E , | Ei 
Priscila Lara de Almeida Marncato Educador Social / Ingo voluntário         

“Contamos com trabalhe voluntário de vários parceiros na área de educação, saúde e esportes. 

IV - PONTOS FACILITADORES: 

" Avanços: 

“Informamos que mensalmente recebemos a doação de 12 litros de refrigerantes, da 

empresa Guaraná Paulistinha, que serão distribuídas para as familias neste momento, 

conforme necessidade. 

- Devido à ausência das atividades presenciais, estamos fornecendo aos usuários 05 

KITs verdurasífrutas semanalmente; dividimos por semana a distribuição pór turmas, crianças 

& adolescentes, atendendo todos inseridos no Projeto. 

* Resultados: 75% das crianças e adolescentes tem participado diariamente das 

atividades online nesse periodo da pandemia. 

V- PONTOS DE ESTRANGULAMENTO E FORMAS DE SUPERAÇÃO: 

* PONTOS DE ESTRANGULAMENTO: 

No momento o que dificulta é o recurso financeiro para manutenção e qualidade dos serviços 

ofertados. 

Informamos que devido a pandemia do coronavirus nossas atividades presenciais foram 

suspensas tendo em vista o decreto Municipal nº 6.586 de 17 de março de 2020, em seu artigo 1, 

inciso VIII, 05 atendimentos em grupos com crianças e adolescentes do Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de vínculos da rede pública e privada. 

* FORMAS DE SUPERAÇÃO: 

Curto prazo: Quanto ao âmbito financeiro, a Gestora Social tem buscado novos associados 

(fontes de recursos), 

Médio prazo: No aspecto financeiro, a Gestora Social, Conselhos e Diretoria tem se 

mobilizado pela organização de eventos para arrecadação de recursos 

Longo prazo: Aumentar os recursos públicos e privados. 

Curto prazo: os profissionais monitores/educadores continuam nos prestando serviço, porem 

passamos a realizar 0 trabalho online, uma alternativa adotada para darmos continuidade ao projeto. 

VI- CONSIDERAÇÕES GERAIS: 

O Instituto agradece o envolvimento do CMDCA (Conselho Municipal dos Direitos da Criança e 

do Adolescente), CMAS (Conselho Municipal de Assistência Social) e ao Órgão Gestor desta cidade. 

Todos nos fornecem todas as orientações e informações necessárias para a execução deste serviço. 
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Birigui, 26 de fevereiro de 2021. 
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Lao Hei de Andrade Mirian Maria Teixeira 
idente Asgsistente Social 

CRESS - 48262 

INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES: 

Acolhida: 09/ solicitação de vaga / busca de informação do serviço ! primeiro contato com a pessoa 

Relatórios e Prontuários; 02 Órgão Gestor e CMDCA. Os prontuários são alimentados diariamente 
conforme a demanda. 

Orientação: 08 Onentações pontuais realizadas pelo Serviço Sociais aos usuários e familiares. 

Atendimentos para concessão de beneficio institucional: 
06 para área saúde (cirurgia de abano, Dentista, Dermatologista, Oftalmologia, Ortopedia, Otorrino, 
Raio X e medicamentos); 
80 Doação (Kit verduras); 

usa Yu Va . 
Mirian Maria Teixeira 

ASSISTENTE SOCIAL 
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