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RELATÓRIO TÉCNICO DAS ATIVIDADES 
MÊS REFERENTE JANEIRO DE 2021 / CMDCA 

|- IDENTIFICAÇÃO: 

EXECUTOR: Instituto Empresarial de Apoio a Formação da Criança e do Adolescente Pró-Criança. 

PROGRAMA/PROJETO: Pró-Criança / SEDS — EXP = 2021/00748 - A 

ENDEREÇO/MUNICÍPIO: Rua Roberto Clark, 470/A — Bairro Centro — Binigui/SP. 

SEGMENTO ATENDIDO: Criança e Adolescente. REGIME: Orientação e Apoio Sócio Familiar. 

CAPACIDADE ATENDIMENTO: BO ATENDIDOS: 85 DEMANDA REPRIMIDA: 24 

Il - ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: 

Servi ocial:; 

- Acolhida / Triagem / primeiro contato com o usuário. 

« Entrevista social, visita domiciliar e alimentação de prontuário / inclusão e desligamento. 

- Registro de dados (informatizado/Redeca) e elaboração de relatórios. 

- Oriantação e encaminhamento para a rede de serviços locais. 

- Elaboração e acompanhamento de projetos e serviços oferecidos pela OSC. 

- Roda de conversa, acompanhamento escolar e reuniões socioeducativas. 

- Participação nas reuniões do CMDCA e CMAS, e orientação com equipe técnica, 

colaboradores, estagiários e voluntários. 
Objetivos: Propiciar experiências que contribuam para à estabelacimento e fortalacimento de 

vínculos familiares e comunitários. Criar e estabelecer vinculos e em parceria com os pais e 

responsáveis, tentar solucionar e refletir sobre os eventuais problemas e conflitos que surgem no 

cotidiano familiar e institucional. 

Resultados Alcançados: Redução da ocorrência de situações de vulnerabilidade social. 
Melhoria na qualidade de vida dos usuários e suas familias. 

Turma | de 06 a 11 anos - Serviço acontece de segunda-feira a sexta-feira, horário 06h30min às 
17h30min (contra tumo escolar). As intervenções são pautadas em experiências lúdicas, culturais & 
esportivas como formas de expressão, interação, aprendizagem, sociabilidade e proteção social. Inclui 

crianças com deficiência. 

Considerações: Mediante a Pandemia COVID-19 e as orientações da OMS, o atendimento presencial 

em grupo foi suspenso, conforme pede Decreto municipal nº 6588. de 17 de março de 2020 em seu 

artigo 1 inciso Vil, tanto para as crianças, como para os adolescentes. Os profissionais 

monitores/educadores continuam nos prestando serviço, porém passamos a realizar o trabalho online, 

uma altemativa adotada e adaptada para darmos continuidade ao Projeto. Estamos prestando 

informações continuas sobre o enfrentamento e a prevenção da Pandemia COVID — 19. 

* Oficina Política/Cidadania: 
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Atividade: Ano novo = video que conta as curiosidades e tradições da chegada do ano novo pelo 

mundo. Fazer desenho livre sobre as tradições. hitps:/'aww voutube com watch?vy=kR5InpAT Bu 

Atividade: “Expressando o que pensa e sente”, assistir ao video na sequencia fazer um desenho no 

caderno da atividades sobre o assunto, https:/twww youtube comiwatch?v=|inzOkVka-O 

Atividade: Video animado “Direitos Humanos” = direitos que todos nós temos. Fazer um desenho 

sobre o video. https (mw votube.comfwatch ?v=DaphjokiadA 

Atividade: dia do Carteiro, história de serviços postais regulares no pais — Os correios. Em seguida as 

crianças deverão fazer um desenho em homenagem â profissão. 

« Oficina Arte e Cultura / Coral: - 

« Música: Oficina adaptada para ser executada nesse periodo da pandemia. 

Atividade: Música esperança de um ano novo - retratar a letra da canção em forma de desenho. 
https ima voutube.comiwatch?v=XQxOPpdXQrw 
Atividade: respeito — assistir ao clipe da música, desenvolver uma frase que deverá ser escrita 

no caderno de atividades de forma ilustrativa e bem colorida. 

https youtube comwatch?v=rBtAeuuvimal 

Atividade: assistir ao clipe da música “Cidadania”, e em seguida fazer um desenho retratando a 
música. https www youtube comfwateh?Pu=isMLNGF be 
Atividade: aprender a fazer um instrumento com colheres atraves do video explicativo. Gravar um 

video de 10 segundos mostrando o resultado. https way youtube comiwatche=ygedcPerQ SA 

Oficina de Arte: 
Atividade: Apreciar a obra de “Ettore Pandini” (encaminhada por imagem) que retrata a 

esperança e a inocência. Em seguida fazer a releitura da obra no cademo de atividades. 

Atividade: técnica Collage — colagens com dobraduras, assistir o video informativo e seguir o 

passo a passo. Pode ser feito em folha de sulfite, ou de revista ou de jornal. 

Atividade: janela criativa — assistir ao video explicativo e seguir as orientações. 
https www youtube. comfwatch?yv=NIQ-eRazABk 
Atividade: pintura com bombril ou palha de aço — vocês irão assistir ao vídeo explicativo e 
seguir o passo a passo, poderá ser feito o desenho e escrever O que quiser. 
httpiivww youtube com/watch ?v=hikttsoh 

  

Oficina de Inglês: 
Atividade online adaptada para o periodo da pandemia. 

Atividade: aprender a pronunciar corretamente a frase Feliz ano novo — Happy new yaer, em 

seguida, escrever a frase no cademo de atividades de forma ilustrativa, com muitas cores, 

enfeites e alegrias. 
Atividade: aprender expressões usadas em inglês, assistir ao vídeo informativo e escolher 

duas das expressões usadas para escrever no caderno de atividades, não esqueçam de 

escrever em Inglês depois em Português. 
https: youtube comiwateh ?v=3UHKWUbOXLs 
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Atividade: as crianças irão aprender os nomes dos materiais escolares em Inglês, em 

seguida deverão escrever esses nomes em Ingles e depois em Portugues no caderno de 

atividades. 
https; ww youtube. comfwatch?v=UDfhznlahM 

Atividade: hoje vamos aumentar nosso vocabulário de inglês com os animais do fundo do 

mar. As crianças deverão assistir a vídeo informativo e em seguida escrever no cademo de 

atividades os animais em Inglês a depois em Português. 

* Oficina Meio Ambiente: - Atividades continuas através de vídeos demonstrativos sobre a 

prevenção/informações sobre o Coronavirus, objetivando a consciência, cuidados, riscos, importância 

da isolamento. 

Intervenções do Serviço Social 

- Foram realizadas intervenções com as crianças, adolescentes e seus familiares de acordo com as 

demandas necessárias diárias, sendo elas: encaminhamentos, orientações, monitoramento, 

esclarecimento de dúvidas, entre outras. 

Resultados Alcançados: Redução e prevenção da ocorrência de situações de vulnerabilidade e risco 

social, 

Turma Il de 12 a 17 anos e 11 meses — serviço acontece de segunda-feira a sexta-feira, horário 

06h30min às 17h30min (contra tumo escolar). As intervenções têm como foco a formação para a 

participação e cidadania, desenvolvimento do protagonismo e da autonomia, a partir de interesses e 

potencialidades 

Considerações: Mediante a Pandemia COVID-18 e as orientações da OMS, o atendimento presencial 

em grupo foi suspenso, conforme pede Decreto municipal nº 6586, de 17 de março de 2020 em seu 

artigo 1 inciso Vil, tanto para as crianças, como para os adolescentes. Os profissionais 

monitores/educadores continuam nos prestando serviço, porém passamos a realizar à trabalho online, 

uma alternativa adotada e adaptada para darmos continuidade ao Projeto. Estamos prestando 

informações continuas sobre o enfrentamento e a prevenção da Pandemia COVID — 19 

« Oficina de Esportes: 

Atividade: nossa primeira atividade do ano, será uma hora de caminhada. O ideal é que vocês façam 

no minimo 30 minutos de atividade fisica diariamente, pratique atividade fisica regularmente para 

melhoria da qualidade de vida. 1h de caminhada FC inicial e FC final. 

Atividade: permaneceremos esse mês de janeiro, com as caminhadas, lembrando que o ideal é que 

vocês façam no minimo 30 minutos de atividades física diariamente, para melhoria da qualidade de 

vida. 1h de caminhada, FC inicial e FC final, após a caminhada 4x40 abdominais e alongamento 

Atividade: caminhada e corrida: hoje vamos incluir um pouco de corrida leve, segue o plano da 

atividade: 4 minutos a caminhada, iminuto corrida leve, repetir a sequência 12 vezes, totalizando 1 

hora de atividade fisica. 

É ma  
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Atividade: permaneceremos com a atividade e corrida leve: 3 minutos de caminhada, 2 minutos de 

corrida leve, totalizando uma hora de atividade fisica. Após a caminhada 4x15 flexão de braço, 4x15 

agachamento, 4x40 abdominais, alongamento final 
Resultados Alcançados: Promover a saúde através da prática de atividade fisica. Reduzir a taxa de 
incidência de doenças e agravos não transmissíveis na população a partir da realização de exercicios 

Atenção: beba água, utilize roupas confortáveis, prorize a segurança, não faça a atividade se 

apresentar sintomas do COVID-18S. 

- Oficina Arte e Cultura / Coral: 

Atividade: Qual é a música? Identificar os instrumentos os musicais, 
Atividade: Notas musicais: na música temos 7 notas musicais, qual a ordem correta das notas? 1- RÉ 

- SOL-FA- MI-DÓ-sSi-LÁ, responda as 4 alternativas encaminhadas através do link, 
Resultados Alcançados: Acesso ao mundo virtual através da cultura musical, adaptações para 

proposta de atividades musicais online. 

* Oficina Temas Transversais: 

Atividade: saúde mental: Prevenção da saúde mental na adolescência, 

Atividade: saúde metal: Reflexão sobre comportamentos adolescentes, 

Atividade: Reflexão sobre a “Proteção” - abordar sobre fatores de proteção em saúde mental & 

conceito de Resiliência; 

Atividade: Prevenção da Saúde Mental na adolescância/resiliência. 

Resultados Alcançados: Prevenção, conscientização; reflexões e informações. 

* Oficina Protagonismo Infanto-juvenil: 
Atividade: mantenha a esperança sempre viva: mostrar que não existe projeto de vida sem sonhos, 

parceber que os sonos nos levam a ter esperança, 
Atividade: continuação da atividade: Mantenha a esperança sempre viva: Mostrar que não existe 

Projeto de Vida sem sonhos; perceber que os sonhos nos levam a ter esperança, 

Atividade: sonhar com o futuro: À vida pode ser doce, mas não é algodão doce. Refletir sobre o 

projeto da própria vida como algo pelo qual se é responsavel, exigindo esforço pessoal e a percepção 

realista de que as frustações serão inevitáveis em diferentes momentos do caminho, dialogar 

francamente; a partir do artigo “Meu Filho”, você não merece nada”, de Eliane Brum, sobre as 

exigências da maturidade para um posicionamento responsável no Mundo; Refletir sobre o 

enfraquecimento das frustações como um exercicio de si, conforme os afetos mobilizadores no 

percurso de um projeto de vida. 

Atividade: capacidade de adaptação: Resiliência: Refletir sobre as mudanças sociais atuais & O seu 

impacto na vida das pessoas, perceber que o mundo está em constante transformação dentro de um 

intervalo de tempo muito curto e isso exige das pessoas maior capacidade de adaptação. 

Resultados Alcançados: a importância do planejamento/projeto de vida, reflexão sobre o tempo, 

capacidade de adaptações ao meio circundante; escolhas e momentos, sonhos. 

8 1 
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Atividade: os meus sonhos de 2021; ao realizar analise do poema “Receita de Ano Novo”, de Carlos 

Drummond de Andrade e também um desenho com o tema dos Sonhos em 2021 exercila-se, além da 
cognição, analise de texto, criatividade, também a esperança para O ano que se inicia 

Atividade: sobre o encontro: abordar o tema “encontro” com os adolescentes, elaborando-o, já que tal 

forma de relação não tem sido desenvolvida em periodo pandêmico, o que pode ser prejudicial no 

amadurecimento dos jovens, pois nesta fase as relações são singularmente importantes para seu 

crescimento 

Atividade: o curriculo (parte 1): dialogar sobre o Curriculo de forma que os usuários compreendam a 

sua importância e que o educador consiga mensurar o nivel de conhecimento dos adolescentes e 

desenvolva atividades que supram suas necessidades profissionais. 

Atividade: janeiro branco: Abordar a temática Janeiro Branco, mês que é promovido a Campanha de 

promoção a Saúde Mental, e neste sentido, dialogar com os jovens sobre tal tema, adentrando sobre 

suas emoções e a importância de lidar com elas da maneira mais saudável. 

Resultados Alcançados: os objetivos e os sonhos para 2021, reflexões diárias sobre o momento 

atual, janeiro branco, campanha de prevenção a saúde mental, 

Usuários: 
- Informamos que todas as atividades foram adaptadas para serem realizadas em casa, devido 

periodo da pandemia; 

- Estamos acompanhando e monitorando o usuário, uma vez que o Instituto se mantem em 

funcionamento diario; 

- Informamos que houve uma queda na participação dos usuários nas atividades, relatam estarem 

sobrecaregados devido as atividades escolares, e ainda, encontram-se em dificuldade de 
concentração e rotina, por estarem em casa. 

- Informamos que iniciamos o ano com a reinclusão de todos os usuários participantes do projeto, 
sendo crianças e adolescentes. O atendimento ocorreu de forma presencial dos pais e os 

responsáveis dos mesmos, seguindo todos os protocolos de segurança mediante a pandemia COVID- 

15, onde realizamos, a atualização dos prontuários, análise da demanda atendida, inclusão e 

desligamento. 

Família e Responsáveis: 
- As familias neste periodo da pandemia foi comunicada e acompanhou a inovação do Instituto Pró 

Criança que adotou a realização das atividades remotas e também passou a fomecer as atividades 

impressas para os usuários que por falta de acesso, não possui meios de realizar as atividades de 

forma online, uma vez que a participação do usuário é fundamental para execução do projeto, além de 
garantir sua vaga através na frequência e participação. 

- Estamos disponibilizando momentos para esclarecimentos de dúvidas e orientações das atividades 

propostas do dia, através dos educadores e dos pedagogos; 

- Estamos disponibilizando todo o material necessário para as atividades serem realizadas em casa, 

- Atualização de cadastro dos usuários no sistema informatizado Redeca: 

- Estamos distribuindo Kit lanche semanalmente, dividido por turmas, ' 

5 
Funcionários/Voluntários: 
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- Em 19/01/2021 — À Gestora Social participou da reunião Conselho Municipal dos Direitos da Criança 

e do Adolescente — CMDCA 
- Semanalmente (segunda-feira) é realizado reunião com equipe de trabalho, tem ocorrido de forma 

online, para organizar agenda semanal, 
- Mantemos ainda, contato diário com Gestora Social, que atualmente trabalha alternadamente (home 

offica/presencial), e também com toda equipe on-line e presencialmente para melhor execução das 

atividades, e demais orientações. 

- Instituto conta com trabalho voluntariado em várias ações [Médicos em diversas especialidades, 

Dentistas, Psicólogos, Fonoaudiólogo, Exames Laboratoriais, Cabeleireiro, medicamentos e bolsa de 

estudos em Escola de Idiomas). 

Ill - QUADRO DE RECURSOS HUMANOS: 
  

      

  

  

    

  

      
  

  

  

  

  
  

  

  

Quantidade Momea Função Vinculo Empregaticio 

1 Mara Antônia CM Oliveira Gestora Social Reciba Prestador Autôncmo 

: Minan Mana Teismira Asamiente Gocial CLT ] 

' Lusineira Gomes harceio de Souza Pedagoga Social CELT 

] Andreia Cristina Hemandes Padagoga Social CLT R 

1 | Luginay Alecandre de Almeida Maneio Asstitante Adminsiratrea CLT 

1 ângela Sofia Mendes didiministrador Financeiro CLT 

Odéia Concaição Alves | Serviços Gerais CLT 

À Andresa Miranda Cavazzana Arruda | Educadora Social Recibo Prestador Autônomo 

| Ratasl Barbosa Rodrigues da Maisa | Educador Social Recibo Prestador Autônomo 

doão Mano Cataraço Educador Social Recibo Prestador Autônomo | 

Cláudia Benedita Guimarães Ramalho Educador Social Recibo Prestador Autônomo 

; Rafael Sitia Marques | Educador Social ! Paicólogo Recibo Prestador Autônomo ] 

À Janayra Martins Baggio | pipoiso , ic 

Pracila Lara de Almeida Maricato Educador Social ! Inghãs Wolurário             
*Contamos com trabalho voluntário de vários parceiros na área de educação, saúde e esportes. 

Em 04/01/2021 todos os profissionais retornaram suas atividades com carga horária completa. 

IV - PONTOS FACILITADORES: 

* Avanços: 
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Informamos que mensalmente recebemos a doação de 12 litros de refrigerantes, da 

empresa Guaraná Paulistinha, que serão distribuidas para as famílias neste momento, 

conforme necessidade. 

- Devido à ausência das atividades presenciais, estamos fornecendo aos usuários 05 

lanches semanalmente, através da destruição dos KITs lanches; dividimos por semana a 

distribuição por turmas, crianças e adolescentes, atendendo todos inseridos no Projeto. 

* Resultados: 70% das crianças e adolescentes tem participado diariamente das 

atividades online nesse periodo da pandemia 

WY- PONTOS DE ESTRANGULAMENTO E FORMAS DE SUPERAÇÃO: 

* PONTOS DE ESTRANGULAMENTO: 

No momento o que dificulta é o recurso financeiro para manutenção e qualidade dos serviços 

ofertados. 

Informamos que devido a pandemia do coronavirus nossas atividades presenciais foram 

suspensas tendo em vista o decreto Municipal nº 6.586 de 17 de março de 2020, em seu ariigo 1, 

inciso VIII, os atendimentos em grupos. com crianças e adolescentes do Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de vinculos da rede pública e privada. 

* FORMAS DE SUPERAÇÃO: 
Curto prazo: Quanto ao âmbito financeiro, a Gestora Social tem buscado novos associados 

(fontes de recursos). 
Médio prazo: No aspecto financeiro, a Gestora Social, Conselhos e Diretoria tem se 

mobilizado pela organização de eventos para arrecadação de recursos. 

Longo prazo: Aumentar os recursos públicos e privados. 

Curto prazo: os profissionais monitores/educadores continuam nos prestando serviço, porém 

passamos a realizar o trabalho online, uma alternativa adotada para darmos continuidade ao projeto. 

VI - CONSIDERAÇÕES GERAIS: 

O Instituto agradece o envolvimento do CMDCA (Conselho Municipal dos Direitos da Criança e 

do Adolescente), CMAS (Conselho Municipal de Assistência Social) e ao Órgão Gestor desta cidade. 
Tados nos fornecem todas as orientações e informações necessárias para a execução deste serviço. 

Birigui, 10 de fevereiro de 2021. 

A 
| QU Agel     

Lázaro ário de Andrade Mirian Maria Teixeira 
Pr ente Assistente Social 

CRESS — 48262 

Mirian Maria Teixelra TB 
ASSISTENTE SOCIAL 

CRESS 4B267
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INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES: 

Acolhida: 12/ solicitação de vaga / busca de informação do serviço / primeiro contatô com a pessoa, 

Relatórios e Prontuários: 02 Órgão Gestor e CMDCA. Os prontuários são alimentados diariamente 
conforme a demanda. 

Orientação: 06 Orientações pontuais realizadas pelo Serviço Sociais aos usuários e familiares. 

Atendimentos reinclusão: 80 pais & ou responsáveis. 

Atendimentos para concessão de beneficio institucional: 
07 para área saúde (cirurgia de abano, Dentista, Dermatologista, Oftalmologia, Ortopedia. Otorrino, 
Raio X e medicamentos); 
BO Doação (Kit verduras); 
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