LAFI

Qualidade de Vida

LAR DO ANCIAO FELIZ DE ILHABELA

LAR DO ANCIAO FELIZ DE ILHABELA-LAFI
PLANO DE TRABALHO -2019

REDESCOBRINDO O GOSTO PELA VIDA

1 - DADOS CADASTRAIS

LAFI- Lar do Ancido Feliz de llhabela

CNPJ : 50.320.613/0001-84

Endereco: Rua Piaui n. 126

Bairro: Barra Velha

Municipio: llhabela — SP

CEP: 11630-000

Telefone: (12) 38951465

Email: lafiilha@gmail.coM

Dias e Hordrio de Funcionamento: de segunda feira a sexta feira das 8:30 as 17:30 horas

1.2 - REPRESENTANTE LEGAL

Nome: Marcia da Silva Santos
Endereco: Rua Sebastido Francisco da Silva, 125 - casa 6
Bairro Viana

Municipio: llhabela

CEP: 11630-000

Telefone: (12) 997877315

Email: piticozazamarcia@hotmail.com
RG: 14.544.741-8

CPF: 038.674.738-54

Mandado: 2016 - 2018

1.3 — RESPONSAVEL FINANCEIRO

Nome: Maria Catarina Camargo Roefero
Formacao Profissional: Pedagoga aposentada
Telefone: (12) 38958479
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1.4- CONSELHO FISCAL

Nome: Walter Borges

Formagao Profissional: Auxiliar Administrativo
Telefone: 38962317

Nome: Nilcilene Uzai Stippi
Formacao Profissional: Contadora aposentada
Telefone:38965299

Nome: Vanilde de Souza
Formacao Profissional: Bancaria Aposentada
Telefone: (12) 38961777

2- INTRODUCAO

Na sociedade mundial atual a populacdo idosa cresce principalmente no nosso pais, tendo
cada vez mais relevancia e ocupando na agenda questdes de garantias de direito.

O envelhecimento é inevitdvel, continuo e comum a todos nds, porém cada individuo tem
sua peculiaridade devido aos fatores ambientais, bioldégicos, culturais, sociais e
econdmicos. Esse exemplo pode ser observado na sociedade de forma explicita.

Hoje o atendimento ao idoso tem visibilidade, mas precisamos de mais incentivos
politicos, culturais e principalmente familiar, na sociedade ha muito preconceito embutidos
nas acoes.

Ainda existe pessoas desinformadas pela ignorancia da sociedade, o ndo cumprimento das
leis significa que ainda temos um longo percurso a caminhar no Brasil.

A vulnerabilidade social persiste em continuar, originando um abandono ou isolamento
social, decorrentes da fragilidade e ou perda dos vinculos de pertencimento.

Tal constatacao deixa claro que ndo podemos negligenciar o atendimento a essa fase da
vida e precisamos ampliar a rede de protecao, ofertando servicos que facam a diferenca na
vida desse idoso como também fortalecendo os vinculos dessa familia, superando as
situacdes de violacao de direitos.

O Estatuto do ldoso Lei 10.741, de 01 de outubro de 2003, vem de encontro as
necessidades atuais, mas ainda temos um caminho longo a seguir, pois no papel é facil
escrever, mas as a¢oes ainda estdo longe de concretizacao.

Art. 32 E obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico assegurar
ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacao do direito a vida, a saude, a alimentacao, a
educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade,
ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.
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3 — FINALIDADES ESTATUTARIA

Art.2 — O Lar do Ancido Feliz de Ilhabela tem por finalidade através do espaco de convivéncia,
amparar as pessoas de ambos os sexos, maiores de 60 (sessenta) anos, dando-lhes assisténcia
integral, sem distin¢do de raca, cor, condic¢do social, credo politico ou religioso.

4- AREA DE ATUAGCAO
Atendimento a pessoas de ambos os sexos, maiores de 60 anos no periodo diurno.

5 - LOCAL DE ATENDIMENTO

Endereco: Rua Piaui n. 126 - Bairro: Barra Velha
Cidade: Ilhabela — SP

Telefone: (12) 38951465

6 — PUBLICO ALVO
O Lar do Ancido Feliz de llhabela atenderd idosos, maiores de 60 (sessenta) anos, dando-lhes
assisténcia integral, sem distincdo de raca, cor, condicdo social, credo politico ou religioso.

6.1- CRITERIOS DE ATENDIMENTO
v" Possuir 60 anos ou mais ( nos casos de n3o preenchimento do numero de vagas
serd oferecida oportunidade para as pessoas entre 45 e 59 anos), priorizando os
idosos em situacdo de vulnerabilidade social e isolamento.
v Residir no municipio de llhabela;
v Estar em condi¢des fisicas e emocionais de convivéncia autbnoma.
Obs : no momento da inscricdo, no projeto, o usuario da comunidade devera entregar na
instituicdo, copias do RG, CPF, comprovante de residéncia e preencher o CAD unico.

7—- CAPACIDADE DE ATENDIMENTO
O Lar do Ancido Feliz de Ilhabela atendera 20 idosos (dia) através do espago de convivéncia,
conforme capacidade espacial.

8 — JUSTIFICATIVA

Tendo-se em conta a expectativa de vida cada vez mais alta da populagdo, varios estudos
tém sido desenvolvidos de modo a contribuir para a melhoria da qualidade de vida na
terceira idade, que indicam trés necessidades bdsicas: primeira, valorizar a questao afetiva
e a familia; segunda, priorizar a obtencdo do prazer e conforto; terceira, dar oportunidade
de colocar em prdtica o ideal de vida. Assim, o aumento da populagdo idosa, no decorrer
das ultimas décadas, como fendmeno mundial, ndo pode mais ser ignorado pelos
municipios.
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Dados estatisticos pesquisados no Censo Demografico de 2010 do IBGE demonstram que o
municipio de Ilhabela apresentou uma populacdo de 28.196 habitantes e destes 2.133 com
idade superior a 60 anos, perfazendo 7,56% da populacgdo total. Diante desse quadro, faz-
se necessario a confluéncia e esfor¢cos da sociedade civil e do poder publico iniciativas
para a implementacdo das politicas publicas sociais voltadas para esse segmento.

Face aos problemas conjunturais, onde se pode destacar aspectos de ordem social,
econdmico, politico, regional e cultural, marcadas por profundas desigualdades, a pratica
da cidadania e a consequente inclusdo social do idoso tornam-se alvos quase que
inatingiveis. Dai a criacdo do Projeto Redescobrindo o Gosto Pela Vida no municipio de
Ilhabela para reestabelecer inter-relacionamentos resgatando o respeito e a
individualidade, a autonomia e a independéncia, fortalecendo lacos familiares e
comunitarios, por meio do desenvolvimento de atividades e praticas culturais, de lazer e
esportivas, melhorando sua qualidade de vida, bem como o exercicio pleno de sua
cidadania, que |he é assegurado pela legislacdo brasileira.

O Centro Dia e Convivéncia do Idoso, por meio de seu Projeto Redescobrindo o Gosto Pela
Vida, visa a atender 20 (vinte) pessoas dia, com idade acima de 60 anos, sem distin¢do de
sexo, raca, cor e credo religioso. Trata-se de um projeto de inclusdo social e ressocializacao
dos idosos, buscando despertar interesses afetivos, de conforto ou de ideal de vida,
pessoais e coletivos, com praticas socioculturais e educacionais, incluindo artes, esportes e
lazer, que promovam a saude e a cidadania dos participantes proporcionando-lhes bem-
estar e a alegria de viver. Serdo oferecidos cuidados especiais e atividades desenvolvidas
por profissionais treinados e capacitados em suas dreas especificas, para atuarem com a
terceira idade, tendo entre eles professores de educacdo fisica, monitores de artes,
terapeutas ocupacionais e psicélogos. Além disso, sera oferecida alimentacao balanceada
apropriada para terceira idade.

9 — OBJETIVOS GERAIS

v" Promover a inclusdo do Idoso;

v" Proporcionar ao idoso a compreensdo de sua cidadania como participacdo social e
politica, assim como exercicio de direitos e deveres politicos, civis e sociais,
adotando no dia-a-dia atitudes de solidariedade, cooperacao e repudio as injusticas,
respeitando o outro e exigindo para si 0 mesmo respeito;

v" Desenvolver o conhecimento ajustado de si mesmo, o sentimento de confianca em
suas capacidades afetivas, fisicas, cognitivas, éticas, de inter-relacdo pessoal e de
insercdo social, para agir com perseveranca na busca de conhecimento e no
exercicio da cidadania;

v Possibilitar atendimento a populagdo idosa, fortalecendo os lagos familiares numa
perspectiva de prevencdo ao acolhimento institucional (asilo);

10- OBJETIVOS ESPECIFICOS
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Organizar oficinas temadticas e especificas estimulando as atividades fisicas,
recreativas, artisticas, culturais, associativas e educacionais;

Promover a transmissao do conhecimento dos direitos dos idosos, por meio
encontros, de palestras e semindrios em ag¢des conjunto com a sociedade civil,
poder publico e setor privado;

Expressar e saber comunicar-se, mantendo atitude de busca pessoal e ou coletiva,
articulando a percepc¢ao, a imaginacdo, a emocao, a sensibilidade e a reflexdo ao
realizar e fruir producdes artisticas;

Interesse e respeito pela prdpria producao ou pela producdo dos colegas;

Orientar os idosos e suas familias quanto aos seus direitos, encaminhando-os ao
setor responsavel pelo atendimento especifico;

Contribuir com a melhoria da qualidade de vida do idoso;

Sensibilizar Orgdo Publicos, entidade e instituicdes em debates abertos criando
alternativas para a participacao do idoso, junto a sua comunidade.

11- IDENTIFICACAO DO OBIJETO

Constitui objeto deste Termo de Colaboracdo a transferéncia de recursos financeiros para
execucdo do Projeto Redescobrindo o Gosto Pela Vida, unidade concedente serd Secretaria
Municipal de Desenvolvimento Social.

O programa sera executado diretamente pelo Lar do Ancido Feliz de llhabela, consoante ao
Plano de Trabalho, nos termos das planilhas especificas, parte integrante deste ajuste
numero 19.

12— DESCRICAO DA META

O LAFI oferecera 20 vagas diarias através:

v

NN N NN

<

Oficinas com monitores especializados totalizando 10 vagas por oficina
(alongamento/ ginastica adaptada — professor de educagdo fisica),
(artesanato/artesdo), (alfabetizagdo/professor);

Palestras (idoso, familia e comunidade) Sensibilizacdo junto aos familiares e
comunidade no que se diz respeito ao idoso e garantia de direitos;

Formacao Continuada e equipe de trabalho a cada 3 meses;

Passeios, pigueniques e acesso a cultura (cinema, teatro e danca);

Oferecerd 03 refei¢bes diarias para os idosos que passarao o dia inteiro;

Oficinas de artesanato com materiais fornecidos pela institui¢cdo (linhas, tecidos em
geral, telas de pinturas, tintas, agulhas, pinceis, tear, materiais gerais)

Articular e garantir acesso a rede socioassistencial, através de apoio do CRAS.

13 - OPERACIONALIZAGAO E METODOLOGIA
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Para execucdo do projeto o Redescobrindo o Gosto pela Vida o Lar do Ancido contard com
apoio através mutua cooperacdo da Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de llhabela
por meio da Secretaria de Desenvolvimento Social. Porém vale ressaltar que temos
parceira da sociedade civil através de voluntarios que realizam as atividades descritas do
Plano de trabalho.

4 Realizagao de oficinas tematicas de artesanato
em geral (croché, bordado ponto cruz, ponto cheio e vagonite, pintura, fuxico, tear,
mosaico etc);

4 Oficinas  terapéuticas  (bioenergia e

Cromoterapia e acupuntura);
Oficinas de atividades fisicas (alongamento)
Todas as acdes desenvolvidas serdo
monitoradas por profissionais especializados, sejam eles contratados, voluntarios
ou cedidos pela prefeitura. Os idosos interessados em participar das atividades,
passardo por avaliacdo previa por profissional que determinara atividades,
resguardando assim as condicdes fisicas e mantendo a integridade de saude
necessaria em sua rotina. No caso de alguma dependéncia a avaliacdo serd
realizada junto ao responsdvel pelo idoso.
Nossa meta é semanal, e os passeios serdo esporadicos, visto a questdo da sazonalidade
climatica do municipio, por tanto ndo teremos previsibilidade.

ANEAN

14— ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Oficinas didrias com hordrios pré agendados :

Oficinas de Artesanato: serdo oferecidas oficinas de fuxico, croché, bordado ponto cruz, ponto
cheio, vagonite, tear de prego, pintura de tecido, arte em feltro, trico, produtos de material
reciclado.

Oficinas Fisicas: Sera oferecido alongamento adaptado a idade, alongamento com
fisioterapeuta voluntario.

Terapias alternativas: Terapia Bioenergética, terapia psicoldgica individual e em grupo,
cromoterapia e massagem.

Oficinas de aprendizagem: Sessao de Filmes, alfabetizacdo de adultos, contacao de historias.

14.1 - AC@ES ADMINISTRATIVAS

v As Reunides Técnicas serdo feitas a 1 vez por més
para serem discutidas o planejamento didrio e mensal, como também conversas sobre
a satisfacdo do grupo de colaboradores;

4 A avaliagdo de desempenho sera realizada a cada
trés meses e serda anexada ao prontuario do colaborador; como também avaliacdo
sobre o trabalho realizado com os idosos, prevendo assim melhora na qualidade de
atendimento.
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4 Serd ofertado aos colaboradores curso referentes a
area de atendimento sempre que houver disponibilidade, sendo arcada pela instituicao
sem prejuizo financeiro ao termo de parceria.

14.2- ACOES JUNTO AOS USUARIOS

Ao chegar na instituicao o idoso e a familia serdo acolhidos pela equipe técnica, onde serd
realizado um processo de escuta ativa, levantando a possibilidade de atendimento.

Apds o acolhimento o idoso e sua familia serdo encaminhando-os ao CRAS do Municipio para
realizar o CADI - Unico.

Uma vez a cada 3 meses serd ofertado uma reunido com os idosos/familia dos usudrios do
servico afim de ouvi-los e por fim avaliar o projeto.

Todo aniversario e festa serdo comemoradas nas datas marcadas, juntamente com a
participacdo de todos da comunidade.

A parceria junto a psicoterapeuta voluntaria sera oferecido atendimento individual e em
grupo, caso haja necessidade a familia também passara em atendimento.

Apdbs a inscricdo no servico o idoso poderada frequentar diariamente perante o interesse
individual, oferecemos liberdade de escolha das atividades e horarios.

15- CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

Dias de semana Manha Tarde
Roda de conversa (assuntos
escolhidos pelos participantes)
Artesanato Geral

Artesanato Geral
Artesanato Geral

Artesanato Geral

Sessdo de filmes, Contacdo de
Historias, atividades ludicas
Artesanato

LAFI- Lar do Ancido Feliz de Ilhabela
Rua Piaui n. 126 - Bairro: Barra Velha - llhabela - SP
Telefone: (12) 38951465
CNPJ 50.320.613/0001-84



LAFI

Qualidade de Vida

LAR DO ANCIAO FELIZ DE ILHABELA

16- RECURSOS HUMANOS

Carga horaria Responsabilidades Vinculo /Salario
Coordenador Técnico 40 horas Gestdo Estratégica CLT
Nivel Superior Supervisao do trabalho R$3455,00
Relatdrios
Representacao Institucional
Selecdo de profissionais
Interlocugdo com SMDS
Articulacao Intersetorial
Auxiliar Administrativo 40 horas Verificar correspondéncias CLT
Nivel médio Receber e enviar documentos R$1846,00
Atender chamadas telefonicas
Recepcionar o publico em geral
Arguivamento dos documentos
Manter contatos da empresa
Auxiliar de Servicos Gerais 40 horas Zelar pelo ambiente fisico, CLT
Nivel fundamental cumprindo normas estabelecidas R$1235,00
na legislacdo sanitaria vigente.
Utilizar material de limpeza sem
desperdicio e comunicar a
coordenagdo com antecedéncia a
necessidade de produtos.
Auxiliar nos cuidados com os
idosos no que diz respeito a
alimentacdo e higiene.
Auxiliar toda equipe do Centro
Dia nos eventos.

Cozinheira 40 horas Zelar pelo ambiente fisico da CLT

Nivel fundamental cozinha, cumprindo normas RS 1235,00
estabelecidas na legislacao

sanitaria vigente.

Preparar alimentagdo para os

idosos segundo horadrios previstos

dentro da rotina estabelecida.

Utilizar alimentos sem

desperdicio e comunicar a
coordenacao com antecedéncia a

LAFI- Lar do Ancido Feliz de Ilhabela
Rua Piaui n. 126 - Bairro: Barra Velha - llhabela - SP
Telefone: (12) 38951465
CNPJ 50.320.613/0001-84



LAFI

Qualidade de Vida

LAR DO ANCIAO FELIZ DE ILHABELA

4 horas

Professor
Magistério/ ou Pedagogia

Professor de
Fisica
Nivel superior

Educacao ALIEH

08 Monitores de Arte 3 horas cada

Nivel médio

Orientador Social 6 horas
Nivel Médio

necessidade de aquisicao.

Auxiliar nos cuidados com os
idosos no que diz respeito a
alimentagao e higiene.

Auxiliar toda equipe do Centro
Dia nos eventos.

Planejar e organizar as aulas com
atividades cognitivas para os
idosos, levando em consideracao
o nivel de conhecimento
individual.

Oferecer apoio aos idosos sempre
gue necessario.

Utilizar os materiais e o espaco,
comunicando a coordenagao a
necessidade de aquisicao.
Planejar e organizar as aulas de
atividades fisicas para os idosos,
sempre levando em consideracao
a aptidao fisica individual de cada
participante.

Oferecer apoio aos idosos sempre
gue necessario.

Utilizar oS materiais,
comunicando a coordenagdao com
antecedéncia a utilizacdo do
espaco fisico e  materiais
necessarios

Organizar as oficinas com os
materiais necessarios para a
execucgao.

Oferecer apoio aos idosos sempre
guando os mesmos solicitem.
Utilizar materiais sem
desperdicio e comunicar a
coordenagdo com antecedéncia a
necessidade de aquisicao.

Organiza e cria um ambiente
social adequado para convivéncia
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entre os idosos através de
oficinas tematicas de convivéncia
e prazer coletivo, permitindo aos
idosos manifestarem suas ideias
através de um  ambiente
democratico realizando acdes

participativas e democraticas.

Cuidador 40 horas Organizar rotina referentes aos CLT
Nivel fundamental cuidados bdsicos com higiene e R$1415,00
alimentacao.

Estabelecer vinculos e fortalecer

a autoestima dos idosos.

Acompanhar as atividades didrias

dos idosos, auxiliando-os sempre

gue necessario.

Facilitar e estimular a
comunicacdo entre os idosos,
conversando e ouvindo sempre

que for solicitado.

Participar de eventos diarios, de

lazer, ajudando na inclusdo social.

17. RECURSOS FISICOS

Item Descricao Existente

B imovel

B suites 06
- Cozinha 01
B3N copa 01
- Banheiros 03
RSN Dispensa 01
- Sala de atendimento dos profissionais 01
- Roll de entrada 01
- Varandas 02
B8N Area verde com 40 m? 01
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18- RECURSOS MATERIAIS

Materiais de Consumo necessarios para execuc¢do do objeto, sendo variavel dependo da
atividade e quantidade de participantes, ndo podendo assim ser mensuravel.

v

v
v

Material para expediente (cartucho de tinta de impressora, papel sulfite, caneta,
cola, pastas de arquivo, cadernos, durex, lapis, envelopes, papel cartdo, papel craft);
Material esportivo(bola, corda, colchonete, eldstico);

Produtos de limpeza e higiene (agua sanitdria, alcool, sabdo em po, sabdo em
pedra, detergente, amaciante, sabonete liquido, papel higiénico, lustra moveis e
sacos de lixo)

Alimentacdo (frutas, verduras, legumes, carne (geral), frango,leite, macarrao, trigo,
creme de leite, leite condensado, café, 6leo, azeite, vinagre, maisena, bolachas
(doces e salgadas), manteiga, margarina, feijdo, arroz, farinhas e paes);

Primeiros Socorros;

Material de artesanato(tintas, tecidos, colas, botdes, linhas, lds, agulhas, papel
termo colante, gliter, isopor, madeira, pinceis, fitas, elastico e tinner para
artesanato).

Materiais Permanentes da Entidade
1. Sala/Recepgio

a. Sofa-—1;

b. Mesa de apoio —1;

c. Quadros-75;

d. Porta retrato com foto do “Lar do Ancido” - 1;
e. Central de alarme - 1;

f. Central de campainhas - 1.

g. computador AOC -1

h. impressora HP Photosmart -1

2. Sala/Refeitdrio

a. Mesas com 14 cadeiras de madeira com 4 lugares cada uma;
Quadros — 3;

TV com DVD e ponto Parabdlica —1;

Aparelho de som —1;

P oo o

Antenas parabdlica e comum - 1;
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f. Sofa-1;
g. Mesas de apoio —2;
h. Ventiladores de parede — 2.
3. Corredor
a. Sanitarios Feminino e Masculino — 2;
b. Quadros—4.
4. Quartos/Salas de Apoio
Cama de solteiro com colchdo - 6;

o

Poltronas — 4;

Pufes — 2;

Mesa de apoio — 2;
Maca-1

Quadros -4

Ventilador de parede — 1;

Sm ™0 o0

Sanitario adaptado — 6;

Colchao casca de ovo — 1;
Cadeiras de rodas — 8;
Cadeiras para higiene — 3;
TV -1;

. Andadores - 2;
Biombos — 1;

- = v

Muletas par —1;

Bengala -1;

Geladeira— 1; R$2450,00 -2014
Cadeiras — 2;

Estante—1;

Carteiras Escolares — 4;

Comoda grande — 1;

Quadro branco tipo lousa — 1;

g sy 5027 033

. Ventilador pa - 1;

X. Maca hospitalar com colchdo —1.
5. Area de servico

a. Tanque para lavar roupa - 1;

b. Maquina de lavar roupa -1;

c. GalGes de 4gua -3.
6. Area Externa

a. Arquivos escritorio — 2;

b. Quadros-—5;
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Cadeiras plasticas — 21;

Mesas plasticas — 8;

Mesa madeira — 1;

Cadeiras madeira — 3; extintores — 2;

Cadeiras estofadas — 4;

Escrivaninhas — 2;

Mesa madeira para reunides grande — 1;
Sanitario—1;

Impressora multifuncional — 1;

Telefone —1;

Armario aco —1;

Arquivo agco —1;

Quadro —1;

Aparelho para bingo com gaveta cofre adaptada — 1.

8. Sala ambulatorial

-

9. Cozinha

Sm ™0 o0

Sm 0 oo oo

Escrivaninha —1;
Cadeira—1;

Maca - 1;

Escada ambulatorial — 1;
Gabinete com pia -1,
Cadeira para barbear — 1;
Arquivo ago —1;
Ventilador parede — 1;
Bicama—1;

M4dquinas costura — 2;
Porta sabonete, papeleira- 1;
Balanga—1.

Refrigerador duplex —1;
Geladeira—-1;

Fogao quatro bocas — 1;
Pia—1;

Mesas dobraveis — 2.
Armarios para cozinha — 4;
Liguidificador doméstico — 1;
Processador —1;

Cortador de frios — 1;
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Espremedor de laranjas — 1;
Sanduicheira —1;
Freezer —1;

. Forno elétrico - 1;
Liquidificador industrial — 1;
Fogao duas bocas — 1;

Cadeiras —4;

Quadro —1;

Micro-ondas — 1;

Filtro de barro grande — 1;
Fogdo industrial 4 bocas com forno—1;

19-RECURSOS FINANCEIROS

O Lar do Ancido Feliz de Ilhabela conta com Recursos Financeiros obtidos de duas fontes

sendo elas a propria e a verba municipal.

Verba Propria despesas varidveis sem previsdao exata: custos com Tributos, taxas bancarias,
contribuicdes, contas de d&gua, luz e telefone, médveis e utensilios, maquinas e
equipamentos, materiais de construcdo e manutencao predial, alimentos, materiais de

artesanato e despesas com gas.

Verba Municipal no valor de RS : Saldrios Pessoal, férias, 13 saldrio, INSS, FGTS, Vale
transporte, IRRF s/ salarios, INSS Empresa, Seguro Acidente de Trabalho, PIS s/ folha de
pagamento, Vale alimentacdo, Férias-Abono 1/3, matérias expediente, materiais de

limpeza e alimentos.

PLANO DE APLICAGAO DE RECURSOS MUNICIPAIS - 2019

Descrigao Unidade | Quantidade Previsto
1| Auxiliar de Servigos Gerais Meses 13 R$ 16.054,20
1| Coordenador Meses 13 R$ 44.914,00
1| Cozinheira Meses 13 R$ 16.054,20
1 | Cuidador de Idoso Meses 13 R$ 18.396,20
1 | Auxiliar Administrativo Meses 13 R$ 23.999,40
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IRRF Meses 13 R$ 3.969,60
GRRF/FGTS Rescisao Més 1 R$ 1.713,60
INSS Meses 13 R$ 12.400,00
FGTS Meses 13 R$ 9.700,00
Vale Transporte Meses 12 R$ 4.320,00
Rescisdo Contratual - TRCT Més 1 R$ 3.844,80
1/3 férias Més 1 R$ 2.688,00
Vale Alimentacéo Meses 1 R$ 12.240,00
Sub-total Despesa de Pessoal| R$ 170.294,00
Descrigao Unidade | Quantidade

Alimento Meses 12 20.400

Material de Expediente Meses 12 4800

Material de Limpeza Meses 12 4200
Sub-total Material de Consumo| R$ 29.400,00

TOTAL PREVISTO| R$ 199.694,00

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO RECURSOS MUNICIPAIS -

2019
Més de Referencia Data de Repasse Valor

JAN 02/02/2109 R$ 16.904,00

FEV 02/03/2019 R$ 16.904,00

MAR 02/04/2019 R$ 15.560,00
ABRIL 02/05/2019 R$ 15.560,00

MAIO 02/06/2019 R$ 15.560,00
JUNHO 02/07/2019 R$ 15.560,00
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JULHO 02/08/2019 R$ 15.560,00
AGOSTO 02/09/2019 R$ 15.560,00
SETEMBRO 02/10/2019 R$ 15.560,00
OUTUBRO 02/11/2019 R$ 15.560,00
R$
NOVEMBRO 02/012/2019 20.703,00
R$
DEZEMBRO 29/12/2019 20.703,00
TOTAL| R$ 199.694,00

RECEITAS
O Lar do Ancidao Feliz de llhabela possui receitas varidveis oriundas de doagdes, Bazar
(produtos confeccionados pelos idosos e artesdos), Sorteio Beneficente e Rifa.

21-MONITORAMENTO E AVALIACAO

A proposta de avaliacdo é mensal composta da avaliacdo das acdes diretas da execucdo das
oficinas especializadas, bem como a operacionalizacdo da proposta do projeto.

Avaliagdao continua por parte dos monitores acerca do desenvolvimento e aproveitamento
dos objetivos propostos.

Avaliacdo da correlacdo entre quantidade de recursos humanos.

Serdo utilizados relatdrios mensais e questionarios avaliativos de forma a mensurar a
participacdo e aproveitamento dos idosos nas atividades. Serdo realizadas reunides com a
equipe técnica, familia e idosos para o apoio a fim de ajustar dificuldades.

22 - IDENTIFICACAO E ASSINATURA DO PRESIDENTE, RESPONSAVEL FINANCEIRO E
TECNICO RESPONSAVEL

22.1 - PRESIDENTE

Nome: Mdrcia da Silva Santos

Assinatura

22.2 - RESPONSAVEL FINANCEIRO
Nome: Maria Catarina Camargo Roefero
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Assinatura

22.3 - TECNICO RESPONSAVEL
Nome: Luciana Sobral Pires Morais

Assinatura

Ilhabela, dezembro 2018.
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