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1. IDENTIFICAGAO

1.1. DASOCIAL / PROGRAMA / SERVICO |
Nome: APAE DE MARTINOPOLIS '
Enderego: RUA José Maria Sanches N° 159

Bairro: Centro | Municipio: Martinépolis | CEP: 19.500-000

Telefone/ Fax: (18) 3275-1655 | E-mail: apae.mar@terra.com.br

Dia e horario de funcionamento: De Segunda a Sexta—feira das 7h30m as 17h00.

CNPJ: 48.797.930/0001-44 ;
Registros: Titulo de utilidade publica municipal e estadual; registro no Conselho Municipal dos
direitos da crianga e do adolescente, conselho municipal de assisténcia social, conselho nacional
de assisténcia social- CNAS, secretaria estadual de assisténcia e desenvolvimento social- SEADS,
—.| entre outros.

1.2. DO REPRESENTANTE LEGAL
Nome: AGNALDO SUIYAMA OGATA
Endereco Residencial: AV. Padre Jodo Schineider 786

Bairro: Centro | Municipio : Martinbpolis | CEP: 19.500-000
Telefone/ Fax: (18) 99165-3488 [ E-mail: agnaldo.ogata@hotmail.com
RG: 17.832.628 | CPF: 164.490.408-08

Data do inicio do mandato: 01/01/20120
Data do término do mandato: 31/12/2022

1.3.0RGAO GESTOR

Nome: Departamento Municipal de Saude

Enderec¢o: Av. Jodo Gomes Martins, 749

—! Bairro: Centro | Municipio: Martinépolis | CEP: 19.500-000

Telefone/ Fax: (18) | E-mail:

Dias e Horario de Funcionamento: Segunda a Sexta-feira - das 08h00 as 11h00hs
13:00 as 17:00hs

1.4.00 COORDENADOR

Nome: Lucia Helena Gongalves Senteio

Telefone: (18) 99725-1272 | E-mail: luciagsenteio@gmail.com
Formacao Profissional: Psicologia/Pedagogia

Registro Profissional:

1.5. DO TECNICO RESPONSAVEL

Nome: Monica Regina C. Marcelino
Telefone:(18)997591548 | E-mail: monicamarcelino30@hotmail.com
Formacéao Profissional: Psicéloga
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| Registro Profissional: CRP - 101460

DESCRICAO DO SERVICO

Os servigos de assisténcia a satde seréo
realizados de forma continuada e com o objetivo de proporcionar a pessoa com
deficiéncia intelectual, associado ou néo a outras deficiéncias com o servigo de Médico
. Neurologista, Psiquiatra e Pediatra , Fisioterapia, Fonoaudidlogia e Psicologia, Terapia
Ocupacional, Psicologa e Assistente Social por equipe muitiprofissional e multidisciplinar,
visando a reabilitagéo clinica funcional, melhoria da qualidade de vida, ampliagéo de
potencialidades laborais e independéncia na vida diaria de modo a contribuir para a sua
inclusdo social, qualidade de vida, bem como trabalhar na prevengédo as alteragdes

secundarias.

OBJETIVO

Atendimentos de servigos meédicos de Neurologista, Psiquiatra e Pediatra, de
Fisioterapia, Fonoaudiologa ,Psicologia , Terapia Ocupacional e Assistente Social

Publico Alvo

Pessoas com deficiéncia intelectual e muitipla, de ambos os sexos, que necessitam de
atendimento especializado na area da salde, residentes na zona rural e urbana e
municipios de Indiana e Caiabu.

SETOR FISIOTERAPIA
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IDENTIFICACAO

Técnica: Vivien Genaro Schelles
CREFITO 3/39796-F

OBJETIVO

- Estimular a participagéo dos pais no treinamento motor da crianga, incentivando a

realizar movimentos que ela precisa aprender, como sustentar a cabega, rolar, sentar,
engatinhar e andar.

- Orientar os pais a procurar um medico ortopedista para uma possivel aplicagédo de
botox ou cirurgia quando for necessario, para melhorar o alongamento dos tecidos,
melhorando assim a higiene e a macha da crianga.

- Realizar reunides com os pais e professores quando for necessario.

- Planejar um programa de treinamento capaz de ajudar a crianga a desenvolver um
desempenho motor eficaz, nos atos indispensaveis para o seu dia a dia.

- Avaliar os resultados do treinamento, medindo desempenho da crianga na realizacdo
-~ de tarefas funcionais.

- Registrar na ficha de evolug&o do paciente a prescrigéo fisioterapica, a sua evolugéo,
as intercorréncias e as condigdes de alta.

- Participar das reunides de equipe técnica para discussdo de casos.

IDENTIFICACAO

FISIOTERAPEUTA
SARA ELIANE LUCIO DA SILVA MULBAK-CREFITO

OBJETIVO




\ ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MARTINOPOLIS
L)

Rua José Maria Sanches, n® 159 Fone (018) 3275-1655 Martinopolis - SP  CEP 19.500-000 Fundada
em 20/09/1974- Registrc n° 48 Livro APJ - CNPJ 48.797.930/0001-44 Registro de Utilidade
Publica Federal - Decreto n° 91.108 de 12/03/1985 Registro no Conselho Nacional de Serv.
Social - Proces. n° 23002005542/84 -7 de 04/11/1982 Autorizada pela Portaria 27/07/82 - Publicada

Diéario Oficial de 30/07/1982 como Escola de Educagdo Especial da APAE de Martindpolis.

MAIS AMOR E
COMPREENSAO

Durante o ano de 2020 serdo realizados atendimentos individuais e em grupo de
estimulacéo e acima de 30 anos.
Nos atendimentos individuais seréo realizados procedimentos de fisioterapia de acordo
com a necessidade de cada paciente, que serdo avaliados e reavaliados no decorrer do
ano, devendo o tratamento ir se adaptando conforme as mudancas que poderio ocorrer
no quadro clinico de cada individuo.

Os atendimentos individuais tem como objetivo geral:

_a melhora e/ou manutencao de ténus e trofismo muscular,
_a melhora e /ou manutencgdo de A.D.M.

_a facilitagdo das A.V.Ds.

_a estimulagao das fases do desenvolvimento motor normal,
_ainibicdo de padroes de movimentos patologicos,

_ aprevencgao de contraturas e deformidades,

_ amelhora e /ou prevengao de quadros algicos,

— a estimulagdo das reagdes de equilibrio, protegédo e endireitamento,
_ o0 estimulo da marcha.

_e o estimulo de postura adequada

Os atendimentos em grupo de estimulagéo precoce tem como objetivos :
_trabalhar a socializagéo e interacao

_estimular o brincar

_estimular fala e linguagem

_trabalhar limites

_desenvolver um melhor contato com as familias

Os atendimentos em grupo de acima de 30 anos tem como objetivos :
_trabalhar a socializacao e interacao

_Estimular o movimento

_trabalhar o equilibrio

_trabalhar coordenag¢édo motora
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_prevenir algias, deformidades e problemas circulatorios

| PSICOLOGIA |

| L= Identificacio |

Responsavel: Ménica R. C. Marcelino

- CRP: 101/460

Clientela: Pacientes com deficiéncia Intelectual, Mdltiplas e Transtorno Global do
Desenvolvimento que necessita de apoio pervasivo.

| Il - Introdugéo ]

A Psicologia atua no desenvolvimento da pessoa com deficiéncia, trabalhando seus
aspectos cognitivos, afetivo, emocional, social e intelectual.

Os servicos prestados na psicologia sdo atendimentos individuais, de grupos,
ambulatoriais, acompanhamentos e orientagdes as familias e profissionais da Entidade,
contribuindo com a aprendizagem, adaptacdo social e bem estar, ressaltando as
potencialidades e habilidades de cada pessoa.

| Ll - Objetivos

Trabalhar atencéo, concentragéo e memoria;

Interagao social;

Trabalhar regras e limites;

Motivagéo e Interesse;

Habilidades de percepgao visual e meméria visual;
Trabalhar interagéo e cooperagéo as atividades propostas;
Aspectos Psicomotores;

Avaliagdo Psicolégica:

Trabalhar o fortalecimento dos vinculos sociais e familiares;
Trabalhar independéncia e automia;

NEKSSSASN AR
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| IV - Metodologia

O servigo psicologico realiza atendimentos individuais com alunos da escola, e
pacientes ambulatoriais, com duragéo de 30 minutos cada atendimento, enfatizando a
escuta, e sendo trabalhadas habilidades envolvidas no brincar, facilitando e estimulando
aprendizagem e interagéo social, através de jogos como de encaixe, domino, quebra
cabecas, etc. S&o realizados grupos psicossociais com familias, e com jovens adultos
(Oficina protegida- Horta), grupos com meninas, e o Programa Auto defensoria em
= parceria com Assisténcia Social, onde s&o abordados diversos temas, principalmente
relacionados a defesa de direito da pessoa com deficiéncia.

TERAPIA OCUPACIONAL

| IDENTIFICAGAO |

Profissional: Rayana Dias Santos
Terapeuta Ocupacional CREFITO-3/16153-TO

[APRESENTAGAO |

A Terapia Ocupacional € um campo de conhecimento e de intervengdo em salide,
educagao e na esfera social, que retne tecnologias orientadas para a independéncia e
autonomia de pessoas que, por razdes ligadas a comprometimentos fisicos, sensoriais,
cognitivos, psicolégicos e/ou sociais apresentam temporariamente ou definitivamente
dificuldades na insercéo e participagéo na vida social. E a ciéncia que estuda a atividade
humana e a utiliza como recurso terapéutico para prevenir e tratar dificuldades que
interfiram no desempenho do individuo em relagéo as atividades de vida diaria, trabalho
e lazer.
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OBJETIVO

O atendimento da Terapia Ocupacional & pessoa com deficiéncia intelectual,
muiltipla ou transtornos globais do desenvolvimento associados a deficiéncia intelectual,
propde atividades selecionadas e planejadas, de acordo com as preferéncias,
capacidades e necessidades do individuo, orientagdes e adapta¢des, a fim de minimizar
suas incapacidades, manter, restaurar e desenvolver capacidades, facilitando o
_— aprendizado de habilidades e fungbes essenciais para sua autonomia, independéncia,

participagao social e maior qualidade de vida.

METODOLOGIA

A Terapia Ocupacional da APAE de Martindpoiis realiza atualmente atendimentos
individuais com alunos das salas de educagéo infantil, ensino fundamental, educagéo de
jovens e adultos e pacientes ambulatoriais. Além de atendimentos grupais com as
criangas em idade de educagao infantil, em parceria com a fonoaudiologia e fisioterapia,
denominado “Grupo de Estimulagao”. Realiza também projeto de culinaria e habitos
saudaveis, denominado “Vida Saudavel’, em parceria com assisténcia social com
adultos das salas de educagédo de jovens e adultos, em periodo inverso ao escolar e
usuarios com mais de 30 anos, das salas socioeducativas. E desde 2019, em parceria
com o professor de musica, € realizado o projeto de teatro, denominado “Grupo Sem
Limites”, com um grupo de usuarios entre jovens e adultos. Todos os atendimentos
individuais e grupais sd@o semanais. E desenvolvido também um trabalho de orientagéo
junto as familias das criangas atendidas, professores e funcionérios da APAE e das
escolas regulares que recebem as criangas incluidas, conforme a necessidade de cada
caso.
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A intervengéo em Terapia Ocupacional considera as capacidades e necessidades
especificas de cada individuo, o contexto no qual estad inserido e as demandas
levantadas pelos demais envolvidos no cotidiano do mesmo, por meio da avaliagao.
Propde ou orienta o uso de adaptagdes, como drteses, mobiliarios e cadeiras de rodas,
e utiliza diversos recursos e atividades visando os objetivos propostos em cada caso,
como: mobilizacdes e alongamentos, jogos de encaixe, brincadeiras com bola, jogos
para cognigdo (memoria, domind, “cai ndo cai’, quebra-cabecas), pranchas para
coordenacdo motora fina, atividades de recorte e colagem, massa de modelar, pintura
~ com giz de cera, lapis e tinta, estimulagéo sensorial e visual com diferentes texturas e

luzes, treinos de atividades de vida diaria dentro e fora da instituic@o, entre outros.

Sem mais, ressalto que todas as propostas e projetos citados anteriormente terao
continuidade neste ano que se inicia.

FONOAUDIOLOGIA

IDENTIFICAGAO

Giovanna Aguilera de Toledo
CRFa 2: 19356 - SP

OBJETIVO GERAL:

A fonoaudiologia tem por objetivo atuar na prevengdo, diagnostico e
reabilitag@o dos distirbios da comunicag8o humana dos pacientes, tais como: voz, fala,
linguagem oral, linguagem escrita e audi¢éo , assim como, distirbios das fungdes
neurovegetativas (sucgdo, mastigagdo, degluticdo e respiragéo), contribuindo assim,
para a melhoria da qualidade de vida, atividades coloquiais e interagdo social dos
pacientes.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Sera proposto um objetivo individual para as necessidades de cada paciente,
atuando de acordo com a sua patologia e de acordo com a alteragéo fonoaudioldgica
especifica que o paciente apresentar, como por exemplo:

T Estimular comunicacao oral proficiente e interagéo social satisfatoria:

O Estimular e estruturar a linguagem oral dos pacientes, proporcionando
aumento do Iéxico e trabalhando desvios fonéticos e fonoldgicos;

I Favorecer o desenvolvimento das relagdes entre significado/significante,
associando conceito e imagem.

' Desenvolver conhecimentos prévios (cor, forma, espessura);

0 Estimular memoéria e raciocinio l6gico;

0

Estimular linguagem escrita por meio dos processadores semanticos,
fonoldgicos, ortogréaficos e gramaticais.

0 Estimular e adequar leitura proficiente e interpretativa;
J Estimular e adequar consciéncia fonoldgica;
_ Facilitar a organizagéo e percepcéo do mundo das ideias;

1 Adequar e propiciar fortalecimento das musculaturas, intra e extra orais que
encontrarem-se inadequadas;

T Trabalhar aspectos morfolégicos e funcionais do sistema estomatognatico
dos pacientes com alteragdes de succéo, mastigagéo e/ou respiragao;

= Orientar os pais quanto as possiveis condutas que contribuirdo para o
desenvolvimento e evolugdo do paciente.

ESTRATEGIA
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Para trabalhar os aspectos de comunicagéo, linguagem, emisséo e recepgao
grafica, meméria, raciocinio ldgico e aspectos cognitivos, serdo utilizados brinquedos
pedagdgicos, jogos de encaixe, quebra-cabeca, jogo da meméria, miniaturas de objetos
para simulagéo de atividades cotidianas, imagens de re\o;istas. livro infantil, jogos de
esquema corporal, jogos de raciocinio légico, sequéncia Iogica e conversa espontanea.
Para adequagéo de musculatura e aspectos funcionais do sistema estomatognatico
serdo utilizados material de sucgdo, massagem dos musculos faciais, exercicios
—~ especificos para adequagéo de tonus e tensdo de musculatura, assim como, orientacao
no ato da alimentagéo e orientagéo aos alunos, pais e professores.

PSIQUIATRIA

Este setor é especializado no tratamento de doencas mentais, afetivas e
comportamentais,  responsavel pela avaliagdo, hipdteses  diagndsticas,
encaminhamentos, solicitagéo de exames e prescreve receitas. No acompanhamentc
do tratamento conta com as observagdes realizadas por familiares, professores e demais
profissionais envolvidos no processo terapéutico.

- NEUROLOGIA

O setor de Neurologista investiga o diagnéstico de distirbios estruturais do
sistema nervoso, que envolvem o sistema nervoso central, periférico e autbnomo: nervos
e musculos. Entre outras fun¢des, prescreve receitas, faz encaminhamentos, analisa os
exames, e faz o acompanhamento dos tratamentos realizados.

PEDIATRIA

O Pediatra €& responsavel pela avaliagdo, hipoteses diagnosticas,
encaminhamentos, solicitacdo de exames e prescreve receitas
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RECURSOS HUMANOS PAGOS COM RECURSO DA SAUDE
Nome do C.H. Regime Sal.+1/3
N° | profissional/ Funcgée Men- | Fonte Pagadora Trabalh £ éri as
Formagcdo sal ista
01 | Monica Regina C. | Psicologa 30 SUS/Federal CLT 19.751,28
Marcelino Assist./Estadual 11.480,04
02 | Rayana Dias Santos | T. Ocupacional |30 | SUS Federal CLT 24.395,37
03 | Cassia Ferreira D. | Médica 10 SUS Federal CLT 27.235,08
Barbosa Neurologista
. 04 | Cecilia Helena | Medica 10 SUS Federal CLT 27.480,09
Perroud Uchoa Pediatra
05 | Giovanna Aguilera | Fonoaudidloga | 10 SUS Federal CLT 31.231,28
de Toledo
06 | Lucia Helena | Diretora 20 SUS Federal CLT 37.036,88
Gongalves Senteio | Técnica | b o
07 | Luciano da Silva Servicos Gerais f 20 | SUS Federal CLT | 14.038.88
08 | Marcela Ribeiro | Psicéloga | 10 SUS Federal CLT 14.038,88
Belon
09 | Mariana de Santana | Fisioterapeuta 10 SUS Federal CLY 10.891,88
Silva :
10 | Sara Eliane L.S. | Fisioterapeuta | 20 SUS Federal CLT 20.376,48
Mulback '
11 | Vivien Genaro | Fisioterapeuta | 20 SUS Federal CLT 21.150,13
Schelles
12 | Wilza M. Alves de | Medica 10 SUS Federal CLT 27.235,00
- Alcantara Psiquiatra
13 | A contratar Nutricionista 10 SUS Federal CLT 14.400,00
14 | Marcela Belasco | Monitora 10 SUS Federal CLT 8.572,58
Silva Municipal/Assist.
15 | Claudia Aguiar Assistente 30 Sus/Federal CLT 15.095,64
Social Assi.t./Estadual 15.095,64
16 | Marceia G | Monitora SUS/ Federal CLT 18.488,10
|
I

RECURSOS FINANCEIROS SAUDE ANUAL

'SUS Federal RS 404.092,56
R$ 404.092,56
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MAIS AMOR E
COMPREENSAO

RECURSOS FINANCEIROS SAUDE MENSAL

SUS Federal R$ 33.674,38
Total ............ R$ 33.674.38

PLANO DE APLICACAO ANUAL DO

RECURSO SAUDE
DESPESA TOTAL
DESPESAS COM PESSOAL
Recursos Humanos 374.380,76
SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA
JURIDICA
Eletricidade 1.079.80
Manutengéo e_ansgrvagao de bens 2.000.00
iméveis
Locacéo de Veiculos 1.000,00
Telefone 1.000,00
Festividades, passeios @ homenagem 2.000,00
Capacitacé@o 1.000,00
CONSUMO
Alimentacéo 1.000,00
Higiene e Limpeza 2.000,00
Suprimento de Informatica 1.200,00
Utensilios de cozinha 2.000,00
Material Educativos e Espostivos 1.000,00
Uniforme 2.000,00
Material p/ malnu‘ten_gao de bens de 3.432,00
imoveis
Cama/mesa/banho 2.000,00
Material Elétrico e eletronico 1.000,00
GAS (GLP) 1.000,00
SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA
FISICA
Pintor _ 1.000,00
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Rua José Maria Sanches, n® 159 Fone (018) 3275-1655 Martinopolis - SP CEP 19.500-000 Fundada
em 20/09/1974- Registro n° 48 Livro APJ - CNPJ 48.797.930/0001-44 Registro de Utilidade
Publica Federal - Decreto n° 91.108 de 12/03/1985 Registro no Conselho Nacional de Serv.
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Diario Oficial de 30/07/1982 como Escola de Educagao Especial da APAE de Martinépolis.

MAIS AMOR E
COMPREENSAO
Pedreiro 3.000,00
Eletricista 1.000,00
TOTAL 404.092,56

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

FONTE 1° Més R$ | 2° Més R$ | 3° Més R$ | 4° Més R$ | 5° Més R$ | 6° Més R$
Municipal/
o 6.700,00 6.700,00 6.700,00 6.700,00 6.700,00 6.700,00
- Assisténcia
Municipal/
. 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00
Educagao
Estadual 9.296,70 9.296,70 9.296,70 9.296,70 9.296,70 9.296,70
Federal 4.050,00 | 4.050,00 4.050,00 |4.050,00 4.050,00 4.050,00

SUS/Federal | 33.674,38 | 33.674,38 |33.674,38 | 33.674,38 |33.674,38 | 33.674,38

7°Més R$ | 8° Més R$ | 9° Més R$ | 10° Més R$ | 11°MésR$ | 12°MésR$

Municipal/
6.700,00 6.700,00 6.700,00 6.700,00 6.700,00 6.700,00
Assisténcia
Municipal/
) 8.000,00 | 800000 8 000,00 | 8.000,00 8.000,00 |8.000,00
Educagao
—~ Estadual | 9.296,70 [9.296,70 [9.296,70 | 9.296,70 9.296,70 | 9.296,70
Federal 4.050,00 | 4.050,00 4.050,00 | 4.050,00 4.050,00 |4.050,00

SUS/Federal | 33.674,38 | 33.674,38 | 33.674,38 | 33.674,38 33.674,38 | 33.674,38

DEMONSTRAGAO GERAL DAS RECEITAS

FONTE MENSAL ANUAL
MUNICIPAL — EDUCACAO 8.000,00 $ 96.000,00
MUNICIPAL — ASSISTENCIA 6.700,00 $ 80.400,00
ESTADUAL — ASSISTENCIA 9.296,70 $ 111.560,40
FEDERAL - ASSISTEN 4.050,00 $ 48.600,00
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Rua Jos¢ Maria Sanches, n® 159 Fone (018) 3275-1655 Martinopolis - SP  CEP 19.500-000 Fundada
em 20/08/1974 - Registrc n® 48 Livic APJ - CNPJ 48.707.930/0001 - 44 Registre de Utiidade
Publica Federal - Decreto n° 91.108 de 12/03/1985 Registro no Conselho Nacional de Serv.
Social - Proces. n° 23002005542/84 —7 de 04/11/1982 Autorizada pela Portaria 27/07/82 - Pubficada
Diério Oficial de 30/07/1982 como Escola de Educagéo Especial da APAE de Martinopolis.
MAIS AMOR E

COMFREENSAQ

SUS FEDERAL - SAUDE 33.674,38 $ 404.092,56

TR AL s 61.721,08 $ 724.396,80

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova
junto ao (6rgéo publico interessado), para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste
qualquer débito em mora ou situagdo de inadimpléncia com o Tesouro ou qualquer 6rgédo
ou da Administragdo Publica, que impeca a transferéncia de recursos oriundos de
dotagbes consignadas nos orcamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Martin6polis, 14 de Janeiro de 2020.
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_/ "AGNALDO SUIYAMADGATA
Responsavel Técnico da OSC




