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RELATÓRIO ANUAL/2020 

 

PROJETO GAROTAS BRILHANTES 

 

 

OSC parceira: ADRA – Centro Adventista de Apoio à Família – CAAF 

 

Endereço: Rua Antenor Duarte Vilela, 2002 – Bairro Paulo Prata 
 

CNPJ: 15.355.260/0014-71 
 

Presidente: Matheus Alves Moreno Munhoz 
 

Técnico Responsável: Silvana Cristina Pereira  
 

Fone: (17) 3324-5290 

 

Email: caafbarretos@gmail.com 
 

 

 

Objeto da Parceria: Fomentar ações relacionadas a efetivação dos direitos e 

deveres de adolescentes matriculadas no 9º ano do ensino fundamental ao 3º ano 

do ensino médio da Escola Paulina Nunes de Moraes. Objetivando o 

Empoderamento Feminino visando a prevenção e ocorrências de situações de 

riscos tais como: situações de violência e violação de direitos, assédio, maus tratos, 

gravidez na adolescência, drogadição e demais riscos identificados pela equipe. 

 

Período: fevereiro/2020 a dezembro/2020 

 

COMPOSIÇÃO DA EQUIPE 

 

Coordenadora Rosângela Ricardo 

Assistente Social Silvana Cristina Pereira 

mailto:caafbarretos@gmail.com
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Psicóloga Juliana Lopes Sartorelli 

Pedagoga Luciana Lauriano Fontanetti 

Prof. Artes Cénicas Juliana Mafra 

 

OBS: Os demais profissionais envolvidos no projeto foram profissionais voluntários 

que contribuíram e se identificaram com a proposta e a execução do mesmo.  

 

EXECUÇÃO FÍSICA 

 

 Quantidade Executada no 

Período/anual  

 

META Programado Executado 

Visitas Domiciliares 20 20 

 

Encaminhamentos 15 15 

 

Oficinas Temáticas 09 09 

 

Artesanato 06 06 

 

Oficina de Empreendedorismo 

 

 

02 

 

02 

 

Lazer 

 

02 

 

02 

 

Artes Cénicas 

 

15 

 

15 

 

 

Considerando que as atividades presenciais aconteceram até segunda semana do 

mês de março e considerando a epidemia do Covid-19 fez se necessário a 

continuidade do mesmo de forma online conforme foi relatado em relatórios 

anteriores. Desta forma, o número de participação e envolvimento das adolescentes 
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sofreu impacto de redução de 50% não que isso tenha influenciado na qualidade e 

aplicação das atividades. Conforme Plano de Trabalho bem como Cronograma de 

Atividades que foram apresentados durante o processo de parceria todas as 

atividades foram executas fielmente.  

 

EXECUÇÃO QUALITATIVA 

 

Atividade 

Desenvolvida 

Metodologia Metas 

Qualitativas 

Metas 

Quantitativas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visitas Domiciliares 

Complementar o 

trabalho executado 

nos espaços da 

escola Paulina 

Nunes e promover 

acompanhamento 

família 

Através deste 

instrumental, 

possibilitou o 

acesso as famílias 

durante uma 

situação tão atípica 

e contribuiu para a 

realização do 

trabalho de forma 

continuada e 

sistematizada,  

viabilizando  

acesso aos 

serviços e 

consequentemente 

maior aproximação 

no sentido de criar 

vínculos  e 

autoconfiança no 

trabalho 

Considerando o 

isolamento social 

por conta da 

Covid-19, ainda 

assim a equipe 

alcançou a meta 

de 20 visitas. 
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desenvolvido pela 

organização. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oficinas temáticas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A metodologia 

consistiu em uma 

abordagem 

dinâmica na 

perspectiva de 

levar o “refletir” 

valorizando uma 

abordagem através 

de rodas de 

conversa, abrindo 

espaços para 

discussões e 

posicionamentos 

relacionados a 

temas envolvidos 

ao universo jovem 

com a intenção de 

criar meios e 

caminhos para 

novas alternativas 

no enfretamento da 

desigualdade e 

discriminação, bem 

como na promoção 

de nova visão de 

mundo e 

autonomia. 

Embora as 

atividades que 

foram aplicadas 

tenham sido de 

forma online, não 

poderíamos negar 

a qualidade dos 

conteúdos 

apresentados. 

Uma vez que, 

usufruímos de 

profissionais 

voluntariamente 

com alta 

capacidade de 

fomentar, orientar, 

contribuir e agregar 

novos 

conhecimentos no 

sentido de 

fortalecer e dar 

poder   tanto 

psicologicamente, 

emocionalmente, 

economicamente e 

politicamente a 

todas as meninas 

Como já 

mencionado em 

item anterior 

alcançamos a 

meta de 50% da 

participação nas 

oficinas temáticas 

online.  
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Lembrando, que 

este período a 

maioria das 

atividades 

aconteceram 

online. 

participantes 

ativamente do 

projeto durante 

este período. 

 

 

Artesanato 

A oficina de 

artesanato teve 

como objetivo 

desenvolver as 

habilidades e 

potencialidades 

manuais e criar 

oportunidades de 

convivência social e 

espirito de 

liderança.   

 Além de elevar a 

autoestima, o 

artesanato permite 

a elas, novas 

experiências, bem 

como novos 

saberes. 

Neste processo 

desenvolvemos 6 

oficinas de 

artesanato. 

Alcançando a meta 

de 30% da 

participação de 

todas. 

 

 

 

 

Oficina de 

Empreendedorismo 

 

 

 

 

 

Foram realizadas 2 

oficinas no qual 

trabalhou a questão 

de aprendizado no 

sentido de como 

preparar uma 

receita de “Pão de 

mel” e como 

preparar receita de 

“Rosca Húngara” 

ambas com a 

capacidade de 

As oficinas de 

empreendedorismo  

trouxe como 

aprendizado o 

despertar para 

novos dons, 

habilidades e  

oportunidades do 

saber, no 

seguimento de 

empreendedorismo 

e geração de 

capacidade de 

alcance de 30% da 

participação.   
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alcance de 30% da 

participação.   

 

renda através de 

oficinas de 

culinária, aplicada 

de forma online. 

 

 

 

 

Lazer 

Considerando um 

ano atípico, ainda 

assim foi possível  

oportunizar acesso 

e inclusão por 

intermédio de 

viagens e passeios 

a lugares nunca 

vistos por elas.  

A qualidade desta 

ação é 

imensurável, uma 

vez que 

proporciona nova 

visão de mundo, 

além de efetivar 

direitos. Supera 

expectativas e 

consequentemente 

fortalece laços de 

amizade.  

A meta foi realizar 

2 passeios, sendo  

Entre as atividades 

os passeios foram 

o que mais houve  

participação de 

alcançando 100% 

da aceitação. 

 

 

 

Artes Cénicas 

 

 

 

 

Trabalhar o corpo 

de maneira 

expressiva a fim de 

demonstrar 

situações e 

sentimentos 

através da arte.  

 

Despertar de 

novos dons e 

talentos a fim de 

valorizar o 

potencial de cada 

menina, além de 

trabalhar 

desenvoltura e 

timidez. 

Esta atividade é 

desafiadora, por 

conta da inibição 

de muitas meninas 

a participação ficou 

bastante 

comprometida. 

Visto que, 

alcançamos 

apenas 5% da 

participação. 
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Dificuldades Encontradas 

 

Visto os desafios que foram provocados pela Covid-19 entendemos que os 

processos e execução das ações foram bem comprometidos. De certa forma, 

impossibilitou os encontros presenciais, uma vez que o projeto se utiliza de 

mecanismos de roda de conversa tornando as atividades dinâmicas e participativa. 

Com isso, gerou baixa participação e consequentemente desânimo por parte das 

meninas e pouco envolvimento. 

 

 

Benefícios Alcançados 

 

Mesmo atravessando por momentos desafiadores ainda assim conseguimos 

mensurar com clareza algo transformador. As que participaram ativamente das 

atividades mesmo que de forma remoto demonstraram excelentes resultados como:   

 

 Mudança no comportamento; 

 Compreensão e conscientização do momento atual; 

 Solidariedade com outro; 

 Melhoria da autoestima e aceitação; 

 Conscientização e usufruto de seus direitos; 

 Conscientização da Valorização como mulher; 

 Ressignificação, posicionamento e nova visão de mundo. 
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Fotos Ilustrativas  

 

 

 

Lazer – Passeio Thermas 
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Pizzaria  
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Homenagem Garota Destaque 2020 

 

 

 

 

 

 

Visitas Domiciliares 
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Entrega de Pães Natalino 
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Barretos, 20 de Janeiro de 2021 

 

 

 

 

 

 

 

_________________________             ____________________    
 

Matheus Alves Moreno Munhoz     Silvana Cristina Pereira 
Presidente        Técnico Responsável  
CPF/MF 221.390.538-00      CRESS – 4666-8 
RG – 33.883.611 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


