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ANEXO II – PROPOSTA TÉCNICA 

 

1.0 DADOS CADASTRAIS 

1.1 Órgão/Entidade Proponente: 

Associação Promocional da Família 

1.2 CNPJ: 

00.286.659/001-56 

1.3 Registro no CMI n.º 005 

 
1.5- Dados Bancários: 

Banco: 001 

Agência: 0031-0 

Conta: 46.129-6 

1.6-Endereço da Sede: 

Avenida Agostinho Pereira, nº 223 

Bairro: 

Zequinha Amêndola 

Barretos/SP CEP: 

14.781-256 

Telefone: (17) 3325-3038 E-mail: amor-exigentebarretos@hotmail.com 

1.7-Endereço de Execução do projeto: 

Avenida Agostinho Pereira, Nº 223 

Bairro: 

Zequinha Amêndola 

Barretos/SP CEP: 

14.781-256 

Telefone: (17) 3325-3038 Fax: não se aplica 

1.8 -Nome do Presidente ou representante legal: 

Maria das Graças Teixeira de Rezende Canoas 

1.9 –Endereço residencial completo: 

Av. 27 nº1910 – Bairro: Baroni 

CPF: 283.138.017-00 R.G.: 15.319.095-4 FONE: 3322-1926 

1.10-Período de Mandato da Diretoria: 

10/01/2017 a 10/01/2020 

1.11 – Nome do Técnico Responsável (COORDENADORA TÉCNICA: 

Maria das Graças Teixeira de Rezende Canoas 

1.12 – Formação Profissional: 

Assistente Social  

Registro profissional: 

5.129 

1.13 – Telefone: 

(17) 9.8126-4257 

1.14 – Email: 

amor-exigentebarretos@hotmail.com 

 

 

 

mailto:amor-exigentebarretos@hotmail.com
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2.0 DESCRIÇÃO DO PROJETO 

Eixo: 3º Eixo – Assistência Social  

Serviço: 3º Eixo B – Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

Período de Execução: 12 meses - 01/2020 à 12/2020 

Objeto: Desenvolver, através do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos – 

SCFV à pessoa idosa, atividades que contribuam no processo de envelhecimento saudável, 

no desenvolvimento de autonomia e sociabilidades, no fortalecimento dos vínculos 

familiares e do convívio comunitário e na prevenção de situações de risco social. 

Justificativa da Proposição: 

 

A Associação Promocional da Família tem atendido à comunidade e dispensado 

atenção em especial à pessoa idosa, entendendo que o envelhecimento da população é um 

“fenômeno mundial” (ONU), que traz importantes repercussões no campo socioeconômico.  

A expectativa de vida no Brasil tem apresentado evolução significativa nas últimas 

décadas, o que fica evidenciado nos índices que anualmente são apresentados pelo IBGE, 

sendo que em 2011 o órgão indicava que 11,1% da população brasileira tinha mais de 60 

anos e, estes dados atualizados, tragos também pelo IBGE com índices sobre o ano de 2018, 

observa-se que a mesma população está representada em 13,45% da população geral. As 

projeções para 2050 apontam para 22,77% da população brasileira com mais de 65 anos, 

enquanto a população infanto-juvenil de 0 a 14 anos, representará 13,15%. Estes dados 

representam um grande desafio à política pública de direito e seus operacionalizadores, 

entendendo o contexto de regressão de direitos à pessoa idosa e o aumento da situação de 

risco e vulnerabilidade social, sobretudo, à esta faixa geracional. 

Este novo perfil, que se desenha na população brasileira, necessita de ações para 

consolidação dos direitos, para que tenha acesso às políticas públicas que a idade requer. 

Estas pessoas devem ser valorizadas, tendo condições de viver dignamente, o que se 

considera um desafio numa sociedade do consumo, acostumada a descartar o que não se 

enquadra na lógica da produtividade. 

Em Barretos, os dados também não fogem dos apontados pelo IBGE em parâmetro 

nacional, sendo que, no último censo, realizado no ano de 2010, foram identificados que a 

cidade tinha 15.426 idosos, porém o número de mulheres idosas é mais significativo.  

Segundo a SEADE, no que tange às análises vinculadas ao último censo, a 

população idosa na região administrativa de Barretos (divisão governamental do estado) já 

representava um percentual de 15,54%, ultrapassando dados em nível estadual (13,60%).  

“Nota-se que, em 1980 a população de idosos no município representava 8,2% da 

população total, chegando, em 2010, a 13,8%, confirmando o envelhecimento progressivo 

da população barretense” (Diagnóstico Socioterritorial do Município de Barretos, p. 39, 

2015). 

No território III, onde se encontra a sede da intuição (Bairro Zequinha Amêndola), 

pode-se notar vulnerabilidades sociais que direta e/ou indiretamente rebatem na vida do 

idoso e da comunidade. O território tem as problemáticas relacionadas à concentração 

populacional, sendo que o bairro onde se localiza a Instituição tem equivalente a 16,6% do 
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total de habitantes do município. Apresenta também vulnerabilidades sociais como: 

concentração e violência infanto-juvenil, abuso sexual, violência contra o idoso, formação 

de guetos, tráfico de drogas (especialmente nos bairros Zequinha Amêndola, Pimenta e 

Santana). O Zequinha Amêndola é o maior bairro da cidade, sendo que na terceira e quarta 

etapa do bairro há mais vulnerabilidades (Diagnóstico Socioterritorial do Município de 

Barretos). 

Este perfil demográfico é um desafio que traz impactos para as políticas públicas e 

sociais. Além do fenômeno do envelhecimento populacional é importante compreender 

quem é essa pessoa idosa de hoje e qual a realidade social que vivencia para entender suas 

necessidades. É importante compreender, que o envelhecimento faz parte do ciclo da vida, 

do desenvolvimento natural do ser humano e, como toda fase, tem características 

biológicas, psicológicas e sociais específicas. Apesar dessa etapa de vida caracterizar-se, de 

uma maneira geral, por perdas na capacidade física do organismo, ela não pode ser 

reduzida a uma fase de doença ou declínio. 

Hoje se mostra evidente a inter-relação e a interdependência existente entre o 

indivíduo e o contexto que o circunda. Segundo a Sociedade Brasileira de Geriatria e 

Gerontologia – SBGG sobre o envelhecimento Ativo, é importante “manter a autonomia e 

independência durante o processo de envelhecimento. Além disto, o envelhecimento 

ocorre dentro de um contexto que envolve outras pessoas – amigos, colegas de trabalho, 

vizinhos e membros da família. Esta é a razão pela qual interdependência e solidariedade 

entre gerações, são princípios relevantes para o envelhecimento ativo. A criança de ontem 

é o adulto de hoje e o avô ou avó de amanhã. A qualidade de vida que as pessoas terão 

quando avós, depende não só dos riscos e oportunidades que experimentarem durante a 

vida, mas também da maneira como as gerações posteriores irão oferecer ajuda e apoio 

mútuo, quando necessário”. 

Com os dados a SBGG fica nítido a relevância e impacto social que o SCFV têm na 

vida das pessoas idosas, no que tange ao trabalho coletivo, as ações intergeracionais, 

sobretudo, o protagonismo dos sujeitos nos processos de aquisições sociais e construção 

de repertórios, imprescindíveis para a continuidade de seus projetos de vida. 

A pessoa idosa poderá vivenciar uma melhor qualidade de vida, tendo maior 

atenção com seu corpo e consigo mesma. As perdas e ganhos não são apenas em seu corpo, 

mas nas relações familiares e sociais que influenciam a maneira como cada um se relaciona 

consigo mesmo, o modo como se percebe e os significados que atribui à fase em que 

encontra. As emoções estão relacionadas ao modo como a velhice é vivenciada, aos 

sentidos e significados dados pela própria pessoa que é influenciada pela relação com seus 

pares e grupo social. 

É fundamental pensar nessa teia de vulnerabilidades e nos determinantes 

socioculturais, observando fatores de risco e de proteção, para que assim se realize um 

trabalho cuidadoso (proteção e prevenção) com o idoso e seu núcleo familiar.  

Refletindo sobre a realidade apresentada pelo IBGE, SEADE, SBGG – Sociedade 

Brasileira de Geriatria e Gerontologia e o Diagnóstico Socioterritorial de Barretos e 

embasada na Constituição Federal de 1988, no Estatuto do Idoso e na Lei Orgânica de 
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Assistência Social (LOAS) que também reconhece a necessidade de especial atenção ao 

idoso, a Associação Promocional da Família vem contribuindo com o seu projeto “Sempre é 

Tempo com Amor-Exigente”. O nome é proposital porque cada dia é uma oportunidade de 

se estar cada vez melhor. Sempre é tempo de aprender, de encarar novos desafios e de 

(re)descobrir novas formas de viver. É preciso aprender a ser idoso para que se possa 

desfrutar dessa etapa da existência humana. 

Este projeto pretende, através do SCFV, oferecer espaços de fortalecimento à 

pessoa idosa, família e comunidade, para que encararem a velhice como uma etapa natural 

da vida humana, que deverá ser acolhida e respeitada.  

Público Alvo: 

Idosos(as) com idade igual ou superior a 60 anos, em situação de vulnerabilidade social em 

especial: 

- Idosos beneficiários do Benefício de Prestação Continuada; 

- Idosos de famílias beneficiárias de programas de transferência de renda; 

- Idosos com vivências de isolamento social por ausência de acesso a serviços e 

oportunidades de convívio familiar e comunitário, cujas necessidades, interesses e 

disponibilidades indiquem a inclusão no serviço. 

Valor Global: R$ 100.000,00(Cem mil reais) 
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3.0 CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 

OBJETIVO GERAL: GARANTIR ATENDIMENTO À PESSOA IDOSA TRAVÉS DO SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS. 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: COMPLEMENTAR AS AÇÕES DA FAMÍLIA E DA COMUNIDADE NA PROTEÇÃO E NO DESENVOLVIMENTO DA PESSOA IDOSA, NO QUE TANGE AO 

FORTALECIMENTO DOS VÍNCULOS FAMILIARES E SOCIAIS - SCFV. 

 

ATIVIDADE OBJETIVO DA ATIVIDADE / PÚBLICO ALVO 

CRONOGRAMA DE METAS  

META QUANTITATIVA 

CARGA 

HORÁRIA 

 

QUANTAS VEZES 

(dia, mês, ano, etc.) 

N.º DE 

ATENDIDOS/ 

INTERVENÇÃO 

 

PRAZOS 

GRUPO SOCIOEDUCATIVO 

DE AMOR-EXIGENTE 

Contribuir para o contexto sociofamiliar, de 

indivíduos que vivenciam situação de risco e 

vulnerabilidade social instalada. 

Público: Indivíduos de todas as idades, atendendo 

no seu contexto pessoas idosas.   

2hs   2 (dois) grupos 

semanais, para atingir 

pessoas de bairros e 

territórios diferentes 

Capacidade de 

atendimento (total 

dos dois grupos) 

de até 40 

participações 

semanalmente 

 

Janeiro a dezembro 

de 2020 

CINEMAE COMUNITÁRIO 

 

 

 

 

Contribuir para a democratização da cultura 

através desta modalidade, no entanto, vinculada às 

estratégias do SCFV no que tange ao debate de 

pautas sociais e ao fortalecimento dos vínculos 

familiares e comunitários.  

Público: atendidos do SCFV (Intergeracional), 

família e comunidade. 

2hs 1 (uma) estratégia / 

exibição mensalmente. 

 

Capacidade de 

atingir 50 pessoas 

com a ação, 

mensalmente 

Janeiro a dezembro 

de 2020 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: DESENVOLVER, JUNTO COM A POPULAÇÃO IDOSA REFERENCIADA NO SCFV PERCURSOS SOCIOEDUCATIVOS QUE TRABALHEM TEMAS 

TRANSVERSAIS, RESPEITANDO OS EIXOS NORTEADORES DO SERVIÇO COM VISTAS A ESTIMULAR A SUA PARTICIPAÇAO ATIVA, SUA AUTONOMIA E ENVELHECIMENTO 
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ATIVO NA SOCIEDADE. 

ATIVIDADE OBJETIVO DA ATIVIDADE / PÚBLICO ALVO 

CRONOGRAMA DE METAS  

META QUANTITATIVA 

CARGA 

HORÁRIA 

 

QUANTAS VEZES 

(dia, mês, ano, etc.) 

N.º DE 

ATENDIDOS/ 

INTERVENÇÃO 

 

PRAZOS 

GRUPOS 

SOCIOEDUCATIVOS, 

VINCULADOS ÀS OFICINAS 

DE CONVIVÊNCIA E 

FACILITAÇÃO DO SCFV, 

SEGUINDO, NO DECORRER 

DO ANO, OS EIXOS 

NORTEADORES DO SCFV 

(DIREITO DE SER; 

PARTICIPAÇÂO E 

CONVIVÊNCIA SOCIAL). 

 

Atender as demandas apresentadas pelos usuários 

do Serviço, a fim de criar efetivamente situações 

desafiadoras para os participantes; oportunizar 

espaços para convivência e diálogo, contribuindo 

na construção e reconstrução de suas historias e 

vivências (individuais e coletivas). Assim como 

desenvolver sentimentos de pertença e 

fortalecimento da identidade dos indivíduos e 

grupos. 

 

Público: Grupos específicos de idosos e 

intergeracionais.  

1hs 6 (seis) grupos 

distintos, com 1 (uma) 

estratégia/encontro 

semanalmente. (os 

grupos serão 

vinculados às oficinas 

de convivência social e 

facilitação do SCFV). 

 

Capacidade de 

atingir, nos 6 

(seis) grupos, até 

90 participação 

semanalmente  

Janeiro a dezembro 

de 2020 

 

ENVELHE-SENDO 
 

Fomentar espaço de reflexão-ação a fim de 

trabalhar o envelhecimento ativo de acordo com as 

questões emergentes pelo grupo, através de suas 

necessidades e potencialidades. Estimular o 

protagonismo da pessoa idosa, sua criticidade e 

socialização atrelada às atividades de lazer, cultura, 

ações comunitárias e de extensão da cidadania 

ativa. 

 

Público: pessoas idosas. 

2hs 1 (uma) estratégia / 

encontro 

semanalmente. 

 

Capacidade de 

atingir até 12 

participações 

semanalmente. 

Janeiro a dezembro 

de 2020 
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OBJETIVO ESPECÍFICO: POSSIBILITAR, ATRAVÉS DAS ESTRATÉGIAS OFERTADAS PELO SCFV, A AMPLIAÇÃO DO UNIVERSO INFORMACIONAL, ARTÍSTICO E CULTURAL 

DOS IDOSOS, BEM COMO, ESTIMULAR A SUA SOCIALIZAÇÃO, AUTONOMIA, O DESENVOLVIMENTO DE POTENCIALIDADES E HABILIDADES SOCIAIS, SOBRETUDO, 

PROPORCIONAR VIVÊNCIAS COLETIVAS E INTERGERACIONAIS. 

ATIVIDADE OBJETIVO DA ATIVIDADE 

CRONOGRAMA DE METAS  

META QUANTITATIVA 

CARGA 

HORÁRIA 

 

QUANTAS VEZES 

(dia, mês, ano, etc.) 

N.º DE 

ATENDIDOS/ 

INTERVENÇÃO 

 

PRAZOS 

OFICINA DE 

“ARTESANATO 

BORDADOS” 

Proporcionar o estímulo ao desenvolvimento de 

potencialidades, habilidades e o convívio grupal, 

contribuindo com fatores como: memorização e 

concentração, elementos importantes para a 

autonomia e vida social da pessoa idosa.  

 

Atender os eixos norteadores do SCFV: Direito de 

Ser (direito de aprender) e Convivência Social. 

 

Público: adultos e idosos (intergeracional) 

2h:00 

1 (uma) estratégia / 

encontro 

semanalmente. 

Capacidade de 

atender até 12 

participantes 

 

Janeiro a dezembro 

de 2020 

OFICINA DE 

“ARTESANATO 

SOCIOAMBIENTAL” 

 

Proporcionar o estímulo ao desenvolvimento de 

potencialidades, habilidades, criticidade 

socioambiental e o convívio grupal.  

 

Atender os eixos norteadores do SCFV : Direito de 

Ser (direito de aprender), Convivência Social e 

Participação Social. 

 

Público: adultos e idosos (intergeracional) 

2h:00 

1 (uma) estratégia / 

encontro 

semanalmente. 

Capacidade de 

atender até 10 

participantes 

 

Janeiro a dezembro 

de 2020 
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OFICINA DE 

“MUSICALIZAÇÃO” 

Proporciona o estímulo ao desenvolvimento de 

potencialidades, habilidades e o convívio grupal, 

contribuindo com fatores como: memorização e 

concentração, elementos importantes para a 

autonomia e vida social da pessoa idosa. Atendendo 

os eixos de: Direito de Ser (direito de aprender), e 

Convivência Social. 

 

Atender os eixos norteadores do SCFV: Direito de 

Ser (direito de aprender) e Convivência Social. 

 

Público: adultos e idosos (intergeracional) 

1h:30 

5 (cinco) turmas na 

oficina de 

musicalização, 

divididas entre as 

modalidades de: 

Teclado e Violao, com 1 

(uma) estratégia / 

encontro 

semanalmente para 

cada grupo. 

Capacidade de 

atender até 20 

participantes 

 

Janeiro a dezembro 

de 2020 

OFICINA DE “GINÁSTICA 

TERAPÊUTICA” 

Proporcionar o estímulo ao desenvolvimento do 

cuidado ao corpo e o convívio grupal, contribuindo 

com fatores como: o não isolamento social de 

idosos atrelado às atividades físicas; o 

fortalecimento muscular e mobilidade, que são 

elementos que compõem a garantia de autonomia 

social da pessoa idosa.   

 

Atender os eixos norteadores do SCFV : Direito de 

Ser (direito de aprender), e Convivência Social. 

 

Público: Pessoa Idosa 

3h:30 

2 (duas) estratégias 

/encontros 

semanalmente, para o 

mesmo grupo de 

pessoas. 

Capacidade de 

atender até 20 

participantes 

 

Janeiro a dezembro 

de 2020 
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OFICINA DE “DANÇA DE 

SALÃO” 

Proporcionar o estímulo ao desenvolvimento de 

potencialidades, habilidades e o convívio grupal, 

contribuindo com fatores como: o não isolamento 

social de idosos atrelado às atividades de lazer; 

fortalecimento muscular e mobilidade, que são 

elementos que compõem a garantia de autonomia 

social da pessoa idosa.   

 

Atender os eixos norteadores do SCFV : Direito de 

Ser (direito de aprender), Convivência Social e 

Participação Social. 

 

Público: adultos e idosos (intergeracional) 

 

1h:30 

1 (uma) estratégia / 

encontro 

semanalmente. 

 

Capacidade de 

atender até 25 

participantes 

 

 

 

 

 

 

Janeiro a dezembro 

de 2020 

OFICINA DE “INCLUSÃO 

DIGITAL” 

Proporcionar o estímulo ao desenvolvimento de 

potencialidades, habilidades e o convívio grupal, 

contribuindo com fatores como a não segregação e 

isolamento social de idosos, entendendo o contexto 

societário entorno do mundo digital 

contemporâneo.  

 

Atender os eixos norteadores do SCFV : Direito de 

Ser (direito de aprender) e Convivência Social. 

 

Público: Pessoa idosa 

1h:30 

 1 (uma) estratégia / 

encontro 

semanalmente. 

 

 

 

 

Capacidade de 

atender até 8 

participantes 

 

 

 

 

 

Janeiro a dezembro 

de 2020 
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OFICINA DE 

“PANIFICAÇÃO E 

CULINÁRIA” 

Proporcionar o estímulo ao desenvolvimento de 

potencialidades, habilidades e o convívio grupal, 

contribuindo com fatores como: memorização e 

concentração, elementos importantes para a 

autonomia e vida social da pessoa idosa.  

 

Atender os eixos norteadores do SCFV: Direito de 

Ser (direito de aprender) e Convivência Social. 

 

Público: adultos e idosos (intergeracional) 

 

1h:30 

2 (duas) turmas nesta 

modalidade com 1 

(uma) estratégia / 

encontro 

semanalmente cada. 

 

 

Capacidade de 

atender até 20 

participantes 

 

 

 

Janeiro a dezembro 

de 2020 

OFICINA DE “CORTE E 

COSTURA” 

Proporcionar o estímulo ao desenvolvimento de 

potencialidades, habilidades e o convívio grupal, 

contribuindo com fatores como: memorização, 

concentração e habilidades motoras, elementos 

importantes para a autonomia e vida social da 

pessoa idosa. 

 

Atender os eixos norteadores do SCFV: Direito de 

Ser (direito de aprender) e Convivência Social. 

 

Público: Pessoa idosa 

2h:00 

2 (duas) estratégias / 

encontros 

semanalmente. 

 

 

Capacidade de 

atender até 12 

participantes 

 

 

 

Janeiro a dezembro 

de 2020 

 

AÇÕES COMUNS ENTRE OS OBJETIVOS 

ATIVIDADE EXECUTOR OBJETIVO DA ATIVIDADE PIODICIDADE / PEDÍODO  

 

INCLUSÃO NO SCFV 

Equipe técnica do 

SCFV. 

 

Realizar referenciamento dos participantes no serviço. Janeiro a dezembro de 2020. 



ASSOCIAÇÃO PROMOCIONAL DA FAMÍLIA  
                                                                           C.N.P.J 00.286.659/0001-56 

ORIENTAÇÃO E PREVENÇÃO 
Reconhecida de Utilidade Pública Municipal pelo decreto nº 6125 de 19/11/2007 

AVENIDA AGOSTINHO PEREIRA, nº 223 CEP 14.781-256 – BAIRRO ZEQUINHA AMÊNDOLA BARRETOS -SP 

 

                                                                                                                                                                                            11 

 

 

 

 

MONITORAMENTO E 

AVALIAÇÃO  

 

 

Coordenador, equipe 

técnica, educadores 

sociais e facilitadores 

de oficinas. 

 

 
Acompanhar o cumprimento de meta e dos resultados.  

- Mensalmente pelos relatórios; 

- Semestralmente através de avaliações e/ou 

assembléias (oficinas e grupos socioeducativos); 

 

Período: janeiro a dezembro de 2020. 

 

 

 

PLANEJAMENTO DAS 

AÇÕES 

 

 

Coordenador, equipe 

técnica, educadores 

sociais e facilitadores 

de oficinas. 

 

Elaborar planejamento de atividades e realizar estudo de 

casos. 

- Mensalmente, através da gestão do próprio trabalho, 

bem como as trocas coletivas em equipe. 

 

Período: Janeiro a dezembro de 2020 

 

 

 

AÇÕES INTEGRATIVAS 

 
Equipe técnica de 

referência e 

educadores sociais. 

 

 

 

Organizar ações festivas, comunitárias, intergeracionais 

e/ou de fechamento de percurso. 

 

 

- 4 (quatro) vezes no ano  

 

Período: Janeiro a dezembro de 2020 

 

 

ELABORAÇÃO DE 

RELATÓRIOS TÉCNICOS E 

FINANCEIROS 

 

 
Coordenador, equipe 

técnica, educadores 

sociais, facilitadores 

de oficinas e 

escritório contábil. 

 

 
Apresentar as ações desenvolvidas e os resultados do 

cumprimento de metas pactuadas. 

 

- mensalmente  

 

Período: janeiro a dezembro de 2020 

 

GRUPO DE VIVÊNCIA E 

CAPACITAÇÃO 

SOCIOEDUCATIVA  

 

Coordenadora 

Técnica 

 

 

Estimular a equipe de execução direta (técnicos; 

educadores sociais; facilitadores de oficinas), acerca dos 

eixos temáticos e percursos a ser desenvolvidos no SCFV. 

 

 

- Mensalmente  

 

Período: janeiro a dezembro de 2020 
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4.0 Equipe técnica e de apoio para execução dos serviços: 

Quantidade Cargo/Função Nível de escolaridade e/ou 

formação profissional  

Carga horária 

Semanal 

1 Auxiliar Geral Ensino Médio Completo 40hs 

1 Coordenadora  Graduada em Letras e Serviço 

Social 

30hs 

1 Assistente Social Graduada em Serviço Social 20hs 

1 Assistente Social Mestre em Serviço Social 10hs 

1 Psicóloga Especialista em Violência 

Doméstica e em Educação 

Inclusiva 

7hs 

1 Educador Social com Ênfase 

em Inclusão Digital 

Especialista em Marketing e 

Vendas 

9hs 

1 Facilitadora de Oficinas – 

Panificação e Culinária 

Ensino Fundamental Completo 13hs 

1 Facilitadora de Oficina de 
Ginástica Terapêutica  

Graduada em Fisioterapia e 

Educação Física 

4hs 

1 Facilitador de Oficina de 
Dança de Salão 

Graduado em Educação Física 2hs 

1 Facilitador de Oficinas – Corte 

e Costura  

Ensino Superior incompleto 5hs 

1 Facilitador de Oficina de 
Música 

Graduado em Economia 10hs 

1 Facilitador de Oficina de 
Artesanato 

Graduando em Administração 2hs 

 

1 Facilitadora de Oficinas – 

Artesanato Bordados e 

Coordenadora de Grupo 

Ensino Fundamental Completo 5hs 

 

 

5.0 PLANO DE APLICAÇÃO DETALHADA 

 

Despesa com pessoal + encargos FMI Mensal FMI Anual 

CLT   

Auxiliar de Serviços Gerais  R$ 1.249,00 R$ 14.988,00 

   

Serviço 3º Pessoa Física   

Educador(a) Social com Ênfase em 

Inclusão Digital 

R$500,00 R$6.000,00 
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Facilitador(a) de Oficinas: Panificação 

e Culinária 

R$950,00 R$ 11.400,00 

Facilitador(a) de Oficinas: Dança de 

Salão 

R$400,00 R$4.800,00 

Facilitador(a) de Oficinas: Ginástica 

Terapêutica 

R$500,00 R$6.000,00 

Assistente Social (20horas) R$ 1.900,00 R$ 22.800,00 

Assistente Social (10horas)   

Psicóloga R$686,40 R$8.236,80 

Sub Total R$ 6.185,40 R$ 74.224,80 

   

Encargos   

CLT R$193,81 R$2.325,72 

Serviço de Terceiro Pessoa Física R$850,00 R$ 10.200,00 

Sub Total R$ 1.043,81 R$ 12.525,72 

   

Material de Consumo   

Alimentação, Material de Limpeza, 

Material Oficinas 

R$130,12 R$1.561,44 

Sub Total R$130,12 R$1.561,44 

   

Serviços de Terceiro Pessoa 

Jurídica 

  

Escritório  R$974,00 R$ 11.688,00 

Sub Total R$974,00 R$ 11.688,00 

   

Valor Geral R$ 8.333,33 R$ 99.999,96 

 

 

6.0 CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

FONTE Janeiro Fevereiro Março Abril Maio Junho 

FMI R$ 8.333,33 R$ 8.333,33 R$ 8.333,33 R$ 8.333,33 R$ 8.333,33 R$ 8.333,33 

FONTE Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro 

FMI R$ 8.333,33 R$ 8.333,33 R$ 8.333,33 R$ 8.333,33 R$ 8.333,33 R$ 8.333,33 

 

 

7.0 MONITORAMENTO 

Objetivo Geral 

Objetivos Atividades INDICADORES INDICADORES MEIOS DE 
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específicos QUALITATIVOS QUANTITATIVOS VERIFICAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Garantir 

atendimento à 

pessoa idosa 

através do Serviço 

de Convivência e 

Fortalecimento de 

Vínculos 

Grupo 

Socioeducativo 

com Amor-

Exigente  

- Melhora no 

relacionamento 

familiar; 

- Redução de 

situação de risco 

que envolve os 

participantes; 

- Redução das 

taxas de 

reincidência em 

atividades 

judiciais. 

 

- Frequência e 

Permanência de 

70% da capacidade 

apresentada 

- Relatórios 

técnicos; 

 

- Livro de 

Presença; 

 

- Ficha de 

frequência do 

grupo; 

 

- Relatório mensal 

de prestação de 

serviços à 

comunidade. 

 

“CinemAE 

Comunitário” 

- Estímulo à 

criticidade dos 

envolvidos; 

relacionamento 

intergeracional, 

fortalecimento de 

vínculos familiares 

e comunitários.  

- Frequência e 

Permanência de 

70% da capacidade 

apresentada; 

- Relatórios dos 

técnicos e demais 

profissionais 

envolvidos; 

 

- Livro de 

presença 

 

- Fotos 

 

 

 

 

 

 

 

Desenvolver, junto 

com a população 

idosa referenciada 

no SCFV percursos 

socioeducativos que 

trabalhem temas 

transversais, 

respeitando os 

eixos norteadores 

do SCFV com vistas 

a estimular a sua 

participação ativa, 

sua autonomia e 

Grupos 

socioeducativos, 

vinculados às 

oficinas de 

convivência e 

facilitação do 

SCFV, seguindo, no 

decorrer do ano, 

os eixos 

norteadores do 

SCFV (direito de 

ser; participação e 

convivência 

social). 

 

- Oferecer aos 

participantes um 

espaço de reflexão 

como meio de 

prevenção de 

situações de risco e 

vulnerabilidade 

social, partilha de 

experiências, 

convivência 

comunitária e 

relacionamentos 

intergeracionais; 

 

- Frequência e 

Permanência de 

70% da capacidade 

apresentada; 

- Relatórios 

Técnicos; 

 

- Relatório de 

educadores 

sociais; 

 

- Livro de 

Presença; 

 

- Fotos 

Envelhe-Sendo - Desenvolvimento 

do envelhecimento 

ativo; Redução dos 

índices iniciais de 

isolamento social 

- Frequência e 

Permanência de 

70% da capacidade 

apresentada; 

- Relatórios 

Técnicos; 

 

- Livro de 

Presença; 
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envelhecimento 

ativo na sociedade. 
apresentado.  

- Oferecer aos 

participantes um 

espaço de reflexão 

como meio de 

prevenção de 

situações de risco e 

vulnerabilidade 

social, convivência 

comunitária; 

 

- Fotos 

Possibilitar, através 

das estratégias 

ofertadas pelo 

SCFV, a ampliação 

do universo 

informacional, 

artístico e cultural 

dos idosos, bem 

como, estimular a 

sua socialização, 

autonomia, o 

desenvolvimento de 

potencialidades e 

habilidades sociais, 

sobretudo, 

proporcionar 

vivências coletivas 

e intergeracionais. 

Oferecer 14 

encontros de 

facilitações 

semanais. 

-habilidades e 

potencialidades, 

relacionamentos 

intergeracionais, 

bem-estar e 

inclusão no mundo 

digital; 

- Frequência e 

Permanência de 

70% da capacidade 

apresentada; 

- Relatórios 

Técnicos; 

 

- Relatório dos 

Facilitadores de 

oficinas;; 

 

- Livro de 

Presença; 

 

- Fotos 
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8.0 LISTAGEM DE ATENDIDOS 

 

 NOME  
IDADE D. NASCI. ENDEREÇO E TELEFONE DOCUMENTO 

FORMA DE 
ACESSO 

01 Adélia Alzira De  
Oliveira Maia 63 21/04/1956 

Av: Antônio Marco Bernardes  Nº206-Gomes 
- (17)99162-1263 RG:11.244.931-1 CPF: 036.632.588/40 

Demanda 
espontânea  

02 Ana Maria Rocha Neves 
79 24/05/1940 

R. João Luiz Da Silva, 198- Zequinha 
Amêndola -(17) 3325-2219 RG: 23.567.017-0 Busca ativa 

03 Ana Aparecida Ferreira  
67 15/03/1952 

Rua Sebastiao Ribeiro Dos Santos Nº1104- 
Zequinha Amêndola (17)98101-6917 RG:65.838.71 /CPF: 055.946.038-40  

Demanda 
espontânea 

04 Ana Maria De Jesus 
72 29/11/1947 

      Rua: Acino Abdala N° 685- Leda 
Amendola (17)997645886 RG: 10.989.110-7  

Demanda 
espontânea 

05 Aparecida Alves De Souza 
79 14/05/1940 Av?: 29 Nº1677-Centro-(17)99136-8258 

RG:13.526.450-9  / CPF: 694.697.258-
91 Busca ativa 

06 Aparecida Dos Reis 
Andrade 69 29/05/1950 

R. João Luiz Da Silva, 333 - Zequinha 
Amêndola  RG: 12.792.200-3 

Demanda 
espontânea 

07 Auda Malaquias Da 
Conceição 80 23/05/1939 

R. Sebastião Ribeiro Dos Santos, 1.174- 
Zequinha Amêndola -(17) 9.8151-7985 

RG: 26.730.326-9 / CPF: 167.094.478-
63 

Demanda 
espontânea 

08 Benedita Pereira 
76 11/05/1943 

Rua: Andre Petrocik- Leda Amendola -
(17)981111779 RG: 17.617.065-0 

Demanda 
espontânea 

09 Benedito Lazarto Menezes  
66 24/05/1953 

Rua. Paulo Diogo Valim nº22 – Leda 
Amendola – (17)99150-4377 RG:25.226.169/CPF:928.566.758-91 

Demanda 
espontânea 

10 Celia Maria Moyses De 
Faria 67 31/12/1952 

Rua: Chade Rezek N° 275- Leda Amendola  
(17)992134201 

RG: 15.868.139-3  CPF: 
034.220.128/00 

Demanda 
espontânea 

11 Creusa eterna da silva Alves  
61 22/11/1959 

R. João Machado de Barros, 1221 – Pimenta - 
(17) 3325-2087 / RG: 22.028.432 / CPF: 214.812.638-54 

Demanda 
espontânea 

12 Cleide Teresinha Biffi 
62 17/02/1957 

Av. Herceles Brascelim-Jardim Califórnia --
(17) 98804-8809 

RG: 10.947.604-9 / CPF: 051.024.988-
43 

Demanda 
espontânea 



                                                      ASSOCIAÇÃO PROMOCIONAL DA FAMÍLIA  
                                                                    C.N.P.J 00.286.659/0001-56 

ORIENTAÇÃO E PREVENÇÃO 
Reconhecida de Utilidade Pública Municipal pelo decreto nº 6125 de 19/11/2007 

AVENIDA AGOSTINHO PEREIRA, nº 223 CEP 14.781-256 – BAIRRO ZEQUINHA AMÊNDOLA BARRETOS -SP 

 

                                                                                                                                                                                            17 

 

13 Francisca Onete Queiroz 
Oliveira 68 09/08/1951 

Rua Seis Am Nº547-Alberto Moreira - 
(17)98817-4107 RG:24.541.572-5 CPF:145.578.588/13 

Demanda 
espontânea 

14 Guiomar Goes  
73 27/02/1946 

Rua Sebastiao Ribeiro Dos Santos Nº403- 
Leda Amêndola - (17)99178-3930 RG:10.848.347-2   CPF:023.339.268-80 Busca ativa 

15 João Ferreira De Moura 
74 07/07/1945 

R. Eugênio Bampa, 822- Zequinha Amêndola 
-  RG: 16.177.043-5  Busca ativa 

16 José Geraldo Dos  
Santos 69 24/10/1950 

Rua 17 De Agosto, 302-Derby Clube – (17) 9 
9239-7764 RG 10.769.823  CPF 744.524.528-68 Busca ativa 

17 Juventina Teodoro De Jesus 
Correa 78 07/02/1941 

Av. Hussen Genha, 98-Jardim California – 
(17) 3043-2570 / 9.9208-0732 

RG: 18.695.208-9 / CPF: 083.728.218-
79 Encaminhamento  

18 Laiz Heitor Da Silva  
Carvalho 64 03/01/1955 

R. Candido José De Paula, 267- Zequinha 
Amêndola – (17) 3323-5809 / 9.8111-4014 

RG: 10.522.491-1 / CPF: 64.101.568-
00 Busca ativa  

19 Lucia Dos Santos  
Burgheti 69 12.07.1950 

Rua: Augusto Sardellu- Zequinha Amêndola 
– (17)930435012 RG:21.156.946 Busca ativa 

20 Lucia Das Graças De 
Oliveira 68 21/01/1951 

R. José Dos Santos Borges, 191-Ide Daher – 
(17) 9.9156-7509 

RG: 24.244.357-6 / CPF: 141.168.758-
21 

Demanda 
espontânea 

21 Lucia Pereira 
65 03/03/1954 

R. José Amim Daher, 263- Zequinha 
Amêndola (17) 9.8827-0909 

RG: 8.084.862-X / CPF: 968.527.478-
91 

Demanda 
espontânea 

22 Luiz Gilberto Cesari  
66 09.04.1953 

 Rua 12, nº3938 – Ibirapuera – (17)98223-
9498 RG: 5.801.861 / CPF: 696.668.578-04 Busca ativa 

23 Luiz Gomes Carvalho 
78 27/03/1941 

Av C 9 N°71-Cristiano De Carvalho – 
(17)98214-4917 – 3323-6532 RG; 4.615.223-4 

Demanda 
espontânea 

24 Luiza Mendes Pereira 
Senabio  61 25/08/1958 

Rua Primavera Nº161-Pimenta – (17) 
99135-7720 RG; 26.672.730 CPF; 121.652.908-64 Busca ativa 

25 Luzia Da Silva Oliveira 
65 30/03/1954 

Rua: Augusto Sasdeli N° 267- Zequinha 
Amêndola – (17)982066983 RG: 7.893.782-6 Busca ativa 

26 Margareth Costa 
Domingues 64 17/08/1955 

Rua: Augusto Sasdeli N° 267- Zequinha 
Amêndola – (17)988050963 RG: 03.863.184-2 Encaminhamento  

27 Maria Alves De Souza 
69 07/02/1950 

R. Mario Petroni, 10 – Zequinha Amêndola – 
(17) 9.9204-9965 

RG: 6.087.272-X / CPF: 019.750.368-
32 

Demanda 
espontânea 

28 Maria Alzira Silva De  65 10/12/1954 R. Eugênio Bampa, N°852- Zequinha RG: 23.939.802-6 / CPF: 141.164.478- Busca ativa 
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Faria Amêndola – (17) 98107-2530 62 

29 Maria Aparecida Alves Da 
Conceição  61 28/10/1958 

Rua Lsa 12 Benedito Realindo Correia 
Nº200-Leda Amêndola – (17)992000434 RG:54.154.387-8  CPF:234.177.098-30 

Demanda 
espontânea  

30 Maria Aparecida Da Cunha 
Terra 64 23/09/1955 

R. 11 De Agosto, 880-Derby Clube =- (17) 
9.8140-4693 RG: 60.840.889-X 

Demanda 
espontânea 

31 Maria Aparecida Da Paz 73 17/01/1946 Av: 37 N° 965-Centro –(17)981537486 RG: 22.240.708-6 Busca ativa 
32 Maria Aparecida D’Antônio 

Milani 61 25/01/1958 
R. Nicomedes Mafra De Oliveira, 131- 
Zequinha Amêndola – (17) 9.8170-1007 RG: 10.769.551 Busca ativa 

33 Maria Aparecida Mazotini 
62 26/10/1957 

Rua: Candido Jose De Paula –Leda 
Amendola(17)988141073 RG: 11.734.088 

Demanda 
espontânea 

34 Maria Aparecida Dos Santos 
Luiz 62 10/02/1957 

Rua Maria Cecilia Piani Nº540-Dom Bosco – 
(17)99293-5042 RG; 22.929.985-4 CPF: 117.560.758-40 Busca ativa 

35 Maria Aparecida M. Freitas 
67 13/01/1952 

Rua: Alcino Abdala- Zequinha Amêndola – 
(17)981488393 RG: 15.419.161-9 

Demanda 
espontânea 

36 Maria Aparecida Sales Dos 
Santos  67 22/04/1952 

Av. C9 Nº41-Cristiano De Carvalho – 
(17)3325-0077 (17)98107-6214 RG 23.940.709-X CPF 141.166.248/29 Busca ativa 

37 Maria Colaço De Carvalho 
63 06/08/1956 

Av. Agostinho Pereira, 2742- Zequinha 
Amêndola – (17) 9.9121-4242 RG: 15.419.685 / CPF: 020.520.188-16 Busca ativa 

38 Maria Conceição De 
Almeida 70 15/02/1949 

R. Odair Pedro, 225- Zequinha Amêndola – 
(17) 3323-9536 RG: 18.292.127-7 

Demanda 
espontânea 

39 Maria Da Gloria Conceição 
Souza Pereira  66 13/03/1953 

Rua Dezenove De Novembro N°540-Derby 
Clube - (17) 3323-5595 

RG:11.019.050-6  CPF: 
256.7546218/31 Busca ativa 

40 Maria De Fatima Cruz 
60 21/01/1959 

Av: 51 Nº589- Jardim De Ala – (17) 98140-
2889 

RG: 16.175.938-5 CPF: 
109.009.498/13 

Demanda 
espontânea 

41 Maria De Fatima Pereira 69 23/04/1950 Rua: André Petroucic N°239-Leda Amendola RG: 18.195.849-1  Busca ativa 
42 Maria De Lourdes Da  

Silveira   08/03/1959 
Av L 3 Nº462-Los Angelis – (17) 99107-3997 
– 3322-0102 RG; 14.438.195 CPF; 175.518.958-33 Busca ativa 

43 Maria De Lourdes Dos 
Santos Minchio 69 21/12/1950 

Av. Hercules Brasolin, 215-Jardim Califórnia 
– (17)98124-1494 RG 13.896.047 CPF 290.721.888-37 

Demanda 
espontânea 

44 Maria Do Rosário De Souza 74 06/03/1945 R. Nemer Assad Mokideci, 536- Zequinha RG: 16.926.311-3 / CPF: 052.523.138- Demanda 
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Amêndola – (17) 3322-3624 /  9.9175-7069 22 espontânea 

45 Maria Inês Aparecida De 
Pina De Almeida 55 21/01/1955 

Rua: Candido José De Paula N° 583- 
Zequinha Amêndola - (17)3325.6244  RG:19.600.764-1  Busca ativa 

46 Maria José De Sena Santos 
62 12/08/1957 

Av. Guairá, 1.579-São Judas – (17) 
982012387 RG: 37.471.188-4 Busca ativa 

47 Maria Luiza Dos Santos 
Somilia 61 17/05/1958 

Rua: Augusto Sasdelli N° 407- Leda 
Amendola - (17)981723538 RG: 14.976.147-8  Busca ativa 

48 Marina De Jesus Santos 
69 07/12/1950 

Rua Eugenio Bampa,1049- Zequinha 
Amêndola – (17) 9 8110-6305 CPF 918.195.718-15 

Demanda 
espontânea 

49 Mercedes Bernardes 
Batista 84 30/04/1935 

R. André Petrocic, 419- Zequinha Amêndola 
– (17) 3322-4260 

RG: 11.046.538-6 / CPF: 071.919.388-
54 Busca ativa 

50 Merice Aparecida 
Rodrigues 63 05/12/1956 

Rua: João Luiz Da Silva N° 686-Leda 
Amendola – (17)988281953 RG: 90.59.066-SSP/SP Busca ativa 

51 Neusa Dos Santos Sena 
62 23/09/1957 

Av. Quarenta E Sete, 02059-Centro – 
(17)3323-9008 

RG: 27.884.471-6 / CPF: 175.519.088-
38 

Demanda 
espontânea 

52 Norinda Vilas Boas Ferreira 
68 01/10/1951 

R. Edmundo Ribeiro, 125-Jardim Arizona – 
(17) 3325-4773 

RG: M.4.726.664 / CPF: 555.930.546-
49 

Demanda 
espontânea 

53 Sandra Regina de Matos 
Fernandes 61 12/09/1958 Rua 44 nº790 – Alvorada – (17)98144-2199 RG:12.515.054/CPF:200.638.848-79 Encaminhamento  

54 Sonia Maria Soares Celesri 
66 10/08/1953 

Av Mario Pedroni- Zequinha Amêndola – 
(17) 99227-6534 RG:29.096.073-3 

Demanda 
espontânea 

55 Valdeci Jeorgia Sampaio 
71 26/12/1948 

R. José  Luiz Da Silva, 118- Zequinha 
Amêndola – (17) 3322-2965 RG: M-1.593.303 / CPF: 493.877.906 Encaminhamento  

56 Valdineia Aparecida Salles 
60 29/11/1959 

Av: Agostinho Pereira n°484 FD - Zequinha 
Amêndola - (17)98207.1052 / 3043 - 6503 RG: 12.235.863-6 

Demanda 
espontânea 

57 Vera Lucia Ferreira Frazao 
Paganele 63 29/02/1956 

Av. Coronel Rafael Brandao Nº178-Nogueira 
- (17) 98174-0304 RG:7.984.863-1 CPF:062.647.288/10 Encaminhamento  

58 Vera Lucia Marques  
69 28/02/1950 

Rua Chade Rezeck Nº133- Leda Amêndola - 
(17)9816-5289 RG:15.641.776-5  CPF:081.583.978-24 Busca ativa 

59 Vilma Alves De Solza 
61 13/11/1958 

Rua Mario Petroni Nº10- Leda Amêndola - 
(17)99128-5985 RG:18.858.605-2  CPF:082.820.328-83 

Demanda 
espontânea 
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60 Vilma soares  
72 19/09/1947 

RUA: Paulo Diogo Valim n°146 - Leda 
Amendola -  RG: 7.169.628-3 

Demanda 
espontânea 

61 Vilma Chiba (Tosico Chiba) 
78 01/11/1941 

Av. Hercules Brasolin, 223- Jardim California  
- (17) 3322-0987 

RG: 14.215.347-3 / CPF: 215.606.818-
61 

Demanda 
espontânea 

62 Vilma De Lourdes Augusto  
65 05/07/1954 

Rua Doutor Antônio Olímpio Nº977-Nova 
Clementina - 17)99109-1568 (RG:27.486.973-1  Busca ativa 

63 Vilma Maria Clemente 
61 26/03/1958 

Av: Antonio Frederico Ozanam –Celina - 
(17)99180.4843 RG: 27.487.078-2  Busca ativa 

64 Zilda Da Silva 
71 09/01/1948 

R. Bráz De Ávila Lima, 303- Zequinha 
Amêndola -(17) 3325-4363 / 9.9158-6822 RG:15.418.622 CPF:744.525.418-87 

Demanda 
espontânea 

65 Zulmira Correa De  
Menezes 81 06/05/1938 

Rua Rugenio Bampa Nº709- Zequinha 
Amêndola RG:26.727.937-1  CPF:172.139.288/21 

Demanda 
espontânea 
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