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RELATÓRIO QUADRIMESTRAL 

 

Período de referência: setembro a dezembro de 2021. 

1-Identificação 

Organização: Instituto Barueri Paraolímpico CNPJ: 10.503.748/0001-60 

Endereço: Travessa Natal nº: 35 

Bairro: Jardim do Líbano CEP: 06448-170 

Telefone: (11) 4198-6006                                                                                Cel.: (11) 9.8586-7110 

E-mail: barueriparaolimpico@gmail.com Site: www.ibparalimpico.com.br 

Presidente: Herythoxilo Kuchta Souto de Oliveira 

 

2- Serviço: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos – “Desenvolvendo Potencialidades”  

Termo de Colaboração nº 08/18                                            

2.1-Público Alvo: a) ( x ) Criança/Adolescente- faixa etária: 06 a 

15 anos 

b) (   )Idoso c) (   ) Pessoa com 

Deficiência 

d) (   )Pessoa em situação de Rua e) (   ) Família 

2.2- Os usuários e/ou famílias estão referenciados no 

CRAS: 

a) ( x ) Sim  b) (   ) Não 

2.3- Números de famílias que estão 

referenciadas: 

( 41 ) CRAS: Jardim Paulista ( ) CREAS 

 

3- Metas do período:  

Meta/Atendidos SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO TOTAL NO QUADRIMESTRE 

(conforme lista de 

atendidos) 

a) Programada 100 100 100 100 100 

b) Executada 106 100 100 100 106 

3.1- Justificar quando houver variação de meta/atendidos:  
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3.2- Atendidos no período 

ATENDIDOS SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO NÚMERO DE 
ATENDIDOS PELA 

EQUIPE 

a) Serviço social Individual Família Individual Família Individual Família Individual Família Individual Família 

1. Atendimento -  
14 

 
3 

 
23 
 

 
9 

 
12 12 10 

67 115 

2.Encaminhamento - -  
1 

 
1 

-  
1 

- 1 

3.Visita domiciliar -  

3 

 

5 

 

3 

b) Psicologia Individual Família Individual Família Individual Família Individual Família 

1. Atendimento - 8 9 20 23 17 11 11 

2.Encaminhamento - - 1 - 3 - - - 

3.Visita domiciliar - 4 4 3 

 

3.3- Atendidos no período 

ATENDIDOS  SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO 

a) Ações socioeducativas Quant. 

Encontros  

Quant. 

Atendidos 

Quant. 

Encontros  

Quant. 

Atendidos 

Quant. 

Encontros  

Quant. 

Atendidos 

Quant. 

Encontros  

Quant. 

Atendidos 

1. Grupo de usuários  8 50 2 129 5 23 4 29 

2. Grupo de famílias 1 23 1 67 1 3 1 17 

b) Oficinas /Atividades Quant. 

Encontros  

Quant. 

Atendidos 

Quant. 

Encontros  

Quant. 

Atendidos 

Quant. 

Encontros  

Quant. 

Atendidos 

Quant. 

Encontros  

Quant. 

Atendidos 

1. Ballet/Jazz 9 13 9 15 8 24 7 26 

2. Capoeira  5 6 4 11 4 16 5 17 

3. Musicalização 9 12 9 14 8 18 9 18 

4. Informática Básica 8 28 7 26 8 29 9 30 

TOTAL DE ATENDIDOS 53 61 78 83 

c)Atividades 

complementares/ 

Orientações para as famílias 

 

Quant. 

Encontros  

Quant. 

Atendidos 

Quant. 

Encontros  

Quant. 

Atendidos 

Quant. 

Encontros  

Quant. 

Atendidos 

Quant. 

Encontros  

Quant. 

Atendidos 
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Vaga de Emprego - Objetivo: 
Informatização e 
direcionamento 
para possível recolocação no 
mercado de trabalho.  

01 70       

Bazar Solidário - Objetivo: 
atender de forma gratuita os 
usuários, 
familiares, bem como a 
comunidade com peças de 
roupas e calçados 
seminovos, 
recebidos através de 
doações voluntárias de 
empresas, colaboradores a 
até mesmo da 
própria comunidade. 

01 24       

Informações sobre a AME 
(Atrofia Muscular Espinhal) – 
Objetivo: Orientar que 
que a AME é uma doença 

rara, genética e 
degenerativa e apresentar 
uma história de superação 
para inspirá-los, 
reforçando a importância de 
não se abater diante das 
dificuldades. 

  01 43     

 

4- Ações de convivência e fortalecimento de vínculos familiares e comunitários 

4.1- Grupos com famílias (Serviço Social e Psicologia) 

Setembro 

Data: 29/09/2021 – Tema: Setembro Amarelo Objetivo: Um momento de conscientização e informatização. Metodologia: Entramos em 

contato com os familiares e divulgamos nas ferramentas online como WhatsApp e outros, respeitando o distanciamento social seguindo 

protocolo da Covid-19. Resultado: 23 usuários tiveram acesso à postagem, essa atividade trouxe reflexão e informatização referente a 

quebra de TABU sobre a temática do suicídio. 

 

Outubro 

Data: 13/10/2021 Tema: Dia das Crianças e a Preservação do Meio Ambiente. Objetivo: Promover uma reflexão sobre a 

preservação do meio ambiente e o descarte inadequado de brinquedos velhos. Metodologia: Foi realizada uma apresentação 
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de Power Point justificando a importância do cuidado com o meio ambiente e o tempo de decomposição de alguns materiais, 

como o plástico, por exemplo. A atividade foi desenvolvida no decorrer do período de retirada dos brinquedos, seguindo 

todos protocolos de segurança. Resultado: A atividade possibilitou a reflexão sobre a responsabilidade de cada um no 

cuidado com o meio ambiente e contou com a participação de 67 usuários (as) e seus familiares. 

 

Novembro 

Data: 29/11/2021 Tema: Mulheres do Séc. 21 e o Autocuidado. Objetivo: Refletir sobre o novo papel da mulher na sociedade e sobre a 

importância de manter o autocuidado, mesmo com o excesso de tarefas diárias para executar. Metodologia: A abertura do encontro foi 

realizada com uma música de sensibilização para mobilizar a roda de conversa. Após a reflexão e discussão do tema, foi proposta uma 

atividade de relaxamento com técnicas de massagem para que os usuários pudessem fazer nas mães. O encerramento do encontro se 

deu com um descontraído café da manhã. Resultado: A reunião foi muito produtiva, pois além de proporcionar um momento de 

descanso e bem-estar para as 03 mães que participaram, ainda reforçou a imagem no Instituto como um espaço de convivência social 

e familiar. 

 

Dezembro 

Data: 15/12/2021 Tema: Tempo de Gratidão e Planejamento. Objetivo: Refletir sobre as conquistas obtidas do decorrer do ano (apesar de 

todos os desafios mobilizados pela pandemia) e incentivar o planejamento dos novos objetivos. Metodologia: A abertura do encontro foi 

realizado com música “A vida é um rio” do Raffa Torres, para mobilizar a discussão sobre o tema e na sequência foi apresentada a 

árvore da gratidão confeccionada pelos usuários do decorrer da oficina socioeducativa. Em seguida, foi aberto espaço para que os pais 

pudessem compartilhar seus motivos para agradecer e planos para o próximo ano. Resultado: O encontro foi muito satisfatório, pois 

possibilitou uma reflexão sobre todas as conquistas alcançadas em plena pandemia e sobre a importância de estarmos próximos 

(ainda que virtualmente) das pessoas que nos fazem bem. Participaram desse encontro 17 usuários e seus familiares. 

 

4.2- Grupos com usuários:  

Setembro 

Data: 17/09/2021 – Tema: Serviço de Convivência Objetivo: Um momento de conscientização e informatização. Metodologia: 

Questionamos os usuários sobre o entendimento do serviço oferecido, e possíveis ideias para os próximos ciclos no IBP. 

Resultado: 10 usuários participaram, essa atividade trouxe reflexão e informatização sobre o trabalho desenvolvido até o 

momento. 

Data: 30/09/2021 – Tema: Aniversário do IBP. Objetivo: Um momento de comemoração e reflexão. Metodologia: Entramos em 

contato com os familiares e divulgamos nas ferramentas online como WhatsApp. Resultado: 44 usuários tiveram acesso à 
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postagem, trouxe um momento de comemoração, 13 anos de trabalho dedicado a população vulnerável e busca de manter 

um trabalho excelente a cada dia. 

Data: 20, 21, 22, 23 e 24/09/2021- Realizadas rodas de conversa, com usuários nas oficinas. Tema: Bate papo sobre o 

“Setembro Amarelo”, campanha de prevenção ao suicídio. Resultado: Foram realizadas conversas com os usuários, 

presencial e remoto, durante o horário das oficinas. A temática foi discutida, diante do que eles já sabiam, acrescentando-

se mais informações. Além disso foi proposta uma atividade entre eles e os pais e familiares sobre o tema, Os usuários 

foram trazendo ao longo da semana os resultados nas casas e satisfatoriamente os pais também foram alcançados com o 

tema. 

Outubro 

Data: 13/10/2021 - Tema: Dia das Crianças e a Consumismo Infantil. Objetivo: Distribuir os brinquedos recebidos de uma 

doação e conscientizá-los sobre a importância de pegar somente um brinquedo, de acordo com o seu interesse, para não 

faltar para os demais. Metodologia: A atividade foi desenvolvida de forma presencial em pequenos grupos e a reflexão foi 

promovida no decorrer do período de retirada dos brinquedos, levando em consideração o distanciamento entre os usuários 

e os demais protocolos de segurança. Resultado: A atividade possibilitou um momento de descontração com os brinquedos, 

mas também a reflexão sobre a importância do consumo consciente. 67 usuários participaram dessa ação. 

 

Data: 18/10/2021 à 22/10/2021 – Tema: Outubro Rosa Objetivo: Um momento de conscientização e informatização. 

Metodologia: Grupos de conversa falando a importância de cuidar saúde e corpo, os usuários desenvolveram cartazes sobre 

a temática, respeitando o distanciamento social seguindo protocolo da Covid-19. Resultado: 15 usuários participaram, essa 

atividade trouxe reflexão e informatização referente ao cuidado da saúde da mulher em todas as idades. 

 

Data: 29/10/2021 - Tema: Halloween – Doces ou Travessuras. Objetivo: Fazer a entrega dos chocolates doados por uma 

empresa parceira e reforçar a importância da participação nas oficinas realizadas pelo IBP. Metodologia: A retirada dos 

chocolates foi realizada de forma individual, respeitando o uso de máscara e álcool em gel. Resultado: 63 usuários 

compareceram ao Instituto de forma organizada e ficaram muito satisfeitos com os kits distribuídos. 

 

Novembro 

Data: 09/11/2021 e 23/11/2021 - Tema: Problemas Familiares – Depressão e Automutilação. Objetivo: Promover um espaço de escuta para 

que os usuários pudessem expressar os sentimentos mobilizados pelo tema e refletir sobre a influência da dinâmica familiar no estado 

emocional. Metodologia: Os encontros foram realizados de forma presencial em pequenos grupos, respeitando o protocolo de 
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segurança. A discussão dos temas foi iniciada a partir da música “Quase sem querer” (Legião Urbana), fazendo uma reflexão sobre os 

sentimentos confusos vivenciados por cada um e sobre a necessidade de compartilhá-los com quem confiamos. Resultado: A atividade 

muito significativa, pois além de permitir que os 05 usuários entrassem em contato com o que estavam sentindo, ainda favoreceu a 

empatia e o acolhimento dos demais participantes. 

 

Data: 16/11/2021 e 30/11/2021 - Tema: Ansiedade e Relaxamento. Objetivo: Explicar a dinâmica dos quadros de ansiedade, os principais 

sintomas e oferecer algumas técnicas de respiração para ajudar a amenizar os efeitos da crise. Metodologia: Os encontros foram 

iniciados com uma música de relaxamento para favorecer a percepção corporal e identificar os sinais de ansiedade presente naquele 

momento. Após a contextualização, foi apresentado um vídeo animado de um peixe inspirando bons sentimentos e expirando 

sentimentos ruins, para que os usuários treinassem esse exercício respiratório. Já no segundo encontro, foram trabalhadas algumas 

técnicas para ensiná-los a identificar o que estão sentindo e estimular a expressão desses sentimentos usando recursos gráficos/ 

artísticos. Resultado: Os encontros possibilitaram uma conexão com o próprio corpo e com as emoções decorrentes das situações 

ansiógenas, bem como o controle da respiração e a expressão saudável dessas emoções. 08 usuários participaram desses encontros. 

 

Data: 17/11/2021 à 24/11/2021 – Tema: Consciência Negra Objetivo: Um momento de conscientização e informatização. Metodologia: 

Grupos de conversa e aplicação de dinâmica (O Feitiço que vira contra o Feiticeiro), falamos sobre histórias e lutas do povo negro e a 

dinâmica foi possível se colocar no lugar do próximo. Resultado: 10 usuários participaram, essa atividade trouxe reflexão e 

informatização sobre fatos históricos e possibilitou a vivencia do outro. 

 

Dezembro 

Data: 03/12/2021 – Tema: Metas 2022. Objetivo: Um momento de reflexão dos momentos vividos no ano de 2021 e expectativas para o 

ano de 2022. Metodologia: Em um papel colocamos todos os momentos do ano 2021 que foram ruins e as expectativas/metas para o ano 

de 2022. Resultado: 01 usuário participou a atividade trouxe reflexão e foi perceptível as emoções e expectativas para um ano melhor. 

 

Data: 07/12/2021 e 21/12/2021 - Tema: Identidade de Gênero e Sexualidade. Objetivo: Promover um espaço seguro e acolhedor de 

discussão sobre as temáticas apresentadas pelos próprios usuários. Metodologia: A discussão dos temas foram iniciadas a partir da 

música “Meninos e Meninas” (Legião Urbana), trazendo uma reflexão sobre os conflitos vivenciados na adolescência, sobre a busca pela 

identidade e a necessidade de pertencimento. Os encontros foram realizados de forma presencial em pequenos grupos, respeitando o 

protocolo de segurança. Resultado: As 08 usuárias que participaram, se sentiram a vontade para compartilhar suas experiências e 

expor suas dúvidas em relação ao tema sexualidade, por essa razão, mais uma vez o objetivo do grupo foi alcançado. 

 

Data: 08 à 10/12/2021 – Tema: Gratidão. Objetivo: Motivar e entender quais os motivos que os usuários são e foram gratos no ano de 

2021. Metodologia: Montamos uma arvore com as mãos dos usuários dentro das palmas o motivo de ser grato no ano de 2021. Resultado: 
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15 usuários participaram da atividade, foi um momento de gratidão e reflexão e foram perceptíveis as emoções de tudo o que foi vivido 

no ano de 2021. 

 

Data: 14/12/2021 - Tema: Ansiedade e Relaxamento. Objetivo: Apresentar uma técnica de relaxamento profundo para reduzir as reações 

de estresse físico. Metodologia: O encontro foi iniciado com um exercício de respiração em três tempos para favorecer a percepção 

corporal e o foco no momento presente. Na sequência foi realizada uma breve explicação da Técnica de Relaxamento Profundo e a 

condução do exercício ao som de uma música relaxante. Resultado: Apesar desse encontro ter exigido um nível de concentração maior 

que os anteriores, as 05 participantes conseguiram realizar a técnica e apresentaram relatos se bem-estar e relaxamento após a 

finalização. 

 

4.3 - Oficinas/atividades: 

Setembro a Dezembro 

Oficina de Dança (Ballet e Jazz) - Conteúdo aplicado:  Abordou-se os diferentes ritmos brasileiros através da dança para que as 

usuárias reconhecessem as sensações e funções de seu corpo e, com seus gestos e movimentos, identificassem suas potencialidades e 

seus limites, desenvolvendo, ao mesmo tempo, a consciência corporal e informacional dos ritmos. 

Desenvolveram passos de dança que foram demonstrados em uma ordem, e tiveram que lembrar de cada um deles na sequência, 

estimulando a autoconfiança, e acreditar na própria intuição. Falaram o que entendiam do assunto e após o diálogo sobre o conceito e a 

importância, elas fizeram um desenho com exemplos de situações que vivenciaram sobre gratidão. Outro grupo fez carta para entregar 

a pessoas especiais e importantes em seus convívios. As usuárias puderam praticar o gesto e sentimento por meio da coreografia e 

foram convidadas a fazer exercício de lembrar acontecimentos que mereceriam “reverência”, como momento de gratidão por tudo, o 

que levou a um exercício de retrospectiva do ano. 

Oficina de Musicalização - Conteúdo aplicado: As atividades de musicalização foram norteadas pelos sentimentos dos usuários respeito 

à capacidade de expressar emoções, após meses em casa, eles terem que voltar à rotina presencial. Assuntos como a cultura caipira 

do passado e seu modo de ser, pensar e agir no território brasileiro foram abordados, assim como o modo de vida caipira que inclui o 

fogão a lenha, o café feito no coador de pano. Tratou-se durante os encontros sobre a viola, instrumento popular principalmente no 

interior do Brasil, sendo um dos símbolos da música popular brasileira. Atividades foram exploradas pelos sentimentos dos usuários e o 

que produz efeitos positivos em suas vidas, como o abraço, solidariedade. Buscou-se promover a participação dos usuários na 

construção de vínculos dentro da temática sobre gratidão, agradecimento. 

Oficina de capoeira - Conteúdo aplicado: Os participantes puderam ampliar o conhecimento da capoeira e sobre os benefícios que a 

capoeira e outras atividades físicas promovem a saúde mental e física. ampliação do conhecimento da capoeira e movimentos básicos: 

Ponteira; Chute Frontal e os benefícios que a capoeira e outras atividades físicas promovem a saúde mental e física. 
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Oficina de informática - Conteúdo aplicado: Os participantes ampliaram a compreensão e estrutura informacional sobre a diversidade 

cultural, no mês de setembro. Os usuários acessaram conteúdos sobre oralidade cultural e literatura, e que antes da invenção da 

escrita. iniciamos uma reflexão sobre o isolamento social e destacamos a importância do convívio em sociedade e de manter contato 

com amigos e familiares. Foi proposto que cada usuário fizesse planos do que realizar e seus sentimentos com relação ao retorno das 

atividades ‘normais’. Fazendo uso do PowerPoint, Paint, Canva, os usuários foram convidados a construir material com imagens, vídeo e 

música que descrevesse o sentimento retratando o cenário pós quarentena. Realizamos atividades em alusão ao Natal com a 

organização de material e decoração do espaço. 

4.4- Atividades complementares/ Orientações para as famílias 

Setembro: 

Data: 09/09/2021 – Tema: Vaga de Emprego. Objetivo: Informatização e direcionamento para possível recolocação no mercado de 

trabalho. Resultado: A divulgação da vaga foi realizada pelo Whatsapp e 70 usuários tiveram acesso à postagem. 

 

Data: 14/09/2021 – Tema: Bazar Solidário. Objetivo: atender de forma gratuita os usuários, familiares, bem como a comunidade com 

peças de roupas e calçados seminovos, recebidos através de doações voluntárias de empresas, colaboradores a até mesmo da própria 

comunidade. Resultado: 24 famílias foram atendidas com itens de vestuário. 

 

Outubro: 

Data: 07/10/2021– Tema: AME – Atrofia Muscular Espinhal. Metodologia. Objetivo: Informar que a Atrofia Muscular Espinhal é uma doença 

rara, genética e degenerativa e apresentar uma história de superação para inspirá-los, reforçando a importância de não se abater 

diante das dificuldades. Resultado: A Live do Programa Momento Inclusão foi enviada pelo Whatsapp e 43 usuários tiveram acesso ao 

conteúdo informativo. 
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4.5- Ações realizadas com a comunidade, usuários e suas famílias. 

Equipe técnica a) Serviço Social Atendimentos 

    Demandas      Intervenção Natureza da Interface Resolutividade Total de 

atendimentos 

Devolutiva benefício 

municipal – Enxoval, 
Entrega item. 
 

Atendimento 
presencial. 

Encaminhamento ao órgão 
CRAS e orientação para 
acesso aos  

Encaminhamento realizado. 02 

Escuta Ativa e 
Acolhimento. 

Atendimentos 
presenciais 

Um momento de escuta 
ativa e acolhimento. 

Foi possível interação e 
fortalecimento de vínculos. 

45 

Solicitação das 
famílias para 
inserção nos serviços 
2021. 

Acolhida, escuta 
qualificada, análise 
socioeconômica e 
conferência de 
documentos. 

Processo de inclusão na 
própria entidade. 
 

Inserção para os serviços 
ofertados pela instituição. 
 

08 

Busca ativa das 
famílias atendidas. 
 

Contato telefônico 
com as famílias. 

Atendemos o usuário e 
encaminhamos para os 
órgãos pertinentes 

Escuta Ativa e Acolhimento 25 
 
 

Desligamento. Atendimentos 
presenciais 

Realizamos os 
desligamentos dos 
usuários devido à falta de 
interesse. 

Escuta Ativa, obtivemos o retorno 
do responsável que o usuário não 
possui mais interesse em fazer 
parte do serviço. 

03  
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Equipe técnica a) Psicologia Atendimentos 

    Demandas         Intervenção Natureza da Interface Resolutividade Total de 

atendimentos 

 
Pais e responsáveis 
com dúvidas sobre 
horário das oficinas, 
desenvolvimento dos 
usuários e 
solicitação de 
informações sobre 
encaminhamentos. 

 
Foram passadas 
informações aos pais 
ou responsáveis 
através de  contatos 
telefônicos ou 
mensagens no 
Whatsapp. 

As famílias foram 

contatadas e estabeleceu-

se um momento de escuta 

para que pudessem falar 

quais eram suas dúvidas. 

Foram realizadas as orientações 

conforme solicitação e os casos 

que necessitavam de 

encaminhamento foram 

direcionados para os órgãos 

responsáveis. 

 

 

 

38 

 

 

 

 

 
 
 
Busca ativa e 
agendamento de 
atendimento.  

 
Foram realizados 
contatos telefônicos 
e envio de 
mensagens pelo 
Whatsapp. 
 
 

 

Contatos realizados para 

confirmar interesse em 

retomar as oficinas 

presenciais, bem como 

para agendar atendimento 

de rotina com os usuários 

participantes.  

 
 

 

Foi reforçada a importância da 

participação nas atividades 

oferecidas pelo Serviço e os 

usuários que não confirmaram 

interesse em dar continuidade, 

foram desligados. 

 

 
 
 

26 

Acolhida / inserção 
do Serviço. 

Atendimentos 
presenciais com 

agendamento prévio. 

Realizada escuta 

qualificada, análise 

socioeconômica e 

conferência dos 

documentos. 

As famílias receberam todas as 

informações necessárias para a 

participação nas oficinas e sobre 

o apoio psicossocial oferecido 

aos usuários. 

5 

 

Acolhimento e escuta 

técnica de demandas 

familiares. 

 

Atendimentos 

presenciais e online 

agendados  

 

 

Atendimentos aos usuários, 
familiares e também 
munícipes da comunidade, 
com queixas relacionadas 
à dinâmica familiar. 

Os atendimentos foram 
realizados com objetivo de ouvi-
los e orientá-los na busca por 
profissionais da área da saúde 
(psicólogo), inclusive alguns 
casos foram encaminhados para 
a UBS de referência. 

 

 

 

 

17 

 



INSTITUTO BARUERI PARAOLÍMPICO 

Registro no Conselho Municipal de Assistência Social de Barueri: 16/12 

Registro no Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente de Barueri: 44/16 

CEBAS: 71000. 036704/2018-04 
 

                                                                                                                                                

Travessa Natal, 35 – Jardim do Líbano – Barueri/SP CEP: 06448 - 170. 

CNPJ: 10.503.748/0001-60 

Email: barueriparaolimpico@gmail.com 

Tel.: (11) 4198-6006 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

Atendimento 

psicossocial para 

apoio aos usuários e 

familiares.  

Foram realizados 

atendimentos 

individuais aos 

usuários e devolutiva 

aos familiares. 

Escuta técnica e 

acolhimento de demandas 

relacionadas a timidez, 

dificuldades escolares, 

problemas familiares, 

crises de ansiedade, 

depressão e outros 

transtornos psicológicos. 

Para atender a demanda de 
saúde mental, os atendimentos 
psicossociais foram realizados de 
maneira pontual para dar 
suporte nas situações de crise ou 
fragilidade emocional, 
oferecendo encaminhamento 
para a rede e recursos para os 
usuários conseguirem enfrentar 
suas questões com mais 
segurança.  

 

 

 

 

36 

Grupos de Apoio aos 

usuários.  

Foram realizados 

encontros em grupo, 

respeitando os 

protocolos de 

segurança. 

Atendimentos presenciais 

para oferecer apoio 

emocional e técnicas para 

lidar com as situações de 

crise. 

Os encontros em grupo 
favoreceram a identificação 
entre os usuários e o 
fortalecimento dos vínculos, a 
partir das trocas de experiências 
e apoio mútuo. 

7 

Equipe técnica b) Psicologia e Serviço Social Visita domiciliar 

Foram realizadas visitas seguindo os protocolos Covid-19. 22 
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5- Resultados Alcançados 

Objetivos Específicos Atividades 
 
 

Metodologia 
Estratégia 

Resultado Qualitativo 
Alcançados 

Resultado 
Quantitativo 
Alcançados 

Métodos de 
Verificação 

Possibilitar a ampliação do 
universo informacional, 
artístico e cultural das 
crianças e adolescentes, bem 
como estimular o 
desenvolvimento de 
potencialidades, habilidades, 
talentos e propiciar sua 
formação cidadã.  
 

Oficina de Dança (Ballet e 
Jazz); 
Oficina de Musicalização; 
Oficina de Capoeira; Oficina 
de Informática 
 
 
 
 

Despertar o usuário 
através das atividades o 
interesse artístico e 
cultural e assim 
possibilitar a 
socialização e o 
desenvolvimento de 
suas potencialidades, 
habilidades e talentos. 

Possibilitou acessos a 
informações e experiências e 
artísticas e culturais, 
adquirindo desenvolvimento 
social e o aumento da 
autoestima dos participantes 
envolvidos e assim 
desenvolveu a socialização e 
potencialidades dos 
atendidos. 

88% dos usuários foram 
atendidos nas oficinas 
através de 967 
atendimentos de usuários;  
515 atendimentos em grupos 
socioeducativos de 
familiares e usuários. 

Lista de frequência; 
Relatório das oficinas, fotos, lista 
de visualizações. 

Complementar as ações da 
família e comunidade na 
proteção e desenvolvimento 
de crianças e adolescentes e 
no fortalecimento dos vínculos 
familiares e sociais. 

 
Atendimento individualizado 
 
Visitas domiciliares  
 

Acolher, conhecer, 
coletar dados, orientar, 
acompanhar e avaliar o 
usuário. 

Complementou o trabalho 
psicossocial com a família, 
prevenindo a ocorrência de 
situações de risco social e 
fortalecendo a convivência 
familiar e comunitária e 
permanência no sistema 

educacional. 
 

Ofertou, atendeu e 
promoveu o acesso a 
informações sobre direitos e 
deveres, através de 
acolhida, acompanhamento 
para 100% dos inscritos 
 

Relatórios; 
Atendimento individual; 
Pesquisa de monitoramento. 
 

Assegurar espaços de 
referência para o convívio 
grupal, comunitário e social e 
o desenvolvimento de 

Encontros mensais de 
familiares 

Reunião de grupo, 
palestras. 

Apoiou-se as famílias no 
fortalecimento dos vínculos e 
da convivência familiar, 
minimizando e prevenindo as 

75% das famílias apoiadas 
no fortalecimento dos 
vínculos 

Fotos, lista de presença 
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relações de afetividade, 
solidariedade e respeito 
mútuo. 

situações de vulnerabilidade 
e riscos sociais e 
desenvolvimento do 
fortalecimento de vínculos 
comunitário e de 
pertencimento 

Estimular a participação na 
vida pública do território e 
desenvolver competências 
para a compre- 
ensão crítica da realidade 
social e do mundo 
contemporâneo 

Grupos socioeducativos 

 

Roda de conversa, 
dinâmicas de grupo 

Ampliação do universo 
informacional, artístico e 
cultural das crianças e 
adolescentes e o 
desenvolvimento de 
potencialidades. 

Ofertou, atendeu e 
estimulou a participação 
vida pública do território a 
87% dos atendidos. 

Relatórios; 
Pesquisa de monitoramento. 
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6- Avaliações da execução do serviço referente ao período 

No período, as atividades em grupo aconteceram conforme o plano e realizado por meio de encontros presenciais com reflexões 

contextualizadas com suas vivências, assim foi também com as famílias atendidas e orientadas; Ampliamos a busca pelo 

aprimoramento para a reordenamento do Serviço de Convivência; Enfatizamos o contato direto com as crianças e adolescentes através 

dos técnicos e instrutores para os atendimentos presenciais, conforme o plano de retomada; Aconteceram reuniões de equipe com 

intuito de avaliação do período e montagem de planejamento e estratégias e articulações junto a rede pública e outras OSCs com 

encaminhamentos e intervenções de modo a atender as demandas. No período, com o resultado das avaliações de monitoramento 

respondidas pelos usuários, tivemos 60% que avaliam como ótimo a avaliação geral do IBP, 35% bom e 5% regular. Quando perguntados 

sobre os temas abordados nos grupos, 70% disseram que avaliam como ótimo, 25% bom e 5% a melhorar.  

Quando perguntados sobre os pontos positivos após sua entrada no Instituto Barueri Paraolímpico, alguns usuários e familiares 

escreveram o seguinte:  - “Atendimento e carinho incrível! “Acolhimento sensacional” - “O IBP, está sempre se aprimorando, buscando 

recursos e ajuda para nossa comunidade” - “Organização, atendimento e funcionários”. 

 

7- Possibilidades de sustentabilidade das Ações (Outras parcerias) 

Setembro a Dezembro: Draeger; Casas São Pedro; Farmácia Popular; Supermercado Yoneta; Supermercado Sakay; Tiara Bolsas; 

Chocolateria Brasileira; Fikbella Cosméticos; Jinjin Word; Vivenda do Camarão; Loucos por Pastel; Tunoda Calçados; Magnus; Centro de 

Descarte e Reúso de Resíduos de Informática da USP (CEDIR). 

 

8- Data: Barueri, 10 de janeiro de 2022. 

9- Assinaturas 

 

______________________________________________________________                                                                    

Presidente  

  

______________________________________________________________                                                                    

Técnico Responsável pelo Serviço                                         
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