
  

  

OFICINA BEM VIVER / MEDIAÇÃO DE CONFLITOS 

Psicóloga: Isabela Soares de Sena 

Objetivo da atividade: Oferecer o atendimento de um especialista às pessoas com dificuldades de 

resolverem por elas mesmas os seus conflitos sociais. Também visa prevenir os atos de violência, 

orientando os atores envolvidos, a resolverem, posteriormente, eles mesmos os seus conflitos, 

desenvolvendo a formação para convivência. 

  

  
Nº de alunos inscritos: 37 alunos da oficina bem viver. 

Nº de alunos inscritos: 10 alunos no Grêmio estudantil. 

  

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO MÊS DE Maio 
  

  

ATIVIDADES PRESENCIAIS 

Dias das aulas: 04/05/2021 e 06/05/2021 

04/05/2021- Reunião com a equipe da escola Gilberto Sant'Anna diretora Cláudia Roberta e 

Coordenadora Catarina junto com a Equipe da Ong Espaço Crescer, para organizar o retorno das 

crianças, e o plano de trabalho de cada oficina. Os horários de atuação dos profissionais e as 

videoaulas que serão enviadas para os alunos que optarem para o atendimento remoto. 

06/05/2021- Organização dos grupos, horários e dias de atendimentos. Através de contato com os 

pais.     
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Dias das aulas: 11/05/2021 e 13/05/2021 

Objetivo da Atividade: A menina que guardou o sorriso, 

Contação de história em roda de conversa. Atividade de acolhimento para receber as crianças na 

oficina. Após a leitura as crianças falaram a importância de entender os sentimentos e não guardar 

para elas. Como proposta realizamos um desenho sobre um dia que não guardamos o sorriso, ou 

seja, um dia muito feliz. E cada criança escreveu sobre esse dia. 

Dias das aulas: 18/05/2021 e 20/05 

Objetivo da Atividade: Nossos Pensamentos. 

Elaboração do cérebro, junto a professora de artes Zaza, em seguida foi realizada a explicação sobre 

o cérebro, onde ele fica, e suas funções, em forma de roda de conversa em cada grupo. As crianças 

aproveitaram para compartilhar curiosidades e tirar dúvidas. Em seguida foi distribuído papeis em 

formato de corações e as crianças escreveram a continuação da frase EU QUERO E DESEJO PARA ESSE 

ANO... e em seguida colaram no cérebro como forma de meta para esse ano. 

- As crianças que estavam de forma remota receberam o vídeo pela manhã e conforme foram 

realizando e enviando já tiveram seus corações realizados pelos colegas de forma presencial e 

também colados no cérebro, no final do dia a foto de todos foi enviado no grupo do WhatsApp. 

Dias das aulas: 25/05/2021 e 27/05 

Objetivo da Atividade: Contação de história: “ Os óculos mágicos de Charlotte” 

Contação de história em roda, ao ar livre para as crianças com distanciamento social, após a leitura 

do livro e a interpretação das imagens, abrimos para uma conversa, sobre como Charlotte conseguia 

ver o mundo de uma forma positiva, e que ela descobriu quando ganhou seus óculos, mais que na 

verdade é uma das maiores qualidades que Charlotte tem dentro de si. Após a reflexão com as 

crianças foi levado para as crianças uma folha com a armação de óculos onde cada criança escolheu a 

sua, em seguida se desenharam e logo depois escreveram qual é sua maior qualidade. 

Foi possível observar que devido termos crianças pequenas de 1 ano foi uma descoberta desenhar o 

rosto, fizemos então uso de espelho para que se olhasse e pudesse reproduzir, olhos, ouvido, nariz e 

boca. 

(As crianças ficaram à vontade sobre desenhar com ou sem máscara tivemos as duas situações teve 

criança que desenhou com e teve criança que desenhou sem na proposta). 

Total de horas trabalhadas presencialmente: 56 horas 

  

ATIVIDADES REMOTAS 
  

    Videoaula: Os meios de transporte e a rotina! Dia da postagem: 06/05/2021 

Link: https://youtu.be/UQEotrDrk2A 
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Descrição do vídeo: A Proposta desta vídeoaula, foi elaborada junto a professora Flávia Prado a qual 

trabalhamos os meios de transportes e também solicitamos a rotina das crianças, para que eles 

compreendessem a importância de uma organização durante o dia, e que desta forma é possível ter 

tempo para brincar, estudar e realizar todas as atividades que uma criança precisa. 

Horas trabalhadas: 5 hrs 
  

Videoaula: Contação de história: “ A menina que guardou o sorriso” 

Dia da postagem: 13/05/2021 

Link: https://youtu.be/q-xaSw8UEFg 
  

Descrição do vídeo: Contação de história leitura sobre o livro. A proposta desta videoaula foi 

elaborada como Atividade de acolhimento para receber as crianças na oficina. Após a leitura foi 

levantado a reflexão sobre a importância de entender os sentimentos e não guardar para nós, e que 

a nossa alegria está dentro de nós. Como proposta realizamos um desenho sobre um dia que não 

guardamos o sorriso, ou seja, um dia muito feliz. E cada criança escreveu sobre esse dia, suas 

lembranças e as pessoas que estavam com ela. 

Horas trabalhadas: 5 hrs 
  

Videoaula: Nossos Pensamentos |! Dia da postagem: 20/05/2021 

Link: https://youtu be/4HavsCiDcFc 
  

Descrição do vídeo: A Proposta dessa vídeoaula, foi elaborada para as crianças apreenderem um 

pouco sobre o cérebro e entender também que ele é fundamental para o funcionamento do corpo, a 

partir deste novo conhecimento mostrar que dele saem ideias pensamento e principalmente a 

aprendizagem. Como proposta de atividade foi elaborar a continuação de uma frase “ eu quero e 

desejo para esse ano...” cada criança pode pensar sobre sua meta e colar no cérebro que está em 

formato de cartaz na nossa sala como meta do ano. 

Horas trabalhadas: 5 hrs 
  

Videoaula: Contação de história: “ Os óculos mágicos de Charlotte” 

Dia da postagem: 27/05/2021 

Link: https://youtu be/4x6R2BgO0Onl 
    Descrição do vídeo: A proposta desta Contação de história era a leitura do livro, os óculos mágicos 

de charlote, em seguida foi explicado que a personagem conseguia ver o mundo de uma forma 

positiva, e que ela descobriu quando ganhou seus óculos, mais essa era na verdade, uma das maiores 

qualidades que Charlotte tinha dentro de si. Após a reflexão feita, foi solicitado como proposta que 

as crianças pensassem sobre sua maior qualidade, já que a de Charlotte era ver o mundo de forma 

tão positiva, pedi também para que todos que optaram pelo remoto se desenhassem de óculos 

mágicos para compor a atividade do presencial. 

Horas trabalhadas: 5 hrs 
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Postagem de vídeos no facebook 

Postagem de vídeos no grupo do WhatsApp 
  

Atendimento aos Pais de forma remota: 

- Dúvidas dos pais. 

- Orientações sobre o funcionamento da oficina de forma presencial com os protocolos de saúde e 

pedagógicos. 

- Organização de grupos (presencial e remoto), horários, grupos e dias da semana que a criança iria 

frequentar a escola de forma presencial. 

- Devolutivas de forma remota. 

Realização encontros de grêmio Presencial e remoto 

Datas: 07/05 (Remoto) - 14/05 (Remoto) - 18/05 (Presencial) 
  

Reunião de equipe. Data: 07, 14 e 21/05 
  

Amnamnese de alunos novos na oficina: 

Maria Eduarda Lessi Data: 18/05/2021 
    Horas trabalhadas: 2 hrs 
  

Observações Complementares da Psicóloga: 

O retorno das crianças aconteceu de forma tranquila e gradativa. No final do mês estávamos 

com os grupos montados e com um grupo de forma remota. 

As crianças se mostraram sem estímulo, ansiosas e com muita defasagem de aprendizagem. 

Estamos colocando várias propostas que possam contribuir para o avanço educacional dos alunos. 

Neste mês a autoestima foi um dos objetivos junto com o acolhimento das crianças, pois foi possível 

observar o quanto estão fragilizadas as crianças e suas famílias. Além das dificuldades de 

aprendizagens que crianças apresentam há todo um contexto de vulnerabilidade que está sendo 

vivenciado por todos em função da pandemia. 

As crianças se apresentaram muito inseguranças, com medo, e com a frase: “Não Sei”, pronta 

como resposta. As rodas de conversa foram muito importantes nesse momento. Estamos recendo 

crianças para a oficina e as anamneses ainda estão em andamento, devido ao pouco tempo no 

período presencial, as professoras estão fazendo os encaminhamentos aos poucos. 

Acredito que mesmo com as dificuldades de transporte e os protocolos de saúde os pais que 

optaram em levar as crianças de forma presencial, estão vendo que as crianças que participam estão 

avançando de forma satisfatória. E tudo que está sendo trazido e compartilhado por elas está sendo 

muito rico para esse processo de desenvolvimento. 

Isabela Socwres de Sena 
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OFICINA DE MUSICALIZAÇÃO 

Professora: Gabriela Benedita de Oliveira 

Objetivo da atividade: Despertar através de exercícios, vocalizes, jogos dramáticos e principalmente 

cantando, a importância da música no seu cotidiano, trabalhando com a música em sala de aula, 

enriquecendo o conhecimento do aluno, liberando suas emoções e desenvolvendo suas habilidades 

artísticas e criativas. 

  

  
Nº de alunos inscritos: 18 alunos 
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DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO MÊS DE MAIO 
  

  

ATIVIDADES PRESENCIAIS: 

* Dia da aula: 03/05/2021. 

Atividade realizada: Reunião geral para elaboração do plano de ação do mês e organização do 

espaço, horários e turmas. 

Horas trabalhadas: 1h30min 

“& Dia da aula: 10/05/2021 

Objetivo da Atividade: Acolhimento e apresentação de dos instrumentos de percussão. 

1. Dinâmica de acolhimento; 

Breve explicação sobre a origem dos instrumentos de percussão; 

Entrega das clavas para decoração; 

Entrega da pasta de música; 

Músicas trabalhadas: D
o
o
 

e Alecrim dourado; 

e Seessa rua fosse minha; 

Grupos: 1 Nº de alunos participantes: 5 alunos. 

Horas trabalhadas: 1h30min 

*% Dia da aula: 12/05/2021 

Objetivo da Atividade: Acolhimento e apresentação de dos instrumentos de percussão. 

1. Dinâmica de acolhimento; 

Breve explicação sobre a origem dos instrumentos de percussão; 

Entrega das clavas para decoração; 

Entrega da pasta de música; 

Músicas trabalhadas: a 
dm 

bw 
Mm 

e Alecrim dourado; 

e Se essa rua fosse minha; 

Grupos: 2 Nº de alunos participantes: 3 alunos. 

Horas trabalhadas: 1h30min 

“e Dia da aula: 13/05/2021 

Objetivo da Atividade: Acolhimento e apresentação de dos instrumentos de percussão. 

1. Dinâmica de acolhimento; 

Breve explicação sobre a origem dos instrumentos de percussão; 

Entrega das clavas para decoração; 

Entrega da pasta de música; 

Músicas trabalhadas: s
o
m
 

so
 

Mm     
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e Alecrim dourado (Cantigas Populares); 

e Se essa rua fosse minha (Cantigas Populares). 

Grupos: 3 Nº de alunos participantes: 4 alunos. 

Horas trabalhadas: 1h30min 

* Dia da aula: 17/05/2021 

Objetivo da Atividade: Retomada de repertório e inclusão de vocalizes 

Atividade: 

1. Exercício de respiração e aquecimento vocal; 

2. Desenvolvimento rítmico com a utilização das clavas; 

3. Apreciação e leitura das letras; 

4. Músicas trabalhadas: 

e Alecrim Dourado (Cantigas Populares); 

e Se essa rua fosse minha (Cantigas Populares); 

e Avida é um Rio (Raffa Torres); 

Grupos: 1 Nº de alunos participantes: 4 alunos. 

Horas trabalhadas: 1h30min. 

*& Dia da aula: 19/05/2021. 

Objetivo da Atividade: Retomada de repertório, vocalizes e utilização dos instrumentos de 

percussão 

Atividade: 

1. Exercício de respiração e aquecimento vocal; 

2. Desenvolvimento rítmico com a utilização das clavas; 

3. Apreciação e leitura das letras; 

4. Músicas trabalhadas: 

e Alecrim Dourado (Cantigas Populares); 

e Se essa rua fosse minha (Cantigas Populares); 

e Avida é um Rio (Raffa Torres); 

Grupos: 2 Nº de alunos participantes: 7 alunos. 

Horas trabalhadas: 1h30min. 

*% Dia da aula: 20/05/2021. 

Objetivo da Atividade: Retomada de repertório, vocalizes e utilização dos instrumentos de 

percussão 

Atividade: 

5. Exercício de respiração e aquecimento vocal; 

Desenvolvimento rítmico com a utilização das clavas; 

Apreciação e leitura das letras; 

=
 

om 

Músicas trabalhadas: 

e Alecrim Dourado (Cantigas Populares);     
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e Se essa rua fosse minha (Cantigas Populares); 

e Avida é um Rio (Raffa Torres); 

Grupos: 3 Nº de alunos participantes: 2 alunos. 

Horas trabalhadas: 1h30min. 

“ Dia da aula: 24/05/2021. 

Objetivo da Atividade: Desenvolver habilidades rítmicas e psicomotoras, retomar repertório e 

vocalizes. 

Atividade: 

1. Dinâmica da mímica Musical 

2. Exercício de respiração e aquecimento vocal; 

3. Apreciação e leitura das letras musicais; 

4. Utilização das clavas na música; 

5. Músicas trabalhadas: 

e Alecrim Dourado (Cantigas Populares); 

e Se essa rua fosse minha (Cantigas Populares); 

e Avida é um Rio (Raffa Torres); 

e Respire Fundo (Gabi Luthai). 

Grupos: 1 Nº de alunos participantes: 6 alunos. 

Horas trabalhadas: 1h30min. 

“& Dia da aula: 26/05/2021. 

Objetivo da Atividade: Desenvolver habilidades rítmicas e psicomotoras, retomar repertório e 

vocalizes. 

Atividade: 

1. Dinâmica da mímica Musical 

Exercício de respiração e aquecimento vocal; 

Apreciação e leitura das letras musicais; 

Utilização das clavas na música; 

Músicas trabalhadas: n
p
w
n
m
 

e Alecrim Dourado (Cantigas Populares); 

e Se essa rua fosse minha (Cantigas Populares); 

e Avida é um Rio (Raffa Torres); 

e Respire Fundo (Gabi Luthai). 

Grupos: 2 Nº de alunos participantes: 3 alunos. 

Horas trabalhadas: 1h30min. 

“ Dia da aula: 27/05/2021. 

Objetivo da Atividade: Desenvolver habilidades rítmicas e psicomotoras, retomar repertório e     
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vocalizes. 

Atividade: 

1. Dinâmica da mímica Musical 

Exercício de respiração e aquecimento vocal; 

Apreciação e leitura das letras musicais; 

Utilização das clavas na música; 

Músicas trabalhadas: a
s
 

w
m
n
 

e Alecrim Dourado (Cantigas Populares); 

e Se essa rua fosse minha (Cantigas Populares); 

e Avida é um Rio (Raffa Torres); 

e Respire Fundo (Gabi Luthai). 

Grupos: 3 Nº de alunos participantes: 3 alunos. 

Horas trabalhadas: 1h30min. 

& Dia da aula: 31/05/2021. 

Objetivo da Atividade: Aprimorar a escuta musical, treinamento de vacalizes e retomada de 

repertório. 

Atividade: 

6. Dinâmica: que som é esse? 

7. Exercício de respiração e aquecimento vocal; 

8. Apresentação de alguns instrumentos pouco conhecidos pelos alunos (EX: órgão, maracas 

contrabaixo, bongo etc.) 

9. Utilização das clavas na música; 

10. Músicas trabalhadas: 

e Alecrim Dourado (Cantigas Populares); 

z 

e Se essa rua fosse minha (Cantigas Populares); 

e Avida é um Rio (Raffa Torres); 

e Respire Fundo (Gabi Luthai). 

e Nunca pare de Sonhar (Gonzaguinha) 

Grupos: 1 Nº de alunos participantes: 4 alunos. 

Horas trabalhadas: 1h30min. 

Total de horas trabalhadas presencialmente: 16h30min. 

  

ATIVIDADES REMOTAS 
  

  

Videoaula: Música: Minhas Experiências. Dia da postagem: 05/05 

Link: https://youtu.be/fnwl)xkd3 o 
    Descrição do vídeo: Nesta proposta iremos partilhar algumas experiências musicais buscando     
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incentivar a socialização e a vivência musical. 

Horas trabalhadas: 4h30min 

  

Videoaula: Recordando Repertório (Alecrim Dourado- cantiga popular) Dia da postagem: 13/05 

Link: https://youtu.be/zZONuUDEIgKPE 
  

  

Descrição do vídeo: A proposta desta aula é recordar o nosso repertório, a música escolhida para 

essa retomada foi Alecrim Dourado (cantiga popular). 

Horas trabalhadas: 3 horas 
  

Videoaula: Aula de Ritmo: Utilizando as Clavas de Madeira. Dia da postagem: 20/05 

Link: https://youtu.be/H90ZD-hdOiY 
  

Descrição do vídeo: Nesta proposta trabalharemos com o desenvolvimento rítmico e psicomotor, 

utilizando das clavas de madeira na melodia da música Believer (Imagine Dragon). 

Horas trabalhadas: 4 horas 
  

Videoaula: Jogo da Mímica Musical Dia da postagem: 28/05 

Link: https://youtu.be/ZXh2 1 ViESDg 
    Descrição do vídeo: Nesta aula trabalhamos alguns elementos psicomotores, a criatividade, a escrita 

e a música de uma forma divertida e desafiadora. 

Horas trabalhadas: 4 horas 
  

Considerações da Professora: 

Neste mês, com a volta das aulas presenciais, os alunos apresentaram um envolvimento 

maior. As atividades realizadas tinham o objetivo de retomar o repertório e desenvolver algumas 

habilidades que contribuísse para o processo de aprendizagem do aluno. Foi notória o 

comprometimento familiar com as aulas de musicalização, alguns pais chegaram a relatar que as 

oficinas têm contribuído muito para o desenvolvimento socioemocional de seus filhos, 

principalmente neste tempo tão difícil que estamos enfrentando. | 

Para o próximo mês incluiremos outras músicas e jogos musicais com o intuito de contribuir 

com o desenvolvimento da audição musical, aprimoramento de habilidades rítmica e 

aperfeiçoamento da aprendizagem. 

Gabriela Benedita de Oliveira 
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OFICINA DE REFORÇO ESCOLAR 

Professora: Flávia Caroline Silva Prado 

Objetivo da atividade: Sanar as dificuldades dos alunos tão logo elas se apresentem, para que estas 

dúvidas não sejam postergadas para as séries posteriores comprometendo o desenvolvimento 

educacional das crianças; trabalhar a leitura e produção de textos; abordagens experimentais e 

exploratórias dos conceitos matemáticos no cotidiano escolar; a relação transversalmente dos 

conteúdos programáticos nas áreas Português/Matemática como medidas facilitadoras da 

aprendizagem. 

  

Nº de alunos inscritos: 67 (indicados) 

  

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO MÊS DE MAIO 
  

  

ATIVIDADES REMOTAS 
  

Videoaula: “Quem vai e vem um jeito sempre tem” Dia da postagem: 06/05/2021 

Link: hitps://youtu.be/UQEotrDrk2A 
  

Descrição do vídeo: Vídeo elaborado em parceria com a psicóloga Isabela. A partir da contação de 

história relembramos quais são os meios de transporte que utilizamos na rotina, depois sugerimos 

que as crianças representassem como era a sua rotina. 

Horas trabalhadas: 5h 
  

  
ATIVIDADES PRESENCIAIS 

Dias das aulas: 10, 13, 17,20,24,27 e 31. 

Objetivo da Atividade: Acolhimento dos meus alunos, explicação sobre a importância de 

realizarmos todos os protocolos sanitários, reorganização e utilização dos materiais, avaliações 

diagnósticas, contação de histórias. 

Atividades: Após realizar o acolhimento e as novas avaliações diagnósticas, preparei diferentes   propostas para as crianças, considerando o período de aula, as atividades eram impressas. As 
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intervenções são realizadas individualmente. Dentre as propostas exploramos: O alfabeto, as 

letras vogais e consoantes, silabário, interpretação de pequenos textos, lacunados, sequência 

numérica até o 30, adição e subtração. Também realizei a leitura de poesias (Cecília Meirelles). 

Aproveito o momento das intervenções e orientações para que as crianças realizem leitura. 

Total de horas trabalhadas presencialmente: 6h30min por dia (45h30min — mensal) 
  

Videoaula: “E você?” Dia da postagem: 14/05/2021 

Link: https://youtu.be/WzuAs6c5DRO 
  

Descrição do vídeo: A vídeo aula traz uma história e uma proposta para que as crianças observem 

as imagens e descrevam a quantidade. 

Horas trabalhadas: 5h 
  

Formulário: Relembrando Dia da postagem: 21/05/2021 

Link: https://forms.gle/JRrOsbQvyetfm9JE68 
  

Descrição da proposta: Um formulário com questões sobre as letras do alfabeto 

(vogais/consoantes), proposta de correspondência imagem e palavra, escrita de frases e números. 

Horas trabalhadas: 5h 
  

Videoaula: “Um quadrado, um círculo e um triângulo” Dia da postagem: 28/05/2021 

Link: https://forms.gle/JRrOSbQyetfm9JE6S 
  

Descrição do vídeo: Através dessa videcaula relembramos as formas geométricas, sugiro que as 

crianças observem as imagens e escrevam com qual forma se parece. 

Horas trabalhadas: 5h 
    TOTAL DE HORAS TRABALHADAS NO MÊS 80 HORAS     

Observações Complementares da Professora: 

O mês de maio trouxe a mudança de retornarmos com as aulas presenciais, além de 

mantermos as videoaulas. Nos reorganizamos e retomamos os contatos com os responsáveis, 

conversamos com as professoras para confirmarmos os alunos indicados às aulas de reforço. 

Organizamos as turmas para que as aulas aconteçam semanalmente e as crianças tenham 

oportunidade de aproveitá-las, independentemente das semanas de aulas presenciais (regulares). 

Considerando que muitos alunos dependem do transporte escolar, em parceria com a direção da 

escola, conseguimos o transporte em horários alternativos para contemplar as crianças que 

precisam. 

Seguimos adaptando as propostas, contatando os responsáveis de todas as maneiras 

possíveis para que os alunos retornem às aulas. Constantemente elaboramos novas estratégias para 

que as aulas fiquem mais atrativas e significativas para os nossos alunos. 

Flávia Caroline Silva Prado 

ESPAÇO CRESCER LIVRE CRIATIVIDADE 

CNPJ: 04226574/0001-33 
Rua das Camélias, nº 520 — Chácaras Fernão Dias — Atibaia - CEP — 12954-636 - tel. 4416 1843 
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