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Relatório Quadrimestral da Coordenação 

“Programa Melhorias da Educação” 

E.M. Prefeito Gilberto Sant Anna 

(setembro, outubro, novembro e dezembro 2021) 

Objetivo Geral: Ampliar a permanência, na escola, de crianças e pré-adolescentes na faixa etária de 

06 a 14 anos da EM Prefeito Gilberto Santana, promovendo a aprendizagem, o desenvolvimento 

físico, emocional e cognitivo, no período de contraturno escolar, através de atividades artísticas, 

musicais, atividades físicas, reforço escolar e mediação de conflitos. 

OFICINAS OFERECIDAS PELO PROJETO (fevereiro a dezembro de 2021) 

Artes / Oficina Criativa 

Atividades recreativas, esportivas e Rítmicas; 

Musicalização; 

Reforço Escolar; e 

Mediação de Conflitos/ Oficina Bem Viver. ni
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HORÁRIOS DAS OFICINAS NO MÊS DE FEVEREIRO A DEZEMBRO 
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HORÁRIOS DAS OFICINAS NO MÊS DE FEVEREIRO A DEZEMBRO 

OFICINA SEGUNDA Faso O STA TA QUINTA Eat 

  

    08h-17h 

Atividades 12h-15h 12h-15h 12h-15h 12h-14h 

irao Toc 

Atividades | 13h-17h30 12h-13h 10h12h 

Esportivas 13h-15h 

15h30-17h40 

Bem Viver 08h-12h 08h-12h 08h-12h 

13h-17h 13h-17h 

Musicalização 09h-11h30 15h-16h30 15h30-17h 

15h-16h30 

Reforço escolar 08h-12h : 08h-12h 13h-17h 

13h-17h 13h-17h 

TOTAL GERAL de alunos inscritos no contraturno em setembro: 194 alunos. 

TOTAL GERAL de alunos inscritos no contraturno em outubro: 196 alunos. 

TOTAL GERAL de alunos inscritos no contraturno em novembro: 194 alunos. 

TOTAL GERAL de alunos inscritos no contraturno em dezembro: 209 alunos. 

OBSERVAÇÕES DA COORDENADORA: 

Em setembro houve novas adequações ao projeto devido à saída de mais um professor. O 

Professor Jeferson Diogo de atividades recreativas e esportivas trabalhou até o final do mês, sendo 

substituído pelo Professor Renato Cherfen Zigaib que assumiu esta oficina em outubro. Neste mês a 

professora Flávia Prado também recebeu a certificação para a capacitação do SEBRAE, sendo que as 
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or? 

duas únicas pedagogas (com cem por cento de participação) a concluírem o curso fazem parte da 

equipe de trabalhadores da OSC Espaço Crescer. Também em setembro, algumas oficinas, passamos 

a atender no contraturno escolar, 100% presencial, uma vez que dependendo do número de crianças 

e distanciamento isto se torna possível. São elas: oficina de artes, oficina de musicalização, oficina de 

reforço escolar. Desta forma as oficinas deixaram de produzir vídeos para serem encaminhados de 

forma remota. 

Em outubro as aulas voltaram a acontecer de segunda a sexta-feira, porém, ainda com um 

número reduzido no presencial, mantendo o distanciamento de 1 metro. O professor de música, 

Bernardo e o de Atividades Recreativas e Esportivas, Renato Cherffen, remanejaram os horários de 

acordo com as possibilidades de atendimentos dos alunos, para garantir a maior participação de 

todos. Com a troca de professores na oficina de musicalização e de atividades recreativas e 

esportivas, houve também saída de alguns alunos e ingresso de novos integrantes. Neste mês em 

que é comemorado o dia das crianças, focamos em atividades mais lúdicas e recreativas promovendo 

atividades mais livres em áreas externas. O mês foi mais curto devido aos feriados. 

Em novembro como a escola retornou ao atendimento de 100% presencial aumentou o 

número de participação dos alunos, o que demandou algumas alterações de horários nas oficinas de 

contraturno, para mantermos os protocolos sanitários contra Covid-19. A mediadora de Conflitos 

isabela Soares se desligou do Projeto no dia 30 de Move hs e para fazermos a substituição da 

mesma, na oficina de Bem Estar, indicamos a psicóloga Ana Carolina Gomes que já trabalha conosco 

em outro projeto. 

No mês de dezembro tivemos diversos eventos começando com o almoço de 

confraternização no dia 08, seguido da formatura do infantil V e 5ºs anos no dia 10. Na quarta-feira, 

dia 15 as alunas que participam da ginástica rítmica se apresentaram no Bourbon, na apresentação 

anual do Espaço Crescer. Neste mês a psicóloga Isabela Soares mudou-se para Campinas e foi 

substituída pela psicóloga Ana Carolina Gomes para atender a oficina de mediação de conflitos (Bem 

Estar). No dia 17 de dezembro realizamos uma reunião de equipe para avaliação dos trabalhos 

durante o ano e para pesquisa de satisfação. No dia 29 de dezembro de 2021, as alunas da ginástica 

rítmica da E.M. Prefeito Gilberto Sant'Anna, fizeram uma apresentação na inauguração da Creche 

Professora Hermínia Salarolli dos Santos Bacci - Mima Bacci no bairro do Tanque. 
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INDICADORES DE AVALIAÇÃO 

  
  

  

  

  

  

  

MÊS Objetivo Evento ind. Qualitativo | Ind. Quantitativo 

ante : h 
SETEMBRO Contribuir para a Oficinas regulares de artes, Qualidade das 

aprendizagem, mediação de conflitos, produções textuais e 194 alunos inscritos no 

em especial a musicalização, atividades de leitura individual. contraturno escolar 

alfabetização e o recreativas, esportivas e 

letramento rítmicas e Reforço escolar 

Promover as Oficinas regulares de artes 
OUTUBRO as EE gi ; É Desenvolvimento E. 

atividades lúdicas mediação de conflitos, 196 alunos inscritos no 
E Ta e dos alunos(as) nas 

que auxiliam no musicalização, atividades E É contraturno escolar 
A k A produções textuais e 

desenvolvimento recreativas, esportivas e Es 
Es Eu o matemática. 

físico cognitivo e rítmicas e Reforço escolar. 

psicossocial Atividades ao ar livre. 

NOVEMBRO Mostrar os E 

trabalhos Feira Cultural Qualidade das 194 alunos inscritos no 

realizados produções artísticas contraturno escolar 

durante o ano de Ê 

2021 

E Formatura, almoço de Harmonia dos alunos | Aumento do número de 
Conclusão das sas = se 

DEZEMBRO RE confraternização, apresentação e professores, alunos nas oficinas 

atividades E anual e reunião de equipe para | empenho dos alunos (209). 

Aval Reno avaliação final na apresentação e Chantidade de   de trabalho anual.     felicidade dos 

familiares com os 

resultados.   familiares a interagirem 

com a escola, 

  

  
Atibaia, O5 de janeiro de 2022. 

Cecília de S.€. Hernandes 

Coordenadora Geral 
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Oficina de Artes / Criativa 

Professora: Fátima Theobaldo de Carvalho 

Objetivo da atividade: Promover os primeiros aprendizados dos signos que posteriormente se 

transformarão em letras e palavras; estimular o senso crítico e estético; promover a construção de 

sua identidade, trabalhando através de: desenho, pintura, escultura e artesanato com reciclagem, 

conscientizando as crianças sobre a sustentabilidade do planeta e a importância da reciclagem como 

meio para preservar as futuras gerações, desenvolvendo a criatividade no reaproveitamento de 

materiais descartados. 

  

    

  

  
  

      
Nº de alunos inscritos: 50 alunos 
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DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO MÊS DE SETEMBRO 
  

ATIVIDADES PRESENCIAIS 
  

TEMA MENSAL: “É Primavera, Vamos Florir!” 
  

Atividade 1: “Grafismo” 

Descrição: Desenvolvimento de atividades que utilizam padrões, texturas e grafismo, com o objetivo 

de estimular a coordenação motora e aplicação destes desenhos em produções e composições 

artísticas futuras. 

Atividade 2: “Flores” e “Mão com coração” 

Descrição: Pontilhismo — Atividade realizada com cotonete, tinta guache e papel canson. 

Atividade 3: “Borboletas” 

Descrição: Reciclagem de pastas de papelão, transformadas em borboletas, utilizando as técnicas de 

pintura com lápis de colorir, desenhos de texturas e padrões. 

Atividade 4: “Projeto PreservARTE” nm 

Descrição: Nesta atividade, os alunos desenharam um braço com uma blusa florida. O objetivo é 

enfatizar a necessidade de preservação da natureza, os trabalhos foram plastificados e serão 

colocados em volta das árvores da E.M. Prefeito Gilberto Sant'Anna, simbolizando a proteção do 

nosso meio ambiente. 

Atividade 7: “Ubuntu” 

Descrição: Expressão artística do significado da palavra “UBUNTU — Eu sou porque nós somos!”, 

através de um painel de palavras-cruzadas com os nomes dos alunos da Oficina Criativa de Artes e 

da Oficina de Reforço da Profº Flávia Prado (atividade em andamento). 

Atividade 8: “Acima de tudo, vamos florir!” 

Descrição: Os alunos expressaram a chegada da primavera com desenho em papel color set preto, 

lápis de cor branco, prata e dourado. 

  

ATIVIDADES REMOTAS 
  

  

Videoaula: “Trago esta Rosa, para te dar!” Dia da postagem: 1/9 

Link: https://youtu.be/Tbl5zzfcsMA 
  

Descrição do vídeo: Inspirados na letra da música de Tim Maia, os alunos desenharam flores sendo 

oferecidas através de xerox de uma mão em preto branco, completando assim a composição 

artística com desenho e lápis de cor. Nesta aula enfatizamos a importância da demonstração de 

afeto e carinho para com as pessoas que estão sempre conosco, em diversas situações do nosso 

viver. 
  

Videoaula: “Mensagens através do vento” Dia da postagem: 8/9 

Link: https://youtu.be/Y9R-ZaZNK6A 
    Descrição do vídeo: Dividimos a realização desta proposta em três etapas: 

1º etapa - os alunos enviaram fotos como se estivessem soprando alguma coisa da mão; 

2º etapa - as fotos foram impressas em preto e branco, recortadas e coladas em papel canson; 
    ESPAÇO CRESCER LIVRE CRIATIVIDADE 
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3º etapa - os alunos desenharam suas mensagens de amor e paz, e as enviaram através do vento 

forte da manhã. 
  

Videoaula: “Cultura de Paz” Dia da postagem: 15/9 

Link: hitps://youtu.be/1hExOF83MuE 
  

Descrição do vídeo: 1) “Mão com coração — Sou um pacificador” - Desenvolvimento de uma 

sequência de propostas elaboradas com cópias em preto e branco de mãos em diferentes posições, 

que somadas ao desenho de cada aluno, formando assim, a composição artística. 
  

Videoaula: “Minha Família e eu” Dia da postagem: 22/9 

Link: https://youtu.be/OStYh2QcmEE 
  

Descrição do vídeo: 2) “Desenhando a família nos dedos da mão” - Desenvolvimento de uma 

sequência de propostas elaboradas com cópias em preto e branco de mãos em diferentes posições, 

somadas ao desenho de cada aluno, formando assim, a composição artística. 
  

Videoaula: “PreservARTE” Dia da postagem: 22/9 

Link: https://youtu.be/IsVoblhBviM 
  

Descrição do vídeo: Nesta videoaula, os alunos desenharam um braço com uma blusa florida. O 

objetivo é enfatizar a necessidade de preservação da natureza, os trabalhos foram plastificados e 

serão colocados em volta das árvores da Escola Gilberto Sant'Anna, simbolizando a proteção do 

nosso meio ambiente. 
  

Atividades Complementares: 
  

b Análise das devolutivas; 

> Atendimento aos pais e alunos; 

Planejamento das atividades; 

b Reunião de equipe: 

b Grêmio Estudantil: Desenvolvimento do Projeto “Minha escola vive porque...” — 14, 21 e 28/9, 

durante os intervalos, nos períodos da manhã e tarde, com os alunos do 1º ao 5º ano. 
  

Total de horas trabalhadas: 32h 
  

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO MÊS DE OUTUBRO 
  

ATIVIDADES PRESENCIAIS 
    Atividade 1: “Completando a Pintura” 

Descrição: Nesta atividade, os alunos observaram as pinturas de grandes artistas, depois 

completaram metade da pintura impressa em papel canson, utilizado a criatividade e a imaginação 

através de desenho e lápis de cor. 

Atividade 2: “Móbile com fita” 

Descrição: Confecção de móbile utilizando fitas, argola de acrílico, guizos e arame. 

Atividade 3: “Mosaico de Arco-Íris”   
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Descrição: Produção de mosaico com fitas, papelão reciclável, botões, pompons e fio de nylon. 

Atividade 4: “Picasso em uma só linha” 

Descrição: Após apresentação de desenhos do pintor Pablo Picasso, utilizando a técnica de 

construção de figuras de animais com uma única linha, os alunos fizeram a releitura da obra 

“Camelo”, transformando-a em uma composição abstrata. 
  

Atividades Complementares: 
  

B Atendimento aos pais e alunos; 

E Planejamento das atividades; 

Grêmio Estudantil: 

1) Reuniões presenciais; 

2) Colocação de avisos nas portas dos banheiros feminino e masculino com releituras de pinturas 

dos artistas: Paul Gauguin e Edward Hopper; 

3) Produção de desenhos sobre higienização das mãos para os banheiros dos alunos (pátio e 

quadra); 

4) Criação de roteiro e dinâmica para conscientização sobre higiene pessoal e uso adequado dos 

banheiros da escola. 

  

Total de horas trabalhadas: 32h 
  

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO MÊS DE NOVEMBRO 
  

ATIVIDADES PRESENCIAIS 
  

TEMA MENSAL: “Decoração Natalina” 
  

  
Atividade 1: “Cartão de Natal” 

Descrição: Produção de cartão de natal com gravetos, fitas, botões e material reciclável. 

Atividade 2: “Cartão de Natal” 

Descrição: Cartão em papel 120g/m? com mosaico de árvore de natal. 

Atividade 3: “Árvore de Natal” 
Descrição: Confecção de árvore de natal com reciclagem de capas de agendas. 

Atividade 4: “Enfeite 1” 

Descrição: Enfeite confeccionado com galho de árvore, tecido com estampa natalina, fitas e 

miçangas. 

Atividade 5: “Enfeite 2” 

Descrição: Enfeite produzido com reciclagem de CD, papel cartão e fitas. 

Atividade 6: “Todos juntos em 2021” 

Descrição: Montagem de árvore de natal com fotos das atividades realizadas remota e   
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presencialmente, durante o ano de 2021. Os alunos desenharam pequenos pacotes de presentes 

com seus desejos de paz, amor e esperança para o próximo ano de 2022! 

Atividade 7: “Um universo de ideias” 

Descrição: Nesta atividade, os alunos produziram fotos com o corpo em movimento, que 

posteriormente foram coladas em ilustrações que representavam o espaço sideral. 

  

Atividades Complementares: 
  

El Atendimento aos pais e alunos; 

Planejamento das atividades; 

Apresentação das atividades na |X Mostra de Artes — Semana Aline Araújo “ — 26/11; 

Grêmio Estudantil: 

1) Reuniões presenciais; 

2) Recepção dos pais na Feira Cultural; 

3) Realização de dinâmica, com as classes do Infantil V ao 5ºano, abordando o tema: higienização 

das mãos e orientações sobre a utilização correta do uso dos banheiros da escola. 
  

Total de horas trabalhadas: 32h 
  

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO MÊS DE DEZEMBRO 
  

ATIVIDADES PRESENCIAIS 
  

TEMA MENSAL: “JUNTOS VAMOS MAIS LONGE” 
  

Atividade 1: “Bolas de Natal” 

Descrição: Confecção de bolas de natal com reciclagem de-bolinhas de isopor, tecido e fitas. 

Atividade 2: “Chaveiro” 

Descrição: Encerramos o ano com a produção de um chaveiro com emoji de feltro, onde os alunos 

| colaram os olhos e a boca. Em cada chaveiro escrevemos a frase em fita amarela “Estou feliz por 

você estar aquil”. Aproveitamos o momento para refletir sobre as atividades realizadas de forma 

remota e presencial em nossa Oficina Criativa de Artes, os desafios enfrentados em 2020 com o 

início da pandemia e o ótimo tempo que tivemos juntos em 2021! 

Atividade 3: “PreservARTE” 

Descrição: 

1) Atividade realizada no mês de setembro - Os alunos desenharam um braço com uma blusa 

florida. 

2) Finalização do projeto “PreservARTE” — colocação dos abraços nas árvores da escola, 

simbolizando a preservação do meio ambiente e a defesa da natureza. 
  

Atividades Complementares: 
    E Atendimento aos pais e alunos. 

Planejamento das atividades. 

Grêmio Estudantil: 
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1) Reuniões presenciais; 

2) Colocação dos avisos indicando os banheiros feminino e masculino da quadra esportiva; 

3) Fixação dos avisos sobre a lavagem correta das mãos nos banheiros da quadra esportiva; 

4) Encerramento das atividades do Grêmio Estudantil de 2021 em 7/12. 

Entrega das atividades. 

Apresentação de encerramento - Bourbon Atibaia Resort — 15/12. 

Reunião de equipe — 17/12. 
    Total de horas trabalhadas: 32h   
  

  

Gbservações complementares da professora: 

Finalizamos o mês de setembro com propostas que enfatizaram a chegada da primavera, 

nossa estação do ano mais florida e colorida. O compromisso dos alunos e a colaboração dos 

responsáveis nos estimulam a desenvolver temas que busquem o fortalecimento do vínculo familiar. 

Encerramos também, a produção das videoaulas, que eram enviadas semanalmente para 10 alunos 

que recebiam as propostas da Oficina de Criativa de Artes remotamente. 

Nas propostas do mês de outubro, enfatizamos o uso de materiais recicláveis e também o 

aproveitamento de fitas, botões, argolas e outros materiais doados, sempre com o objetivo de 

conscientizar nossas crianças sobre a preservação do meio ambiente « a importância da reciclagem, 

desenvolvendo a criatividade através da arte sustentável. Observamos que as faltas que 

aconteceram em outubro estavam relacionadas às doenças gripais, mas em todo momento tivemos a 

colaboração dos familiares que avisaram sobre o estado de saúde dos alunos faltosos, através do 

grupo de recados do WhatsApp. 

No mês de novembro, nos dedicamos a produzir enfeites festivos com material reciclável, 

estimulando a criatividade na produção de objetos decorativos de baixo custo financeiro. Finalizamos 

o mês com a participação na IX Mostra de Artes, com exposição de fotos dos trabalhos realizados 

durante todo o ano de 2021. 

Em dezembro encerramos o ano de 2021 com o coração agradecido pelo vínculo 

estabelecido com os alunos e suas famílias! Foram meu estímulo e motivação para um ano de 

grandes desafios enfrentados durante a pandemia do COVID-19, com atividades remotas e 

presenciais. Agradeço a cada sorriso, expresso através dos olhos das minhas crianças! 

Fátima Theoboldo de Corvolho- 
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ATIVIDADES RECREATIVAS, ESPORTIVAS E RÍTMICAS 

Professores: Jeferson Diogo de Sousa (set. e out.) / Renato Cherfên Zigaib (nov. e dez.) 

Objetivo da atividade: Desenvolver aptidões de resistência, força, velocidade, senso de coletividade 

e equipe, entre outras, de forma lúdica e prazerosa para a criança; promover a consciência e a 

expressão corporal, a autoestima, desenvolvendo a confiança em si mesmo melhorando habilidades 

motoras, sociais e pessoais; auxiliar no desenvolvimento integral da criança. 

  
Nº de alunos inscritos: 90 

ESPAÇO CRESCER LIVRE CRIATIVIDADE 

CNPJ: 04226574/0001-33 
Rua das Camélias, nº 520 — Chácaras Fernão Dias — Atibaia - CEP — 12054-636 - tel. 4416 1843 12 () 

 



     Cá 
  

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO MÊS DE SETEMBRO 
  

ATIVIDADES PRESENCIAIS 

Dia da aula: 13,20 e 27 

Objetivo da Atividade: Vivenciar na prática a modalidade futsal 

Atividade: Circuitos com habilidades motoras (com e sem bola), estações com fundamentos 

(condução e passe) e jogos que estimulam a parte cognitiva. 

Grupos: - No. de alunos participantes: 63 

Dia da aula: 13,20 e 27 

Objetivo da Atividade: Vivenciar na prática as modalidades esportivas (Basquetebol, Futebol e 

Handebol). 

Atividade: Queimada bambolê e jogos estimulando os fundamentos de cada modalidade, além de 

trabalhar a parte cognitiva e as regras específicas de jogo. 

Grupos: - No. de alunos participantes: 45 
  

ATIVIDADES REMOTAS E 
  

  

Organização dos grupos: “Lista com os participantes de cada dia” Dias das postagens: 12, 19e 26 

Link: https://documentcloud.adobe.com/link/review?2uri=urn:aaid:scds:US:4db12e6c-73e1-451f- 

a588-83adb0f32473 
  

Descrição: Após receber a organização da escola, montar os grupos com os nomes dos alunos que 

poderão participar em cada dia. A divisão é feita de acordo com a faixa etária e seguindo o dia que 

o(a) aluno(a) participa da aula presencial do ensino regular (alguns alunos acabam indo nos dias 

que não tem aula, a pedido dos responsáveis). 
  

Reunião de equipe: Dia 16 Total de horas trabalhadas: 48 horas 
  

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO MÊS DE OUTUBRO 
  

  
Dia da aula:- 04, 18, 25 

Objetivo específico:- Vivenciar na prática esportiva a iniciação das modalidades de Handebol / 

Basquetebol! / Futsal e atividades cooperativas e lúdicas. 

Atividade: Trabalho com e sem materiais, circuitos mistos, fundamentos básicos e outras 

estratégias visando o condicionamento físico e as habilidades físicas e motoras de cada criança. 

Jogos cooperativos e competitivos estimulando a importância do trabalho em equipe. 

Grupo: alunos que estudam na escola no periodo da manhã e participam das atividades propostas 

pelo no período da tarde. (21 alunos) 

Dia da aula: 05, 19, 26 

Objetivo específico:- Vivenciar na prática a modalidade esportiva do futsal. 

Atividade: exercícios visando o desenvolvimento dos fundamentos básicos do futsal (drible, passe 

e chute). A importância do trabalho em equipe e atitudes individuais. Socialização. Observações 

sobre regras do Futsal.   
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Grupo: alunos que estudam no período da tarde na escola E.E. Maria do Carmo Barbosa. (14 

alunos) 

Dia da aula: 05, 19, 26 

Objetivo específico:- Atividades práticas de iniciação esportiva, jogos cooperativos e recreativos; 

visando o desenvolvimento das habilidades motoras individuais. A importância do trabalho em 

equipe e socialização. 

Atividade: exercícios com e sem materiais. Trabalho de manejo, controle e condução de bolas de 

handebol, futsal, borracha e basquetebol e atividades recreativas através de jogos lúdicos e 

cooperativos. 

Grupo: alunos que estudam na escola no período da manhã e participam das atividades propostas 

no período da tarde. (16 alunos) 

Dia da aula: 7, 14,21, 28 

Objetivo específico:- Vivenciar na prática esportiva a iniciação das modalidades de Handebol / 

Basquetebol / Futsal e atividades cooperativas e lúdicas. 

Atividade: Trabalho com e sem materiais, circuitos mistos, fundamentos básicos e outras 

estratégias visando o condicionamento físico e as habilidades físicas e motoras de cada criança. 

Jogos cooperativos e competitivos estimulando a importância do trabalho em equipe. 

Grupo:- alunos que estudam no período da tarde na escola e participam das atividades propostas 

no período da manhã. (12 alunos) 
  

TOTAL DE HORAS TRABALHADAS NO MÊS - 48 HORAS 
  

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO MÊS DE NOVEMBRO 
  

  
ATIVIDADES PRESENCIAIS 

Dia da aula:- 08, 22, 29 

Objetivo específico:- Vivenciar na prática esportiva a iniciação e aperfeiçoamento das 

modalidades de Handebol / Basquetebol! / Futsal / Dama e Xadrez. 

Atividade:- Trabalho com e sem materiais, circuitos mistos, fundamentos básicos e outras 

estratégias visando a concentração, condicionamento físico e as habilidades físicas e motoras de 

cada criança. Jogos cooperativos e competitivos estimulando a importância do trabalho em 

equipe. 

Grupo:- alunos que estudam na escola no período da manhã e participam das atividades propostas 

pelo no período da tarde. (24 alunos) 

Dia da aula:- 09, 16, 23, 30 

Objetivo específico:- Vivenciar na prática a modalidade esportiva do futsal. 

Atividade:- exercícios visando o desenvolvimento dos fundamentos básicos do futsal (drible, passe   
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e chute). A importância do trabalho em equipe e atitudes individuais. Socialização. Observações 

sobre regras do Futsal. Condicionamento físico, exercícios de velocidade, resistência e força. 

Grupo:- alunos que estudam no período da tarde na escola E.F. Maria do Carmo Barbosa. (18 

alunos) 

Dia da aula:- 09, 16, 23, 30 

Objetivo específico:- Atividades práticas de iniciação esportiva, jogos cooperativos e recreativos; 

visando o desenvolvimento das habilidades motoras individuais. À importância do trabalho em 

equipe e socialização. 

Atividade:- exercicios com e sem materiais. Trabalho de manejo, controle e condução de bolas de 

handebol, futsal, borracha e basquetebol e atividades recreativas através de jogos lúdicos e 

cooperativos. Iniciação aos jogos de tabuleiro como dama e xadrez. 

Grupo:- alunos que estudam na escola no período da manhã e participam das atividades propostas 

no período da tarde. (18 alunos) Do. 

Dia da aula:- 04, 11, 18, 25 

Objetivo específico:- Vivenciar na prática esportiva a iniciação das modalidades de Handebol / 

Basquetebol! / Futsal e atividades cooperativas e lúdicas. 

Atividade:- Trabalho com e sem materiais, circuitos mistos, fundamentos básicos e outras 

estratégias visando o condicionamento físico e as habilidades fisicas e motoras de cada criança. 

Jogos cooperativos e competitivos estimulando a importância do trabalho em equipe. 

Grupo:- alunos que estudam no período da tarde na escola e participam das atividades propostas 

no período da manhã. (16 alunos) 

  

TOTAL DE HORAS TRABALHADAS - 48H 
  

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO MÊS DE DEZEMBRO 
  

  
Dia da aula:- 06, 13 

Objetivo específico:- Vivenciar na prática esportiva a iniciação das modalidades de Handebol / 

Basquetebol! / Futsal e atividades cooperativas e lúdicas. 

Atividade:- Trabalho com e sem materiais, circuitos mistos, fundamentos básicos e outras 

estratégias visando o condicionamento físico e as habilidades físicas e motoras de cada criança. 

Jogos cooperativos e competitivos estimulando a importância do trabalho em equipe. Diversas 

atividades recreativas e cooperativas. 

Grupo:- alunos que estudam ria escola no período da manhã e participam das atividades propostas 

pelo no período da tarde. (18 alunos) 

Dia da aula:- 07, 14 

Objetivo específico:- Vivenciar na prática a modalidade esportiva do futsal.   
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Atividade:- exercícios visando o desenvolvimento dos fundamentos básicos do futsal (drible, passe 

e chute). Treinamento de passes, dribles e chutes a gol com ou sem marcação ou obstáculos. A 

importância do trabalho em equipe e atitudes individuais. Socialização. Observações sobre regras 

do Futsal. Atividades recreativas e cooperativas. 

Grupo:- alunos que estudam no período da tarde na escola E.E. Maria do Carmo Barbosa. (19 

alunos) 

Dia da aula:- 07, 14 

Objetivo específico:- Atividades práticas de iniciação esportiva, jogos cooperativos e recreativos; 

visando o desenvolvimento das habilidades motoras individuais. A importância do trabalho em 

equipe e socialização. 

Atividade:- exercícios com e sem materiais. Trabalho de manejo, controle e condução de bolas de 

handebol, futsal, borracha e basquetebol e atividades recreativas através de jogos lúdicos e 

cooperativos. Maior concentração nas atividades e exercícios de velocidade e coordenação motora 

fina e ampla. Atividades recreativas e cooperativas. 

Grupo:- alunos que estudam na escola no período da manhã e participam das atividades propostas 

no período da tarde. (12 alunos) 

Dia da aula:- 02, 09, 16 

Objetivo específico:- Vivenciar na prática esportiva a iniciação das modalidades de Handebol / 

Basquetebol / Futsal e atividades cooperativas e lúdicas. 

Atividade:- Trabalho com e sem materiais, circuitos mistos, fundamentos básicos e outras 

estratégias visando o condicionamento físico e as habilidades físicas e motoras de cada criança. 

Jogos cooperativos e competitivos estimulando a importância do trabalho em equipe. 

Alongamentos e expressão corporal. Atividades recreativas e cooperativas. 

Grupo:- alunos que estudam no período da tarde na escola e participam das atividades propostas 

no período da manhã. (10 alunos) 
    Horas mensal trabalhada  - 48h   
  

  
Observações Complementares do Professor: 

Em setembro tivemos poucas aulas presenciais, sendo assim tivemos que organizar as 

turmas de forma que os alunos participassem pelo menos uma vez do projeto. Procuramos seguir a 

organização da escola, mas alguns responsáveis só conseguiam levar os filhos nos dias que não 

tinham aula do ensino regular, outros pediam para colocar junto com algum parente, com isso 

reorganizamos de forma que atendesse melhor cada individualidade. As modalidades que 

trabalhamos esse mês foram: Basquetebol, Futsal/Futebol e Handebol. Através de jogos e 
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