
1. IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO / PROGRAMA

1a. Título: Projeto Atletismo Sócio Educativo

1b. Objeto:

1c. Secretaria:

Início 03/02/2021 Término 03/02/2022

2. IDENTIFICAÇÃO

2a. Entidade:

2b. CNPJ: 51.913.770/0001-66

2c. Endereço: Avenida Horácio Netto, 1061 – Jd. Tapajós

2d. Município: Atibaia 2e. UF:SP CEP: 12944-010

2g. Telefone: 2h. Fax: 2i. Email: Desportivaatibaiense@gmail.com

2j. Nº da Conta Corrente: 2 K. Banco: 2 l. Agência nº.:

2m. Dirigente: Silvio Souza Sobrinho 2n. CPF: 414.326.338-64

2o. Cart.Identidade: 49.711.507-4 2p. Cargo: Presidente

2q. Endereço Residencial: Rua: Belem do Para, 88 – Recreio Estoril

2r. Município: Atibaia 2s. UF:SP 2t. CEP:12.944-120

2u. Telefone: 9-7272-7414 2v. Fax: 2w. Email:silvio.s.sobrinho@hotmail.com

2x. Responsável pelo Projeto:  Silvio de Souza Sobrinho

3. OBJETIVOS

3.1 – Geral:

                              PLANO DE TRABALHO OU PLANO DE AÇÃO

ANEXO ....

 Proporcionara através Projeto Atletismo sócio Educativo atividades sócio-

educativas e eventos da Secretaria de Esportes e Lazer, relacionadas ao 

Atletismo.

1d. Período de Execução

Associação Desportiva Atibaiense (A.D.A)



5.1 Meta

5.2 

Etapa/Fase

5.3 

Especificação

5.4 Unidade

de Medida

5.5 Qtde. 5.6 Início 5.7 Término

Contratação 

do Prestador

de Serviços

1 Professor /

Coordenador 

Técnico

Horas 10 horas

semanais +

10 horas em

coordenação 

do projeto

Fevereiro Novembro

Contratação 

do Prestador

de Serviços

2 Professor(a) Horas

20 horas

semanais 

Fevereiro Novembro

 Atibaia possui um grande número de praticantes de Atletismo e da mesma forma, um grande 

número de crianças, adolescentes e jovens que por sua vez não possuem uma perspectiva 

correta para o futuro. O projeto vem ao encontro desse fato, beneficiando com uma nova 

oportunidade tais cidadãos, promovendo a prática da modalidade em nossa cidade, com 

professores capacitados que ministrarão treinos/aulas para difundir e estimular a prática. De 

igual modo os alunos se beneficiarão com o aprendizado da convivência em grupo, disciplina 

e cidadania para a vida futura que virá.  

5. PRAZO PARA A EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES E O CUMPRIMENTO

DAS METAS

O Projeto visa fazer de Atibaia conhecida como uma cidade que investe na formação de 

atletas, proporcionando vivencia na modalidade, mais acima de tudo, preocupada em formar 

bons cidadãos através do Atletismo.

 Nesse sentido, o projeto visa ainda a massificação da modalidade no Município de Atibaia; 

Promoção do desenvolvimento e a integração da criança, do adolescente e do jovem em 

nossa comunidade, assim suas famílias, conscientizando para a importância do esporte com 

veículo de educação, responsabilidade e compromisso em atividades, jogos, torneios e 

campeonatos, além de incentivar a prática desportiva e o lazer, oferecendo á população, mais 

oportunidade de diversão e entretenimento.

Esses Objetivos deverão ser alcançados através de criação e da manutenção do polo de na 

pista de Atletismo do Campo “Salvador Russani”, com crianças, adolescentes e jovens de 08 

a 18 anos de ambos os gêneros.

3.2 – Específicos:

As escolinhas visam a inclusão dos alunos e alunas a uma modalidade esportiva, fazendo 

com que no contra turno escolar elas desenvolvam uma atividade física. Nosso maior objetivo 

é a formação do homem cidadão. Serão transmitidos a eles conceito e princípios para a visa, 

fazendo um paralelo com os fundamentos do Atletismo, baseada em boas escolhas, respeito 

ao próximo, trabalhar em equipe, dentro de outros princípios que farão os alunos olharem 

para as situações da vida com um enforque correto, tornando-os assim pessoas melhores em 

seu meio de convívio. 

4 – Justificativa



Uniforme para

as 

Modalidades

3 Uniforme 

utilizado 

durante os

treinamentos 

Unidade Camisetas Fevereiro Novembro

Material para

as 

modalidades

4 Material 

utilizado 

durante os

treinamentos 

nos polos

atendidos

Unidade Material 

esportivo 

especifico 

para a

modalidade

Fevereiro Novembro

9. ESTRATÉGIAS DE AÇÃO (MEMORIAL DESCRITIVO)

Professor(a) 20 horas semanais 

7. ELEMENTOS QUE DEMONSTREM A COMPATIBILIDADE DOS

CUSTOS PRATICADOS NO MERCADO OU COM OUTRAS PARCERIAS

DA MESMA NATUREZA, DEVENDO EXISTIR ELEMENTOS

INDICATIVOS DA MENSURAÇÃO DESSES CUSTOS, TAIS COMO:

COTAÇÕES, TABELAS DE PREOS DE ASSOCIAÇÕES PROFISSIONAIS,

PUBLICAÇÕES ESPECIALIZADAS OU QUAISQUER OUTRAS FONTES

DE INFORMAÇÃO DISPONÍVEIS AO PÚBLICO

Através de cotação com três empresas seguindo o manual de convênios.

8. EQUIPE TÉCNICA ENVOLVIDA

01- Professor /Coordenador Técnico Desportivo, 01 – Professor(a)

Professor / Coordenador Técnico Desportivo
10 horas em aula + 10 horas em 

coordenação

6. DEFINIÇÃO DOS INDICADORES, QUALITATIVOS E

QUANTITATIVOS, A SEREM UTILIZADOS PARA A AFERIÇÃO DO

CUMPRIMENTO DAS METAS

O Projeto terá atendimento de 80 pessoas que serão inscritas através de fichas de inscrição 

entregues pelos professores no início dos treinamentos e preenchidos pelos responsáveis 

dos atletas, formando assim, uma lista de presença mensal dos professores em suas 

respectivas turmas. Os materiais serão entregues aos professores assim como os uniformes 

podendo ser mensurado através de termos assinados pelos profissionais envolvidos a cada 

retirados de material ou uniforme.



10. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

10
a
. Previsão de Início: 03/02/2021 10b. Previsão de Término: 03/02/2022

10c. Parcelas 6

5 parcelas

R$ 7.000,00

11. PLANO DE APLICAÇÃO DOS RECURSOS

Natureza da Despesa PEA Outros/R.P.

Pessoal e Obrigações (folha / encargos) R$35.642,16 R$35.642,16

Material de Consumo R$4.095,84 R$4.095,84

Outros Serviços Pessoa Jurídica R$10.262,00 R$10.262,00

Outros Serviços Pessoa Física 0 0

TOTAL GERAL R$ R$ R$50.000,00

12. RESUMO DAS FONTES DE FINANCIAMENTO

Fontes

Prefeitura da Estância de Atibaia R$50.000,00

Contra – Partida R$0,00

Outras Fontes R$0,00

TOTAL DO PROJETO R$50.000,00

13. VALOR PER CAPTA

12
a
 Unidade

12b Valor

Per Capta

12c 

Quantidade

Crianças e jovens  52,08/ Mês 80

12d Valor Total

R$ 50.000,00 

R$ 15.000,00 R$ 50.000,00

Outras Informações sobre parcelas:

 mais  5 Parcelas no valor de 7.000,00                                                                                              

Total

Valor

1º Parcela no valor de 15.000,00

O Projeto de Atletismo terá inicio com a contratação dos profissionais envolvidos no projeto, 

explicando-lhe os objetivos e metas a serem alcançados. Os professores começaram com a 

divulgação das aulas nas escolas públicas, expondo seus dias, horários e local, à partir da 

divulgação e o início das aulas. É feito o preenchimento das fichas cadastrais de cada aluno 

para uma possível eventualidade. As aulas, serão realizadas no local, podendo ser alterados, 

por questões de necessidade do município ou logísticas, sempre com um coordenador ou 

equipe multiprofissional.

10c1.Número de Parcelas 10c3. Total



50.000TAL GERAL

De acordo com o projeto, as prestações de contas serão realizadas mensalmente

18a Local/Data

1 Sb.Representante Legal: Silvio Souza Sobrinho 18c. Assinatura:

lrL^rÇl^-*h
u

18e, A§sinatural8d.Responsável pelo Projeto: Silvio Souza Sobrinho


