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PLANO DE TRABALHO

AN

de CaTítulo

b. Objeto: lniciação esportiva para alunos da rede municiPal de ensino no contra turno escolar na

lidade de capoeira.

1c. Período de 0 1 de d 202 1 3 1 d dezem bro de 202 1e a eanel ro

DOS CAPOEIR DE ATIBAIAEntidade: ACA - ASSOC

CNPJ: 1 7,681 .327 10001-79

E Rua Batista Conti 805 Bairro Alvi olis

d. Município:Atibaia UF: SP .12942-480

Telefone: (11 9-9831 -1 569 Fax: i. E-mail otmail.com

No Conta Corrente: 16-9 Banco:104 . Agência: 0285

Diri Ricardo Hiromi Takeshita n. CPF: 268.349.318-56 RG: 27.583.051-2

End Rua Melchiades da Silva , Bairro Jardim Alvi olisPresideCa

r. MunicÍpio:Atibaia s. UF: SP CEP

2u. Telefone 11 2427-2098 Fax: . E-mail: hiromitakesh com.br

Res nsável pelo P Carlos Aparecido Correia . CPF:097.007.538-32 RG: 18.803.026-8

a.

p.z.
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-o
O projeto tem como objetivo difundir a capoeira nos bairros da cidade

tibaia, com crianças e adolescentes de 5 a 20 anos, fazendo que tenham conhecimento

odalidade, aprendendo os valores, fundamentos, regraS convivendo em grupos

Ampl ar o dese nvolvimento fís ico e psicolog co d OS al u nos através da práti

d a nd o-lhes oportu n idadES para o desenvo lv imento de S uas hab it idades natu ra is

esenvolver ju nto aos alu n OS o prazet pe lo ESporte bem como a pri mora r a cooperaçã o a u n ao

nhô irismo dOS mesm OS como mem b ros de um g ru po Pratica r a capoei la de uma fo rm

e agradável, buscando o lazer acima do espírito de competição

Analisar os desenvolvimentos físicos, cognitivos e sÓcios-afetivos das crianças

adolescentes através de testes e protocolos padronizados por autores reconhecidos na área da

ucação física e cultura

nvolvimento físico:

Alongamento Agilidade

Flexibilidade Resistência física

nvolvimento cog n itivo:

Percepção Memorização

Quantificação TemPo de reação

Força

Coordenação Motora

lvimento socio-afetivo

Formação corporal cooperação Auto-estima

Estimular autoconfiança Autonomia Reconhecer direitos e deveres
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A capoeira é uma atividade que envolve muita atenção, facilitando assim o desenvo

de suas potencialidades, pois, ciente que o esporte e a cultura é uma atividade mui

importante para o desenvolvimento individual, esse projeto propÕe complementar a área

educação esportiva e cultural, ou seja, o objetivo da prática da capoeira é estimular

desenvolvimentos físicos, cognitivos e sócios afetivo da criança/adolescente e adulto.

A capoeira é oferecida também pelo seu aspecto musical, expressivo e cultural

proporcionando ao praticante uma oportunidade de desenvolver-se globalmente.

pois a criatividade esportiva deve estar presente desde a infância sobre orie

criteriosa, de maneira que possa agir como estímulo propício ao perfeito desenvolvime

morfofuncional do organismo, visando ainda uma socializaçâo dos alunos.

Reconhecida por SeuS proprios méritos, a capoeira tornou-Se presença fun

nas escolas, projetos sociais, além do aspecto recreativo, auxilia no desenvolvimento m

e cognitivo.
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54. Mêta
5b.

Etapa/Fase
5c. Especificação

5d. Unidade de
Medida

5ê.
Quantidade

5f. lnício 5g.Término

Envolver escola
e Centros

Comunitários
lnício

lncentivar a freqüência escolar
e diminuir evasão

No de escolas e
Centro

Comunitários
tt 01tolt2021 31t12t2021

Envolver
comunidade e

Alunos
Campeonato

Envolver as famÍlias e alunos
no Campeonato No de espectadores

1 000
Junho
2021

Envolver
comunidade e

Alunos

Aulão e
Recreação

Envolver as famÍlias e alunos
No de espectadores

1000
Agosto
2021

Envolver
comunidade e

Alunos
Graduaçôes

Envolver as famÍlias e alunos
na Graduação No de espectadores

1 000
Outubro

2021

o

o

o

o

Aumento da freqüência dos alunos com menor número de faltas
Participação dos pais e familiares dos alunos nos festivais
Maior freqüência de participação dos alunos em festivais e competiçoes
Maior número de alunos ue atin irem o 6o ano, estarem a a rtici doP
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NOME FUN

Carlos Aparecido Correa FECAESP - SSP-0215
CREF 031243-P/SP

Jose Estevão da Silva [/estre Gradu 120 Grau

Edvaldo C m i ro de Brito J rASSI Mestre Grad o 12o Grau

Waldir N ueira Bueno Professor Grad 10o Grau

Alan Kardec lnstrutor

projeto será desenvolvido na Escolas e Centros Comunitários e seguirão as seguintes ações:

- Aulas com duração de 01:30 sendo 2 (duas) vezes por semana;

- cada pólo poderá ser dividido em turmas nos períodos de manha, tarde e noite;

- Campeonato no mês de Junho de2021;

- No mês de Julho permanecerá com atividades normalmente;

- Aulão e Recreação no mes de Agosto de 2021

- Graduação no mês de Outubro de2021;

t-lncentivo a prática desportiva e cultural, promoção de saúde e qualidade de vida;

No mês de janeiro haverá divulgação e programação do projeto devido as férias escolares;

o programa completo se desenvolverá no período de 12 (doze) meses, de segunda e sexta e algunst-
aos sábados, nas Escolas e Centro Comunitários, atingindo 17 (dezessete) núcleos e 14 (quatorze)

abrangidos.

Coordenador/Mestre
GraduaÇão 12o 9ra!-
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10a. Previsão de lnício: 01 de neiro de 2021

10b. Previsão de Término: 31 de dezembro de 2021

10c. Parcelas

10c1 . No de parcelas 10c2. Valor de cada parcela 10c3. Total
1 R$ 54.000,00 R$ 54.000,00
o R$ 16.000,00 R$ 144.000,00

Total R$ 198.000,00

Outras informaÇões sobre parcelas:

Natureza da despesa PEA Outros/R.P. TotalAnual

Pessoal e Obrigações (Encargos/Pessoa Física) R$ 168.922,50 R$ 168.922,50

Material de Consumo - Uniforme * R$ 7.177;5Q R$ 7.177,50

Outros Serviços Pessoa Jurídica R$ 21.900,00 R$ 21.900,00

IOTAL GERAL R$ 198.000,00 R$ 198.000,00

Outras informa
a rcela de maior valor uisição dos uniformes

* Quantidade Uniforme menor, pois se trata de continuação de projeto, sendo que nenhum beneficiario

ficara sem uniforme

Fontes Valor
Prefeitura da Estância de Atibaia R$ 198.000,00

Contra Partida R$ 0,00

Outras Fontes R$ 0,00

Total do Projeto R$ 198.000,00

I
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13d. Valor total3c. Quantidade13b. Valor er13a. Unidade
198.000 007002 86unos de 5 a 20 anos

198.000 003e. TOTAL GERAL

R$ 230.000 00

1 7a Local/Data Ati baia, 26 de novembro de 2020

17b I ra

),1Ricardo Hiromi Takeshita

Assinatura17d. Res vel
Carlos Aparecido Correa


