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RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES:
PROGRAMA CRIANCA FELIZ

1) DADOS PRELIMINARES

1.1 Organizacdo da Sociedade Civil: ESPACO CRESCER — LIVRE CRIATIVIDADE
1.2 CNPJ da OSC: 04.226.574/0001-33

1.3 Instrumento/ano: 024/2020

1.4 Tipo de instrumento: Termo de Colaboracdo

1.5. Responsavel da entidade: Raguel Gomes Constantino

2) ORGAO GESTOR

Nome: Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimeanio Social
Enderecgo: R. Dr. Zeferino Alves do Amaral, 78 - Centro, Atibaia - SP, 12940-410

3) OBIETO

Execucdo do Programa da Primeira Infincia no Sistema Unico da Assisténcia Social “Crianca Feliz”
{PCF) por um periodo de 04 {quatro) meses, podendo ser formalizado a partir da data de sua
homologacgdo, conforme interesse da Administracdo Puiblica, e o prazo a ser prorrogado de acordo
com a legislagdo vigente para ser executado na regido do CRAS Tanque ou outro territério indicado
pela Administragao.

Periodos executados em 2021:

12, Aditamento - Inicio: 04/12/2020 Término: 03/04/2021
2¢, Aditamento - Inicio: 04/04/2021 Término: 03/08/2021
32. Aditamento - Inicie: 04/08/2021 Término: 03/12/2021
42, Aditamento - Inicio: 04/12/2021 Término: 03/02/2022
4} OBIETIVO GERAL

Contribuir para a potencializacdo das competéncias da familia pare o cuidado, protecdo e
promoc3do do desenvolvimento integral das criangcas na primeira inféncia, considerando seu
contexto de vida e o territdrio, em complementariedade as agdes do Servigo de Protegdo e
Atendimento Integral a Familia — PAIF - desenvolvido nos Centros de Referéncia da Assisténcia
Social - CRAS, de forma articulada as agGes da rede socioassistencial e das demais politicas ptblicas
{satide, educacdo, cultura, entre outras).
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5) OBIETIVOS ESPECIFICOS
» Contribuir para a promo¢do do desenvolvimento humano a partir do apoio e do
acompanhamento do desenvolvimento infantil integral na primeira infancia;

» Apoiar a gestante e a familia na preparacdo para o nascimento e os cuidados perinatais;

» Colaborar no exercicio da parentalidade, fortalecendo os vinculos e o papel das familias para o
desempenho da funcdo de cuidado, protecdo e educacdo do publico-alvo acima descrito;

» Mediar o acesso da gestante, das criangas na primeira infancia e das suas familias as politicas e
servigos publicos de que necessitem;

» Integrar, ampliar e fortalecer agSes de politicas publicas voltadas para as gestantes, criancas na
primeira infancia e suas familias;

» Qualificar e incentivar o atendimento e o acompanhamento nos servigos socioassistenciais das
familias com gestantes e criangas na primeira infancia, preferenciaimente as beneficiarias do
Programa Bolsa Familia (PBF) e Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC);

A4

Apoiar as familias com gestantes e criangas na primeira infincia no exercicio da fun¢3o protetiva e
ampliar acessos a servigos e direitos;

> Estimular o desenvolvimento integral das criangas na primeira infancia, em situacdo de
vulnerabilidade e risco social, fortalecendo vinculos familiares e comunitarios;

» Fortalecer a presenca da assisténcia social nos territérios na perspectiva da protecao proativa e da
prevencao de situactes de fragilizacdo de vinculos, de isoclamentos e de situagbes de risco pessoal
e social.

6} METODOLOGIA
As principais agdes no SUAS consistem no gue segue abaixo:

> Visitas domiciliares planejadas e sistematicas, com metodologia especifica, para aten¢do e apoio a
familia, o fortalecimento de vinculos e o estimulo ao desenvolvimento infantil, priorizando o
puablico-alvo do Programa;

# Qualificacdo da oferta dos servigos assistenciais e fortalecimento da articulagdo da rede socio
assistencial, visando assegurar a complementariedade das ofertas;

» Fortalecimento da intersetorialidade nos territérios entre as politicas publicas setoriais, em
especial assisténcia social, satide e educacdo, e o sistema de justica e de garantia de direitos;

"f’

Mobilizagdo, educagdo permanente, capacitacdo e apoio técnico aos trabalhadores deste
programa.

De acordo com o Guia para visita Domiciliar, segunda versdo de junho de 2017 publicado pelo
Ministério do Desenvolvimento Social {(MDS}), as atividades a serem desenvolvidas nas visitas
domiciliares e nos encontros devem ser planejadas e consideradas a metodologia da visita
domiciliar voltada para cada segmento e as caracteristicas do publico alvo.
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> As visitas domiciliares deverdo ser realizadas por visitador(a) social (educadores{as) sociais) de
nivel médio e supervisionadas por profissionais de nivel superior do SUAS.

» A supervisdo deste programa sera de responsabilidade da Secretaria de Assisténcia e
Desenvolvimento Social, que disponibilizara técnico de referéncia para funcdo de Supervisor.

» Na execugdo das acOes previstas no PCF, de acordo com as suas orientacdes metodoldgicas, faz-se
necessario o estabelecimento de parceria com Organizacdo da Sociedade Civil de Assisténcia
Social que apresente uma proposta qualificada.

Enquanto perdurar a decretacdo de Estado de Calamidade Publica — COVID-19, as estratégias de
acao deverdo seguir a Portaria Conjunta n2 01 de 27.04.2020 do Ministério da Cidadania, em seu
Anexo, item 3, subitem 3.4, incisos | ao X, a saber:

No acompanhamento remoto esta Proposta de Trabalho observa os seguintes pontos:

| - Prever e combinar com usudrios e/ou familiares dias e horarios para contato, mantendo uma
rotina, e disponibilizar meios para que as familias possam entrar em contato com as equipes, se
necessario;

11 - Realizar o planejamento e o devido preenchimento do formuldrio Plano da Visita Domiciliar para
cada atividade a ser proposta, bem como a informacdo acerca da modalidade de atendimento
{remoto ou presencial) e o arquivamento das informac¢8es pelo municipio, seja de forma fisica ou,
preferencialmente, no formulario digital, a ser disponibilizado pelo Ministério da Cidadania;

Il - Preparar as orientacdes para as atividades propostas de forma clara e objetiva, evitando
atividades que demandem materiais elaborados, dando prioridade a objetos disponiveis nos
domicilios, além de observar rigorosamente os trés momentos da visita (retomada da atividade
anterior, desenvolvimento da nova atividade e encerramento) e a metodologia do programa;

IV - Considerar que, no contexto de isolamento social, e a suspensdo das atividades escolares, a
realidade das familias atendidas pelo Programa pode contemplar a existéncia de mais criancas na
mesma residéncia, todas demandando mais atencdo que o comum. E recomendével, nessas
situacdes, a articulagdo com os servigos ofertados no CRAS (PAIF e SCFV), a fim de oferecer um
atendimento integral as demandas das familias. Orientar as familias acerca das medidas de
prevengdo ao contdgio pelo coronavirus, utilizando as informacg@es oficiais do Ministério da Satde
(disponiveis em www.saude.gov.br) e das autoridades de satude locais;

V - Observar o tempo do acompanhamento remoto que devera ser o necessario para que todas as
atividades planejadas sejam cumpridas e que ndo restem duvidas quanto a execucdo da atividade
pela familia;

VI - Registrar no Prontudrio Eletrénico do SUAS o acompanhamento remoto com a data da

realizacdo, observando a periodicidade e os prazos de registro estabelecidos na Portaria ne
2.496/2018, a partir da competéncia margo/2020;

VIl - Poderdo ser utilizados aplicativos de mensagens como o Whatsapp, redes sociais como
Instagram e Facebook, bem como a realizacde de chamadas telefénicas ou de video, por exemplo,
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tanto para o acompanhamento remoto, como para a realizacdo de busca ativa de novas familias;

VIl - Considerar possibilidades de somar esforgos junto ao CRAS, de modo articulado a Estratégia de
Salide da Familia, para orientagbes, monitoramento e suporte remoto a pessoas e familias em
situacdo de maior vulnerabilidade no contexto da pandemia, como por exemplo, grupos de risco,
idosos e suas familias e idosos morando sozinhos. Nesses casos, deve-se assegurar articulacdo
sistematica com os CRAS, de modo a atender demandas identificadas no suporte remoto e realizar
encaminhamentos para garantir a protecdo dos usuarios e 0 apoio ao isolamento social;

IX — Na medida do possivel, os visitadores realizardo pelo menos uma visita presencial por més para
todas as familias que estejam sendo atendidas de modo remoto.

X - Os visitadores e supervisores desta proposta devem evitar tirar fotos e realizar postagens de
imagens e videos de criangas (de acordo com as diretrizes do Estatuto da Crianca e do Adolescente)
nas redes sociais, ou socializar em aplicativos de mensagens e, em hipétese alguma, sem a devida
autorizacgdo do responsavel. =

Atividades / Tarefas do Visitador(a):

» Desenvolver atividades socioeducativas e de convivéncia e socializagdo visando a atengdo,
defesa e garantia de direitos;
» Realizar as visitas junto as familias de modo presencial ou remoto;

Y

Observar os protocolos de visitacdo e fazer os devidos registros das informagdes acerca das
visitas;

Organizar o plano mensal de trabalho, sob a orientacdo do supervisor;

» Consultar e recorrer ao supervisor sempre gue necessario;

v

» Acolher, registrar, identificar e relatar ao supervisor situacdes que requeiram acompanhamento
de outros servicos;

» Participar da supervisdo através das reuniGes semanais para a troca de conhecimento, avaliacdo
do trabalho da semana anterior e programacao da semana seguinte.

DAS VISITAS

As visitas domiciliares devem ser realizadas respeitando-se a periodicidade recomendada pelo
Ministério do Desenvolvimento Social conforme abaixo descrito:
» 01 (uma) visita mensal para cada gestante;
> 01 (uma) visita quinzenal para as familias das criancas de 37 (trinta e sete) meses a 72 (setenta
e dois) meses com alguma deficiéncia e preferencialmente beneficiarias do BPC;
» 01 (uma) visita semanal para as familias das crian¢as de 0 (zero) a 36 (trinta e seis) meses e
preferencialmente as que sdo beneficidrias do Programa Bolsa Familia e/ou beneficidria do BPC;

Enquanto perdurar a decretacdo de Estado de Calamidade Publica — COVID-19, as visitas
deverao seguir a Portaria Conjunta n2 01 de 27.04.2020 do Ministério da Cidadania, em seu Anexo,
item 3, subitem 3.2, inciso |, a saber:
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DA REALIZACAO DO ACOMPANHAMENTO DAS FAMILIAS PARTICIPANTES DO PROGRAMA

Nesta proposta o acompanhamento das familias preservard a oferta regular e essencial do Programa
Crianca Feliz as familias acompanhadas, observando-se os seguintes pontos:

| - Na realizacdo das visitas domiciliares, adotar as medidas que garantam a seguranca e satde dos
profissionais e familias atendidas (uso de EPI, distanciamento de pelo menos um metro e meio entre
as pessoas, utilizacdo de espacas mais arejados para o atendimento a familia, entre outras medidas
recomendadas pelas autoridades sanitdrias locais).”

O Plano de Trabalho deverd prever a construcdo das acgdes respeitando-se as segurancas
afiancadas na esfera da Protecdo Social Basica, a saber:

SEGURANCA DE ACOLHIDA

A seguranca de acolhida deve ser provida de condigdes dignas e ambiente acolhedor; das suas
demandas, interesses, necessidades e possibilidades; oferta de orientages e encaminhamentos com
o objetivo de aumentar o acesso a beneficios assistenciais e programas de transferéncia de renda
bem como aos demais direitos sociais.

SEGURANCA DO CONVIVIO OU VIVENCIA FAMILIAR, COMUNITARIA E SOCIAL

O programa deve proporcionar experiéncias gue contribuam para o fortalecimento dos vinculos
familiares e comunitédrios; conhecimento do territdrio e (re)significacdo da vida social mediante os
recursos e potencialidades disponiveis.

SEGURANCA DO DESENVOLVIMENTO DA AUTONOMIA

O PCF deve garantir ao usudrio experiéncias que contribuam para o desenvolvimento de
potencialidades e ampliacdo do universo cultural, convivéncia de agbes pautadas pelo respeito a si
préprio e aos outros, bem como fundamentadas em principios éticos de justica e cidadania. Deve
oferecer conhecimento que contribuam para uma melhor gestdo do conflito entre outros através do
didlogo e compartilhamento de outros modos de pensar, agir e atuar.

Este Programa deve garantir acesso as informagGes sobre seus direitos sociais, civis e politicos e
condigdes scbre o seu usufruto. Ter espago para avaliar as atengGes recebidas, expressar opinides e
reivindicag@es, assim como ter oportunidade de escolha e tomada de decisdo.

ESPACO DE EXECUCAC

Este programa foi executado principalmente através de visita domiciliar. Prioritariamente foi
executado nas dreas onde havia maior presenca de familias em situagdo de risco e vulnerabilidade
social nos territorios de referéncia dos CRAS Caetetuba, CRAS Imperial e CRAS, sem contudo deixar
de atender as dreas onde houvesse menor quantidade de familias nas mesmas situacdes de risco e
vulnerabilidade.

O Espaco Crescer ofereceu ainda que em parceria com outras organizactes no territério de
abrangéncia, suporte fisico conforme necessidade para o uso dos visitadores e do supervisor, bem
como o atendimento dos usuarios deste programa.
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Esses espages atenderam aos pardmetros

previstos na Tipificacdo Nacional de Servigos

Assistenciais, a saber: os ambientes devem contar com adequada iluminagdo, ventilacao,

conservacao, privacidade, salubridade, limpeza e acessibilidade.

Etapaffase Quantidade Qualid Comentarios
(%)
Ty Prévia Y eecow SRR TERSIRY Sl e |
Meta 1. i2 12 100% Reunides semanais com
Organizacdo e capacitacdo continua no
capacitacdo dos decorrer do Projeto
visitadores
Jan/2021 387 O cumprimento da meta
Fev/2021 384 2 mensalmente foi de
-Mar/2021 365 91,08%, porém o
Meta 2 Abr/2021 362 nimero de adeses foi
Divulgagdo do s Som 2 benes;:‘::llzrs ::g:;ndo
s adesdes | jun/2021 | 344 | 91,08% a1 <
Programa no Territério PEI0 preyes
e Adesdes Julh/2021 346 beneficiarios no
Ago/2021 366 decorrer do ano.
Set/2021 366
Out/2021 357
Nov/2021 364
Dez/2021 356
P — P As busca ativas foram
Meta 3. R i realizadas a  cada
Busca ativa Busca ativa 100% | aditamento com a
Organizacdo dos Grupos e quadrimestral quadrimestral or:enta.cao das
Busca Ativa supervisoras do PCF.
Meta 4. 12 visitadores 12 Planejamento semanal
visitadores com a participagao de
Planejamento das 2 supervisores todos os atores
Atividades e Visita 2 100% envolvidos
Domiciliar supervisores
7) PLANEJAMENTO DA IMPLANTAGAO

O Espaco Crescer vem executando o Programa Crianga Feliz no municipio de Atibaia desde
novembro de 2019 em parceria com a Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social. Esta
etapa do PCF compreendeu quatro aditamentos do termo de colaboragdo 024/2020, o que
promoveu uma continuidade do trabalho em cada quadrimestre. O planejamento foi continuo
com reunides semanais com as(os) visitadoras(es) e equipe técnica de supervisores da SADS,
portanto, a implantagdo antecedeu o ano de 2021 e a execugdo ocorreu de acordo com o
planejamento mensal.
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8) PROCESSO DE SELECAO DO PUBLICO BENEFICIARIO

O beneficidrio do PCF foi selecionado através de buscativas devendo ter o CadUnico para

ingressar no Programa. As visitas somente iniciaram apoés a insercdo do beneficidrio no sistema

do ministério da cidadania.

9) CARACTERIZACAO DOS BENEFICIARIOS

De acordo com a Portaria MC no. 664, de 02 de setembro de 2021 é publico alvo:

» pgestantes;

» criangas de até 36 meses;

» criancas portadoras de deficiéncia de até 72 meses beneficiarias de BPC;

» criangas de até 72 meses afastadas do convivio familiar em razdo da aplicacdo de medida

protetiva;
> criangas de até 72 meses que perderam ao menos um de seus responsaveis durante o
periodo de pandemia de Covid-19).
10) INSTRUMENTAL
10.1) RECURSOS HUMANOS
Qte Funcdo ou Cargo Escolaridade Profissdo Carga horaria/ Regime de
Horariof Diasda | Contratagdo
semana
2 Supervisoras SADS 30 h.
Daiana Lourenco S. Natividade Superiar Assistente Social Segunda a sexta CLT
Carme Monari
12 | Visitadoras(es)

Ana Paula Ribeiro A. de Lima Superior Assistente social

Claudete Muniz Bueno Ensino médio -

Dulce Aurea Santana de Aratijo Superior Assistente social

Fernanda Cristina Oliveira Ensino Médio -

Franciele Alves Siqueira Superior Assistente social 40h

Helena de Morais Secco Superior Assistente social Segunda a Sexta- MEI
Juliana Nascimento dos Santos Superior Psicéloga feira

Lidiane dos Santos Superior Assistente social

Luciana de O. N. Pedrdo Ensino Médio -

Ramiro Baptista Filho Superior Assistente social

Tuani Tavares de Lima Superior Assistente social

Vanessa Fernandes da Silva Superior Assistente social
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10.2) ESTRUTURA EfSICA DA SEDE DA OSC NO BAIRRO CHACARAS FERNAO DIAS

1500m2 de terreno com 500m2 de 4rea construida, distribuida da seguinte forma:

Secretaria utilizada para o setor administrativo;

Sala de reunides;

5 salas para realizacdo dos grupos;

2 salas de atendimento psicossocial;

2 banheiros com 3 box cada;

2 cozinhas, uma industrial e outra meno para confeccdo de lanches;
1 refeitorio;

Area gourmet.

VYVVYVYVYYV
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10.3) RECURSOS FISICOS

imével Praprio

Quant. Valor Venal Enderego
01 RS Rua das Camélias, 520 - Chac.Fernao Dias -
448.895,82 Atibaia

MATERIAIS IMOBILIZADOS DA OSC
Valores estimados para mobilidrios usados em 2021

TOTAL GERAL RS 76.948,83
10.4) RECURSOS FINANCEIROS
item Despesas Federal (R$) Estadual | Municipal (RS) | Proprios (RS)
(RS)

o1 Despesas com - - ) _
Pessoal

02 SIVIgHs Pessos 175.800,00 . 59.400,00 -
Juridica

03 | Material deconsumo 72.161,03 i 20.069,94 =

Rendimentos de aplicacfio: R$ 374,87(trezentos e setenta e nove reais e oitenta e sete centavos)

Devolucgdo: RS 115, 75 (cento e quinze reais e setenta e cinco centavos

ESPACO CRESCER LIVRE CRIATIVIDADE ;
CNPJ: 04226574/0001-33 ” /)
Rua das Camélias, n? 520 — Chdcaras Ferndo Dias — Atibaia - CEP — 12954-636 - tel. 4416 1843 "\_.,

o,



Vi

11) ATIVIDADES SOCIO-EDUCATIVAS OU CAPACITACOES

JANEIRO A DEZEMBRO DE 2021

O Programa Crianga Feliz Primeira Infancia no Sistema Unico da Assisténcia Social ( PCF ) é
correspondente a participag3o da politica de assisténcia social na modalidade da protegdo basica
(conforme Resolucdo n? 19, de 24 de dezembro de 2016 — CNAS).

De janeiro a dezembro de 2021 houve diversos desligamentos em virtude da crianca completar trés
anos, da crian¢a beneficidria de BPC completar 6 anos de idade e da gestante ap6s o nascimento do
bebé. Também ocorreram diversas adesGes através de buscativas e de indicacdes de familias ja

atendidas pelo PCF. Desta forma o nimero de beneficidrios atendidos oscilou conforme descricdo
abaixo:

MES N2 DE BENEFICIARIOS META DO PROGRAMA

Jan/2021 - ~387

Fev/2021 384

Mar/2021 365

Abrf2021 362

Mai/2021 375 400
Jun/2021 344 beneficiarios
Juth/2021 346

Ago/2021 366

Set/2021 366

Out/2021 357

Nov/2021 364

Dez/2021 356

Resumo das atividades durante o ano de 2021

Objetivo: Contribuir para a promog¢do do desenvolvimento humano a partir do apoio e do
acompanhamento remoto, e presencial de algumas familias. E assim oferecer a protecdo integral na
primeira infancia.

Abaixo apresentamos a sintese das principais atividades sugeridas para cada um dos segmentos ao
longo do ano:

11.1  Atividades para criancas de 02 a 06 meses de idade

Argolas amarradas com fitas coloridas - estimulo tatil e visual

Mudando de posicdo - ensinar o bebé a mudar de posicdo

Sapatinho musical - costurar um pegqueno guizo na ponta de uma meia ou fuva

Massagem Shaniala - relaxamento corporal, estreitamento dos lagos afetivos,

desenvolvimento da nogdo de corpo.

Estimulacdo para gatinhar — Chocalho amarrado para puxar.
ESPACO CRESCER LIVRE CRIATIVIDADE
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Desenvolvimento sensorial — Naninha (travesseiro) para acalentar o bebé.
Desenvolvimento da coordenacdo motora e sensorial.
Estimulacao do tato — Brincar com bolinhas de espuma ou de I3

Atividades para criancas de 09 a 12 meses

Varal de Brinquedo para pegar e soltar os mesmos.

jogos de encaixe de alimentos com figura humana — estimulo a alimentacdo

Amarrar varias flores de diferentes cores em torno de um ursinho.

Chocalhos feito com garrafinhas pet, latinhas de refrigerantes, pote de danone —sons e
ritmos;

Atividades de desenvolvimento do raciocinio l6gico — quebra-cabeca (caixa de ovos pintando
a parte inferior e encaixar a parte superior combinando com as cores);

Atividades de desenvolvimento do raciocinio légico — colar canudos de papel higiénico em
uma cartolina de diferentes cores, embaixo de cada canudo colar um copo descartdvel —o
bebé deve encaixar a bolinha ou tampinha no canudo e fazer cair no copinho;
Desenvolvimento sensorial — oferecer garrafinhas coloridas com fitas de cetim e isso desperta
o interesse de executar varios movimentos;

Desenvolvimento da comunicagdo e motora —musica infantil com gestos;

Desenvolvimento da coordenacdo motora — Chocalho com tampa de garrafa;
Desenvolvimento da percepgao visual e coordenagdo motora — Polvo com retalhos de
camisetas;

Estimulo para engatinhar — Caixa de papeldo com fitas ou tiras de papel crepom com

objetos ao alcance do bebé;

Estimulo visual, tatil, coordenacdo motora e engatinhar — Uma base de papeldo com
diversas texturas.

Atividades para criangas de 12 meses até 18 meses de idade

Jogos de encaixe;
Atividade de sopro com canudo;
Brincadeira livre com baldinho de areia — criatividade e da coordenaga@o motors;

Desenhar um labirinto de baixa complexidade e levar uma formiga a entrar de um lado e sair
do outro;

Apoio e exercicio de andar - Desenvolvimento da coordenagdo motora;

Jogo coletivo com bolinhas — Desenvolvimento das relagdes sociais;

Associagdo de pares de meias, animais e outros;

Solicitagdo de pequenas tarefas;

Identificacdo e exercicio das diferentes afetividades (abracos, beijos, carinho, ninar);

Caixa de papeldo retangular que se aproxime de um instrumento de corda e colocar varios
cordoes de elastico e tocar;
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Brincar de abrir e fechar (um pedaco de tecido com ziper, velcro e diferentes tipos de botdes
com as casas);

Chocalho com o canto (bom dia o sol vai nascer);

Percepcdo sensorial reconhecendo alguns elementos da natureza (painel ou quadro sensorial
com elementos da natureza — folhas, flores, pequenos galhos, pedrinhas, areia, argila......);
Percepcdo visual identificando cores — paine!l de cores com EVA, cola colorida ou cartdo de
diferentes cores;

Desenvolvimento viso motor — Retirar os objetos que estdo dentro do cesto ou da caixa de
papeldo que tem por obstdculo o barbante entrelagado na boca ou na superficie da caixa;
Conceito de dentro e fora, em cima e em baixo — colocar e tirar as bolinhas do pote;
Desenvolvimento motor e curiosidade — colocar os objetos que a crianga gosta no sofa e
estimular a crianca a se levantar e pegar;

Desenvolvimento da percepcdo visual e coordenacdo motora — encaixar as formas nos
respectivos lugares;

Estimulo criativo e entusiasmo - Risque e Rabisque com giz de cera e cartolina.
Desenvolvimento do amor pela natureza e paciéncia para esperar resultados — Recipiente

e terra para plantar (feijdo, alpiste, milho de pipoca, girassol, entre outros);

Estimulo a organizagdo e o cuidado com as coisas — Brincadeira de guardar coisas,
orientando a recolher os brinquedos ou cutras coisas quando termina a brincadeira.
Reconhecimento dos membros da familia — Observagéo através de fotos ou videos.

Atividades para criancas de 18 meses a 24 meses

Quadro sensorial da natureza (estimula a coordenagao motora e a socializacao);
Apresentacdo e uso de algumas cores (giz de cera, guache);

Caixa de organizacdo de diferentes objetos — Desenvolv. da inteligéncia;

Exercicio de identificacdo dos nomes das pessoas;

Dado do amor (colar em cada um dos lados da caixa de papeldo quadrada ou retangular as
palavras beijo, abraco, carinho no cabelo, cosquinha, sorriso e carinho na mao);

Coordenacdo motora — atividades com massinha;

Coordenacdo motora — circuito com os dedos;

Desenvolvimento da percepcdo visual — encaixar no buraco as bolinhas coloridas (caixa de
pizza);

Desenvolvimento do raciocinio iégico — pegar um brinquedo na cama de gato;
Desenvolvimento da percepc¢do visual — o jogo de esconde-esconde da bolinha em dois copos
Descartdveis;

Desenvolvimento da comunicagdo e motora — musica infantil com gestos;

Desenvolvimento da coordenacdo motora — Jogo de encaixes de formas circulares (com

cano e macarrao de piscina};

Desenvolvimento da coordenagdo motora fina e concentragdo — Colar fitas adesivas pela

casa e pedir para a crianga tirar dos locais;

Desenvolvimento da coordenacdo motora, cognitiva e associacdo de cores —Garrafinhas

com dgua colorida com guache;

Desenvolvimento da coordenacdo motora fina e concentracdo — Encaixe de elasticos
coloridos no rolo de papel aluminio ou outros tipos de rolos. Colocar e tirar os elasticos;
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Atividades para criangas de 02 anos até 03 anos de idade

Bambolé com fitas coloridas (estimulo visual);

Jogo com tampinhas de garrafa pet;

Varal de figuras (colocar fotos de animais, frutas ou pessoas da familia);

Imitacdo dos sons de alguns instrumentos musicais;

Contar histéria a partir de alguns objetos — Desenvolv. da linguagem e da inteligéncia
emocional (intrapessoal);

Passar o baldinho com dgua ao vizinho — Desenvolv. da coordenagdo motora e da convivéncia;
Corregar a bolinha na colher — Desenvolv. do equilibrio e da percep¢do espacial;

Cantigas infantis — Desenvolv. da linguagem.

Identificacdo e exercicio das diferentes afetividades (abragos, beijos, carinho, ninar)

Colagem de folha vegetal;

Exerecicio com canudo e cadargo ou barbante;

Pegar, colar e retirar; -

Exercicio do jogo de amarelinha com esponja e bichinhos de peltcia;

Atividade de pintura com guache ;

Colar diferentes formas na cartolina (esponja, bolinha, quadrado, retangulo de isopor);
Chocalho com o canto (escolher uma musica conhecida pela mae, ou);

Percep¢ao auditiva e desenvolvimento socioafetivo — atividades com telefone sem fio;
Desenvolvimento do raciocinio ldgico — atividades de quebra-cabega;

Desenvolve a linguagem e a comunicacdo — Dado com figuras para contar historias (pode ser
utilizado de 01 até 09 dados);

Desenvolvimento da linguagem - estimular a fala e o reconhecimento de figuras {mdo, rosto,
cabelo, gato, dedo e outros). Renata Conrado;

Desenvolvimento de hébito alimentar — diferentes pares de frutas na caixa de pizza;
Desenvolvimento do raciocinio ldgico — encaixe das partes de um animal;

Desenvolvimento da percepcdo visual — acertar argolas na trompa de um elefante;
Desenvolvimento de raciocinio légico — encaixar as partes de um carro;

Desenvolvimento da coordenacdo motora, atengdo e fortalecimento de vinculos e

Associacdo de cores — Dona Aranha representado na caixa de pizza.

Desenvolvimento da coordenacdo motora, da nocdo de espaco e da associagdo de cores e
tamanhos - Encaixe de palitos coloridos.

Desenvolvimento da coordenacdo viso motora, coordenacdo motora fina e concentracdo —
Enrolando os tentaculos do polvo.

Desenvolvimento da coordenagdo motora fina, fortalecimento de vinculo — Completando as
cores dos animais com bolinhas de crepom.

Atividades para Gestantes

Exercicio de massagem no ventre (estimulagdo para o movimento do bebé).
Videos dos primeiros cuidados com o recém nascido.
Importancia da amamentacdo — Desenvolv. da succdo e da relagdo materna. )
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Leitura de histéria infantil
Sugestdo de praticas de alguns exercicios .
Dezoito (18) Cuidados essenciais com o recém nascido
Reflexdo sobre a importancia das vacinas observando a Carteira de Vacinagdo;
Reflexdo sobre os Direitos da gestante;
Caminhada nos primeiros passos da gestante.
Reflexd@o: — No parto: Direitos da Gestante
Cuidados com o inchago
Mitos e verdades sobre o Aleitamento Materno - Apostila Manual de apoio visitas
domiciliares as gestantes PCF;
Objetivo: Satde do bebé, da gestante e fortalecimento do vinculo familiar (Cartilha com
orientagOes para gestante) - Pratica do exercicio fisico — Caminhada préxima a residéncia
com pelo menos um membro da familia;
Obijetivo: Aliviar o inchaco na gestagdo (apresentacdo do video deste tema).

Atividades para o Autismo
Exercicio de relaxamento abdominal;
Brincadeira com algumas figuras no varal;
Brincadeira com uma pequena lanterna para localizar espacos e objetos;
Pintura do chdo com o giz— Desenvolv. da inteligéncia;
Jogar bola em dupla — Desenvolv. da coordenag¢do motora;
Pintura a dedo — Desenvolv. da percepcdo das cores;
Exercicios relaxantes (fisicos e respiratérios) — Desenvolv. do reconhecimento e da
convivéncia;
Brincadeiras com fantoche;
Pintura a dedo em diferentes papeis;
Musicas populares;
Identificacdo e exercicio das diferentes afetividades (abracgos, beijos, carinho, ninar);
Dois canudos de rolo (do papel higiénico e outros — 01 rolo é para subir e descer e o outro é
para desenrolar o barbante);
Caixa musical com corda de elastico;
No mural ou cartolina desenhar com as maos e se possivel com diferentes texturas;
Armar uma barraquinha e contar uma estdria com apoio de uma lanterna;
Baldinho de equilibrio instalado em diferentes alturas para receber a bolinha;
Bandeja transparente com bolinhas coloridas;
Desenvolvimento cognitivo — No mural ou cartolina colar em sequéncia 5 figuras de animais
domésticos contando uma historinha;
Fortalecer a interacdo social ~ Cécegas em diferentes partes do corpo interagindo com a
crianga;
(Psicéloga Mayara Gaiato).Rolo de papel de toalha — falar com a crianca pelo rolo de papel
(Psicologa Shirley Hilgert);
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