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0 SCFV possui urn caráter preventivo e proativo, pautado in defesa e afirrnaçao de direitos 
no desenvolvimento de capacidades e potencialidades dos usuários, corn vistas so alcance de 
alternativas ernancipatôrias para o enfrentamento das vulnerabilidades sociais. Dew set ofertado de 
mode a garantir as segurancas de acolliida e de convivio familiar e comunitário, além de estimular o 
desenvolvimento da autonornia dos usuários. 

Acoihida: 

Ãção Executada: Nest més de maio devido a pandemia do Covid -19, no heave a acothida 
presencial, pois devido ao Decreto Estadual e ao Informe 1 da Assistencial Social no enfrentarnento 
so Covid-19, pois o serviço ofertado pela entidade Se trata de urna parcela tie pessoas do gnipo de 
risco natural da doença. Continuarnos os atendirnentos via telefone e midias sociais. (internet) 

A acolluida ë urn processo dc cornunicaQâo inicial do usuário corn a entidade, ocoftendo em 
grande parte no acoihirnento, alguns idosos foram acoihidos pela equipe nos gmpos socioeducativos 
que tivernos durante o xnês além de terein sido acoihidos ins oficinas de dança e na própria 
entidade, pois queriam participar this oficinas e do Serviço. 

Objetivo: Jnstjtufr os vmnculos entre Os idosos atendidos e os funcionários da entidade, 
principalmente corn a equipe técnica, onde foram orientados e informados sobre o funcionarnento 
(calendario de datas) do Serviço, atividades ofertadas e também as disponiveis na rede 
socioassistencial. 

Resultados Alcançados: A acoihida consiste in inclugo do acesso dos idosos no Serviço de 
Convivencia e Fortalecimento de Vinculos ofertado pela entidade respeitando as singularidades e a 
individualidade dc cada urn, alérn de manterrilos garantidos os interesses, e necessidades de cada 
idoso. 

Elaboracào tie relatOrio e/ou prontuários: 

Ação Executada: Neste més de rnaio as informaçoes apresentadas nos contatos realizados via 
telefone, foram relatados nos prontuários come forma de manter o vinculo corn o usuério. As -visitas 

que foram realizadas em caráter de emergéncia para fornecermos produtos de higiene e também 
produtos alimenticios para alguns idosos que solicitararn todos esses procedimentos também foram 
relatadas flog prontuários. 
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Obietivo: Alimentar os prontuarios para sempre ter inforniaçoes atualizadas, apresentadas 
pelos idosos, manter o vinculo, alérn de termos as contatos telefônicos e de endereço de cada 
usuário. 

Resultados Alcançados: Cont estas informaçOes podemos conhecer a realidade do idoso, pan 
assirn organizar, monitorar e avaliar as noes realizadas no serviço de convivéncia e fortalecimento 
de vinculos podendo fazer ama meihor leitura da realidade apresentada per des e assini podemos 
nos aproximar e criar e aumentar Os vmnculos entre equipe e usuário. 

Orientacäo e encaminhameutos pan a rede de serviços local: 

AçAo executada: As orientacôes foram realizada no m€s atravës de urn trabatho remoto, 
contatos via telefone e whatsapp, jA as encaniinhamentos foram realizados via telefone devido a 
pandemia, pois a rede socioassistencial encontra-se seguindo normas do Decreto Estadual e 
Municipal e sendo que os idosos do Grupo pertencern ao grupo de risco. 

Objetivo: Jnformar os idosos sobre as poilticas püblicas voltadas pan a terceira idade, falar 
sabre seas direitos socials e os encaminhamentos para atendimentos presenciais que ado foram 
realizados devido a pandemia de Covid - 19. 

Resultados Alcançados: Incluir e garantir os direitos dos idosos em atividades da rede 
socioassistencial ofertados pela Politica do Idoso e serviços na area de saüde, cultura, esporte, lazer 
e assisténcia social. Também pressupde articulaçOes e inter-relaçOes entre instituiçOes, scrviços e 
técnicos envolvidos pan o processo proteçâo e defesa de direitos dos idosos. 

Desenvolvimento de autonomia pessoal. 

Ação Executada: Através do trabaiho remoto levamos as informaçoes e orientaçöes pam a 
uso correto das mascaras an safrem na ma e tambérn orientaç6es que deveriam realizar atividades 
para distrair a mente e manter a calma diante da situaçao -vivenciada, além de participarem das 
atividades propostas pela equipe tecnica, onde as assistentes sociais fazem demonstraçöes de 
algunw atividades propostas para eles. 

Objetivo: Despertar nos idosos mina consci6ricia para aumentar a autoestima, além de 
mobiliza-los para terem urna melhora na qualidade de vida neste perlodo de pandemia. 

Resultados Alcançados: Garantir corn que possam interagir corn diferentes pessoas da 
comunidade, exercitando sua cidadania e potencialidades a fm de ter ama meihor relaçao na 
comunidade. 

lnformação, comunicação e defesa de direitos. 

Ação Executada: OrientaçOes via telefone e grupo de whastapp em relaço aos idosos sairem 
de suas casas para realizarem as serviços essenciais como supermercado, banco, ESF's, Centro de 
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Sande e are informamos sobre os horarios de preferenciais aos idosos nesses locais e ate rnesrno 

come ficarem nas fibs, mantendo urn distanciamento das outras pessoas. 

Objetivo: Informar sobre a importância dos idosos Se cuidarem ties momentos que necessitam 

sair de sons casas, ja que a mthoria dos atendidos moran sozinhos C nAo possuem parentes pam 

fazerem tais atividades para os idosos. 

Resultados Alcançados: 'icr acesso e garantia acs direitos das pessoas idosas a fm de o idoso 

exercitar sna cidadania e saber, se impor em situaçOes diversas. 	 - 

Grupos socloeducativos: 

Atividaiie 1: No mês de nab, os idosos participantes do Projeto Idoso Amigo receberam urn video 
preparado pela tCcnicas do Projeto como forma de hornenagear as idosas no Din da mäes, onde elas 
cantaran ama müsica. Também enviaram ama lembrancinha para cada uma delas. 
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Objetivos:Homensgear eValorizar o papel this maes, estimular uma conscientizaçäo na sociedade 

sobre valores éticos, tais come: obediência, respeito, compreensão alem de estimular a 

comemoração desta data tao especial e importante. 

Resultados Alcançados: Proporcionou sentimentos positivos como: aumento da auto estima, 

sentimento de valorizaçao feminina e fortalecendo vIncuos afetivos nesse inomento tao dificil que 

estamos vivenciando durante ease periodo de pandemia do covid-19. 

Atividade 2: No mês de Maio continuamos coin as ati -vidades remotas para os idosos 
participantes do projeto Idoso Amigo e dessa vez a temãtica foi sobre Os "Cuidados e prevençäo a 
Dengue", SINTOMAS E DICAS DE RECUPERAcAO o tema abordado foi devido so grande 
nümero de casos em nosso rnunicfpio já que devido o loco set o Covid-19, infelizmente a dengue 
ficou esquecida por urn tempo, mas Os casos sO aumentaram e corn isso precisamos divulgar e levar 
major conhecimento a todos os idosos. 
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Objetivos: Proporcionar major conhecimento aos idosos para que des evitem a proliferação do 
mosquito Aedes Aegypti, para que eles eliminem agua parath que podem Sc tornar possiveis 

criadouros do mosquito. 
Resultados Alcançados: Os idosos enfatizaram a questâo da limpeza e organizaçào dos 

ambientes que realizarn para evitar o acumulo de água e evitar a proliferaço do mosquito. 

Atividade 3: No mês de Maio continuamos corn as atividades remotas para os idosos 
participantes do projeto Idoso Amigo e dessa vez a temãtica foi sobre "Alimentaçào Saudável em 
tempos de Pandemia" Coil) a colaboraçao da Nutricionista Jaqueine Lima. 
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Objetivos: Proporcionar major conhecimento aes idosos sobre alimentaçào sauda -vel, jã que 
manter uma alimentaçao saudável e consumo de água, contribuf para fortalecer 0 sistema 

imunolOgico do idoso e assim prevenir doenças, mantendo assim a saüde do idoso. - 

Resultados Alcançados: Conscientizar os idosos que manter uma alimentaçào saudavel evita a 
desnutrição e meihora a qualidade de vida. Isso porque urna alirnentação regrada e corn todos 
ingredientes necessãrios e enfatizaram que procuram Se alirnentar adequadamente, pois sabem a 
importôncia de se alimentar bern. 

Atividade 3: No mês de Maio continuamos corn as atividades remotas para os idosos participantes 
do projeto Idoso Amigo e dessa vez receberam orientação sobre a importância da irnunizaçäo contra 
o Covid- 19, e também receberam semanalmente o calendário municipal de vacinaçâo corn local e 
horários do Drive Una, para facilitar a localizaçào dos idosos. Devido estas orientaçOes constantes 
os idosos compartilharam conosco suas totes tornando a vacina. 
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Objetivos: Proporcionar major conhecimento nos idosos sobre a importncia da vacinação, 

locais e horários para eles tornarem a vacina. 

Resultados Alcançados: Os idosos atendidos pelo projeto se conscientizaram e tomaram a 
vacina contra o Coyid-19. 

Atividades artisticas e ou culturais. 

Ação executada: No mês de Maio no realizamos a atividade artistica devido a Pandemia do 

Coronavirus - Covid-19, e como o Serviço de Convivencia e Fortalecimento de Vinculos pan Pessoas 

Idosas já qne nosso publico alvo é de 100% do grupo de risco e devido aos Decretos Estaduais e Municipal 

além do Inforine 1 da Assistencia Social no enfrentamento so COVID- 19, que nos foi encaminhado pela 

Secretaria Municipal de Assistencia Social, Cidadania e Trabaiho, onde realiza explicaçoes de come realizar 

o trabalho corn o publico alvo. £ como a atividade artistica a desenvolvida em gnipo tivemos que parar 

temporariamente essa atividade. 
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Atividades fisicas e ou esportivas. 

Acão executada: No més de main nao realizamos Os grUpOS presenciais de atividades fisicas, 

devido a Pandernia do Coronavirus - Covid- 19, e como o Serviço de Convivência e Fortalecimento 
de Vinculos para Pessoas Idosas já clue nosso publico alvo é de 100% do grupo de risco e devido 
aos Decretos Estaduais e Municipal alem do Informe 1 da Assistencia Social no enfrentamento so 
COVID- 19, que nos foi encaminhado pela Secretaria Municipal de Assistencia Social, Cidadania e 
Trabaiho, onde realiza explicacOes de como realizar o trabaiho corn o püblico alvo. Corn a 
pandemia do Covid-19 os idosos tiveram que adaptar uma nova rotina diana e os tecnicos da 
entidade vem realizando orientaçSes para que incluam nesse periodo os exercicios fisicos em casa, 
pois e urna atividade positiva pan combater os efeitos do distanciamento social na -vida dos idosos. 
E por isso continuamos encarninhando videos semanais de aulas de dança para incentivar a todos 
sobre essa importante aliada nesse periodo de pandemia do Covid - 19. 
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As atividades e orientaçoes que são enviadas aos idosos nesse periodo de Pandemia do 
Coyjd-19 são elaboradas pelas tëcnicas do Projeto Idoso Amigo, tambem fazeiin a montagem dos 
textos. gravacöes e edçoes além de hem a casa dos idosos para levar essas orientaçöes, 
lembrancinhas e também cestas basicas quando se faz necessario para idosos que necessitam de tal 
auxilio. As téenicas também confeccionam pade das lembrancinhas que so direiona4as a des. 

Rancharia,10 dejunho de 2021. 

PAS SIANOTO 
\'esidente da Entidade 


