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RELATORIO MENSAL CIRCUNSTANCIADOQ DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E
RESULTADOS ALCANCADOS CONVENIADA: SECRETARIA DE DESENVOLVIMENTO
SOCIAL (SEDS) SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS PARA
PESSOA IDOSA: MES DE JULHQ DE 2021.

O SCFV possui um cardter preventivo ¢ proativo, pautado na defesa e afirmagéo de direitos e
no desenvolvimento de capacidades e potencialidades dos usudrios, com vistas ao alcance de
alternativas emancipatorias para o enfrentamento das vulnerabilidades sociais. Deve ser ofertado de
modo a garantir as segurancas de acolhida e de convivio familiar e comunitario, além de estimular o
desenvolvimento da autonomia dos usuarios.

Acolhida:

Acde Executada: Neste més de julho devido & pandemia do Covid -19, nfio houve a acolhida
presencial, mas quando ocorre a acolhida esta € realizada com todos os procedimentos de combate
ao covid, com o uso dos equipamentos necessarios e distanciamento no ato da acolhida, pois devido
ao Decreto Estadual ¢ ao Informe 1 da Assistencial Social no enfrentamento ao Covid-19, pois o
servico ofertado pela entidade se trata de uma parcela de pessoas do grupo de risco natural da
doenca. Continuamos os atendimentos via telefone e midias sociais. (internet)

A acothida é um processo de comunicagdo inicial do usudrio com a entidade, ocorrendo em
grande parte no acolhimento, alguns idosos foram acolhidos pela equipe nos grupos socioeducativos
que tivemos durante o més além de terem sido acolbidos nas oficinas de danga ¢ na prépria
entidade, pois queriam participar das oftcinas ¢ do Servigo.

Objetivo: Instituir os vinculos entre os idosos atendidos e os funciondrios da entidade,
principaimente com a equipe técnica, onde foram orientados e informados sobre o funcionamento
(calenddrio de datas) do . Servigo, atividades ofertadas e também as disponivets na rede
socioassistencial.

Resuliados Aleangados: A acolhida consiste na inclusio do acesso dos idosos no Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos ofertado pela entidade respeitando as singularidades ¢ a
individuatidade de cada um, além de mantermos garantidos os interesses, e necessidades de cada
1doso.

Elaboracio de relatorio e/ou prontudrios:

Acio Executada: Neste més de jutho as informagdes apresentadas nos contatos realizados via
telefone, foram relatados nos prontuarios como forma de manter o vinculo com o usudrio. As visitas
que foram realizadas em carater de emergéncia para fornecermos produtos de higiene ¢ também
produtos alimenticios para alguns idosos que solicitaram todos esses procedimentos também foram
relatadas nos prontudrios. O
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Objetivo: Alimentar os prontudrios para sempre ter informagdes atualizadas, apresentadas
pelos idosos, manter o vinculo, além de termos os contatos telefonicos e de enderego de cada
USU&rio.

Resultados Alcan¢ados: Com estas informagdes podemos conhecer a realidade do idoso, para
assim organizar, monitorar e avaliar as agBes realizadas no servigo de convivéncia ¢ fortalecimento
de vinculos podendo fazer uma methor leitura da realidade apresentada por eles e assim podemos
nos aproximar e criar e aumentar os vinculos entre equipe ¢ USUario.

Orientaciio e encaminhamentos para a rede de servicos loeal:

Acio executada: As orientacGes foram realizada no més através de um irabalho remoto,
contatos via telefone e whatsapp, j4 os encaminhamentos foram realizados via telefone devido a
pandemia, pois a rede socioassistencial encontra-se seguindo normas do Decreto Estadual ¢
Municipal e sendo que os idosos do Grupo pertencem ao grupo de risco.

Objetivo: Informar os idosos sobre as politicas pabliicas voltadas para a terceira idade, falar
sobre seus direifos sociais e os encaminhamentos para atendimentos presenciais que nfo foram
realizados devido a pandemia de Covid — 19.

Resultados Alcancados: Incluir ¢ garantir os direitos dos idosos em atividades da rede
socioassistencial ofertados pela Politica do Idoso e servigos na drea de saude, cultura, esporte, lazer
e assisténcia social. Também pressupde articulagBes e inter-relagGes entre institui¢des, Servigos e
técnicos envolvidos para o processo protecéio ¢ defesa de direitos dos 1dosos.

Desenvolvimento de autonomia pessoal.

Acédo Executada: Através do trabalho remoto levamos as informagdes e orientacdes para o
uso correto das mascaras ao saitem na rua e também orientacdes que deveriam realizar atividades
para distrair a mente e manter a calma diante da situagfio vivenciada, além de participarem das
atividades propostas pela equipe técnica, onde as assistentes sociais fazem demonstracdes de
algumas atividades propostas para eles. '

Objetive: Despertar nos idosos uma consciéncia para aumeniar 2 autoestima, além de
mobiliza-los para terem uma methora na qualidade de vida neste periodo de pandemia.

Resultados Alcancados: Garantir com que possam interagir com diferentes pessoas da
comunidade, exercitando sua cidadania e potencialidades a fim de ter uma melhor refacdo na
comunidade.

Informacio, comunicaciio e defesa de direitos.

Acdo Executada: Orientagdes via telefone e grupo de whastapp em relago aos idosos sairem
de suas casas para realizarem os servigos essenciais como supermercado, banco, ESF’s, Centro de
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Satide ¢ até informamos sobre os horérios de preferenciais aos idosos nesses locais ¢ at€¢ mesmo
como ficarem nas filas, mantendo um distanciamento das outras pessoas.

Objetivo: Informar sobre a importancia dos idosos se cuidarem nos momentos que necessitam
sair de suas casas, j4 que a maioria dos atendidos moram sozinhos ¢ ndoe possuem parentes para
fazerem tais atividades para os idosos.

Resultados Aleancados: Ter acesso ¢ garantia aos direitos das pessoas idosas a fim de o idoso
exercitar sua cidadania e saber, se impor em situagdes diversas.

Grupos secioeducativos:

Atividade 1: No més de julho, demos continuidade a atividade sobre a Festa junina e ensinamos
uma receita de Pamonha de assadeira j& que o ato de cozinhar age de forma terapéutica onde 0s
idosos se sentem mais relaxados, dispostos e até mais felizes.

Objetivos: Estimular boas lembrancas como memdrias afetivas daquele cheirinho de bolo que
remete a infincia.

Resuliados Alcancados: Proporcionou uma interagio maior entre o grupo como frocas de
experiéneias e receitas além deles se movimentarem o que significa que estdo ativos e participantes.

Atividade 2: No més de Julho realizamos vérias atividade voltadas ao Dia dos avés sendo
que os técnicos realizaram uma homenagem onde o texto trabalhado transmitia respeito, amor e
cuidado para com o idoso.
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Objetivos: Proporcionar um momento afetivo enire os técnicos e os idosos participantes do
Projeto e também a todos 0s avos.

Resultados Alcangados: Os idosos ficaram muito felizes e agradecidos ¢ elevou a auto estima
onde retribufram com mensagens aos técnicos.

Atividade 3: No més de Julho continuamos com as atividades remotas ¢ dessa vez realizamos
uma entrevista com dois idosos participantes do Projeto Idoso Amigo, onde os idosos puderam
expressar a sua experiéncia em ser avos e relatar qual a importdncia e papel dos avis no seio
familiar.

[{IRER]
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Objetivos: Apresentar a outros idosos e a comunidade experiéncias e conhecimentos vivenciados
por estes ¢ assim demonstrar a importancia do vinculo familiar que atualmente em muitas familias
esta fragilizado.

Resultados Alcancados: Produziu conhecimento da importdncia da convivéncia entre avos ¢
netos e proporcionou a capacidade dos idosos interpretarem a vivencia dos idosos entrevistados.

Atividade 4: No més de julho continuamos com as atividades remotas para os idosos participantes
do projeto Idoso Amigo e para encerrar as comemoragdes do Dia dos Avés realizamos uma
atividade para que os idosos nos enviasseri fotos com seus netos “momentos familiares” onde eles
contaram passagens de bons momentos com seus netos e com isso montamos um video com essas
recordacdes.

Objetivos: Incentivar os idosos a participarem da vida de seus netos e bisneto, ja que muitos ndo
tiveram a oportunidade de ter esse convivio com os filhos. Realizar trocas de experi€ncias
infergeracionais.

Resultados Alcancados: Uma aproximagfo entre avds e netos trazendo recordagdes passadas e
memorias afetivas.

Atividades artisticas e ou culturais.

Acfio executada: No més de julho nio realizamos a atividade artistica devido a Pandemia do
Coronavirus — Covid-19, e como o Servico de Convivéncia ¢ Fortalecimento de Vinculos para Pessoas

%Y.
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Idosas j& que nosso publico alvo é de 100% do grupo de risco e devido aos Decretos Estaduais e Municipal
além do Informe | da Assistencia Social no enfrentamento ao COVID- 19, que nes foi encaminhado pela
Secretaria Municipal de Assistencia Social, Cidadania e Trabalho, onde realiza explicagtes de como realizar
o trabalho com o publico alvo. E como a atividade artistica é desenvolvida em grupo tivemos que parar
temporariamente essa atividade.

Atividades fisicas e ou esportivas.

Acao executada: No més de julho nfo realizamos os grupos presenciais de atividades fisicas,
devido a Pandemia do Coronavirus — Covid-1 9, e como o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos para Pessoas Idosas ja que nosso publico alvo é de 100% do grupo de risco ¢ devido
aos Decretos Estaduais ¢ Municipal além do Informe 1 da Assistencia Social no enfrentamento ao
COVID- 19, que nos foi encaminhado pela Secretaria Municipal de Assistencia Social, Cidadania e
Trabalho, onde realiza explicagdes de como realizar o trabatho com o pablico alvo. Com a
pandemia do Covid-19 os idosos tiveram que adaptar uma nova rotina didria e os técnicos da
entidade vem realizando orientagdes para que incluam nesse periodo os exercicios fisicos em casa,
pois ¢ uma atividade positiva para combater os efeitos do distanciamento social na vida dos idosos.
E por isso continuamos encaminhando videos semanais de aulas de danca para incentivar a todos
sobre essa importante aliada nesse periodo de pandermia do Covid — 19,

As atividades ¢ orientagbes que so enviadas aos idosos nesse periodo de Pandemia do
Covid-19 sdo elaboradas pelas técnicas do Projeto Idoso Amigo, também fazem a montagem dos
lextos, gravagdes e edi¢Bes além de irem A casa dos idosos para levar essas orientagdes,
lembrancinhas e também cestas bésicas quando se faz necessario para idosos gue necessitam de tal
auxilio. As técnicas também confeccionam parte das lembrancinhas que sfio direcionadas a eles.

Rancharia, 02 de Agosto de 2021,




