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RELATORJO MENSAL CJRC1JNSTANCIADO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIBAS F 
RESIJLTADOS ALCANADOS CONVENIADA: sERviçO BE CON VIVENCIA F 

FORTALECIMIENTO BE VINCULOS PARk PFZSSOA IDOSA - MUNICWAL- 
MES BE JANEIRO BE 2021. 

0 SCFV possui urn carâter preventivo e proativo, pautado na defesa e athrnaçao tie direitos 
no deseiwolvimento de capacidades e potencialidades dos usuários, corn vistas ao alcance de 
alternativas ernancipatórias porn o enfrentamento thus vuirierabilidades sociais. Dew set ofertado de 
modo a garantir as seguranças de acolbida e de convivio familiar e comunitário, alérn &e estimular o 

desenvolviinento da autonomia dos usuOrios. 

Acolbida: 

Açao Executada: Neste més de Janeiro devidn a pandemia doQyI4 1 9J!&houveaacoi±44! 
pgcia1oisçvido ao Decreto Estadual e ao hiforme I da Assistencial Social no enfrentamento 
an Covid-19, pois o serviço ofertadojelaentidade se tram de urna parcels, de pessoas do rupo de 
risco natural da doenca. Continuamos os atendimentos via telefone e midias socials. (internet) 

A acoihida 0 not processo de comunicaçâo inicial do usuario corn a entidade, ocorrendo em 
grande parte no acoihimento, alguns idosos foram acothidos pela equipe nos grupos socloeducativos 
que tivemos durante o mês alOm de terem sido acoihidos nas oficinas de dança e na própria entidade, 
pois queriam participar das oficinas e do Serviço. 

Objetivo: lnstituir os -vinculos entre os idosos atendidos e os fincionArios da entidade, 
principalmente corn a equipe tOenica, onde foram orientados e informados sobre o ftmcionarnento 
(calendário de dams) do Serviço, atividades ofertadas e tambOrn as disponiveis na rede 
socioassistencial. 

Resultados Alcancados: A acoihida consiste na thclusao do acesso dos idosos no Serviço de 
Convivéncia e Fortaleciniento de Vinculos ofertado pela entidade respeitando as singularidades e a 
individualidade de cada urn, aTOm de mantermos garantidos os interesses, e necessidades de cada 

idoso. 

Elaboraflo de relatório Won yrontuários: 

Açao Executada: Neste rnês tie janeiro as informacOepientadas nos contatos realizados via 
telefone, for relatados nos prontuarios corno forma de manter o vinculo corn o usuãrio. As visitas 
qj,ç foram realizadas em caráter de emergência nra fornecflL rodutos tie higiene e tambOrn 

prod utos jant1cios am alguns idosos gue solicitaram todos esses procedimentos também foram 
relatados nos  ios. 

Objetivo: Alimentar Os prontuários porn sempre ter inforrnaçoes atualizadas, apresentadas 
pelos idosos, manter o vInculo, atom de termos os contatos tdefônicos e de endereço de cada usuário. 
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Resultados Alcançados: Corn estas informaçOes podemos conhecer a realidade do idoso, para 
assim organizar, monitorar e wvaliar as açOes realizadas no serviço de convivência e fortalecimento 
de vinculos podendo fazer uma meihor leitura da realidade apresentada por des e assim podernos nos 
aproximar e criar e aumentar as vinculos entre equipe e usuário. 

Orientayao e encanlinhamentos para a rede tie servicos local: 

Ação executada: As orientaçOes  form realizada no mês através de urn trabaiho remoto. 
contatos via telefone e whatsapp. I& os encamittharnentos näo forarn realizados devido apdemia, 
ois a rede soejoassistencial encontra-se seuindo normas do Decreto Estadual e Municipal e sendo 

gJiosos do Orupo_p nçem ao grupo de risco. 

Objetivo: thforrnar os idosos sobre as politicas püblicas voltadas para a terceira idade, falar 
sobre seus direitos sociais e os encaminhamentos para atendimentos presenciais que näo foram 
realizados devido a pandeinia de Covid - 19. 

Resultados Alcançados: Tncluir e garantir as direitos dos idosos em atividades da rede 
socioassistencial ofertados pela Poiltica do Idoso e serviços na area de saüde, cultura, esporte, lazer e 
assistência social. Também pressupôe articulaçOes e inter-relaçOes entre instituiçôes, serviços e 
técnicos envolvidos para o processo proteção e defesa de direitos dos idosos. 

flesenvolvimento de autononlia pessoal. 

Ac ão Executada: Atravdsdotrabalhoremoto levamos as informaçoes e_j4Oesaraouso 
correto das mascaras ao sairemnaruaetambëm foram orientaçôes gue deveriamrealizaratividades 
Dara distrair a mente e manter a calma diante da situaçâo vivencj alérn de participarem das 

yjth&sroosms pela equipe tëcthc gri4easassisientes socials thzern demonflçes4jasas 
atividades propostas para des. 

Objetivo: Despertar nos idosos uma consciência para aumentar a autoestima, Sm de mobiliza-
los para terem uma meihora na qualidade de vida neste periodo de pandernia. 

Resultados Alcançados: Garantir corn que possarn interagir corn diferentes pessoas da 
cornunidade, exercitando sua cidadania e potencialidades a fim de ter uma meihor relaçao na 
coinunidade. 

Informacào, comunicacào e defesa tie direitos. 

Açao Executada: OrientaçOes via telefone e grupo tie whastapa ear relaeäo aos idosos sairem 
de suas casas nararealizarem as servicos essenciais como supermercado, banco, ESF' s, Centro tie 
SaMe e ate informarnos sobre as horarios de preferenciais aos idosos nesses locals e ate mesmo 
cornoficarem nas filas, mantendo urn distançernothsoujessoas. 
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Objetivo: Informar sobre a importância dos idosos se cuidarem nos momentos que necessitam 
sair de suas casas, ja que a maioria dos atendidos nioram sozinhos e ado possuein parentes pam 
fazerem mis atividades pan os idosos. 

Resultados Alcançados: Ter acesso e garantia aos direitos das pessoas idosas a Inn de o idoso 
exercitar son cidadatha e saber, se impor em situaçOes diversas. 

Grunts socioeducativos: 

Atividade 1: No mês de Janeiro os técnicos da entidade Dispensário Santo Antonio, pediram ao 
grupo de idosos atendidos que encaminhassem fotosl sefies e ate videos dos girassOis que estäo 
cultivando depois que realizamos a atividade da Primavera/2020. Pois assim as idosos possuem uma 
atividade diana de trabaffiar corn as maos e mente, cuidando de suas novas plantas. 
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Ativklade 2: No meg de Janeiro os técnicos da entidade Dispensário Santo Antonio realizaram uma 
atividade para que os idosos tirassem fotos on selfies sorrindo, nosso cérebro libera serotonina e 
endorfina, que s&o substancias pie provocam sensaçOes de prazer, alegria e felicidade, além de ajudar 
a combater diversas doenças... Mais do que transmitir alegria, urn belo sorriso é sinOnimo de urna 
vida saudãvel e muito mais feliz. B pensando nisso propusemos essa atividade pan os iclosos 
participantes do projeto. Os técnicos realizaram urn video de orientacão em relaçäo a importáncia do 
tema e que mesmo nesse momento tao difidil e fazendo o uso das mascaras nao devemos deixar de 
sorrir pan si mesmo e para a vida, rnuitos idosos mandaram fotos/ selfies sorrindo. 

Objetivos: Incentivar a pratica da cidadania realizar informaçoes, orientaçôes importantes para 0 

publico alvo, já que devido a Pandernia do Covid - 19, esse püblico esta seguindo as orientaçOes do 
Ministërio da Sailde, de ficar em casa, PS os rISCOS para a saMe säo muito grandes, estimular a 
criatividade e sair do sedentarismo corn as diversas atividades que säo sugeridas aos idosos 
realiz.irem em casa. 
Resultados Alcançados: Nesse momento de Pandernia o trabaiho remoto Se roman uma ferrarnenta 
muito importante para climinuir as eitos negativos do distanciamento sociaL Além de estarmos 
tendo uma grande participação dos idosos nas atividades propostas. Todas as atividades propostas 
pan us idosos são realizadas pelos técnicos cia Entidade para podermos dar urn incentivo maior ao 
grupo, não perder o vinculo e manté-los informados sobre diversos temas. 

Atividades artisticas e ou culturais. 

Açäo executada: : No més de Janeiro náo realizamos a atividade artistica devido a Pandeinia_do 
Coronavirus—_Covid-19. e como oServiço de Convivência e Fortatecimento de Vinculos pan Pessoas Idosas 
jqQpossoub1ico_alvo e de 100% do grupo de risco e devido aos Decretos_Esta4jeMuiuici alalém do 
Jnforme I da Assistencia Social no enfrentaniento ao COVID- 19, Que nos foi encaniinhatlo pela Secretaria 
Municipal de Assistencia Social. Cidadania e TrahaTho  on4ereajiza exp1icca de coinorealizar o trabalho 
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corn o publico alvo. E como a atividade artistica é desenvolvida em arupo tivernos gue parar temporariamente 
essa atividade. 

Atividades fisicas c on esportivas. 

Ação executada: No rnês de Janeiro näo realizamos os grupos presenciais de atividades fisicas, 

devido a Pandemia do Coronavirus - Covid-1 9, e como o Serviço de Convivéncia e Fortalecimento 

de Vinculos para Pessoas Idosas ja quo nosso publico alvo e de 100% do grupo de risco e devido aos 

Decretos Estaduais e Municipal aléni do Informe 1 da Assistencia Social no enfrentamento ao 

COVID- 19, que nos foi encaminhado pela Secretaria Municipal de Assistencia Social, Cidadania C 

Trabaiho, onde realiza explicaçOes de como realizar o trabaiho corn o püblico alvo. Corn a pandemia 

do Covid- 19 os idosos tiveram que adaptar urna nova rotina diana e os tecnicos da entidade vein 

realizando orientaçöes para que inclusion nesse periodo os exercicios fisicos em casa, pois é uma 
atividade positiva para combater os efeitos do distanciamento social na vida dos idosos. B por isso 

continuarnos encaminhando videos semanais de aulas de dança para incentivar a todos sobre essa 
irnpontante aliada nesse peniodo de pandemia do Covid - 19. 

Rancharia, 01 de fevereiro de 2021. 

K JOSE ASSIANOTO 
Presiite cia Entidade 


