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RELATORIO MENSAL CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E
RESULTADOS ALCANCADOS CONVENIADA: SERVICO DE CONVIVENCIA E
FORTALECIMENTO DE VINCULOS PARA PESSOA IDOSA — MUNICIPAL-
MES DE MARCO DE 2021,

O SCFV possui um carater preventivo e proativo, pautado na defesa e afirmagfio de direitos € no
desenvolvimento de capacidades e potencialidades dos usudrios, com vistas ao alcance de alternativas
emancipatdrias para o enfrentamento das vulnerabilidades sociais. Deve ser ofertado de modo a
garantir as segurangas de acolhida e de convivio familiar e comunitirio, além de estimular o
desenvolvimento da autonomia dos usudrios.

Acolhida;

Acio Executada: Neste més de margo devido a pandemia do Covid -19. nfo houve a acolhida

presencial, pois devido ag Decreto Estadual e ao Informe 1 da Assistencial Social no enfrentamento ao -
Covid-19, pois o servico ofertado pela entidade se trata de uma parcela de pessoas do grupo de risco
natural da doenca. Continuamos os atendimentos via telefone e midias sociais. (internet)

A acolhida é um processo de comunicagfio inicial do usudrio com a entidade, ocorrendo em
grande parte no acolhimento, alguns idosos foram acolhidos pela equipe nos grupes socioeducativos
que tivemos durante 0 més além de terem sido acolhidos nas oficinas de danga e na propria entidade,
pois guerlam participar das oficinas e do Servigo.

Objetivo: Instituir os vinculos entre os idosos atendidos e os funcionarios da entidade,
principalmente com a equipe téenica, onde foram orientados e informados sobre o funcionamento
(calendario de datas) do Servigo, atividades ofertadas e também as disponiveis na rede
socioassistencial. | '

Resultados Alcan¢ados: A acolhida consiste na inclusio do acesso dos idosos no Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos ofertado pela entidade respeitando as singularidades e a
individualidade de cada um, além de mantermos garantidos os interesses, e necessidades de cada
idoso.

Elaboracio de¢ relatério ¢/ou prontuarios:

Acio Executada: Neste més de margo as informagdes apresentadas nos contatos realizados via
telefone, foram relatados nos prontudrios como forma de manter o vinculo com o usudrio. As visitas

que foram realizadas em carater de emergéncia para fornecermos produtos de higiene ¢ também
produtos alimenticios para alguns idosos que solicitaram todos esses procedimentos também foram
relatados nos prontuarios.

Objetivo: Alimentar os prontudrios para sempre ter informagdes atualizadas, apresentadas pelos
idosos, manter o vinculo, além de termos os contatos telefdnicos e de endereco de cada usuario.
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Resultades Alcancados: Com estas informagdes podemos conhecer a realidade do idoso, para
assim organizar, monitorar e avaliar as a¢des realizadas no servigo de convivéncia e fortalecimento de
vinculos podendo fazer uma melhor leitura da realidade apresentada por eles e assim podemos nos
aproximar e criar e aumentar os vinculos entre equipe € usudrio.

Orientacio e encaminhamentos para a rede de servicos local:

Aciio executada: As orientacdes foram realizada no més através de um irabalho remoto. contatos
via telefone ¢ whatsapp, j4 os encaminhamentos ndo foram realizados devido a pandemia. pois a rede
socioassistencial encontra-se seguindo normas do Decreto Estadual e Municipal e sendo gue os idosos
do Grupo pertencem ao_grupo de risco.

Objetivo: Informar os idosos sobre as politicas publicas voltadas para a terceira idade, falar
sobre seus direitos sociais e 0s encaminhamentos para atendimentos presenciais que ndo foram
realizados devido a pandemia de Covid — 19. '

Resultados Alcancados: Incluir e garantir os direitos dos idosos em atividades da rede
socioassistencial ofertados pela Politica do Idoso e servigos na drea de saude, cultura, esporte, lazer e
assisténcia social. Também pressupde articulagdes e inter-relagdes entre instituigBes, servigos e
técnicos envolvidos para o processo protegiio € defesa de direitos dos idosos.

Desenvolvimento de autonomia pessoal.

Acio Executada: Através do trabalho remoto levamos as informacges e orientagSes para o uso
correto das mgscaras a0 sairem na rua ¢ também orientagBes que deveriam realizar atividades para
distrair a mente e manter a calma diante da situacfio vivenciada. além de participarem das atividades
provostas pela equipe técnica, onde as assistentes sociais fazem demonstracdes de algumas atividades
propostas para eles.

Objetive: Despertar nos idosos uma consciéncia para aumentar a autoestima, além de mobiliza-
los para terem uma melhora na qualidade de vida neste periodo de pandemia.

Resultados Alcancados: Garantir com que possam interagir com diferentes pessoas da
comunidade, exercitando sua cidadania e potencialidades a fim de ter uma methor relagfo na

comunidade.

Informacio, comunicacio e defesa de direitos.

Acdo Executada: Orientacdes via telefone e grupg de whastapp em relagfio aos idosos sairem de
suas casas para realizarem os servicos essenciais como supermercado. banco, ESE’s. Centro de Saude
e até informamos sobre os hordrios de preferenciais aos idosos nesses locais e até mesmo como
ficarem nas filas. mantendo um distanciamento das outras pessoas.




DISPENSARIO SANTO ANTONIO

Regisiro no Conselho Nacional n.®58.273/60 - Registro Servigo Social do Estado de Sfio Paule n.®
1417/ 61 Registro Conselho Estadual de Auxilio e Subvengbes n." 1406 — Utilidade Pudblica
Municipal n.® 16/866 Registro no CNAS 1n.° 44006.000484/97-35 - Rua Marcflio Dias, 797 -

RANCHARIA- Estado de S40 Paulo Telefoneffax xx {18) 32655118 - CEP 19600-000 -

EMAIL dispensario2009@hotmail.com CNPJ 55.688.774/ 0001-48

Objetivo: Informar sobre a importancia dos idosos se cuidarem nos momentos que necessitam
sair de suas casas, jA que a maioria dos atendidos moram sozinhos ¢ nfio possuem parentes para
tazerem tais atividades para os idosos.

Resultados Aleancados: Ter acesso e garantia aos direitos das pessoas idosas a fim de o idoso
exercitar sua cidadania e saber, se impor em situagdes diversas.

Grupos socioeducativos:

Atividade 1: No més de margo, os idosos participantes do Projeto Idoso Amigo receberam uma
bomenagem ¢ uma atividade em relagio ao Dia Internacional da Mulher, enviamos para todas as
idosas uma lembrancinha confeccionada pelas técnicas da entidade ¢ juntamente enviamos um cartio
para que elas escrevessem uma mensagem para uma mulher especial € que marcou a vida delas.
Algumas homenagearam as mies, outras homenagearam as filhas, outras homenagearam.amigas e
algumas homenagearam as técnicas que desenvolvem o Projeto Idoso Amigo. Foi uma atividade
especial, pois elas tiveram a oportunidade de expressar seus sentimentos em relagdo 4 mulheres
importantes em sua vida e até mesmo que ajudaram em sua criagfio ou para mulheres que clas
admiram.
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Atividade 2: No més de Fevereiro continuamos com as atividades remotas para os 1dosos
participantes do projeto Idoso Amigo e dessa vez a tematica fol o "Orientages sobre a Pandemia do
Covid-19”, orientagdes de como evitar a transmissio, manter os protocolos de limpeza e higiene além
da importdncia do uso das mascaras, higienizacio das m#os com agua e sabfo e dlcool em gel.
Enviamos aos idosos uma cartilha que foi fomecida pela Secretaria de Educaclo, com orientagdes
complementares aos idosos. Além de realizarmos a orientag#o as datas do calendario de vacinacio do
municipio. '
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Objetives: Incentivar a pratica da cidadania, realizar informagdes, orientagdes importantes para o
publico alvo, j4 que devido a Pandemia do Covid — 19, esse publico esta seguindo as ori€ritacGes do
Ministério da Saude, de ficar em casa, pois os riscos para a satde sfo muito grandes, estimular a
criatividade e sair do sedentarismo com as diversas atividades que sfo sugeridas aos idosos realizarem
€In casa.

Resultados Alcancados: Nesse momento de Pandemia o trabalho remoto se tornou uma ferramenta
muito importante para diminuir os efeitos negativos do distanciamento social. Além de estarmos tendo
uma grande participacdio dos idosos nas atividades propostas. Todas as atividades propostas para os
idosos sio realizadas pelos técnicos da Entidade para podermos dar um incentivo maior ao grupo, ndo
perder o vinculo ¢ manté-los informados sobre diversos temas.

Atividades artisticas e ou culturais.

Aciio executada: : No més de margo nfio realizamos a atividade artistica devido a Pandemia do
Coronavirus — Covid-19. e como o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoas Idosas ja
que nosso publico alvo é de 100% do grupo de risco e devido aos Decretos Estaduais ¢ Municipal além do
Informe 1 da Assistencia Social no_enfrentamento ac COVID- 19, que nos foi encaminhado pela Secretaria
Municipal de Assistencia Social. Cidadania e Trabalho. onde realiza explicagfes de como realizar o trabalho
com o publico alve. E come a atividade artistica € desenvolvida em grupo tivemos que parar temporariamente
essa atividade. Realizamos uma orientacio sobre o Carnaval e também para que pudessem pesquisar sobre o
tema aa internet,

Atividades fisicas e ou esportivas.

Acio executada: No més de mar¢o nfio realizamos os grupos presenciais de atividades fisicas;
devido a Pandemia do Coronavirus — Covid-19, e como o Servigo de Convivéncia ¢ Fortalecimento de
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Vinculos para Pessoas Idosas ja que nosso publico alvo € de 100% do grupo de risco ¢ devido aos
Decretos Estaduais ¢ Municipal além do Informe 1 da Assistencia Social no enfrentamento ao COVID-
19, que nos foi encaminhado pela Secretaria Municipal de Assistencia Social, Cidadania e Trabalho,
onde realiza explicaces de como realizar o trabatho com o publico alvo. Com a pandemia do Covid-
19 os idosos tiveram que adaptar uma nova rotina diaria e os técnicos da entidade vém realizando
orientagdes para que incluam nesse periodo os exercicios fisicos em casa, pois € uma atividade
positiva para combater os efeitos do distanciamento social na vida dos idosos. E por isso continuamos
encaminhando videos semanais de aulas de danga para incentivar a todos sobre essa impostante aliada
nesse periodo de pandemia do Covid — 19.

As atividades e orientagdes que sfo enviadas aos idosos nesse periodo de Pandemia do Covid-19
sdo elaboradas pelas téenicas do Projeto Idoso Amigo, também fazem a montagem dos fextos,
gravagdes e edigdes além de irem na casa dos idosos para levar essas orientagdes, lembrancinhas e
também cestas basicas quando se faz necessario para idosos que necessitam de tal auxilio. As técnicas
também confeccionam parte das lembrancinhas que sfo direclonadas a eles.

Rancharia, 01 de abril de 2021.

PASSIANOTO
idente da Entidade



