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RELATORIO MENSAL CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDABES DESENVOLVIBAS E 
RESULTADOS ALCANADOS CONVENIAJ)A; SERVIO BE CONVIVENCIA E 

FORTALECIMENTO DE VINCULOS PARA PESSOA IDOSA - MUNICIPAL- 
MES BE MATO DE 2021. 

0 SCFV possui urn caráter preventivo e proativo, pautado na defesa e afirmaçao de direitos C no 

desenvolvimento de capacidades e potencialidades dos usuarios, corn vistas ao alcance de altemativas 
ernancipatOrias pan o enfrentarnento das vulnerabilidades soclais. Deve ser ofertado de modo a 
garantir as seguranças de acoihida e de convivio familiar e comunitário, alem de estimular o 

desenvolvimento da autonomia dos usuãrios. 

Acoihida: 

AçAo Executada: Neste més de maio devido a pandeniia do Covid -19, não heave a acoihida 
presencial, pois devido an Decreto Estadual e no Inforrne 1 da Assistencial Social no enifentarnento no 
Covid- 19, pois o secviço ofertado pela entidade Se trata de ma parcels de pessoas do grupo de risco 
natural da doença. Continuamos os atendimentos via telefone e midias sociais. (internet) 

A acoihida é urn processo de comunicação inicial do usuário corn a entidade, ocorrendo em 
grande parte no acolhirnento, alguns idosos foram acoihidos pela equipe nos grupos socioeducativos 
que tivemos durante o mês além de terern sido acolhidos nas oficinas de dança e na própria entidade, 
pois queriam participar das oficinas e do Serviço. 

Objetivo: Instituir os vinculos entre os idosos atendidos e os fttncionórios da entidade, 
principalmente corn a equipe técnica, onde foram orientados e informados sobre o funcionamento 

-, (calendario de dams) do Serviço, atividades ofertadas e também as disponiveis na rede 
- socioassistencial. - 

Resultados Alcançados: A acothida consiste na inc1uso do acesso dos idosos no Serviço de 
Convivëncia e Fortalecimento de Vfnculos ofertado pela entidade respeitando as singularidades e a 
individualidade de cada urn, alem de mantermos garantidos os interesses, C necessidades de cada 
idoso. 

Elaborayao tie relatório elou prontuários: 

Ãçâø Executada: Neste més de rnaio as inforrnaçOes apresentadas nos contatos realizados via 
telefone, foram relatados nos prontuários como forma de manter o vinculo corn o usuOrio. As visitas 
quo foram realizadas em caráter de emergéncia para fornecerinos produtos de higiene e também 
produtos alimenticios para alguris idosos que solicitaram todos esses procedimentos também foram 
relatadas nos prontuarios. 

Objetivo: Alirnentar os prontuarios para sempre ter inforrnaçoes atualizadas, apresentadas pelos 
idosos, roamer o vfnculo, além de tennos os contatos telefônicos e de endereço de cada usuario. 
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Resultados Alcançados: Corn estas informaçôes podernos conhecer a realidade do idoso, pan 
assiul organizar, monitorar e avaliar as açOes realizadas no serviço de convivência e fortalecimento de 
vinculos podendo fazer uma rnelhor leitura da realidade apresentada per eles e assirn podemos nos 
aproximar e criar C aumentar Os vInculos entre equipe e usuário. 

Orientayao e encaminhamentos para a rede de servicos local: 

Açäo executada: As orientaçoes foram realizada no mes através de urn trabaiho remoto, contatos 
via telefone e whatsapp, jd os encaminharnentos forarn realizados via telefone devido a pandernia, 
pois a rede socioassistencial encontra-se seguindo normas do Decreto Estadual e Municipal e sendo 

,- que os Moses do Orupo pertencern no gmpo de risco. 

Objetivo: Informar os idosos sobre as politicas püblicas voltadas para a terceira idade, falar 
sobre seas direitos sociais e os encarninhamentos para atendirnentos presenciais que iião form 
realizados devido a pandemia de Covid - 19. 

Resultados Alcançados: Incluir e garantir os direitos dos idosos em atividades da rede 
socioassistencial ofertados pela Political do Idoso e serviços na area de saude, cultura, esporte, lazer e 
assistëncia social. Tambem pressupOe articulaçôes e inter-relaçoes entre instituiçOes, serviços e 
tecnicos envolvidos pam o processo proteção e defesa de direitos dos idosos. 

Desenvolvimento de autonomia pessoaL 

Açao Exccutada: Através do trabalho renioto levarnos as informaçöes e orientaçôes para 0 use 
correto das mascaras ao sairem an ma e também orientaçôes que deveriam realizar atividades pam 

c 	distrair a mente e manter a calma diante da situaçäo vivenciada, além de participarem das atividades 
- propostas pela equipe técnica, onde as assistentes socials fazem deinonstraçOes de algumas atividades 

propostas pam eles. 

Objetivo: Despertar nos idosos urna consciência pan aumentar a autoestima, alem de rnobiliza-
los para terem mna melhora na qualidade de vida neste periodo de pandemia. 

Resultados Alcançados; Garantir corn que possam interagir corn diferentes pessoas da 
comunidade, exercitando sua cidadania e potencialidades a fim de ter urna meihor relaçäo na 
comunidade. 

Informayao, comunicayão e defesa de direitos. 

Ação Executada: Orientaçoes via telefone e grupo de whastapp em relaçao aos idosos sairem de 
suas casas para realizarem os serviços essenciais como superinercado, banco, ESF's, Centro de Saude 
e ate informamos sabre os horãrios de preferenciais aos idosos nesses locais e ate mesrno come 
ficarem nas filas, mantendo urn distanciamento das outras pessoas. 
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Objetivo: Informar sobre a importância dos idosos se cuidarem nos momentos que necessitam 

sail de suas casas, ja que a maioria dos atendidos moran sozinhos e não possuem parentes para 

fazerem tais atividades para os idosos. 

Resultados Alcançados: Ter acesso e garantia aos direitos das pessoas idosas a fm de o idoso 
exercitar sua cidadania e saber, se impor em situaçOes diversas. 

Grupos socioeducativos: 

Atividade 1: No meg de maio, os idogos participantes do Projeto Idoso Amigo receberam urn video 
preparado pela técuicas do Projeto como forma de homenagear as idosas no Din da mäes, onde elas 
cantaram uma müsica. Tambem enviaram urna lernbrancinha pant cada uma delas. 
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Objetivos: Homenagear e Valorizar o papel das mAes, estimulax uma conscientizaçäo na sociedade 
sabre valores éticos, tais come: obediência, respeito, compreensào além de estimular a comemoraçAo 
desta data tao especial e importante. 

Resultados Alcançados: Proporcionou sentimentos positives comb: aumento da auto estima, 
sentimento de valorizaçao feminina e fortalecendo vinculos afetivos nesse memento tao dificil que 
estamos vivenciando durante esse periodo de pandemia do covid-19. 

Atividade 2: No mês de Maio continuamos corn as atividades remotas para os idosos 
participantes do projeto Idoso Amigo e dessa vez a temática foi sobre os "Cuidados e prevenção a - 
Dengue", SINTOMAS F DICAS DE RECUPERAAO o tema abordado foi devido ao grande nümero 
de cases em nosso municipio já que devido o foco set o Covid-19, infelizrnente a dengue ficoU 
esquecida per urn tempo, mas os cases so aumentaram e corn isso precisamos divulgar e levar major 
conhecimento a todos os idosos. 
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Objetivos: Proporcionar major conhecimento aos idosos pan que des evitem a proliferação do 
mosquito Aedes Aegypti, para que des eliminem agua parada que podem se tornar possiveis 
criadouros do mosquito. 

Resultados Alcançados: Os idosos enfatizararn a questão da hmpeza e organizaçâo dos ambientes 
que realizam para evitar o acumulo de água e evitar a proliferaçao do mosquito. 
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Atividade 3: No mês de Maio continuamos corn as atividades remotas para Os idosos 
participantes do projeto Idoso Amigo e dessa vez a temática foi sobre "Alimentaçao Saudavel em 
tempos de Pandemia" corn a colaboraçao da Nutricionista Jaqueline Lima. 
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Objetivos: Proporcionar major conhecimento aos idosos sobre alimentaçäo saudavel, já que manter 
uma alimentaçao saudável e consume, de água, contribui para fortalecer o sisterna imunolOgico do 

,- idoso e assim prevenir doenças, mantendo assim a saüde do idoso. 	 - 

Resultados Alcançados: Conscientizar os idosos que manter uma alimentaçào saudavel evita a 
desnutriçào e meihora a qualidade de vida. Isso porque uma alimentaçäo regrada e corn todos 
ingredientes necessários e enfatizaram que procurarn Se alimentar adequadarnente, pois sabem a 
importAncia de Se alimentar bern. 

Atividade 3: No més de Maio continuamos corn as ati -vidades remotas para os idosos participantes do 
projeto Idoso Amigo e dessa vez receberam orientaç&o sobre a irnportAncia da imunizaçào contra o 
Covid- 19, e tambem receberam semanalmente o calendArio municipal de vacinaçao corn local e 
horários do Drive Thru, para facilitar a localizaçao dos idosos. Devido estas orientaçOes constantes os 
idosos compartilharam conosco suas fotos tomando a vacina. 
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Dispensãro Santo AntOnio estä corn Leonardo Gila 
outras 4 pe$oas. 
28 ac maiD s 

Alguns rJoses partidpontes do Projeto Idoso Amigo compartilharam 
corn as tecnicas totes tornando a vacina contra a Covid 19, p015 estão 
ruuito feJizes em estar iniunizados, graças a esses vinculos qua ternos 
corn des conseguimos ortent-os qua mesmo tomando a vcina des 
necesstam rnanter Os cuidados basicias para qua nâo halls 
dissemirrncãodovin.AAüVVCtt 

Objetivos: Proporcionar motor conhecimento aos idosos sobre a importância da vacinaçãp, locais e 

horarios pan eles tomarem a vacina. 

Resultados Alcançados: Os idosos atendidos pelo projeto so conscientizaram e tomaram a vacina 

contra  Covid-19. 

Atividades artisticas C Oil culturais. 

Ação executada: No més de Maio nAo realizamos a atividade artistica devido a Pandernia do 

Coroirnvfrus - Covid-1 9,0 como o Serviço de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoas Tdosasjá 

quo nosso publico avo é de 100% do grupo de risco e devido aos Decretos Estaduals e Municipal alén, do 

Tnforme I da Assistencia Social no enfrentamento no COV1D- 19, quo nos foi encaminhado pela Secretaria 

Municipal de Assistencia Social, Cidadania e Trabaiho, onde realiza explicaçOes de como realizar o trabalho 

corn o publico alvo. B corno a atividade artistica é desenvolvida em grupo tivernos que parar ternporariarnente 

essa atividade. 
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Ativklades lisicas e on esportivas. 

AçAo executada: No m6s de maio não realizarnos Os grupos presenciais de atividades fisicas, 

devido a Pandemia do Coronayfrus - Covid-19, e corno o Serviço de Convivência e Fortalecirnento de 
Vinculos pan Pessoas Idosas já que nosso publico alvo é de 100% do gnipo de risco e devido aos 
Decretos Estaduais e Municipal alérn do Tnforme 1 da Assistencia Social no enfrentarnento no COVID-
19, que nos fol encaminhado pela Secretaria Municipal de Assistencia Social, Cidadania e Trabaiho, 
onde realiza explicaçOes de como realizar o trabaiho corn o publico alvo. Corn a pandemia do Covid-
19 os idosos tiveram que adaptar uma nova retina diana e os tecnicos da entidade vem realizando 
orientaçôes para que incluarn nesse periodo os exercicios fisicos em casa, pois é uma atividade positiva 

r> pan combater os efeitos do distanciamento social na vida dos idosos. E por isso continuamos 
encaminhando videos semanais de aulas de dança pan incentivar a todos sobre essa importante aliada 
nesse periodo de pandemia do Covid - 19. 
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As atividades e orientaçöes que são enviadas aos idosos nesse periodo de Pandemia do 
Covid- 19 são etaboradas pelas tëcnicas do Projeto Idoso Amigo, tambem fazem a montagem dos 
textos, gravaçOes e ediçoes além de irem a casa dos idosos pan levar essas orientaçôes. lembrancinhas 
e também cestas básicas qunndo Se faz necessãrio pan idosos que necessitam de tal auxilic. As 
técnicas tambem confeccionam parte das lembraneinhas que são direcionadas a des. 

Rancharia,1O dejunho de 2021. 

ASIANOTO 
NYyesidente da Entidade 


